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(Ìîñêâà)

Â. Ô. ÄÅÌÈ× 
ÊÀÊ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜ 

ÍÀÐÎÄÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ 
È ÑÎÁÈÐÀÒÅËÜ ÐÓÑÑÊÎÃÎ 

ÔÎËÜÊËÎÐÀ

Àííîòàöèÿ. Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðè-
âàþòñÿ è ïîäâåðãàþòñÿ àíàëèçó ñîáèðà-
òåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü è íàó÷íûå òðóäû 
Â. Ô. Äåìè÷à â îáëàñòè íàðîäíîé ìåäèöè-
íû. Íà ïðèìåðå åãî òâîð÷åñòâà îñâåùàåòñÿ 
âêëàä, âíåñåííûé ðóññêèìè âðà÷àìè-ïðàê-
òèêàìè êîíöà XIX — íà÷àëà XX ââ. â ôèëî-
ëîãè÷åñêóþ íàóêó è ôîëüêëîðèñòèêó.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Â. Ô. Äåìè÷, ôîëüêëîðíûé 
ìàòåðèàë, ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìåäèöèíà, íà-
ðîäíûå íàçâàíèÿ áîëåçíåé, ýòèîëîãèÿ çàáî-
ëåâàíèé.

Âàñèëèé Ôåäîðîâè÷ Äåìè÷ — âðà÷ ïî 
ïðîôåññèè, íà÷èíàâøèé ñâîþ êàðü-

åðó ïðîñòûì ïåäèàòðîì è çàâåðøèâøèé 
åå èçâåñòíûì âîåííûì õèðóðãîì, — 
ïîñâÿòèë èçó÷åíèþ íàðîäíîé ìåäèöè-
íû è ñîáèðàíèþ ðóññêîãî è óêðàèíñêî-
ãî ôîëüêëîðà áîëåå 20 ëåò. Ðåçóëüòàòîì 
åãî äåÿòåëüíîñòè ñòàëî ïîÿâëåíèå áîëåå 
äåñÿòè îáøèðíûõ î÷åðêîâ è ñòàòåé, 
ïîñâÿùåííûõ ðàçëè÷íûì ìåäèöèíñêèì 
îáëàñòÿì: îò àêóøåðñòâà äî ëèõîðàäêè. 
È ìíîãèå èç ýòèõ èññëåäîâàíèé óíè-
êàëüíû è ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé èíòåðåñ 
íå òîëüêî äëÿ âðà÷åé, íî è äëÿ ôèëî-
ëîãîâ, ôîëüêëîðèñòîâ. Â îñíîâå äàííî-
ãî èíòåðåñà ëåæèò óæå ñàìà ñïåöèôèêà 
íàðîäíîé ìåäèöèíû, êîòîðàÿ ÿâëÿåò 
ñîáîé ñâîåîáðàçíûé êîìïëåêñ, âêëþ÷à-
þùèé â ñåáÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðàêòè-
êè (îò ìàññàæà è óïîòðåáëåíèÿ â ïèùó 

ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé äî ðîäîâñïî-
ìîãàòåëüíûõ ìåõàíè÷åñêèõ ïðèåìîâ è 
äàæå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà) 
è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñëîâà, êîòîðûå èõ 
îêðóæàþò, — ðàçëè÷íûå òèïû çàãîâî-
ðîâ, ïðèãîâîðîâ, ýòèîëîãè÷åñêèõ ëå-
ãåíä, à òàêæå ìàëûõ æàíðîâ ôîëüêëî-
ðà, òàêèõ êàê ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè, 
ïðèñëîâüÿ è äð. Ñëîâà ýòè çà÷àñòóþ íå 
âûïîëíÿþò ñàìîñòîÿòåëüíûõ ëå÷åáíûõ 
ôóíêöèé, îäíàêî ñëóæàò äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïîÿñíÿòü, ìîòèâèðîâàòü èëè ðàñ-
ñêàçûâàòü î ðåçóëüòàòàõ ïðàêòè÷åñêèõ 
äåéñòâèé. Ýòà îñîáåííîñòü è ïîçâîëÿåò 
íàì ïðè÷èñëèòü ìíîãèõ âðà÷åé, çàíè-
ìàâøèõñÿ ñáîðîì è èçó÷åíèåì ìàòåðè-
àëà â íàðîäíî-ìåäèöèíñêîé îáëàñòè, 
ê èññëåäîâàòåëÿì è ôîëüêëîðà â òîì 
÷èñëå. È Â. Ô. Äåìè÷ çäåñü íå ÿâëÿåòñÿ 
èñêëþ÷åíèåì. 

Îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ñîáè-
ðàòåëüñêîé ðàáîòû â ôîëüêëîðå ÿâëÿ-
þòñÿ ýêñïåäèöèè. Èìåííî ïîýòîìó ñó-
ùåñòâóåò îáøèðíûé ïëàñò ëèòåðàòóðû, 
ïîñâÿùåííûé èì è èõ ðóêîâîäèòåëÿì: 
Ï. Í. Ðûáíèêîâó, À. Ô. Ãèëüôåðäèíãó, 
Í. Å. Îí÷óêîâó è äð. Òåì íå ìåíåå, åùå 
äî íà÷àëà ðàçâèòèÿ ýêñïåäèöèîííûõ 
ïðàêòèê ôîëüêëîðîì ñòàëè èíòåðåñî-
âàòüñÿ, çàïèñûâàòü åãî íå ïðîôåññèîíà-
ëû ôèëîëîãè, ëèíãâèñòû è ýòíîãðàôû, 
à ëþäè, êîòîðûå ñòàëêèâàëèñü ñ íèì â 
ñâîåé ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè, ðà-
áîòå — ó÷èòåëÿ, ñâÿùåííèêè, íåêîòî-
ðûå ìåñòíûå êðàåâåäû. Ïîä ýòó æå êà-
òåãîðèþ «ñîáèðàòåëåé», îñîáåííî ïîñëå 
ïîÿâëåíèÿ çåìñêîé ìåäèöèíû, ïîäïà-
äàþò è âðà÷è. Ïîÿâëÿåòñÿ öåëûé ðÿä 
àâòîðîâ, îñâåùàþùèõ íàðîäíóþ ìå-
äèöèíó è ôîëüêëîð: Í. Ô. Âûñîöêèé, 
Ã. Å. Ðåéí, Ã. È. Ïîïîâ è äð.

Äîëãîå âðåìÿ èõ âêëàä â ðàçâèòèå 
ôîëüêëîðèñòèêè áûë íàèìåíåå çàìåòåí 
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ñðåäè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, è âíèìà-
íèå ïðèâëåêàëè ëèøü îòäåëüíûå ïåð-
ñîíàëèè, íàïðèìåð Â. È. Äàëü. È äàæå 
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîÿâëÿëîñü íåìàëî 
ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ âðà÷àì-ïèñàòåëÿì 
(À. Ï. ×åõîâó, Ì. À. Áóëãàêîâó è äð.), 
âðà÷è-«ôîëüêëîðèñòû» îñòàâàëèñü â ñòî-
ðîíå.

Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëü-
øèé èíòåðåñ âûçûâàåò äåÿòåëüíîñòü 
ôîëüêëîðèñòîâ-íåïðîôåññèîíàëîâ: ïóá-
ëèêóþòñÿ ñîáðàííûå èìè ìàòåðèàëû, 
âûõîäÿò ñòàòüè è ìîíîãðàôèè î íèõ 
[Êðèêùþíàñ 1987; Ïðàâîñëàâíûå ñâÿ-
ùåííèêè 2004]. Â äàííîé ñòàòüå ìû 
êîñíåìñÿ òâîð÷åñòâà îäíîãî èç ïðàêòè-
êóþùèõ çåìñêèõ âðà÷åé êîíöà XIX —
íà÷àëà XX ââ., Âàñèëèÿ Ôåäîðîâè÷à 
Äåìè÷à, è ïîñòàðàåìñÿ íà åãî ïðèìå-
ðå âûÿâèòü ñïåöèôèêó è îñîáåííîñòè 
ðàáîòû âðà÷à-ïðîôåññèîíàëà ñ ôîëü-
êëîðíûì ìàòåðèàëîì, îòíîñÿùèìñÿ â 
áîëüøèíñòâå ñâîåì ê îáëàñòè íàðîäíîé 
ìåäèöèíû.

Â 1864 ã. íà÷àëàñü âñåðîññèéñêàÿ 
ðåôîðìà, ââîäèâøàÿ íîâûå îðãàíû ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè —
çåìñòâà. Çåìñêèå ó÷ðåæäåíèÿ âåäàëè 
ìåñòíûìè õîçÿéñòâåííûìè è ñîöèàëü-
íûìè âîïðîñàìè, â òîì ÷èñëå è óñòðîé-
ñòâîì ëå÷åáíûõ è áëàãîòâîðèòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé. Äî ýòîãî âðåìåíè ìåäè-
öèíñêàÿ ïîìîùü ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ 
ïðàêòè÷åñêè íå îêàçûâàëàñü. Áîëüíèöû 
áûëè â îñíîâíîì â ãóáåðíñêèõ è óåç-
äíûõ ãîðîäàõ, à óðîâåíü ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè â ýòèõ áîëüíèöàõ áûë ÷ðåçâû-
÷àéíî íèçêèì.

«Ïîëîæåíèå î çåìñêèõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ» 1864 ã. íå âêëþ÷àëî â ÷èñëî èõ îáÿ-
çàííîñòåé «ïîïå÷åíèå î íàðîäíîì çäðà-
âèè». Îäíàêî îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ 
ýïèäåìèé è âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü íàñå-
ëåíèÿ çàñòàâëÿëè èõ àäìèíèñòðàöèþ 
ïðîÿâëÿòü çàáîòó î ìåäèêî-ñàíèòàðíîì 
îáñëóæèâàíèè êðåñòüÿí. Ïîýòîìó óåç-
äíûå ó÷ðåæäåíèÿ ñòàëè ïðèãëàøàòü íà 
ðàáîòó â äåðåâíè âðà÷åé. Òàê âîçíèê-
ëà çåìñêàÿ ìåäèöèíà êàê îñîáàÿ ôîðìà 
ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, ïðîñóùåñòâîâàâøàÿ 
äî 1917 ã. [Ñîðîêèíà 2008, 472]

Èçíà÷àëüíî ñèñòåìà ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè â çåìñòâàõ áûëà ðàçúåçäíîé: 
âðà÷ æèë â óåçäíîì ãîðîäå è â îïðåäå-
ëåííûå äíè ðàçúåçæàë ïî äåðåâíÿì, ãäå 
ïðèíèìàë áîëüíûõ â îñîáûõ âûåçäíûõ 
ïóíêòàõ. Ñ ñåðåäèíû 1870-õ ãã. çåìñòâà 
ñòàëè ïîñòåïåííî ïåðåõîäèòü íà ñòàöè-
îíàðíóþ ñèñòåìó ïîìîùè íàñåëåíèþ: 
âðà÷ çàâåäîâàë ó÷àñòêîâîé áîëüíèöåé, 
âåë àìáóëàòîðíûé ïðèåì è âûåçæàë 
ëèøü â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ ïîÿâëå-
íèþ çåìñêîé ìåäèöèíû, ïðîèçîøëî 
«çíàêîìñòâî» íàðîäíîé ìåäèöèíû è 
íàó÷íîé: ãîðîäñêîé âðà÷ ïðèåçæàë íà 
ðàáîòó â äåðåâíþ è íà÷èíàë ëå÷èòü 
ìåñòíûõ æèòåëåé, ïðèâûêøèõ èç-çà 
îòñóòñòâèÿ âðà÷åé-ïðîôåññèîíàëîâ îá-
ðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê áàáêàì è çíà-
õàðÿì, ïûòàâøèìñÿ «èçãîíÿòü» áîëåçíü 
ìàãè÷åñêèìè ïðèåìàìè, à íå ëå÷èòü åå 
ìåäèêàìåíòàìè. 

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî âïëîòü äî ïåð-
âîé ÷åòâåðòè XX â. êðåñòüÿíå îáðàùà-
ëèñü ê âðà÷àì íåîõîòíî è ëèøü â ñëó÷àå 
êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè, ñëåäóÿ ïîãî-
âîðêå: «Òà äóøà íå æèâà, ÷òî ïî ëåêà-
ðÿì ïîøëà» [Äåìè÷ 1889b, 1]. Ñâÿçàíî 
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ýòî áûëî ñ òåì, ÷òî çíàõàðü — âûõîäåö 
èç òîé æå êðåñòüÿíñêîé ñðåäû — ïîëü-
çîâàëñÿ áîvëüøèì äîâåðèåì äåðåâåíñêèõ 
æèòåëåé: îí ãîâîðèë ñ íèìè íà ïðîñòîì 
è ïîíÿòíîì ÿçûêå è â ëå÷åíèè ïðè-
ìåíÿë äîñòóïíûå è õîðîøî èçâåñòíûå 
ñðåäñòâà, â òî âðåìÿ êàê âðà÷ ïðåäñòàâ-
ëÿëñÿ ÷åëîâåêîì ñîâåðøåííî èç äðóãî-
ãî ìèðà. Îòíîøåíèå æå ê àêóøåðêàì è 
ôåëüäøåðàì áûëî è âîâñå íå äîâåðè-
òåëüíûì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ó çåìñêîãî âðà÷à 
âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü «âæèâàòüñÿ» 
â íàðîäíóþ òðàäèöèîííóþ êóëüòóðó. 
Îäèí èç ïðàêòèêóþùèõ â êîíöå XIX —
íà÷àëå XX â. âðà÷åé, Ã. È. Ïîïîâ, ïè-
ñàë: «Íåñìîòðÿ íà ñèëüíî èçìåíèâøè-
åñÿ óñëîâèÿ è íîâûå òå÷åíèÿ æèçíè, 
íàø êðåñòüÿíèí, â ìàññå, äî ñèõ ïîð 
ñîõðàíÿåò ñâîè îñîáåííûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ïðîèñõîæäåíèè áîëåçíåé, ïî÷òè 
íå ïðèäàåò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ â ýòîì 
îòíîøåíèè íè ÷èñòîòå, íè ïèùå, íè 
âîäå, ëå÷èòñÿ î÷åíü íåðåäêî ñóåâåðíû-
ìè è çíàõàðñêèìè ñðåäñòâàìè, îáðàùàåò 
ìàëî âíèìàíèÿ íà óõîä çà áîëüíûìè è 
äèåòó, è íà ñàìóþ çåìñêóþ ìåäèöèíó, ñ 
åå ëå÷åáíûìè ïðèåìàìè, ñàíèòàðíûìè 
òðåáîâàíèÿìè è ìåðàìè, èìååò âåñüìà 
íåðåäêî ñîâåðøåííî îñîáåííûå âçãëÿ-
äû. Õîðîøî è òî÷íî çíàòü âñå ýòî, âìåñ-
òå ñ óñëîâèÿìè äåðåâåíñêîé îáñòàíîâêè 
è áûòà, èìååò äëÿ íàðîäíîãî âðà÷à îã-
ðîìíóþ è íåîöåíèìóþ âàæíîñòü. Åãî 
âîñïèòàòåëüíîå è äàæå ÷èñòî ëå÷åáíîå 
çíà÷åíèå óâåëè÷èòñÿ âî ìíîãî ðàç, åñëè 
îí, ñîîáðàçóÿñü ñî âñåìè ýòèìè óñëîâè-
ÿìè, áóäåò â ñîñòîÿíèè ïîäîéòè è îâëà-
äåòü ìèðîâîççðåíèåì êðåñòüÿíèíà. Òîã-
äà âðà÷, óçíàâ âñå åãî îòðèöàòåëüíûå è 
ñëàáûå ñòîðîíû, ïîëó÷èò âîçìîæíîñòü 
íå òîëüêî ïðåäóñìàòðèâàòü è ïðåäîñòå-
ðåãàòü, ðåëüåôíåå âûñòàâëÿòü íà âèä çà-
áëóæäåíèÿ íàðîäà, íî, ãëàâíîå, íàó÷èò-
ñÿ ãîâîðèòü ñ íàðîäîì ïðèìåíèòåëüíî 
ê åãî ïîíÿòèÿì è íà åãî ÿçûêå, è òåì 
îòêðîåò äëÿ ñåáÿ ïóòü ñàìîãî øèðîêîãî 
è ïðî÷íîãî âëèÿíèÿ íà íàðîä» [Ïîïîâ 
1903, 6—7].

Òàê, ñòàëêèâàÿñü ñ íàðîäíûì ÿçû-
êîì è íàðîäíûìè îáû÷àÿìè, îáðÿäàìè, 
íàðîäíîé ìåäèöèíîé è åå ïðèåìàìè, 
íåêîòîðûå âðà÷è ñòàëè èõ çàïèñûâàòü è 

äàæå çàíèìàòüñÿ èõ öåëåíàïðàâëåííûì 
ñáîðîì. Ïîäîáíûå çàïèñè íåðåäêî ñî-
äåðæàëè áîãàòûé è âî ìíîãîì óíèêàëü-
íûé ôîëüêëîðíûé ìàòåðèàë â ñâÿçè ñî 
ñïåöèôèêîé ñàìîé ìåäèöèíñêîé òåìû, 
ê êîòîðîé îáðàùàëèñü â ñâîèõ çàïèñÿõ 
âðà÷è. Òàêæå ÷àñòî ïðåäìåòîì èõ èíòå-
ðåñà ñòàíîâèëèñü èíòèìíûå ñòîðîíû ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè è çäîðîâüÿ, òàêèå êàê 
ãèíåêîëîãè÷åñêèå è âåíåðè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ, ðîäîâñïîìîãàòåëüíûå ïðàê-
òèêè è ñâÿçàííûå ñ íèìè ôèçèîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà, ÷òî ðåä-
êî ìîæíî îáíàðóæèòü â çàïèñÿõ ñîáè-
ðàòåëåé-ôèëîëîãîâ èëè ïðåäñòàâèòå-
ëåé èíûõ ïðîôåññèé. Íà îñíîâå ýòèõ 
óíèêàëüíûõ ìàòåðèàëîâ íà ðóáåæå 
XIX—XX ââ. âîçíèê öåëûé ïëàñò íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè íàðîäíîé 
ìåäèöèíû, âêëþ÷àâøèõ â ñåáÿ è ìàññó 
ôîëüêëîðíûõ ýëåìåíòîâ (öåëûå çàãîâî-
ðû è îòäåëüíûå çàãîâîðíûå ôîðìóëû, 
ýòèîëîãè÷åñêèå ëåãåíäû, ïîñëîâèöû, 
ïîãîâîðêè, ïðèìåòû è äð.) [Âûñîöêèé 
1903, 1907, 1911; Ïîïîâ 1903; Ðåéí 
1889].

Ïîìèìî òðóäîâ âðà÷åé-ïðàêòèêîâ, 
êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ñòàëêèâàëèñü 
â ñâîåé ðàáîòå ñ êîíêðåòíûìè ëþäü-
ìè, ïðèõîäÿùèìè íà ïðèåì, à ñëåäîâà-
òåëüíî, ñ æèâîé íàðîäíîé êóëüòóðîé è 
àêòóàëèçèðîâàííûìè íàðîäíûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î áîëåçíÿõ è ñïîñîáàõ èõ 
ëå÷åíèÿ, â ýòîò æå ïåðèîä ïîÿâëÿþòñÿ 
è ðàáîòû òåõ âðà÷åé, êîòîðûõ ìîæíî 
ñêîðåå íàçâàòü èñòîðèêàìè ìåäèöè-
íû [Ëàõòèí 1902, 1906, 1909; Ãåðìàí 
1891, 1895; Íîâîìáåðãñêèé 1904, 1905]. 
Èõ ñî÷èíåíèÿ çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþò-
ñÿ îò ñî÷èíåíèé âðà÷åé-ïðàêòèêîâ, 
ïîñêîëüêó çà÷àñòóþ ïîñòðîåíû ïî èñ-
òîðèêî-ãåîãðàôè÷åñêîìó ïðèíöèïó; â 
íèõ ôîëüêëîðíûé ìàòåðèàë âñòðå÷àåòñÿ 
ðåæå è íåñåò ïðåèìóùåñòâåííî èëëþñò-
ðàòèâíûé õàðàêòåð.

*   *   *
Âàñèëèé Ôåäîðîâè÷ Äåìè÷ (18 ìàð-

òà 1858 ã. — 8 äåêàáðÿ 1930 ã., ã. Êèåâ) 
ðîäèëñÿ íà õóòîðå Ñâåñà Ãëóõîâñêîãî 
óåçäà ×åðíèãîâñêîé ãóá. è ïðîèñõî-
äèë èç êðåñòüÿíñêîé ñåìüè. Îäíàêî ïî 
ïîëó÷åíèè ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ ïîñ-
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òóïèë íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Äåð-
ïòñêîãî óíèâåðñèòåòà, ãäå â 1888 ã. íà 
êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè ïîä ðóêîâîäñ-
òâîì ïðîôåññîðà Ð. Êîáåðòà çàùèòèë 
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà íåìåöêîì 
ÿçûêå: «Èçó÷åíèå âàæíåéøèõ ðóññêèõ 
íàðîäíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èç 
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà» [ Demitsch 1888]. Â 
ñâîåé äèññåðòàöèè Äåìè÷ «ñîáðàë ãëàâ-
íåéøèå èìåþùèåñÿ â ðóññêîé ëèòåðà-
òóðå óêàçàíèÿ íà ðàñòèòåëüíûå íàðîä-
íûå ñðåäñòâà» â êîëè÷åñòâå 76 íàèìå-
íîâàíèé ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, ïðè 
ýòîì «ïîñòîÿííî» ïîëüçóÿñü «ïîäëèí-
íûìè èñòî÷íèêàìè, íå äîâîëüñòâóÿñü 
ññûëêàìè» [Âðà÷ 1888, 419], è ïðèøåë 
ê âûâîäàì, ÷òî íàçíà÷åíèå è ïðèìåíå-
íèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ðóññêîé 
ìåäèöèíå èìååò áîëüøîå ñõîäñòâî ñ èõ 
èñïîëüçîâàíèåì â Äðåâíåé Ãðåöèè è 
Äðåâíåì Ðèìå, ÷òî, ïî ìíåíèþ Äåìè-
÷à, ìîãëî îçíà÷àòü âîçìîæíîñòü ïåðå-
äà÷è çíàíèÿ î íèõ îò ãðåêîâ ê ðóññêèì. 
Ìàòåðèàë äëÿ ñâîåé äèññåðòàöèè Äåìè÷ 
ñîáèðàë â ×åðíèãîâå, ãäå ðàíåå ïðîõî-
äèë âîåííóþ ñëóæáó.

Êàê ïðàâèëî, ðàáîòû Äåìè÷à, êîòî-
ðûå èìåþò èíòåðåñ äëÿ ôîëüêëîðèñòè-
êè, ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñòàòåé â ìåäè-
öèíñêèõ ãàçåòàõ è æóðíàëàõ, ëèáî â âèäå 
îòäåëüíûõ îòòèñêîâ ýòèõ ñòàòåé è îòíî-
ñÿòñÿ â îñíîâíîì ê 1890—1900-ì ãã.

Â 1888 ã. â ãàçåòå «Íåäåëÿ» Äåìè÷ 
ïóáëèêóåò ñâîþ ïåðâóþ ñòàòüþ «Ðóññêàÿ 
íàðîäíàÿ ìåäèöèíà» [Äåìè÷ 1888], à â 
íà÷àëå 1889 ã. äåëàåò äîêëàä «Î ðóññêîé 
íàðîäíîé ìåäèöèíå (Ëèòåðàòóðíî-èñ-
òîðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ äåìîíñòðà-
öèåé êîëëåêöèè íàðîäíî-âðà÷åáíûõ 
ñðåäñòâ)» íà Òðåòüåì ñúåçäå Îáùåñòâà 
ðóññêèõ âðà÷åé ïàìÿòè Í. È. Ïèðîãî-
âà â ñåêöèè ôàðìàêîëîãèè è ãèäðîëî-
ãèè. Â äîêëàäå Äåìè÷ ãîâîðèò î òîì, 
÷òî ñóùåñòâóåò äâà ñïîñîáà èçó÷åíèÿ 
íàðîäíîé ìåäèöèíû — ïðàêòè÷åñêèé 
(«ýêñïåðèìåíòàëüíî-íàáëþäàòåëüíûé») 
è òåîðåòè÷åñêèé («îñíîâàííûé íà òùà-
òåëüíîì èçó÷åíèè ñóùåñòâóþùèõ ëèòå-
ðàòóðíûõ äàííûõ»). Òàê, èçó÷àÿ íàðîä-
íóþ ìåäèöèíó «îáîèìè ñïîñîáàìè», 
íà÷èíàÿ ñ 1886 ã., Äåìè÷ ïðèõîäèò ê 
âûâîäó, ÷òî â íåé «ðÿäîì ñ ãðóáî-íå-
âåæåñòâåííûìè, îñíîâàííûìè íà ñó-

åâåðèè ïðèåìàìè, ïîïàäàþòñÿ ÷àñòî 
íàñòîÿùèå ïåðëû çäðàâîãî íàðîäíîãî 
ñìûñëà è íàáëþäàòåëüíîñòè» [Äíåâíèê 
1889, 366], îäíàêî ýòî ìîæíî óòâåðæ-
äàòü âî ìíîãîì ëèøü îòíîñèòåëüíî ëå-
êàðñòâåííûõ òðàâ, íî íå î íàðîäíîì 
àêóøåðñòâå, ïðèåìû êîòîðîãî, ïî ìíå-
íèþ Äåìè÷à, «êðàéíå âðåäíî» äåéñòâó-
þò è íà ìàòü, è íà ðåáåíêà. Ïîäîáíîå 
äåëåíèå íàðîäíî-ìåäèöèíñêèõ ñðåäñòâ 
ëå÷åíèÿ íà «ïîëåçíûå» è «âðåäíûå» 
ïðîñëåæèâàåòñÿ âî âñåõ ïîñëåäóþùèõ 
òðóäàõ àâòîðà.

Íà÷èíàÿ ñ 1888 ã. Äåìè÷ àêòèâíî 
ïèøåò è ïóáëèêóåòñÿ. Â ñåðåäèíå 1889 ã.
â ãàçåòå «Âðà÷» âûøëà ïåðâàÿ ÷àñòü 
«Î÷åðêîâ ðóññêîé íàðîäíîé ìåäèöè-
íû», êîòîðàÿ íàçûâàëàñü «Àêóøåðñòâî»1 
è ñîäåðæàëà â ñåáå îïèñàíèå ðîäîâñïî-
ìîãàòåëüíûõ ïðàêòèê â ðóññêîé äåðåâíå. 
Ïî÷òè ñðàçó ýòà ðàáîòà áûëà ïåðåâåäåíà 
è èçäàíà íà íåìåöêîì è ÷åøñêîì ÿçû-
êàõ. Â êîíöå ýòîãî æå ãîäà ãàçåòà «Ìå-
äèöèíà» îïóáëèêîâàëà âòîðóþ ÷àñòü 
«Î÷åðêîâ…», ïîñâÿùåííóþ íàðîäíîé 
ãèíåêîëîãèè ðóññêèõ [Äåìè÷ 1889d].

Íåêîòîðûå ìàòåðèàëû ïåðâûõ äâóõ 
î÷åðêîâ Äåìè÷à ëåãëè â îñíîâó åãî ñëå-
äóþùåãî, òðåòüåãî, îáøèðíîãî òðóäà —
«Ïåäèàòðèÿ ó ðóññêîãî íàðîäà» [Äåìè÷ 
1891]. Â íåì îí ïîäðîáíî îïèñàë ïðè-
÷èíû âûñîêîé äåòñêîé ñìåðòíîñòè â 
ðóññêîé äåðåâíå, ñðåäè êîòîðûõ íàçû-
âàåò ãðóáûå ïðèåìû óõîäà çà ðåáåíêîì 
â ïåðâûå äíè è ìåñÿöû æèçíè, îòñóòñ-
òâèå äîëæíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ãèãèåíå 
êàê ó ðîäèòåëåé ðåáåíêà, òàê è ó çíà-
õàðåé, ñîïðîâîæäàþùèõ ïðîöåññ ðîäîâ. 
Äåìè÷ ìíîãî ãîâîðèë î ñóåâåðèÿõ è 
ïðåäðàññóäêàõ îòíîñèòåëüíî ïîÿâëåíèÿ 
è ëå÷åíèÿ äåòñêèõ áîëåçíåé, ñâÿçàí-
íûõ, ïî åãî ìíåíèþ, ñ «íåâåæåñòâîì» 
íàðîäà.

×åðåç òðè ãîäà, â 1894 ã., â òîì 
æå æóðíàëå âûõîäèò ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü 
«Î÷åðêîâ…» — «Ëèõîðàäî÷íûå çàáîëå-
âàíèÿ è èõ ëå÷åíèå ó ðóññêîãî íàðîäà». 
Â ýòîì î÷åðêå Äåìè÷ óêàçûâàåò, ÷òî íåò 
íè îäíîé áîëåçíè, êðîìå ëèõîðàäêè, îò 
êîòîðîé áûëî áû èçâåñòíî ñòîëüêî ñïî-

1 Òåêñò ñóùåñòâóåò â äâóõ íåçíà÷èòåëüíî 
îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà âàðèàíòàõ: [Äå-
ìè÷ 1889c] è [Äåìè÷ 1889a]
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ñîáîâ ëå÷åíèÿ, ïðè÷åì êàê «ðåçîííûõ», 
òàê è âðåäíûõ: «îäíè ïîðàæàþò ñâîåé 
îðèãèíàëüíîñòüþ, äðóãèå æå îòëè÷àþò-
ñÿ áåññìûñëèöåé» [Íèêîëüñêèé 1895, 
144], è ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåò êàæäûé 
èç íèõ.

Â 1901 ã. Äåìè÷ ïèøåò î÷åðê «Ñè-
ôèëèñ, âåíåðè÷åñêèå è êîæíûå áîëåç-
íè è èõ ëå÷åíèå ó ðóññêîãî íàðîäà» 
[Äåìè÷ 1901]. Ñ âûõîäîì ýòîé ðàáîòû 
â òâîð÷åñòâå Äåìè÷à íà÷èíàåò ïðåîáëà-
äàòü íàó÷íàÿ òåðìèíîëîãèÿ, îäíàêî æå, 
äàííàÿ ðàáîòà, êàê è âñå ïðåäûäóùèå, 
âñå åùå íàñûùåíà ôîëüêëîðíûìè ìà-
òåðèàëàìè. 

Â 1911 ã. óâèäåëà ñâåò ïîñëåäíÿÿ 
ðàáîòà Äåìè÷à èç ñåðèè «Î÷åðêîâ ðóñ-
ñêîé íàðîäíîé ìåäèöèíû» — «Õèðóð-
ãèÿ ó ðóññêîãî íàðîäà» [Äåìè÷ 1911]. 
Åùå ðàíüøå, 9 àïðåëÿ 1909 ã., ñ äîêëà-
äîì íà ýòó òåìó îí âûñòóïèë íà çàñåäà-
íèè Îáùåñòâà êèåâñêèõ âðà÷åé. Â ýòîì 
«êàïèòàëüíîì», ïî ñëîâàì Þ. Í. Êâè-
 òèöêîãî-Ðûæîâà, òðóäå Äåìè÷ ðàñ-
ñìàòðèâàåò ìíîãî÷èñëåííûå ñïîñîáû 
ëå÷åíèÿ áîëåçíåé ïóòåì õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåøàòåëüñòâà [Êâèòèöêèé-Ðû-
æîâ 1982]. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ 
íåáëàãîïðèÿòíûì ïîñëåäñòâèÿì ïî-
äîáíîãî âìåøàòåëüñòâà è îòñóòñòâèþ ó 
íàðîäà ïðåäñòàâëåíèé îá àíòèñåïòèêå. 
Ôîëüêëîðíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ çäåñü óæå 
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Âñå âûøåóêàçàííûå î÷åðêè Â. Ô. Äå-
ìè÷à ïî íàðîäíîé ìåäèöèíå ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé êàê áû åäèíîå öåëîå, íî â 
òî æå âðåìÿ êàæäûé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ 
âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòîé. Òàê, 
íàïðèìåð, ñâîé î÷åðê î ëèõîðàäî÷íûõ 
çàáîëåâàíèÿõ Äåìè÷ íà÷èíàåò ñî ñëîâ: 
«ïðåäëàãàåìàÿ ñòàòüÿ, ïðåäñòàâëÿþ-
ùàÿ ñîáîþ çàêîí÷åííîå öåëîå, ñëóæèò 
âìåñòå ñ òåì ïðîäîëæåíèåì “Î÷åðêîâ 
ðóññêîé íàðîäíîé ìåäèöèíû”» [Äåìè÷ 
1894, 1].

Êàæäûé î÷åðê èìååò îñîáóþ, ñòðóê-
òóðèðîâàííóþ, êîìïîçèöèþ è ñòðîèòñÿ 
ïî îïðåäåëåííîìó ïðèíöèïó: âíà÷àëå 
ðàáîòû Äåìè÷ àíàëèçèðóåò íàðîäíûå 
íàçâàíèÿ áîëåçíè è ýòèîëîãè÷åñêèå 
ëåãåíäû, ñâÿçàííûå ñ íèìè, à çàòåì 
ñïîñîáû ëå÷åíèÿ áîëåçíè, ïðè÷åì â 
ïåðâóþ î÷åðåäü ðàññìàòðèâàþòñÿ «ðà-

çóìíûå» ñðåäñòâà, à çàòåì òå, êîòîðûå, 
ïî ìíåíèþ àâòîðà, ÿâëÿþòñÿ âðåäíûìè 
è íåöåëåñîîáðàçíûìè. 

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ Äåìè÷ ñàì 
óêàçûâàåò íà òå èñòî÷íèêè, êîòîðûìè 
ïîëüçóåòñÿ äëÿ íàïèñàíèÿ ñâîèõ òðóäîâ. 
Òàê, â ðàáîòå î ñèôèëèñå è êîæíûõ 
áîëåçíÿõ Äåìè÷ ïèøåò: «ìîè èñòî÷íè-
êè ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 
ìíîãî÷èñëåííûå ëèòåðàòóðíûå óêàçà-
íèÿ» (êîòîðûå â äàëüíåéøåì îí íàçîâåò 
«âàæíåéøèìè» èç âñåõ òðåõ òèïîâ èñ-
òî÷íèêîâ), «ñîîáùåíèÿ òîâàðèùåé, çåì-
ñêèõ âðà÷åé è äðóãèõ ëèö, áëèçêî ñòîÿ-
ùèõ ê íàðîäó» (ýòè äàííûå ñîñòàâëÿþò 
íàèìåíüøèé ïðîöåíò îò âñåé èñòî÷íè-
êîâîé áàçû) è, íàêîíåö, òî, ÷òî ñà ìîìó 
Äåìè÷ó «óäàëîñü ïîäìåòèòü íåïîñðåäñ-
òâåííî îò ïðîñòîëþäèíîâ ïðè çàíÿòè-
ÿõ, â òå÷åíèå 11 ëåò, ñíà÷àëà â äåò ñêîé 
áîëüíèöå ïðèíöà Ï. Îëüäåíáóðãñêîãî, â 
Ñ.-Ïåòåðáóðãå, ëåòîì â âî åííûõ ãîñïè-
òàëÿõ Áðåñò-Ëèòîâñêà è Êèåâà, à òàêæå 
â ÷àñòíîé ïðàêòèêå» [Äå ìè÷ 1901, 2]. 
Äåìè÷ ôèêñèðîâàë íàáëþäåíèÿ è çà-
òåì ñîïîñòàâëÿë ñâîè äàííûå ñ äàííû-
ìè, ïî÷åðïíóòûìè èì èç ëèòåðàòóðû, è 
ëèøü çàòåì ïîìåùàë èõ â î÷åðêè.

Äåìè÷ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà óêàçûâà-
åò íà èñòî÷íèê èíôîðìàöèè, ïðèâîäè-
ìîé â ðàáîòå. Òàê, åñëè äàííûå áûëè 
èçâëå÷åíû èç êîíêðåòíûõ ðóêîïèñíûõ 
(ìíîãî÷èñëåííûå òðàâíèêè, ëå÷åáíèêè 
è äð.) èëè ïå÷àòíûõ èñòî÷íèêîâ (ñòàòüè 
èëè ìîíîãðàôèè òàêèõ èññëåäîâàòåëåé, 
êàê Ã. Ã. Ïëîññ, Â. Â. Äåðèêåð, Â. È. Äàëü 
è äð.), òî äàþòñÿ ññûëêè íà íèõ. Åñëè 
æå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû îò êîíê-
ðåòíûõ ëèö, òî óêàçàíèÿ íà íèõ ìîãóò 
áûòü ñëåäóþùèå: «ïî ñîîáùåíèþ ä-ðà 
Øóðèãèíà» èëè «óâàæàåìûé òîâàðèù 
Òàëüêî-Ãðûíöåâè÷ èç Çâåíèãîðîäêè ñî-
îáùèë ìíå» [Äåìè÷ 1889b, 14] è ò. ï.

Â ñâîåì îáðàùåíèè ê îïóáëèêî-
âàííûì ìàòåðèàëàì Äåìè÷ èñïîëüçóåò 
ïðèí öèï ïîëíîòû, ó÷èòûâàÿ ïî âîç-
ìîæíîñòè âñå èçâåñòíûå èñòî÷íèêè, 
ñòàòüè â ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ (ôîð-
ìèðóÿ òåì ñàìûì íàáîð âî ìíîãîì óíè-
êàëüíûõ, ðåäêèõ ìàòåðèàëîâ), à òàêæå 
ìîíîãðàôèè ïî èçó÷àåìîìó èì âîïðîñó, 
êàê íà ðóññêîì, òàê è íà èíîñòðàííûõ 
ÿçûêàõ. Ñòîëü îáøèðíàÿ áèáëèîãðàôèÿ 
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è åå âàæíîñòü äëÿ Äåìè÷à îáúÿñíÿåòñÿ 
òåì, ÷òî â êàæäîì î÷åðêå îí ñòàâèò ïå-
ðåä ñîáîé ñëåäóþùóþ öåëü: «ñîáðàòü ñ 
âîçìîæíîþ ïîëíîòîþ è ñãðóïïèðîâàòü 
îòíîñÿùèåñÿ ñþäà ëèòåðàòóðíûå ìàòå-
ðèàëû, ïîä÷åðêíóòü ðåçîííûå ñòîðîíû 
íàðîäíîãî ñàìîâðà÷åâàíèÿ, îòäåëèòü èõ 
îò ïðåîáëàäàþùåé ìàññû áåñòîëêîâûõ, 
ãðóáûõ, ñóåâåðíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ 
è óêàçàòü íà âðåä, ïðèíîñèìûé ýòèìè 
ïîñëåäíèìè ñåðîìó, íåâåæåñòâåííîìó 
ëþäó — âîò çàäà÷à, êîòîðóþ ÿ ïðåñëå-
äóþ â ñâîèõ ðàáîòàõ î íàðîäíîé ìåäè-
öèíå» [Äåìè÷ 1894, 2]. ×àñòî â òåêñòàõ 
Äåìè÷à ìîæíî îáíàðóæèòü íå òîëüêî 
ìàòåðèàë ñåðåäèíû — âòîðîé ïîëîâèíû 
XIX â., íî è îòñûëêè ê òåêñòàì ñðåäíå-
âåêîâûõ èëè äàæå àíòè÷íûõ àâòîðîâ. 

Êàê óêàçûâàåò À. À. Âëàñîâ, ê êîí-
öó XIX â. â ðàáîòàõ ïî íàðîäíîé ìå-
äèöèíå ó àâòîðîâ «ïðîñëåæèâàåòñÿ 
ðàçäåëåíèå ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà íà 
“ìàòåðèàëüíóþ” íàðîäíóþ ìåäèöèíó, 
ãäå äàåòñÿ èíôîðìàöèÿ î ïðèìåíåíèè 
ðàñòèòåëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, è 
ñóåâåðèÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå» [Âëà-
ñîâ 1997, 22]. Â ýòîì îòíîøåíèå ðàáîòû 
Äåìè÷à íå ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Òàê, 
îí äåëèò íàðîäíûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ íà 
òðè âèäà. Âî-ïåðâûõ, ýìïèðè÷åñêèå —
ñðåäñòâà, «öåëåñîîáðàçíîñòü êîòîðûõ 
â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ïîä-
òâåðæäàåòñÿ íàóêîé». Ê ýòîìó âèäó 
îòíîñÿòñÿ ìàññàæ, òðàâîëå÷åíèå, ìàçè 
íà îñíîâå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, 
êðîâîïóñêàíèå è ò. ï. Âî-âòîðûõ, ìèñ-
òè÷åñêèå ñðåäñòâà — «ïðîäóêò ðåëèãè-
îçíûõ âîççðåíèé, íåâåæåñòâà è ñòàðèí-
íûõ ïðåäðàññóäêîâ (ñóåâåðèé)». Ê íèì 
îòíîñÿòñÿ çàãîâîðíûå ôîðìóëû è ñðåä-
ñòâà, îñíîâàííûå íà ýôôåêòå ïëàöåáî, 
íàïðèìåð, ñïîñîá, ïðè êîòîðîì ïàöè-
åíò ïèøåò íà áóìàãå ñëîâî «àáðàêàäàá-
ðà» èëè èíîé íàáîð áóêâ è óïîòðåáëÿåò 
åå â ïèùó, ñ÷èòàÿ ÷òî ýôôåêò áóäåò äî-
ñòèãíóò ïîñðåäñòâîì ìàãè÷åñêîé ñèëû 
íàïèñàííîãî. Â-òðåòüèõ, ñðåäñòâà, «çà-
èìñòâîâàííûå èç ðàçóìíîé ìåäèöèíû» 
[Äåìè÷ 1889c, 182], êîòîðûå íå ïðåä-
ñòàâëÿþò äëÿ Äåìè÷à êàê èññëåäîâàòå-
ëÿ âûñîêîé öåííîñòè. Îí çàíèìàåòñÿ 
â îñíîâíîì èçó÷åíèåì ïåðâûõ äâóõ òè-
ïîâ íàðîäíîãî ëå÷åíèÿ. Áîëåå ïîçäíèå 

èññëåäîâàòåëè, íàïðèìåð Í. Ô. Âû-
ñîö  êèé, âîîáùå îïóñêàþò â ñâîèõ ðàáî-
òàõ çàèìñòâîâàííûå èç íàó÷íîé ìåäè-
öèíû ñðåäñòâà è óêàçûâàþò ëèøü íà åå 
ýìïèðè÷åñêóþ è ìèñòè÷åñêóþ îáëàñòè 
çíàíèÿ [Âûñîöêèé 1911, 1].

Áîëüøîå çíà÷åíèå Äåìè÷ ïðèäàåò 
èçó÷åíèþ íàðîäíûõ íàçâàíèé òåõ èëè 
èíûõ áîëåçíåé è ñâÿçàííûõ ñ íèìè 
ýòèîëîãè÷åñêèõ ëåãåíä. Ïî åãî ìíåíèþ, 
«âðà÷åáíàÿ òåðìèíîëîãèÿ íàðîäà ïðåä-
ñòàâëÿåò ìíîãî ñâîåîáðàçíîãî, âàæíà íå 
òîëüêî äëÿ ìåäèêîâ, íî è äëÿ ôèëîëî-
ãîâ, è ïîòîìó âïîëíå çàñëóæèâàåò òùà-
òåëüíîãî èçó÷åíèÿ» [Äåìè÷ 1889b, 3]. 
Íàèáîëåå èíòåðåñíîé è áîãàòîé ÿâëÿ-
åòñÿ, ïî íàáëþäåíèþ Äåìè÷à, íàðîäíàÿ 
òåðìèíîëîãèÿ ëèõîðàäî÷íûõ, êîæíûõ 
çàáîëåâàíèé è ñèôèëèñà. Íàïðèìåð, 
ñðåäè íàçâàíèé ëèõîðàäêè Äåìè÷ âûäå-
ëÿåò íåñêîëüêî ïîäòèïîâ: 1) ïî íàçâà-
íèþ ÿâëåíèé, êîòîðûå ëèõîðàäêà âû-
çûâàåò ó çàáîëåâøåãî (ñþäà îòíîñÿòñÿ 
«òðÿñîâèöà», «äðîæàëêà» è ò. ï.); 2) ëàñ-
êàòåëüíûå íàçâàíèÿ («êóìà», «ò¸òêà»); 
3) ïî âðåìåíè ãîäà, êîãäà ÷àùå âñåãî 
ïîÿâëÿåòñÿ áîëåçíü («âåñíÿíêà», «ïî-
äîñåííèöà»); 4) ðóãàòåëüíûå íàçâàíèÿ 
(«ïîãàíêà», «ñàòàíèõà») è äð.2 Äåìè÷ 
ïîäðîáíî óêàçûâàåò íà âñå èçâåñòíûå 
åìó íàçâàíèÿ, ïûòàÿñü èõ êëàññèôè-
öèðîâàòü è àíàëèçèðîâàòü: «êðåñòüÿíå 
ðåäêî ïðîèçíîñÿò ñëîâî ëèõîðàäêà, äà è 
òî ñ îãîâîðîì: “íå ñëóøàé, ëèøîíà õî-
ðîìèíà” — â èçáå, “íà âåòåð”, èëè “íå 
ïðèêëàäíî áóäü ñêàçàíî” — íà óëèöå» 
[Äåìè÷ 1894, 4—5]. Ïîäîáíûì æå îáðà-
çîì àíàëèçèðóþòñÿ íàðîäíûå íàçâàíèÿ 
è äðóãèõ áîëåçíåé â êàæäîì îòäåëüíîì 
î÷åðêå. Êàê ïðàâèëî, èì ïîñâÿùåíà 
îñîáàÿ ãëàâà â èññëåäîâàíèè. Â èçó÷å-
íèè íàðîäíîé ìåäèöèíû Äåìè÷ âèäèò, 
â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðàêòè÷åñêóþ íåîá-
õîäèìîñòü äëÿ âðà÷à, ÷òîáû áîëåå ÷åò-
êî ïîíèìàòü ñèìïòîìû è îñîáåííîñòè 
òîãî èëè èíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïîìèìî íàðîäíûõ íàçâàíèé áîëåç-
íåé Äåìè÷ óêàçûâàåò è íà îñîáåííîñ-
òè äèàëåêòà òåõ èëè èíûõ ðåãèîíîâ, 
íà ñïåöèôè÷åñêèå ñëîâà è âûðàæåíèÿ: 

2 Ñð. ñî ñòàòüåé Í. Ô. Âûñîöêîãî «Êëàñ-
ñèôèêàöèÿ íàðîäíûõ íàçâàíèé áîëåçíåé» 
[Âûñîöêèé 1911, 23].
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áèòü «íå ðî víêî», ò. å. ðåäêî ïîïàäàòü â 
öåëü [Äåìè÷ 1899, 1158]; áîëåçíü «òÿãà-
åòüöÿ» ïî ñåëó â çíà÷åíèè «ñâèðåïñòâó-
åò â äåðåâíå»; «ïî vøåñòü» — ýïèäåìèÿ 
[Òàì æå, 1242]; çàìîê «ñïðûãèâàåò» — 
çàìîê îòïèðàåòñÿ [Òàì æå, 1246]; «çàâî-
ðîâûâàíèå» — êðàæà â íî÷ü íà Áëàãî-
âåùåíèå [Òàì æå, 1249]. Âñòðå÷àåòñÿ è 
óïîìèíàíèå ìåñòíûõ ôðàçåîëîãèçìîâ, 
íàïðèìåð: â Âîëûíñêîé ãóá. «ïîñàäèòü 
êàëèíó» çíà÷èò «ïîõîðîíèòü» [Òàì æå, 
1252].

Âòîðûì ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè â ðà-
áîòàõ Äåìè÷à ïîñëå íàðîäíûõ íàçâàíèé 
áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ æàíð ýòèîëîãè÷åñêèõ 
ëåãåíä, íåîáõîäèìûõ åìó âî ìíîãîì 
äëÿ òîãî æå, äëÿ ÷åãî íóæíû è íàðîä-
íûå íàçâàíèÿ áîëåçíåé, ò. å. äëÿ áîëåå 
ýôôåêòèâíîãî ïîíèìàíèÿ çàáîëåâàíèÿ 
è ïðè÷èí åãî âîçíèêíîâåíèÿ ïî íàðîä-
íûì âîççðåíèÿì. Îíè ìîãóò áûòü äàíû 
êàê â ïîëíîì îáúåìå (è äàæå ïðèâåäå-
íû â äèàëîãîâîé ôîðìå, ÷òî ãîâîðèò 
òàêæå è î ëèòåðàòóðíî-õóäîæåñòâåííîé 
öåííîñòè ìíîãèõ ãëàâ èññëåäîâàíèé 
Äåìè÷à), òàê è â ïåðåñêàçå. Íàïðèìåð: 
«Ïðîñòîíàðîäèå Âîðîíåæñêîé ãóáåð-
íèè âûâîäèò ïðîèñõîæäåíèå ëèõîðàäîê 
èç ñëåäóþùèõ ëåãåíä: 1) îíè — äî÷å-
ðè àäà, ñàòàíû, áûëè ïðîêëÿòû Áîãîì 
è îñóæäåíû äî êîíöà ìèðà õîäèòü ïî 
çåìëå è ìó÷èòü ãðåøíèêîâ (Çàäîíñêèé 
êðàé); 2) ëèõîðàäêè — 12 äî÷åðåé Èðî-
äà, ïîäâåðãíóâøèåñÿ çà ñìåðòü Èîàííà 
Êðåñòèòåëÿ ïðîêëÿòèþ è îáðàùåííûå â 
îðóäèå íàêàçàíèÿ ïðîòèâ ëþäåé (Áîá-
ðîâñêèé óåçä)» [Äåìè÷ 1894, 9].

Ïîäîáíûì îáðàçîì äåëî îáñòîèò è ñ 
çàãîâîðàìè, êîòîðûå Äåìè÷ òàêæå íà-
çûâàåò «íàðîäíûìè ìîëèòâàìè». ×àùå 
âñåãî â òåêñòå îíè âñòðå÷àþòñÿ íå â 
ñîêðàùåííîì âàðèàíòå («Âî èìÿ Îòöà, 
Ñûíà è Ñâÿòàãî Äóõà è ïðî÷. Ïðåñâÿ-
òóþ Áîãîðîäèöó íà ïîìîùü ïðèçûâàþ, 
à ÿ, ðàáà áîæèÿ (è. ð.) ó ðîäèìîãî ÷å-
ëîâåêà (è. ð.) ïðî äîðîãîé çîëîòíèê 
(Uterus) ðîçûñê íà÷èíàþ») [Äåìè÷ 1889b, 
23]. Â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðèñóòñòâó-
þò êðàòêèå çàãîâîðíûå ôîðìóëû, òàêèå 
êàê «ïîï â äîì — êëîï âîí» [Äåìè÷ 
1901, 11]. Íî èíîãäà ìîæíî óâèäåòü è 
ïîëíûé âàðèàíò, íàïðèìåð: «Òðÿñàÿ 
ñàòàíà! Òðÿñè çëîãî, ÷åðåìíîãî, ðûæå-

âîëîñîãî, áåëîâîëîñîãî, îòñòóïè è îò-
êà÷íèñü îò ðàáà Áîæèÿ (è. á.). Åñëè íå 
îòñòóïèøü è íå îòêà÷íåøüñÿ, òî âîçü-
ìóò òåáÿ, òðÿñóþ ñàòàíó, Ïåòð è Ïàâåë, 
ïåðâîâåðõîâíûå Àïîñòîëû, è Ìèõàèë 
Àðõàíãåë, ãðîçíûé âîåâîäà íåáåñíûõ 
ñèë, ïîä ðóêè è ïîâåäóò òåáÿ, òð. Ñ., ê 
îãíåííîé ðåêå è ââåðãíóò òåáÿ, òð. Ñ., 
â îãíåííóþ ðåêó äî ñêîí÷àíèÿ âåêà, 
àìèíü, âî âåêè-àìèíü, è âî âåêè-âåêîâ-
àìèíü» [Äåìè÷ 1894, 30]. 

Ïðèâîäÿòñÿ è òåêñòû çàãîâîðîâ â 
ñòèõîòâîðíîì âèäå:

×òî íå ÿ òåáÿ ïàðþ,
Íå ÿ òåáÿ ïðàâëþ:
Ïàðèò áàáêà Ñîëîìèÿ
È çäîðîâüå ïîäàåò 
[Äåìè÷ 1889a, 11].

Íåêîòîðûå èññëåäîâàíèÿ, íàïðèìåð 
ðàáîòû ïî íàðîäíîìó àêóøåðñòâó èëè 
ïåäèàòðèè, èçîáèëóþò ïðèìåòàìè, â 
äàííîì ñëó÷àå ñâÿçàííûìè ñ áåðåìåí-
íîñòüþ, ðîæäåíèåì ðåáåíêà è ïåðâûìè 
äíÿìè åãî æèçíè: íàïðèìåð, åñëè áå-
ðåìåííàÿ íà âîïðîñ, êîãî îíà ðîäèò, 
ïîêðàñíååò, íàäî æäàòü äåâî÷êè, åñëè 
íåò — ìàëü÷èêà; åñëè áåðåìåííàÿ ñ èñ-
ïóãîì íàñòóïèò íà ëÿãóøêó, òî «ïðè÷è-
íèò» ðåáåíêó ïÿòíî íà òåëå, ïîõîæåå íà 
ëÿãóøêó; åñëè ðåáåíîê ðîäèòñÿ âî âðå-
ìÿ âèõðÿ, áóäåò êàëåêîé [Äåìè÷ 1891, 
131, 133]. Ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì î÷åðêå 
ìîæíî âñòðåòèòü ïîñëîâèöû è ïîãîâîð-
êè, íî â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå.

Â îòëè÷èå îò ñîáèðàòåëåé è èññëå-
äîâàòåëåé íàðîäíîé ìåäèöèíû, íå ÿâ-
ëÿþùèõñÿ ïî ïðîôåññèè ìåäèêàìè è 
ïîýòîìó ñ÷èòàþùèìè, ÷òî òðàäèöèîí-
íàÿ ìåäèöèíà «ñîñòàâëÿåò ïðåäìåò îñî-
áîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðåäîñòàâëåííîãî 
âðà÷ó-ïðîôåññèîíàëó» [Âëàñîâ 1997, 
22], ôîëüêëîðèñòû-âðà÷è ñòàðàþòñÿ íå 
òîëüêî ïðèâåñòè ïîäðîáíîå îïèñàíèå 
íàðîäíî-âðà÷åáíûõ ñðåäñòâ, íî è ïðè-
äàòü èì ïî âîçìîæíîñòè íàó÷íîå îáúÿñ-
íåíèå, ÷òî â î÷åðåäíîé ðàç ïîêàçûâàåò 
èõ ïðàãìàòè÷åñêèé ïîäõîä ê àíàëèçè-
ðóåìîìó ìàòåðèàëó. Äåìè÷ çäåñü íå ÿâ-
ëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì — â åãî ðàáîòàõ 
ìîæíî íàáëþäàòü ìíîãî÷èñëåííûå ïî-
ïûòêè ðàçúÿñíåíèÿ òåõ èëè èíûõ ìåäè-
öèíñêèõ ïðèåìîâ, à òàêæå îöåíî÷íûå 



161

õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå îí äàåò òåì 
èëè èíûì ñðåäñòâàì. Íàïðèìåð: «Íàä 
ñóõèì, çóäÿùèì ëèøàåì… âûñåêàþò 
èç êðåìíÿ èñêðû, êîòîðûå ëó÷åîáðàç-
íî ïàäàþò íà êîæó, ïðîèçâîäÿ ëåãêèå 
ïîêàëûâàíèÿ è êðàñíîòó. Ïîâòîðÿþò 
ýòî äî òåõ ïîð, ïîêà ñûïü íå èñ÷åçíåò... 
Îïèñàííûé ñïîñîá, íåñìîòðÿ íà ñóå-
âåðíóþ ïîäêëàäêó, ìîæåò, äî íåêîòî-
ðîé ñòåïåíè, áûòü ðàññìàòðèâàåì êàê 
ïðåäâåñòíèê ñîâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ áî-
ëåçíåé êîæè ñâåòîì è ýëåêòðè÷åñòâîì» 
[Äåìè÷ 1901, 10]. 

Òðàâîëå÷åíèå, êîòîðîìó óäåëÿåòñÿ 
íàèáîëåå çíà÷èòåëüíàÿ ïî îáúåìó ÷àñòü 
êàæäîãî î÷åðêà, àâòîð òàêæå ñ÷èòàåò 
ñðåäñòâîì, êîòîðîìó «íåëüçÿ îòêàçàòü 
â íåêîòîðîé öåëåñîîáðàçíîñòè», ïîñ-
êîëüêó îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «íàèáî-
ëåå áëàãîäàðíûé ìàòåðèàë äëÿ ìåäèêà» 
[Äåìè÷ 1889a, 4], â òî âðåìÿ êàê îñòàëü-
íûå ñðåäñòâà, ïî åãî ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ 
ãðóáûìè, âðåäíûìè è íåëåïûìè [Äå-
ìè÷ 1901, 20]. 

Êàê è ìíîãèå çåìñêèå âðà÷è XIX â., 
Äåìè÷ âûñêàçûâàåò â ñâîèõ ðàáîòàõ 
ìûñëü î íåîáõîäèìîñòè ïðîñâåùåíèÿ 
íàðîäà è â êîíå÷íîì èòîãå èñêîðåíå-
íèÿ òåõ ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ íàðîäíîé 
ìåäèöèíû, êîòîðûå âðåäÿò çäîðîâüþ 
êðåñòüÿí. Îí ïèøåò: «Ñâåòà íàäî íà-
øåìó áåäíîìó, òåìíîìó ëþäó, êîòîðûé 
áðîäèò âïîòüìàõ è ïîòîìó âèäèò âåùè è 
ÿâëåíèÿ ïðèðîäû â èçâðàùåííîì ñîñòî-
ÿíèè» [Äåìè÷ 1899, 1266]; «çàðÿ ëó÷øå-
ãî áóäóùåãî â äåëå íàðîäíîãî ëå÷åíèÿ 
óæå çàææåíà è ïîääåðæèâàåòñÿ çåìñêè-
ìè âðà÷àìè» [Äåìè÷ 1901, 54]. Îäíàêî 
áóäåò ñïðàâåäëèâûì çàìåòèòü, ÷òî, äàæå 
åñëè â î÷åðêå ðå÷ü èäåò î ëå÷åíèè áî-
ëåçíè ïðè ïîìîùè ñèìïàòè÷åñêèõ èëè 
èíûõ «âðåäíûõ» ñðåäñòâ, àâòîð âñå æå 
óêàçûâàåò íà ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò 
ëå÷åíèÿ, åñëè òàêîâîé èìåë ìåñòî; îáú-
ÿñíåíèå òàêîãî ýôôåêòà áóäåò èìåòü 
ìåäèöèíñêèé èëè èíîé õàðàêòåð. 

Èíòåðåñíî îòìåòèòü è òîò ôàêò, ÷òî 
ñàì âðà÷ òàêæå íå ãíóøàåòñÿ ïîëüçî-
âàòüñÿ íàðîäíûìè ñðåäñòâàìè: «Íàðîä 
îò ïàðàçèòîâ, íàðÿäó ñ ñóåâåðíûìè è 
ñèìïàòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, óïîòðåá-
ëÿåò òàêæå äóøèñòûå, áîëåå èëè ìåíåå, 
îñòðûå ðàñòåíèÿ è ÿäîâèòûå ìåòàëëû... 

Ïðîâîäÿ ëåòî â ×åðíèãîâñêîé ãóá., ÿ 
íåðåäêî ñïàñàëñÿ îò ìíîæåñòâà áëîõ, ïî 
ñîâåòó çíàêîìîé ñòàðóõè, ñâåæåé ïîëû-
íüþ è òîëüêî áëàãîäàðÿ åé ìîã ñïîêîé-
íî ñïàòü» [Äåìè÷ 1901, 39].

Íåñêîëüêî èíîé õàðàêòåð, â îòëè-
÷èå îò òðóäîâ ïî êîíêðåòíûì îáëàñòÿì 
íàðîäíîé ìåäèöèíû, íîñÿò ðàáîòû Äå-
ìè÷à ÷èñòî ôîëüêëîðíîãî íàïðàâëåíèÿ. 
Â 1899 ã. îí ïèøåò ðàáîòó «Ëåãåíäû è 
ïîâåðüÿ â ðóññêîé ìåäèöèíå». Äëÿ ôè-
ëîëîãà ýòîò î÷åðê íàèáîëåå èíòåðåñåí, 
ïîñêîëüêó ïðàêòè÷åñêè íå ñîäåðæèò ìå-
äèöèíñêèõ îòñòóïëåíèé è òåðìèíîëî-
ãèè — â íåì àâòîð ñîáðàë âñå èçâåñòíûå 
åìó ôîëüêëîðíûå ìàòåðèàëû èç ïðåäû-
äóùèõ î÷åðêîâ. Íàïðèìåð, èç ñòàòåé îá 
àêóøåðñòâå è ïåäèàòðèè îí áåðåò ïðè-
ìåòû è âåðîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äåòüìè 
(ïëà÷óùèé ïðè êðåùåíèè ðåáåíîê áó-
äåò æèòü, à ñïîêîéíûé — ïîìðåò; ÷òî-
áû ðåáåíîê íå áîÿëñÿ ïîêîéíèêà, åãî 
çàñòàâëÿþò ïîäåðæàòü ïîñëåäíåãî çà 
íîãè [Äåìè÷ 1899, 1241]), èç î÷åðêà î 
ëèõîðàäî÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ — íàðîä-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñïå (íàïðèìåð, 
íàðîäíûå íàçâàíèÿ: «îñïèöà-ìàòóøêà», 
«Îñïà Èâàíîâíà»). Íåêîòîðûå ìàòåðèà-
ëû âîøëè â äàëüíåéøåì â ñîñòàâ î÷åðêà 
î çìåå [Äåìè÷ 1912] (íàïðèìåð, ëåãåíäû 
î çìåèíîì ìÿñå [Äåìè÷ 1899, 1254]).

Î÷åðê î ëåãåíäàõ èíòåðåñåí òàêæå 
òåì, ÷òî â íåì Äåìè÷ âûñòðàèâàåò êëàñ-
ñèôèêàöèþ íàðîäíûõ ëåãåíä, ðàçäåëÿÿ 
èõ íà 4 âèäà: 1) Ëåãåíäû è ïîâåðüÿ, çà-
èìñòâîâàííûå èç ïðåäàíèé àíòè÷íîé 
ìåäèöèíû («ðàçðûâ-òðàâà», ÿñåíü —
ñðåäñòâî îò çìåé è äð). Îíè ïî÷òè öå-
ëèêîì çàèìñòâîâàíû ó Ïëèíèÿ, ðàñïðî-
ñòðàíÿëèñü ïðè ïîìîùè ïåðåâîäíûõ 
ëå÷åáíèêîâ, òðàâíèêîâ, çåëåéíèêîâ. 
2) Ëåãåíäû è ïîâåðüÿ, ñëîæèâøèåñÿ ïîä 
âëèÿíèåì ïîýòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ íàðîäà 
íà ïðèðîäó, êàê ýòî îïèñàíî â òðóäå 
À. Í. Àôàíàñüåâà. 3) Ïîâåðüÿ, îáðà-
çîâàâøèåñÿ â ñèëó ñâîéñòâåííîé âñåì 
ïåðâîáûòíûì íàðîäàì ñêëîííîñòè ê 
ñèìïàòèè è àíàëîãèè. 4) Áèáëåéñêèå 
è õðèñòèàíñêèå ñêàçàíèÿ. Çäåñü, ïî 
ñëîâàì Äåìè÷à, ìû âñòðå÷àåì äóàëèçì 
(áîðüáó äüÿâîëà ñ Áîãîì, óïîìèíàíèå 
Õðèñòà, Ñâ. Äåâû Ìàðèè è ïðî÷èõ ñâÿ-
òûõ).
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Îäíàêî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äàí-
íîì òðóäå ïðàêòè÷åñêè íåò àóòåíòè÷-
íûõ çàïèñåé, ñäåëàííûõ ñàìèì àâòî-
ðîì, ïîñêîëüêó öåëüþ åãî ðàáîòû áûëî 
«ïîçíàêîìèòü ÷èòàòåëÿ ñ ëåãåíäàìè è 
ïîâåðüÿìè, ðàçáðîñàííûìè â ìíîãî-
÷èñëåííûõ ñòàòüÿõ è æóðíàëàõ» [Äåìè÷ 
1899, 1267].

Â 1912 ã. âûõîäèò ñòàòüÿ Äåìè÷à 
«Î çìåå â ðóññêîé íàðîäíîé ìåäèöè-
íå: êóëüò.-ýòíîãðàôè÷. î÷åðê» [Äåìè÷ 
1912]. Ýòî ïîñëåäíÿÿ ðàáîòà Äåìè÷à ïî 
íàðîäíîé ìåäèöèíå, ãäå àâòîð ãîâîðèò 
î äâîÿêîì ïðåäñòàâëåíèè î çìåÿõ: êàê î 
ïðè÷èíå âñÿêîãî çëà, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
è êàê î çìåå-öåëèòåëå îò áîëåçíåé, ïðè-
íîñÿùåì â äîì äîñòàòîê è ñ÷àñòüå, — 
ñ äðóãîé, î ÷åì îí óæå óïîìèíàë â «Ëå-
ãåíäàõ è ïîâåðüÿõ…». Ñõîæèå ðàññóæäå-
íèÿ ìîæíî âñòðåòèòü ó Â. Ï. Êëèíãåðà 
[Êëèíãåð 1911] è Å. Ã. Êàãàðîâà [Êàãà-
ðîâ 1913], îäíàêî â îòëè÷èå îò Äåìè÷à 
îíè ñêîðåå ñêëîííû ñ÷èòàòü çìåþ ñèì-
âîëîì çëà ëèáî îáðàçîì äóøè óìåðøå-
ãî, â òî âðåìÿ êàê äàðèòåëåì áëàãà çìåÿ, 
ïî èõ ìíåíèþ, â íàðîäíûõ âåðîâàíèÿõ 
âûñòóïàåò ðåäêî.

Òàê, â î÷åðêå «Î çìåå» àâòîð â îñ-
íîâíîì äàåò òåêñòû ïîâåðèé è ëåãåíä 
(â ïîëíîì èëè êðàòêîì ïåðåñêàçå), íå-
êîòîðûõ çàãîâîðîâ è ïåñåííîãî ìàòåðè-
àëà, ëèøü èçðåäêà ïûòàÿñü ïðîâîäèòü 
èõ ïîâåðõíîñòíûé àíàëèç, ïðè÷åì â 
îñíîâíîì íå ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðå-
íèÿ, ÷òî äåëàåò äàííûå ðàáîòû ñõîæè-
ìè â ìåòîäîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ñ 
òðóäàìè âðà÷åé-ôîëüêëîðèñòîâ ñåðåäè-
íû XIX â. Åñëè â ðàáîòàõ ïî ìåäèöèíå 
÷àùå ìîæíî çàìåòèòü êðèòèêó, òî çäåñü 
ñêîðåå âèäíî âîñõèùåíèå ïîýòèêîé è 
îáðàçíîñòüþ íàðîäíûõ ëåãåíä, ñêàçà-
íèé è äðóãèõ ôîëüêëîðíûõ æàíðîâ.

Ïîìèìî ïðîèçâåäåíèé Äåìè÷à äëÿ 
øèðîêîãî êðóãà ÷èòàòåëåé èçâåñòíû è 
åãî òðóäû ïî íàðîäíîé ìåäèöèíå, íà-
ïèñàííûå ñïåöèàëüíî äëÿ ìåäèêîâ-
ïðîôåññèîíàëîâ, â ÷àñòíîñòè äëÿ ôåëüä-
øåðîâ3.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî äîêëàäû Äå-
ìè÷à òàêæå çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ, 
ïî ñêîëüêó ÿâëÿþòñÿ åãî ñóùåñòâåííûì 
âêëàäîì â íàóêó, â òîì ÷èñëå è â ôîëüê-
ëîðèñòèêó, îäíàêî â ðàìêàõ äàííîé 

3 Ñì. ãàç. «Ôåëüäøåð» çà 1902, 1903, 1906 ãã.

ñòàòüè ìû íå èìååì âîçìîæíîñòè ïîä-
ðîáíî îñòàíîâèòüñÿ íà êàæäîì èç íèõ 
è îãðàíè÷èìñÿ èõ ïåðå÷èñëåíèåì. Òåì 
áîëåå, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ íàøëè 
îòðàæåíèå â î÷åðêàõ Äåìè÷à î íàðîä-
íîé ìåäèöèíå, óêàçàííûõ âûøå. 

29 íîÿáðÿ 1900 ã. Äåìè÷ âûñòóïèë â 
Êèåâñêîì ñèôèëèòè÷åñêîì è äåðìàòî-
ëîãè÷åñêîì îáùåñòâå ñ äîêëàäîì «Ëå-
÷åíèå áîëåçíåé êîæè ó ðóññêîãî íàðî-
äà», ïîëîæåíèÿ êîòîðîãî âïîñëåäñòâèè 
âîéäóò â î÷åðê î ñèôèëèñå.

Â 1904 ã. Äåìè÷ ñíîâà ïðèíèìàë 
ó÷àñòèå â î÷åðåäíîì (äåâÿòîì) Ïèðî-
ãîâñêîì ñúåçäå âðà÷åé, ñäåëàâ äîêëàä 
î «Íàðîäíî-âðà÷åáíûõ ñðåäñòâàõ îò 
ïüÿíñòâà» â îòäåëå îáùåñòâåííîé ìå-
äèöèíû. Ïåðâîíà÷àëüíî òåêñò äîêëàäà 
áûë îïóáëèêîâàí â æóðíàëå «Ðóññêèé 
âðà÷», à çàòåì è â âèäå îòäåëüíûõ îò-
òèñêîâ è áðîøþð [Äåìè÷ 1904]. 

Âàæíî îòìåòèòü è ñòàòüè Äåìè÷à 
îáîáùàþùåãî õàðàêòåðà â Áîëüøîé ìå-
äèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè [ÁÌÝ 1961] è 
Ñëîâàðå Ô. À. Áðîêãàóçà è È. À. Ýôðî-
íà [Áðîêãàóç 1897]. Ñòàòüè íîñÿò íàçâà-
íèå «Íàðîäíàÿ ìåäèöèíà» è âìåùàþò â 
ñåáÿ îñíîâíûå òåçèñû, áîëåå äåòàëüíî 
ðàññìîòðåííûå Äåìè÷åì â î÷åðêàõ.

Çàâåðøàÿ ñòàòüþ î Âàñèëèè Ôåäîðî-
âè÷å Äåìè÷å, âàæíî îòìåòèòü, ÷òî åãî 
âêëàä â èçó÷åíèå íàðîäíîé ìåäèöèíû 
î÷åíü âåëèê è ðàáîòû, íàñûùåííûå âî 
ìíîãîì óíèêàëüíûì ìàòåðèàëîì, ïðåä-
ñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ ñîâ-
ðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé, òåì áîëåå 
÷òî ïðîáëåìà íàðîäíîé ìåäèöèíû è â 
îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ íàðîäíîé 
è íàó÷íîé ìåäèöèíû íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü îñîáåííî àêòóàëüíà. 
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Summary. The article describes V. De mich’s 
collecting work and scientific research in folk 
medicine. Example of his work proves the value 
of Russian medic-practitioners of late XIX —
early XX centuries in philology and folklore.
Key words: V. Demich, folklore, Russian folk 
medicine, folk names of diseases, the etiology 
of diseases.
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