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ÁÁÊ 5ã è/èëè 63.5
ÓÄÊ 614.2 

`. c. `id`jnb`
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

ÇÅÌÑÊÈÉ ÂÐÀ× 
È ÍÀÐÎÄÍÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ 
ÍÀ ÐÓÁÅÆÅ XIX—XX ÂÂ.: 

ÑÎÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈÅ 
È ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ

Àííîòàöèÿ. Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà 
èñòîðèè çàðîæäåíèÿ çåìñêîé ìåäèöèíû â 
Ðîññèè è âîïðîñó åå ñîñóùåñòâîâàíèÿ ñ íà-
ðîäíîé ìåäèöèíîé, ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè è âå-
ðîâàíèÿìè äåðåâåíñêèõ æèòåëåé î áîëåçíÿõ 
è èõ ëå÷åíèè â êîíöå XIX – íà÷àëå XX ââ. 
Â òåêñòå ïîäíèìàþòñÿ ïðîáëåìû áîðüáû 
ìåäèêîâ-ïðàêòèêîâ ñî çíàõàðñòâîì â ðóñ-
ñêîé äåðåâíå, à òàêæå ñòàíîâëåíèÿ èçó÷å-
íèÿ âðà÷àìè ðóññêîé íàðîäíîé ìåäèöèíû è 
ñâÿçàííîãî ñ íåé ôîëüêëîðà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çåìñêàÿ ìåäèöèíà, ñèñòå-
ìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàðîäíàÿ ìåäèöèíà, 
íàðîäíûå âåðîâàíèÿ, çíàõàðñòâî.

Ìåäèöèíà â ðóññêîé äåðåâíå, íà÷è-
íàÿ ñ ïåðâîé ïîëîâèíû XVIII â. – 

ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ âðà÷åáíîé íàóêè 
â Ðîññèè âîîáùå – è âïëîòü äî ïåðâîé 
÷åòâåðòè XX â., îïðåäåëÿëàñü äâóìÿ 
îñîáåííîñòÿìè: àêòèâíûì ôóíêöèî-
íèðîâàíèåì íàðîäíîãî çäðàâîîõðàíè-
òåëüíîãî îïûòà è ñëàáîé ðàçâèòîñòüþ 
ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ. 
Ýòîò ôàêò ñïîñîáñòâîâàë òîìó, ÷òî íà-
ñåëåíèå Ðîññèè, îñîáåííî ñåëüñêîå, 
äîëãîå âðåìÿ áûëî ëèøåíî âîçìîæíî-
ñòè ïîëó÷àòü êâàëèôèöèðîâàííóþ âðà-
÷åáíóþ ïîìîùü.

Â ýòîì îòíîøåíèè XIX âåê ÿâèëñÿ 
îñîáîé âåõîé â èñòîðèè ðàçâèòèÿ çäðà-
âîîõðàíèòåëüíîé ñèñòåìû. Åñëè â íà-
÷àëå ñòîëåòèÿ â Ðîññèéñêîé èìïåðèè 
ñóùåñòâîâàëà ëèøü ìàëî÷èñëåííàÿ ñåòü 
áîëüíèö, íàõîäèâøèõñÿ â âåäîìñòâå 
Ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, 
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåëüñêèõ ôåëüä-
øåðñêèõ ïóíêòîâ è ñîâñåì íåìíîãî 
óåçäíûõ ëåêàðåé, òî ê êîíöó âåêà îáùå-
ñòâåííàÿ ìåäèöèíà íà÷àëà îôîðìëÿòü-
ñÿ â ñòðîéíóþ, äîâîëüíî îáøèðíóþ è 

ïðèáëèæåííóþ ê íàñåëåíèþ ñèñòåìó 
îáñëóæèâàíèÿ â âèäå ñåëüñêèõ âðà÷åá-
íûõ ó÷àñòêîâ, ãîðîäñêîé, ãîðíîçàâîä-
ñêîé, ïåðåñåëåí÷åñêîé, à ñ ïîñòðîéêîé 
æåëåçíîé äîðîãè è ëèíåéíîé ìåäèöè-
íû [Òåìïëèíã 1996, 10].

Îãðîìíóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè ñè-
ñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ñûãðàëà âñå-
ðîññèéñêàÿ ðåôîðìà 1864 ã., ââîäèâøàÿ 
íîâûå îðãàíû ñàìîóïðàâëåíèÿ â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè – çåìñòâà. Çåìñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ âåäàëè ìåñòíûìè õîçÿéñòâåí-
íûìè è ñîöèàëüíûìè âîïðîñàìè, â òîì 
÷èñëå óñòðîéñòâîì ëå÷åáíûõ è áëàãî-
òâîðèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Äî ýòîãî 
âðåìåíè ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ñåëüñêî-
ìó íàñåëåíèþ ïðàêòè÷åñêè íå îêàçûâà-
ëàñü. Áîëüíèöû áûëè â îñíîâíîì â ãó-
áåðíñêèõ è óåçäíûõ ãîðîäàõ, à óðîâåíü 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ýòèõ áîëüíèöàõ 
áûë ÷ðåçâû÷àéíî íèçêèì. «Ïîëîæåíèå 
î çåìñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ» 1864 ã. íå 
âêëþ÷àëî â ÷èñëî èõ îáÿçàííîñòåé «ïî-
ïå÷åíèå î íàðîäíîì çäðàâèè», îäíàêî 
îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ýïèäåìèé è 
âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ âûçû-
âàëè ó àäìèíèñòðàöèè íåîáõîäèìîñòü 
ïðîÿâëÿòü çàáîòó î ìåäèêî-ñàíèòàð-
íîì îáñëóæèâàíèè êðåñòüÿí. Ïîýòîìó 
óåçäíûå ó÷ðåæäåíèÿ ñòàëè ïðèãëàøàòü 
íà ðàáîòó â äåðåâíè âðà÷åé è ôåëüäøå-
ðîâ. Òàê âîçíèêëà çåìñêàÿ ìåäèöèíà 
êàê îñîáàÿ ôîðìà ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, ïðî-
ñóùåñòâîâàâøàÿ äî 1917 ã. [Ñîðîêèíà 
2008, 472].

Èçíà÷àëüíî ñèñòåìà ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè â çåìñòâàõ áûëà ðàçúåçäíîé: 
âðà÷ æèë â óåçäíîì ãîðîäå è â îïðå-
äåëåííûå äíè åçäèë ïî äåðåâíÿì, ãäå 
ïðèíèìàë áîëüíûõ â îñîáûõ âûåçäíûõ 
ïóíêòàõ. Ñ ñåðåäèíû 1870-õ ãã. çåìñòâà 
ñòàëè ïîñòåïåííî ïåðåõîäèòü íà ñòàöè-
îíàðíóþ ñèñòåìó ïîìîùè íàñåëåíèþ: 
âðà÷ çàâåäîâàë ó÷àñòêîâîé áîëüíèöåé, 
âåë àìáóëàòîðíûé ïðèåì è âûåçæàë 
ëèøü â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, â êîíöå XIX — íà-
÷àëå XX â. äîêòîðà è ôåëüäøåðû âïëîò-
íóþ ñòîëêíóëèñü â ñâîåé âðà÷åáíîé 
ïðàêòèêå ñ íàðîäíûì ñàìîëå÷åíèåì, 
è ïðîèçîøëî î÷åðåäíîå «çíàêîìñòâî» 
ìåäèöèíû òðàäèöèîííîé è ìåäèöèíû 
íàó÷íîé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó âðà÷è î÷åíü 
áûñòðî îñîçíàëè íåîáõîäèìîñòü èçó-
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÷åíèÿ è ñáîðà íàðîäíî-ìåäèöèíñêîãî 
ìàòåðèàëà. Áåçóñëîâíî, ïîäîáíûå ïî-
ïûòêè ïðåäïðèíèìàëèñü èìè è ðàíü-
øå, îäíàêî òåïåðü äîêòîðà îêàçàëèñü 
ñ ïðîáëåìîé èçó÷åíèÿ íàðîäíîãî ìà-
òåðèàëà â áóêâàëüíîì ñìûñëå «ëèöîì 
ê ëèöó»: ãîðîäñêîé âðà÷ ïðèåçæàë íà 
ðàáîòó â äåðåâíþ è íà÷èíàë ëå÷èòü 
ìåñòíûõ æèòåëåé, èìåâøèõ ñîâåðøåí-
íî èíûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòèîëîãèè 
çàáîëåâàíèé, î âîçìîæíûõ ñïîñîáàõ 
èõ ëå÷åíèÿ, î ëåêàðñòâàõ. Â 1903 ã. 
Ã. È. Ïîïîâ ïèñàë: «Íåñìîòðÿ íà ñèëü-
íî èçìåíèâøèåñÿ óñëîâèÿ è íîâûå òå-
÷åíèÿ æèçíè, íàø êðåñòüÿíèí, â ìàññå, 
äî ñèõ ïîð ñîõðàíÿåò ñâîè îñîáåííûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîèñõîæäåíèè áîëåç-
íåé, ïî÷òè íå ïðèäàåò íèêàêîãî çíà÷å-
íèÿ â ýòîì îòíîøåíèè íè ÷èñòîòå, íè 
ïèùå, íè âîäå, ëå÷èòñÿ î÷åíü íåðåäêî 
ñóåâåðíûìè è çíàõàðñêèìè ñðåäñòâà-
ìè, îáðàùàåò ìàëî âíèìàíèÿ íà óõîä çà 
áîëüíûìè è äèåòó, è íà ñàìóþ çåìñêóþ 
ìåäèöèíó, ñ åå ëå÷åáíûìè ïðèåìàìè, 
ñàíèòàðíûìè òðåáîâàíèÿìè è ìåðàìè, 
èìååò âåñüìà íåðåäêî ñîâåðøåííî îñî-
áåííûå âçãëÿäû» [Ïîïîâ 1903, 6—7].

Ïîëîæåíèå çåìñêèõ âðà÷åé è ôåëüä-
øåðîâ ñèëüíî îñëîæíÿëîñü è òåì, ÷òî 
èì ïðèõîäèëîñü ëå÷èòü ëþäåé, ïðèâûê-
øèõ îáðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê áàáêàì 
è çíàõàðÿì èç-çà îòñóòñòâèÿ ìåäè-
êîâ-ïðîôåññèîíàëîâ1. Ýòîò ôàêò âûçû-
âàë ó ïðåäñòàâèòåëåé îôèöèàëüíîé ìå-
äèöèíû îñîáîå áåñïîêîéñòâî. Âîïðîñ î 
çíàõàðñòâå áûë îäíèì èç íàèáîëåå îá-
ñóæäàåìûõ â ìåäèöèíñêîé ïåðèîäè÷å-
ñêîé ïå÷àòè êîíöà XIX — íà÷àëà XX â.

Ïðè÷èíîé ýòîìó ïîñëóæèëî òî, ÷òî 
ðóññêàÿ äåðåâíÿ è äàæå ãîðîä íà ðóáåæå 
âåêîâ èçîáèëîâàëè îãðîìíûì êîëè÷å-
ñòâîì çíàõàðåé, áàáîê è ïðî÷èõ ìàãè÷å-
ñêèõ ñïåöèàëèñòîâ. Âðà÷ Ñ. Ìàìàëàäçå 
â 1892 ã. ïèñàë: «Â êàæäîì ãîðîäå íàé-
äåòñÿ íåìàëî öåëèòåëåé, ëèö, ïîëüçóþ-
ùèõñÿ èçâåñòíîñòüþ; â êàæäîé äåðåâíå, 
ïî÷òè íà êàæäîé óëèöå, ìîæíî âñòðå-
òèòü íåñêîëüêî çíàõàðåé è çíàõàðîê, 
“øåïòóíîâ” è “øåïòóõ”. È êàêèå ðàçíî-

1 Ïî ñëîâàì Ã. Å. Ðåéíà, ê 1889 ã. ÷èñ-
ëî âðà÷åé â Ðîññèè, è â ÷àñòíîñòè ñïåöè-
àëèñòîâ-àêóøåðîâ, ïî îòíîøåíèþ ê ìàññå 
íàñåëåíèÿ, ìîæíî áûëî íàçâàòü «ïðÿìî íè-
÷òîæíûì». Òàê, 90% ðîäîâ ïðèõîäèëîñü íà 
íàðîäíóþ ìåäèöèíó [Ðåéí 1889, 188].

îáðàçíûå òèïû ïîïàäàþòñÿ â ýòîé ñðå-
äå: òóò è äåðåâåíñêèå ïîìåùèêè è îò-
ñòàâíûå ñîëäàòû; íàêîíåö, êàæäàÿ ïðî-
õîæàÿ áîãîìîëêà, ìîíàøåíêà, ñîáèðà-
þùàÿ “íà ìîíàñòûðü”, êàæäàÿ öûãàíêà 
è íèùåíêà — âñå øåï÷óò, ëå÷àò, èñöå-
ëÿþò» [Ìàìàëàäçå 1892, 191]. Ïîìèìî 
ñëó÷àéíûõ è çàåçæèõ «äîìîðîùåííûõ 
âðà÷åâàòåëåé», â äåðåâíå ñóùåñòâîâàëà 
è ðàçâèòàÿ ñèñòåìà çíàõàðåé-«ïðîôåñ-
ñèîíàëîâ», òåõ, «êîòîðûå æèâóò è êîð-
ìÿòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî çíàõàðñòâîì» è 
«ïåðåäàþò ñâîå çíàíèå ïî íàñëåäñòâó, 
èç ðîäà â ðîä» [Òàì æå]. Â. Ô. Äåìè÷ 
íàçûâàåò òàêèõ çíàõàðåé «èäåéíûìè»: 
ýòî «ñåðüåçíûå áàáû è äåäû, èñïîëíåí-
íûå ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, âåðó-
þùèå â ñâîå ïðèçâàíèå, â ñèëó çåëèé 
è ÷àðîäåéñêèõ ïðèåìîâ» [Äåìè÷ 1925, 
89]. Ìíîãèå èç íèõ, ïî ñëîâàì Â. Ô. Äå-
ìè÷à è Ñ. Ìàìàëàäçå, ëå÷àò äàðîì, «äëÿ 
Áîãà», «äëÿ ñïàñåíèÿ äóøè» èëè çà íå-
áîëüøîé «ãîñòèíåö». «Îáûêíîâåííî òà-
êèå “óáåæäåííûå” çíàõàðè íå áåðóòñÿ 
çà ëå÷åíèå âñåâîçìîæíûõ áîëåçíåé, à 
ñïåöèàëèçèðóþòñÿ, ïðè÷åì ñïåöèàëè-
çàöèÿ äîâåäåíà èìè äî ñàìîé êðàéíåé 
ñòåïåíè. Ñïåöèàëèçàöèÿ îáûêíîâåííî 
èäåò â äâîÿêîì íàïðàâëåíèè: èëè ïî 
ñïîñîáàì ëå÷åíèÿ — ëå÷àùèå “øåïòà-
íüåì” (÷àùå âñåãî), ìàññàæåì, âàííàìè 
è, íàêîíåö, òðàâêàìè (ðåæå âñåãî), èëè 
æå ïî áîëåçíÿì — ëå÷àò èñêëþ÷èòåëüíî 
îò ëèõîðàäêè, îò çóáíîé áîëè, îò áåëü-
ìà, øåï÷óò îò “áèøèõè” (ðîæè), “âû-
ëèâàþò ïåðåïîëîõ” (íåðâíûå áîëåçíè, 
îñîáåííî èñòåðèþ), “çàâàðèâàþò ñî-
íÿøíûöè” (êèøå÷íûå êîëèêè) è ò. ä. 
Ñëîâîì, ÷óòü íå êàæäàÿ áîëåçíü, ÷óòü 
íå êàæäûé áîëüíîé îðãàí èìååò ñâîèõ 
ñïåöèàëèñòîâ» [Ìàìàëàäçå 1892, 191]. 

Çíàõàðè, æèâøèå â äåðåâíå, ñî-
áëþäàëè îïðåäåëåííûé ïîâåäåí÷åñêèé 
«êîäåêñ»: îíè ïåðåäàâàëè çíàíèå ïî 
íàñëåäñòâó, íå ðàçãëàøàëè «ñëîâ» (çàãî-
âîðîâ, ìîëèòâ, çàêëèíàíèé), äåðæàëèñü 
îñîáíÿêîì â äåðåâåíñêîì ñîîáùåñòâå è 
ò. ä. «Øåïòóíû ýòîé êàòåãîðèè âñåöå-
ëî äåéñòâóþò íà ïñèõè÷åñêóþ ñòîðîíó 
áîëüíîãî, ñòàðàþòñÿ ðàçëè÷íûìè ïðèå-
ìàìè âíóøèòü ê ñåáå ñòðàõ è óâàæåíèå, 
ïóãàþò íàðîä âñåâîçìîæíûìè ïîð÷àìè, 
ñòàðàþòñÿ îáñòàâèòü ñåáÿ òàèíñòâåííî, 
ïðåêðàùàþò âñÿêèå çíàêîìñòâà, èçáåãà-
þò ëþäåé», — ïèñàë î íèõ âðà÷ Ã. Ïó -
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òèíñêèé [Ïóòèíñêèé 1892, 186]. Îïà-
ñàÿñü êîíêóðåíöèè, íàðîäíûå ëåêàðè 
íåðåäêî îòãîâàðèâàëè êðåñòüÿí îáðà-
ùàòüñÿ ê âðà÷ó, ÷åì ïîäðûâàëè àâòîðè-
òåò íàó÷íîé ìåäèöèíû. 

Âðà÷è âñåðüåç áûëè îáåñïîêîåíû 
îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì çíàõàðåé è çíà-
õàðîê è èõ ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, ÷àñòî 
íàíîñèâøèìè âðåä çäîðîâüþ êðåñòüÿí, 
îäíàêî îíè âèäåëè, ÷òî ïðîñòûå ëþäè 
ãîðàçäî îõîòíåå èäóò ëå÷èòüñÿ èìåííî 
ê áàáêå, à íå ê ìåäèêó-ïðîôåññèîíàëó. 
«Ó âñåõ íàðîäîâ, â ñàìîé ãëóáîêîé äðåâ-
íîñòè, — óêàçûâàë ôåëüäøåð Ì. Âîâê, —
áûëè îñíîâû ìíîãèõ åñòåñòâåííûõ 
íàóê, áûëî, êîíå÷íî, è âðà÷åâàíèå è 
ýòà îòðàñëü áûëà îäíîé èç ñàìûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ è ïî÷åòíûõ. Ïî÷èòàåìà 
áûëà è íàóêà âðà÷åáíàÿ è ïðåäñòàâè-
òåëè åå! Ïî÷åìó æå â íàøå âðåìÿ íà-
ðîä îòíîñèòñÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì íàóêè, 
îõðà íÿþùåé åãî çäîðîâüå, ñ òàêèì ÿâ-
íûì íåäîâåðèåì è äàæå ïðåíåáðåæåíè-
åì?» [Âîâê 1891, 201].

Áåñïîêîéñòâî è âîçìóùåíèå âðà÷åé 
íå áûëî íàïðàñíûì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî âïëîòü äî ïåðâîé ÷åòâåðòè XX â. 
êðåñòüÿíå äåéñòâèòåëüíî îáðàùàëèñü ê 
âðà÷àì íåîõîòíî è ëèøü â ñëó÷àå êðàé-
íåé íåîáõîäèìîñòè, ñëåäóÿ ïîãîâîðêå 
«òà äóøà íå æèâà, ÷òî ïî ëåêàðÿì ïî-
øëà» [Äåìè÷ 1925, 93]. Ïðè÷èí äëÿ ýòî-
ãî áûëî íåñêîëüêî.

Âî-ïåðâûõ, æåñòêàÿ îðãàíèçîâàí-
íîñòü æèçíè êðåñòüÿíèíà, åãî õîçÿé-
ñòâåííàÿ çàíÿòîñòü, îñîáåííî â ñòðàä-
íóþ ïîðó, çàñòàâëÿëè åãî ïðåíåáðåãàòü 
ñîáñòâåííûì çäîðîâüåì èëè íàäåÿòüñÿ 
íà ñêîðåéøåå âûçäîðîâëåíèå äàæå â 
ñëó÷àå ñàìûõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé. 
Â îò ëè÷èå îò âðà÷à èëè ôåëüäøåðà, 
êîòîðûå, ïî ñëîâàì êðåñòüÿí, «íàä 
áîëüíûìè äîëãî âàëàíäàþòñÿ», ñåëü-
ñêèé çíàõàðü ìîã ýòî îáåùàòü. «Îíî, 
êîíå÷íî, ãîñïîäàì-òî õîðîøî ïî ïóõî-
âèêàì íåæèòüñÿ, à íàì ðàáîòàòü íàäî: 
âîò è âûõîäèò, ÷òî íàøà ëåêàðêà íàì 
ñêîðåå ïîòðàôèò, êîëè â ñåìü äåí áàáó 
ïîäûìåò», — ïåðåäàåò ñëîâà îäíîé 
áîëüíîé, ëå÷èâøåéñÿ ó áàáêè, ìåäèê 
Ã. È. Ïî ïîâ [Ïîïîâ 1903, 52]. 

Âî-âòîðûõ, âðà÷ áûë ÷óæä êðåñòüÿ-
íèíó ïñèõîëîãè÷åñêè. Ñâÿçàíî ýòî 
áûëî ñ òåì, ÷òî çíàõàðü — âûõîäåö èç 
òîé æå êðåñòüÿíñêîé ñðåäû — ïîëüçî-

âàëñÿ áîëüøèì äîâåðèåì äåðåâåíñêèõ 
æèòåëåé: îí ãîâîðèë ñ íèìè íà ïðîñòîì 
è ïîíÿòíîì ÿçûêå è â ëå÷åíèè ïðè-
ìåíÿë äîñòóïíûå è õîðîøî èçâåñòíûå 
ñðåäñòâà, â òî âðåìÿ êàê âðà÷ ïðåäñòàâ-
ëÿëñÿ ÷åëîâåêîì ñîâåðøåííî èç äðóãîãî 
ìèðà. Â ñèëó ñâîåé íåîñâåäîìëåííîñòè 
î äåÿòåëüíîñòè âðà÷à êðåñòüÿíå çà÷à-
ñòóþ ìîãëè âîñïðèíèìàòü åå ïðåâðàò-
íî: «Âðà÷ â âîîáðàæåíèè íàðîäà ÿâëÿ-
åòñÿ âñåãäà êàêèì-òî âíóøàþùèì íå-
êîòîðûé óæàñ ëþäîðåçîì. Îí “ðåæåò” 
òðóïû, âûíèìàåò “ñåðäöå”, ïà÷êàåòñÿ â 
÷åëîâå÷åñêîé êðîâè <…> Ñêîëüêî ðàç 
íà âîïðîñ: îò÷åãî íåéäóò ëå÷èòüñÿ â 
áîëüíèöó, ñëûøèøü îòâåò: “äà òàì âñåõ 
ðåæóò”» [Ìîëëåñîí 1869, 3]. 

Â ãëàçàõ êðåñòüÿíèíà áîëüøèì äîâå-
ðèåì ïîëüçîâàëèñü çíàõàðè, ïîñêîëüêó 
îíè «îáðàùàþò áîëüøîå âíèìàíèå íà 
“ß” áîëüíîãî, õîðîøî çíàþò ïñèõîëî-
ãèþ ñâîèõ ïàöèåíòîâ, îäóøåâëÿþò èõ, 
òåðïåëèâî âûñëóøèâàþò èõ æàëîáû». 
[Äåìè÷ 1925, 92]. 

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ñêëîí-
íû ñ÷èòàòü, ÷òî ïðîáëåìà çàêëþ÷àëàñü, 
â òîì ÷èñëå, è â ðàçëè÷èè îáúåêòà ìå-
äèöèíñêîãî èíòåðåñà ó íàó÷íîé è íà-
ðîäíîé ìåäèöèíû: «â íàóêå ëå÷èòñÿ 
íå ïàöèåíò, à áîëåçíü; â íàðîäå — íà-
îáîðîò» [Áîãäàíîâ 2005, 19]. ×àñòî, 
îáðàùàÿñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, 
êðåñòüÿíèí ìîã ïðåäïî÷åñòü ñïåöèàëè-
ñòó-âðà÷ó ôåëüäøåðà — âûõîäöà èç äå-
ðåâíè: «Ïðîñòîé ÷åëîâåê èäåò îõîòíåå ê 
“ïðîñòîìó” ôåëüäøåðó îòòîãî, ÷òî ïî-
ñëåäíèé — “ïðîñòîé”, “ñâîé” ÷åëîâåê, 
õîòÿ ýòîò ïðîñòîé ôåëüäøåð ëå÷èò ëè-
õîðàäêó òàêæå õèíîé, à íå ïîâàðåííîé 
ñîëüþ» [Çàäåðà 1892, 9].

Ïî ñëîâàì Ñ. È. Äìèòðèåâîé, îñî-
áåííî ïðîòèâîðå÷èë ïðèâû÷êàì íàðî-
äà îáû÷àé íîâûõ ëåêàðåé ïðîïèñûâàòü 
ëåêàðñòâà. Êðåñòüÿíå ïî÷òè íå âåðèëè 
â äåéñòâåííîñòü ñðåäñòâ, êîòîðûå íóæ-
íî ïðèíèìàòü ìàëûìè äîçàìè, äà åùå 
è â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé. Ïî èõ 
ìíåíèþ, íàñòîÿùåå ëåêàðñòâî äîëæíî 
áûëî ïîäåéñòâîâàòü ñðàçó – íàïóãàòü 
áîëåçíü; äëÿ áîëüøåãî ýôôåêòà ïðèíè-
ìàòü åãî íóæíî â ìàêñèìàëüíûõ äîçàõ 
[Äìèòðèåâà 1995, 25]. «Âîò ñíàäîáüå, — 
ãîâîðèë îäèí èç êðåñòüÿí, ëå÷èâøèéñÿ 
ó çíàõàðêè, — êàê âûïüåøü, íåáî ñ îâ-
÷èíêó ïîêàæåòñÿ, òàê âîìàðåê è âîäèò, 
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ìåñòà ñåáå íå íàéäåøü, à äîêòîð ÷òî 
äàåò, òàê íè òî, íè ñå» [Ïîïîâ 1903, 50]. 
Íåðåäêî íåäîóìåíèå âðà÷åé, èíòåðåñî-
âàâøèõñÿ íàðîäíîé ìåäèöèíîé, âûçû-
âàëè ïðåäïèñûâàåìûå çíàõàðÿìè óñëî-
âèÿ ïðèåìà ëåêàðñòâ: ïèòü äâåíàäöàòü 
çîðü; ñèäåòü íàä ìóðàâüèíîé êî÷êîé 
òðè çàðè; ñîâåðøàòü îáðÿäû, ñâÿçàííûå 
ñ èçãíàíèåì áîëåçíåé, íà ïåðåêðåñòêå 
äîðîã, íà ïîðîãå äîìà, íà âîñõîäå èëè 
çàõîäå ñîëíöà è ò. ä. 

Ýòíîãðàôû èçó÷àëè ïîäîáíûå ïðàê-
òèêè êàê îñîáåííîñòè íàðîäíîé êóëü-
òóðû è îáúÿñíÿëè èõ ìèðîâîççðåíèåì, 
ëåæàùèì â îñíîâå íàðîäíîé ìåäèöè-
íû: ïðåäñòàâëåíèÿìè î äóõàõ áîëåçíåé, 
î ìåñòàõ ïðåáûâàíèÿ íå÷èñòîé ñèëû è 
äóø óìåðøèõ ïðåäêîâ, î âîçìîæíîñòè 
«ïåðåäà÷è» íåäóãîâ îò ÷åëîâåêà ê äðóãî-
ìó ÷åëîâåêó, æèâîòíîìó èëè ðàñòåíèþ, 
îá àïîòðîïåéíûõ ñâîéñòâàõ òðàâ è ò. ä. 
Íî òî, ÷òî äëÿ ýòíîãðàôà è ôèëîëîãà ÿâ-
ëÿëîñü ïîýòè÷íûì è îðèãèíàëüíûì, äëÿ 
âðà÷à ïðåäñòàâëÿëîñü ãðóáûì è íåâåæå-
ñòâåííûì. Â êîíöå XIX â. âðà÷è âèäåëè 
â ýòîì âðåäíûå ñóåâåðèÿ, èñêîðåíèòü 
êîòîðûå íóæíî áûëî êàê ìîæíî ñêîðåå. 
Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà äëÿ âðà÷à ñîñòîÿ-
ëà â òîì, ÷òî, ïî ñëîâàì Â. Ô. Äåìè÷à, 
«çíàõàðñêàÿ ìåäèöèíà, çàáûâàÿ áîëüíî-
ãî è åãî ãèãèåíè÷åñêè-äèåòè÷åñêèå ïî-
òðåáíîñòè, ïî ïðåèìóùåñòâó áîðåòñÿ ñ 
íå÷èñòûì» [Äåìè÷ 1925, 93].

Áåçóñëîâíî, íà õàðàêòåð îòíîøå-
íèé êðåñòüÿí ê âðà÷àì íàêëàäûâàëè 
îòïå÷àòîê îñîáåííîñòè íàðîäíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ïðîèñõîæäåíèè áîëåçíåé. 
Ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ ïðè÷èñëÿëèñü êðå-
ñòüÿíàìè ê ðàçðÿäó «áîæüèõ íàêàçàíèé» 
èëè îáúÿñíÿëèñü ñëåäñòâèåì ïîð÷è. 
Â òàêîì ñëó÷àå îáðàùåíèå ê âðà÷ó âî-
âñå ñ÷èòàëîñü áåñïîëåçíûì: âî-ïåðâûõ, 
âåðèëè, ÷òî ñíÿòü ïîð÷ó ìîæåò òîëüêî 
òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé åå íàñëàë, èëè æå 
áîëåå ñèëüíûé çíàõàðü, à âî-âòîðûõ, 
âðà÷ ïðîñòî íå ìîã ïðèçíàòü ïðè÷èíîé 
çàáîëåâàíèÿ ïîð÷ó, êàê îæèäàë òîãî 
êðåñòüÿíèí. «Áîëüíîé â òàêèõ ñëó÷à-
ÿõ äóìàåò òàê, — ïèøåò Ã. Ïóòèíñêèé: 
“Òû ñìååøüñÿ íàäî ìíîé, íå äîïóñêà-
åøü âîçìîæíîñòè ïîð÷è, à ïîýòîìó íå 
ïîíèìàåøü è áîëåçíè; êàêóþ æå òû ìî-
æåøü îêàçàòü ïîëüçó, êîãäà íå çíàåøü, 
îò ÷åãî ëå÷èøü?” Íå íàõîäÿ íðàâñòâåí-
íîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ó ïðåäñòàâèòåëÿ 

íàó÷íîé ìåäèöèíû, îí ïîíåâîëå èäåò 
ê áàáêå, ãäå âñòðå÷àåò ó÷àñòèå ê ñâîåé 
áîëåçíè, ïîëíîå ïîäòâåðæäåíèå ñâîèõ 
äîãàäîê î ïðè÷èíå åå (ïîð÷à); òàì îí 
íàõîäèò ñîîòâåòñòâóþùåå åãî ïîíÿòè-
ÿì è ïðèâû÷êàì ëå÷åíèå, — ñëîâîì, 
ó áàáêè îí íàõîäèò âñå òî, ÷òî ìîæåò 
âîçáóäèòü â åãî ìîçãó âåðó â ëå÷åíèå» 
[Ïóòèíñêèé 1892, 187]. Â. Ô. Äåìè÷ 
òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò: «Áåäíîñòü, íå-
âåæåñòâî, êîñíîñòü êðåñòüÿí, èõ òåõ-
íè÷åñêîå óáîæåñòâî áîëåå ñáëèæàåò ñå-
ëÿíèíà ñ çíàõàðåì, ÷åì ñ âðà÷îì, èáî 
ïåðâûé áëèæå, ïîíÿòíåå, âíèìàòåëüíåå 
âûñëóøàåò ñåëÿí, ãàðìîíèðóåò ñ íèìè 
âî âçãëÿäàõ íà ïðîèñõîæäåíèå è ëå÷å-
íèå áîëåçíåé» [Äåìè÷ 1925, 93]. 

Ñïåöèôèêîé íàðîäíîé ýòèîëîãèè 
áîëåçíåé îáúÿñíÿëîñü è òî, ÷òî ñ îä-
íèìè áîëåçíÿìè ÷åëîâåê ìîã ïîéòè ëå-
÷èòüñÿ ê âðà÷ó, ñ äðóãèìè – ê íàðîäíî-
ìó ëåêàðþ. Îäèí ôåëüäøåð ðàññêàçû-
âàë, êàê åçäèë ê çíàõàðþ, ëå÷àùåìó îò 
îæîãîâ, è âñòðåòèë òàì çíàêîìóþ åìó 
æåíùèíó, ïðèåõàâøóþ ëå÷èòü ðåáåíêà: 
«Ïîÿâëåíèå ó Àïîëëîíà [çíàõàðü] íà-
çâàííîé êóï÷èõè áûëî äëÿ ìåíÿ îêîí÷à-
òåëüíûì ïîðàæåíèåì, òàê êàê íåçàäîëãî 
ïåðåä ýòèì äåòè åå áîëåëè ñêàðëàòèíîé 
è îíà óñåðäíî èñïîëíÿëà âñå ïðåäïè-
ñàíèÿ âðà÷à, êîòîðûé, ê ñëîâó ñêàçàòü, 
æèâåò ÷óòü íå ðÿäîì ñ åå äîìîì. ×òî æå 
ýòî çà ñëóæåíèå äâóì ãîñïîäàì: â îäíîì 
ñëó÷àå äîâåðèå ïîëíîå âðà÷ó, à â äðó-
ãîì — Àïîëëîíó? Êàê ýòî ñîâìåñòèòü?» 
[×ìåëåâ 1895, 364]. È. Ìîëëåñîí îáú-
ÿñíÿåò ôàêò ïîäîáíîãî ëå÷åíèÿ «íåðàç-
áî÷èâîñòüþ» êðåñòüÿíèíà è ïèøåò, ÷òî 
«äëÿ íåãî [êðåñòüÿíèíà] êòî ëå÷èò —
âñå ðàâíî — òîò è ëåêàðü, áóäåò ëè ýòî 
âðà÷, ôåëüäøåð, çíàõàðêà (ëåêàðêà), 
îòñòàâíîé ñîëäàò, êîíîâàë è ïðî÷. Îí 
âèäèò ðàçíèöó òîëüêî âî âíåøíîñòè, â 
ôîðìå. Îäèí äëÿ íåãî äâîðÿíèí, áëàãî-
ðîäíûé, ñ áîëüøèì æàëîâàíüåì; åãî îí 
çîâåò “âàøå áëàãîðîäèå”, ýòî, çíà÷èò, —
÷èíîâíèê, îò ïðàâèòåëüñòâà (ÿ âñòðå÷àë 
äàæå òàêèõ êóðüåçíûõ ëþäåé, êîòîðûå 
äóìàëè, ÷òî ïðàâèòåëüñòâî ïîñûëàåò 
âðà÷åé ïðîñòî áåç âñÿêîé ïîäãîòîâêè 
ê ñâîåé ïðîôåññèè, èç ÷èíîâíèêîâ èëè 
äâîðÿí, òàê ïî âûáîðó, â ðîäå òîãî, êàê 
ñòàðøèí, ãîëîâ, çàñåäàòåëåé è ïðî÷.); 
äðóãîé ïîïðîùå, îñòàëüíûå — ñâîé 
áðàò è ñ íèìè âñåãî óäîáíåå èìåòü äëÿ 
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íåãî äåëî. Ñóùíîñòü æå èõ âñåõ îäèíà-
êîâà: âñå îíè ëå÷àò, âñå ïîìîãàþò èíî-
ãäà, áîëüøåþ æå ÷àñòüþ íè òî íè ñå, ó 
âñåõ ïàöèåíòû óìèðàþò ïîíåìíîãó. Íè 
ðîä áîëåçíè, íè ñòåïåíü åå ðàçâèòèÿ, 
íè ïðèåìû, êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ ïðè 
ëå÷åíèè òå èëè äðóãèå, — â ìàññå íå 
áåðóòñÿ â ðàñ÷åò. Ïîýòîìó ìóæèê ïî÷òè 
ñ îäèíàêîâûì ÷óâñòâîì èäåò è ê áàáå, 
è ê ôåëüäøåðó è ê âðà÷ó» [Ìîëëåñîí 
1869, 2].

Â ñâÿçè ñ âåðîé â ñèëó çàãîâîðà è 
ìàãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íåðåäêî õîðî-
øèé âðà÷ â êðåñòüÿíñêîì ñîçíàíèè 
ìîã ïðèðàâíèâàòüñÿ ê çíàõàðþ. Òîãäà, 
ïî ñëîâàì Ã. Êîâàëåíêî, «ëåêàðñòâà 
ïðåâðàùàþòñÿ, â ãëàçàõ íàðîäà, â òà-
èíñòâåííûå “çåëüÿ”, à âðà÷ èëè ôåëüä-
øåð — â æðåöà, âëàäåþùåãî òàéíûìè 
ñèëàìè, ñòîÿùåãî íà îäíîé äîñêå ñ 
äîìîðîùåííûì êîëäóíîì, òîëüêî ÷è-
íîâíîãî» [Êîâàëåíêî 1892, 209]. Âðà÷ 
Í. Äîìáðîâñêèé îïèñûâàë, êàê ñàì 
îí ñäåëàëñÿ «íåâîëüíûì çàãîâîðùè-
êîì çóáíîé áîëè», êîãäà âûëå÷èë êðå-
ñòüÿíêå áîëüíîé çóá: «Áîëüíàÿ æå, êàê 
ÿ ïîòîì óçíàë, ýòî óñïîêîåíèå çóáíîé 
áîëè èñòîëêîâàëà íà ñâîé ëàä, à èìåí-
íî, ÷òî ÿ çàãîâàðèâàþ çóáíóþ áîëü —
“ïîäåðæàë òîëüêî ïàëüöàìè çà çóá è 
áîëü êàê ðóêîé ñíÿëî”. Ìîëâà îá ýòîì 
ðàçíåñëàñü ïî âñåé îêðåñòíîñòè è âñêî-
ðîñòè íà÷àëè ÿâëÿòüñÿ êî ìíå êðåñòüÿ-
íå èç äîâîëüíî îòäàëåííûõ ìåñòíîñòåé 
ñ çóáíîé áîëüþ íå çà ïîìîùüþ ìåäè-
öèíñêîé, à êàê ê ñëàâíîìó çàãîâîðùè-
êó ýòîãî íåäóãà» [Äîìáðîâñêèé 1896, 
312—313]. Ïî ñëîâàì È. Ìîëëåñîíà, 
«åñëè áû âðà÷ âçäóìàë íàøåïòûâàòü, òî 
ýòî áûëî áû ïðèíÿòî î÷åíü õîðîøî ñî 
ñòîðîíû ïàöèåíòà: òóò, çíà÷èò, ïî åãî 
ïîíÿòèÿì, — äåëî ñâåðõúåñòåñòâåííîå, 
äåëî íå÷èñòîãî, â êîòîðîãî âåðÿò è êî-
òîðîãî áîÿòñÿ» [Ìîëëåñîí 1869, 2]. 

Â ñëó÷àå íàäåëåíèÿ âðà÷à ìàãè÷å-
ñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè êðåñòüÿíå ìîã-
ëè îáðàùàòüñÿ ê íåìó è ñ ðàçëè÷íûìè 
ïðîñüáàìè íå ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà: 
«Êîãäà, â ïðîøëîì ãîäó, â îäíîì ñåëå 
Ïîëòàâñêîé ãóá., ñëó÷èëñÿ ïîæàð, — ïè-
øåò Ã. Êîâàëåíêî, — òî êðåñòüÿíå çâàëè 
ìåñòíîãî ôåëüäøåðà îòâåðíóòü âåòåð 
îò ñåëà, ÷òîáû íå çàãîðåëèñü íîâûå ïî-
ñòðîéêè. È â ýòîì íåò íè÷åãî ñòðàííîãî 
è íåïîñëåäîâàòåëüíîãî, ñ êðåñòüÿíñêîé 

òî÷êè çðåíèÿ: êîëè îí âåùèé ÷åëîâåê 
è âëàäååò òàéíûìè ñèëàìè, òî ïî÷å-
ìó áû åìó íå âëàäåòü è âåòðîì? ×åðåç 
íåñêîëüêî äíåé ïîñëå òîãî æå ïîæàðà 
êî ìíå îáðàòèëñÿ îäèí èç ïîãîðåâøèõ 
êðåñòüÿí ñ ïðîñüáîé — óêàçàòü åìó 
ñ÷àñòëèâîå ìåñòî äëÿ ïîñòðîéêè õàòû» 
[Êîâàëåíêî 1892, 209].

Èíîãäà êðåñòüÿíñêèå ðàññêàçû è 
ìåìîðàòû î áîëåçíÿõ ìîãëè òðàíñôîð-
ìèðîâàòüñÿ â ëåãåíäû è íàððàòèâû ñêà-
çî÷íîãî õàðàêòåðà. Èõ îñíîâó ñîñòàâ-
ëÿþò ðàññêàçû î ÷óäåñíîì èçëå÷åíèè ó 
ðåàëüíî ñóùåñòâîâàâøèõ è èçâåñòíûõ 
â òîé èëè èíîé ìåñòíîñòè äîêòîðîâ. 
Ïðè÷åì äîêòîð âûñòóïàåò â ðîëè çíàõà-
ðÿ è ïðèáåãàåò â ëå÷åíèè ê ìàãè÷åñêèì 
èëè ñâåðõúåñòåñòâåííûì ïðèåìàì, à 
òàêæå ïðîÿâëÿåò õèòðîñòü è ñìåêàëêó, 
÷òî ïðèäàåò åìó ñõîäñòâî ñî ñêàçî÷-
íûì ãåðîåì-òðèêñòåðîì. Â êà÷åñòâå 
ïðèìåðà ïðèâåäåì ëåãåíäó, çàïèñàí-
íóþ âðà÷îì Í. Ô. Âûñîöêèì î äîêòîðå 
Ýøå – îïûòíîì õèðóðãå, ïðàêòèêîâàâ-
øåì â 1850-õ ãã. â Íèæíåì Íîâãîðîäå. 
«Òàêîå ïîâåðüå [î ïîñåëåíèè â òåëå 
÷åëîâåêà çìåè] ÿ ñëûøàë îò êðåñòüÿí 
â Íèæåãîðîäñêîé ãóáåðíèè. Êîãäà ÿ 
ïûòàëñÿ îáúÿñíèòü íåëåïîñòü òàêîãî 
ïîâåðüÿ, ìíå ïðèâåëè â äîêàçàòåëüñòâî 
ñëåäóþùèé “ñëó÷àé”. — Òû äîõòóðà 
Åøó çíàåøü? — Çíàþ. — Íó òàê ñëó-
øàé. Áûë ó íàñ îäèí ìóæè÷îê, êîòîðî-
ìó çëîé ÷åëîâåê äàë ïîíþõàòü æàáüåãî 
òàáàêó, ó íåãî è çàâåëàñü â ãîëîâå æàáà. 
×åì îí íè ëå÷èëñÿ, ê êîìó íè õîäèë!.. 
Áûë è ó çíàõàðåé, è ó ñòàðóõ-âåäóùèõ, è 
ó ëåêàðåé ðàçíûõ – íèêàêîé ïîëüçû íå 
ïîëó÷èë. Ïðîêëÿòàÿ æàáà âñå â ãîëîâå 
âîðî÷àåòñÿ, ìîçã öàðàïàåò, âñþ ãîëîâó 
òàêè ðàçíîñèò. Ñîâñåì èçìàÿëñÿ ÷åëî-
âåê, õîòåë óæ ðóêè íà ñåáÿ íàëîæèòü, 
äà, ñïàñèáî, îäíà äîáðàÿ áàðûíÿ ïîñî-
âåòîâàëà — “ñõîäè, ãîâîðèò, òû ìóæè-
÷îê, â Íèæíèé â äîõòîðó Åøó, àâîñü îí 
òåáå ïîìîæåò”. Ïîñëóøàëñÿ ìóæè÷îê 
è ïîøåë ê äîõòîðó. Îñìîòðåë îí åãî 
êàê ñëåäîâàåò, — “âåðíî, ãîâîðèò, íà 
ìîçãó ó òåáÿ æàáà ñèäèò”. — ×òî æå ñ 
íåé äåëàòü? — ñïðàøèâàåò ìóæè÷îê. —
Íàäî åå, íå èíà÷å, âûíóòü, îòâå÷àåò 
äîõòóð. — Äà êàê æå òû åå èç ãîëîâû-òî 
äîñòàíåøü? — Íó, ýòî íå òâîÿ çàáîòà, —
ðàñïèëþ ÷åðåï è âûòàùó. — À ðàè (ðàç-
âå) ýòî ìîæíî? — Ìîæíî. — Ïîäè áîëü-
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íî óæ î÷èííî áóäåò, íå âûòåðïèøü. —
Íè÷åãî, âûòåðïèøü. — Íó èí ëàäíî. 
Ñäåëàé, âàøå áëàãîðîäèå, áîæåñêóþ 
ìèëîñòü, ïîìîãè, ïðîñòî ìî v÷è íèêà-
êîé íåò, èç âñÿêèõ ñèë âûáèëñÿ, õîòü 
ëîæèñü äà ïîìèðàé! È áóõíóëñÿ äîêòîðó 
â íîãè. Òîò ïîñàäèë åãî íà ñòóë, ðóêè, 
íîãè ïðèâÿçàë íàêðåïêî. — Íó, ãîâî-
ðèò, ìóæè÷åê, òåðïè äà ìîëèñü Áîãó. 
Âçÿë äîõòóð êàêîé ñëåäîâàåò ñòðóìåíò, 
ðàñïèëèë ìóæèêó ÷åðåï è âèäèò, ÷òî 
ñèäèò â ñàìîì ìîçãó àãðîìàäíàÿ æà-
áèùà è êîãòÿìè â ìîçã âïèëàñü. Õîòåë 
áûëî îí ùèïöàìè âûòàùèòü äà ïîäó-
ìàë: êîëè ÿ åå íàñèëüíî òàùèòü áóäó, 
òàê îíà âåñü ìîçã èçäåðåò, ÷òî òóò äå-
ëàòü? Îäíà÷å ïðèäóìàë: âçÿë çåðêàëî äà 
è ïîäñòàâèë æàáå. Êàê òîëüêî æàáèíà 
óâèäàëà ñåáÿ â çåðêàëå — ïîäóìàëà, 
÷òî ýòî åå ïîäðóæêà, è ñàìà ñîñêî÷èëà» 
[Âûñîöêèé 1911, 30—31].

Âðà÷è àêòèâíî ïûòàëèñü ïðåîäîëåòü 
áàðüåð, ñòîÿùèé ìåæäó íèìè è ñåëü-
ñêèìè æèòåëÿìè, ñòàðàëèñü îñìûñëèòü 
ïðîáëåìó âçàèìîîòíîøåíèé êðåñòüÿí è 
çíàõàðåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó íèõ âîçíè-
êàëà íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ íàðîäíîé 
ìåäèöèíû è íàõîæäåíèÿ îáùåãî ÿçûêà 
ñ êðåñòüÿíàìè. Îäíè ïðèçûâàëè ê èñ-
ñëåäîâàíèþ îñîáåííîñòåé êðåñòüÿíñêîé 
ïñèõîëîãèè, ê ïîïûòêàì «âæèòüñÿ» â èõ 
âåðîâàíèÿ: «×òîáû ôåëüäøåð ìîã îêà-
çàòü íàóêå óñëóãè, îí äîëæåí ñäåëàòüñÿ, 
ïî êðàéíåé ìåðå ïî ñâîèì óáåæäåíèÿì, 
òåì æå êðåñòüÿíèíîì, ïðîíèêíóòüñÿ 
åãî äóõîì, ñêëàäîì åãî óáåæäåíèé, äå-
ëàòü ÷àùå òî, ÷òî êðåñòüÿíèíó íðàâèò-
ñÿ, äîëæåí ùàäèòü âåêîâûå åãî óáåæäå-
íèÿ, à ïîòîìó ïðèìåíÿòü è òå ñïîñîáû 
ëå÷åíèÿ, êîòîðûå òåïåðü ïðàêòèêóþòñÿ 
â íàðîäå è â êîòîðûå íàðîä âåðèò», — 
ïèøåò Ã. Ïóòèíñêèé [Ïóòèíñêèé 1892, 
185]. 

Íåêîòîðûå âðà÷è îòêðûòî ïðèçíàâà-
ëèñü, ÷òî èñïîëüçîâàëè íàðîäíûå ñðåä-
ñòâà ëå÷åíèÿ â ñâîåé ïðàêòèêå. Åùå â 
1855 ã. Â. Â. Äåðèêåð ïèñàë: «Ïîíÿòíî, 
÷òî ó÷åíîìó âðà÷ó íåâîçìîæíî ïðèçíà-
âàòü äåðåâåíñêóþ áàáó çà àâòîðèòåò; íî 
íå ñëåäóåò è ïðåíåáðåãàòü çíàíèåì, â 
íà÷àëå ïî÷åðïíóòûì ïðÿìî èç æèâî-
ãî èñòî÷íèêà <…> Ýòî ïðåíåáðåæåíèå 
òîëüêî òîãäà áûëî áû ïðîñòèòåëüíî, 
åñëè áû âñå ñðåäñòâà äåðåâåíñêèõ çíà-
õàðåé è ëåêàðîê áûëè ÿâíî íåäåéñòâè-
òåëüíû, ÷åãî, êîíå÷íî, íèêòî íå âîçü-

ìåòñÿ äîêàçàòü <…> Íåò âðà÷à, êîòîðûé 
áû â òå÷åíèå ñêîëüêî-íèáóäü ïðîäîë-
æèòåëüíîé ïðàêòèêè íå âîñïîëüçîâàëñÿ 
òåì èëè èíûì òàê íàçûâàåìûì äîìàø-
íèì èëè ïðîñòûì ñðåäñòâîì ñîâåðøåí-
íî ýìïèðè÷åñêèì îáðàçîì» [Äåðèêåð 
1855, 5]. Âðà÷è êîíöà XIX â. ñîãëàøà-
ëèñü ñ íèì: «Ìíîãèå èç íèõ <ñðåäñòâ> 
ÿ ñàì ñ óñïåõîì ïðèìåíÿë è ïðèìåíÿþ 
â ñâîåé ôåëüäøåðñêîé ïðàêòèêå, â îñî-
áåííîñòè êîãäà ïîä ðóêîþ íåò íè îä-
íîãî ñðåäñòâà, ðåêîìåíäóåìîãî ñîâðå-
ìåííîé íàóêîé, à âñÿêîå ïðîìåäëåíèå 
ãðîçèò òÿæåëî îòðàçèòüñÿ íà çäîðîâüå 
áîëüíîãî» [Êîðîòêåâè÷ 1891, 205].

Äðóãèå áûëè ìåíåå ëîÿëüíû ê êðå-
ñòüÿíñêèì âîççðåíèÿì, îäíàêî òàêæå 
ñ÷èòàëè íåîáõîäèìûì èçó÷àòü íàðîä-
íóþ ìåäèöèíó è ïðåäñòàâëåíèÿ î íåé: 
«Êîíå÷íî, íàðîäíàÿ ìåäèöèíà òåñíî 
ñâÿçàíà ñ ñóåâåðèåì; íî è ýòà, òàê ñêà-
çàòü, ôàíòàñòè÷åñêàÿ ñòîðîíà íàðîäíîé 
ìåäèöèíû íå äîëæíà èãíîðèðîâàòüñÿ 
âðà÷îì èëè ôåëüäøåðîì, æèâóùèì ñðå-
äè íàðîäà. Ìíîãèå èç íàðîäíî-ìåäè-
öèíñêèõ ñðåäñòâ ïðèíîñÿò áîëåå âðåäà, 
íåæåëè ïîëüçû, — äîëã êàæäîãî âðà÷à 
áîðîòüñÿ âñåìè ñèëàìè ïðîòèâ òàêèõ 
ñðåäñòâ, ÿâëÿþùèõñÿ ÷àùå âñåãî ÷èñòî 
â ôîðìå ïðåäðàññóäêîâ è ñóåâåðèé; íî, 
÷òîáû óñïåøíî áîðîòüñÿ ñ íèìè, íåîá-
õîäèìî, êîíå÷íî, ïðåæäå âñåãî ïîäðîá-
íåå óçíàòü èõ» [Á. À. 1892, 19].

Â ñèëó óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî âðà÷ó 
íåîáõîäèìî êàê ìîæíî áîëüøå çíàòü î 
íàðîäíîé ìåäèöèíå, î ñðåäñòâàõ ëå÷å-
íèÿ è íàðîäíîé òåðìèíîëîãèè, ñòàëè 
ïîÿâëÿòüñÿ ïðåäëîæåíèÿ ïî îðãàíè-
çîâàííîìó, öåëåíàïðàâëåííîìó ñáîðó 
èìåííî ìåäèêàìè ìàòåðèàëà ïî äàííîé 
îáëàñòè. Ïåðåíèìàÿ îïûò ýòíîãðàôîâ 
è ïåðâîïðîõîäöà ñðåäè âðà÷åé â ýòîì 
âîïðîñå Â. Â. Äåðèêåðà, íà÷àëè ïóáëè-
êîâàòüñÿ ïðîåêòû ïðîãðàìì ïî ñáîðó 
íàðîäíî-ìåäèöèíñêèõ ôàêòîâ – íàïðè-
ìåð, ïðîãðàììà Ã. Å. Ðåéíà ïî íàðîä-
íîìó àêóøåðñòâó [Ðåéí 1889, 187—199, 
209—215]. Ïðîãðàììà áûëà ñîöèàëüíî 
âîñòðåáîâàíà: ïîñëå åå ïóáëèêàöèè â 
ãàçåòå «Ôåëüäøåð» ðåãóëÿðíî âûõîäè-
ëè çàìåòêè êîððåñïîíäåíòîâ-âðà÷åé ïî 
äàííîé òåìàòèêå â ôîðìå îòâåòîâ íà 
âîïðîñû, ïîñòàâëåííûå Ã. Å. Ðåéíîì; 
íåêîòîðûå àâòîðû àêòèâíî ïîëåìè-
çèðîâàëè äðóã ñ äðóãîì [Âîâê 1891, 
Óëàíîâñêèé 1891, Á. À. 1892, Çàäåðà 
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1892]. Óêàçàííûå ñòàòüè èíòåðåñíû, 
â ïåðâóþ î÷åðåäü, òåì, ÷òî ÿâëÿþòñÿ 
ôàêòè÷åñêè «ïîëåâûìè» ìàòåðèàëàìè, 
ñîáðàííûìè ìåäèêàìè-ïðàêòèêàìè íå-
ïîñðåäñòâåííî ó íîñèòåëåé òðàäèöèè. 
Îíè ñîäåðæàò íå òîëüêî ìåäèöèíñêèå 
ñâåäåíèÿ, íî è äàííûå ïî îáðÿäíîñòè, à 
òàêæå ôîëüêëîðíûå òåêñòû (÷àñòî ïðè-
âîäÿòñÿ òåêñòû çàãîâîðîâ è «ìîëèòâ»).

Âèäÿ óñïåõ Ã. Å. Ðåéíà, â 1895 ã. 
âðà÷ Ã. Êîâàëåíêî îïóáëèêîâàë â 
«Ôåëüäøåðå» ïðîãðàììó äëÿ ñáîðà ôàê-
òîâ ïî âñåé íàðîäíî-ìåäèöèíñêîé îá-
ëàñòè çíàíèÿ, ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ýòíî-
ëèíãâèñòè÷åñêîãî ñëîâàðÿ íàðîäíîé 
ìåäèöèíû. Â îñíîâå ñëîâàðÿ äîëæåí 
áûë ëåæàòü ìàòåðèàë, ñîáðàííûé ó «âå-
ëèêîðóñîâ» è äðóãèõ íàðîäîâ, «äëÿ êî-
òîðûõ, ïî òåì èëè äðóãèì ïðè÷èíàì, 
ðóññêèé ÿçûê äîëæåí ñëóæèòü ëèòåðà-
òóðíûì îðóäèåì (ìàëîðóñû, áåëîðóñû 
è ðàçíûå èíîðîäöû)», ïðè÷åì «ñëîâàðü 
äîëæåí áûòü îòäåëüíûé äëÿ òîé èëè 
äðóãîé íàðîäíîñòè» [Êîâàëåíêî 1895, 
216]. Ã. Êîâàëåíêî ïèñàë: «Äëÿ óñïåø-
íîé äåÿòåëüíîñòè â òîé èëè äðóãîé 
ìåñòíîñòè ìåäèöèíñêèé äåÿòåëü (áóäü 
îí âðà÷ èëè ôåëüäøåð) äîëæåí çíàòü 
ÿçûê òîé ìåñòíîñòè, ñî âñåìè åãî îòòåí-
êàìè, è ïðåæäå âñåãî – òóçåìíóþ ìåäè-
öèíñêóþ òåðìèíîëîãèþ. Íóæíî çíàòü 
âñå ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå ñóáúåêòèâíûå 
îùóùåíèÿ, ïîòîìó ÷òî áåç ýòîãî íåëü-
çÿ ïîëüçîâàòüñÿ àíàìíåçîì áîëüíîãî. 
Êðîìå òîãî, íóæíî çíàòü, ïî âîçìîæ-
íîñòè, âñþ òóçåìíóþ îáñòàíîâêó, ÷òî-
áû áûòü íàèáîëåå ïîëåçíûì. Ðîëü ìå-
äèöèíñêîãî äåÿòåëÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ 
ñîáñòâåííî ëå÷åíèåì áîëüíûõ. Íóæíî 
òàêæå ïðèíèìàòü ìåðû ê îçäîðîâëå-
íèþ ìåñòíîñòè, ïðåäóïðåæäåíüþ çàáî-
ëåâàíèé, ðàñïðîñòðàíåíèþ ïîíÿòèé î 
çäðàâîîõðàíåíèè. Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü 
íóæäàåòñÿ è â çíàêîìñòâå ñ íàðîäíûìè 
âçãëÿäàìè íà áîëåçíè è ñìåðòü, èõ ïðè-
÷èíû, – ñ íàðîäíûì ìèðîñîçåðöàíèåì 
<…> Êðîìå òîãî, ÷òîáû áûòü ïîíÿòûì, 
íóæíî âëàäåòü ìåñòíîé òåðìèíîëîãèåé 
<…> Êðîìå âûøåèçëîæåííîãî, èçó÷å-
íèå íàðîäíûõ âîççðåíèé íà áîëåçíè è 
ñìåðòü, à òàêæå ñîáèðàíèå íàðîäíûõ 
òåðìèíîâ ïðåäñòàâëÿåò è ãëóáîêèé îá-
ùåíàó÷íûé èíòåðåñ, ýòíîãðàôè÷åñêèé 
è ëèíãâèñòè÷åñêèé» [Êîâàëåíêî 1895, 
215]. Â ñâîåé ñòàòüå àâòîð ïðèçûâàë 
ìåäèêîâ-ïðàêòèêîâ ê òîìó, ÷òîáû îíè 

«óñåðäíåå çàíÿëèñü ñîáèðàíèåì ìàòåðè-
àëîâ ïî íàðîäíîé ìåäèöèíå è îïóáëè-
êîâàëè èõ», ðåêîìåíäóåò «çàïèñûâàòü 
(ïî âîçìîæíîñòè äîñëîâíî è ñ ìåñòíûì 
âûãîâîðîì) ðàçãîâîðû òóçåìöåâ ïî ïî-
âîäó áîëåçíåé, ñìåðòè» è ò. ï.

Åñëè áû ñëîâàðü Ã. Êîâàëåíêî áûë 
íàïèñàí, îí ìîã áû ñòàòü îäíèì èç 
ïåðâûõ îïûòîâ, îáúåäèíÿþùèõ ìåäè-
öèíñêóþ íàóêó è ãóìàíèòàðíóþ ñôåðó. 
Â åãî ïðîåêòå íàèáîëåå ÿðêî îòðàæåíà 
ñïåöèôèêà ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèè, 
íàçâàííàÿ Ê. À. Áîãäàíîâûì «ðèòî-
ðèêî-êîììóíèêàòèâíîé», êîòîðàÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ, ïî åãî ìíåíèþ, ñáëèæàþùèì 
ôàêòîðîì ìåäèöèíû è ôèëîëîãèè 
[Áîãäàíîâ 2005, 16].

Ïîìèìî ðàçâåðíóòûõ ïðîãðàìì, â 
ãàçåòàõ è æóðíàëàõ êîíöà XIX â. ÷à-
ñòî âñòðå÷àëèñü è ñîâñåì êðàòêèå 
î÷åðêè ñ ïðîñüáàìè ïðèñûëàòü àâòîðó 
èíôîðìàöèþ îá îïðåäåëåííîé áîëåç-
íè. Òàê, Ã. Ðîäçåâè÷ â 1892 ã. â æóð-
íàëå «Ôåëüäøåð» ïðîñèò ïðèñûëàòü 
åìó ìàòåðèàë ïî íàðîäíîìó ëå÷åíèþ 
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè è ñïðàøèâàåò: 
«Æåëàòåëüíî çíàòü, ïîìèìî òåðàïåâòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ, íåò ëè ó íàðîäà ñâîèõ 
îïåðàòèâíûõ ïðèåìîâ ëå÷åíèÿ è íåò 
ëè çàãîâîðîâ, çàêëèíàíèé è òîìó ïî-
äîáíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ?» [Ðîäçåâè÷ 
1892, 60—61].

Íî ñòîëü ëîÿëüíî «âæèâàòüñÿ» â íà-
ðîäíóþ òðàäèöèîííóþ êóëüòóðó õîòåëè 
äàëåêî íå âñå âðà÷è. Íåêîòîðûå èç íèõ 
îòêðûòî ïðèçûâàëè ê áîðüáå ñî çíàõàð-
ñòâîì. Òàê, ôåëüäøåð Óëàíîâñêèé ïè-
øåò: «Óâëåêàòüñÿ íàðîäíîé òåðàïåâòè-
êîé, çíàõàðñêèìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ; 
ñëèøêîì óñåðäíî âûêàïûâàòü <…> ýòè, 
ò. í., íàðîäíûå «ñðåäñòâèÿ» — (à ýòà 
ïîãîíÿ çà «ñðåäñòâèÿìè» ñ íåêîòîðûõ 
ïîð î÷åíü îáóÿëà ôåëüäøåðîâ) — íàì 
ôåëüäøåðàì, íå ïîäîáàåò, — ýòî çíà-
÷èò ïðèáàâëÿòü ÷àñòèöó íåâåæåñòâà ê 
èìåþùåìóñÿ ó íàñ â äîñòàòî÷íîé ìåðå 
ñâîåãî; â-òðåòüèõ, òðåáîâàòü îò íàó÷-
íîé ìåäèöèíû êàêèõ-òî êîìïðîìèññîâ, 
ñäåëîê ñ çíàõàðñòâîì — çíà÷èò íèç-
âîäèòü åå íà òó ñòóïåíü, êîòîðóþ îíà 
(ìåäèöèíà) ïðîøëà óæå ìíîãî âåêîâ 
íàçàä. Òîëüêî ÷åëîâåêó íàóêè âîçìîæíî 
ðàçîáðàòüñÿ â òîé êó÷å ìóñîðà, êîòîðàÿ 
èçâåñòíà ïîä ñîáèðàòåëüíûì íàçâàíèåì 
íàðîäíûõ ñðåäñòâ» [Óëàíîâñêèé 1891, 
246]. Âðà÷ Â. Ô. Äåìè÷ õàðàêòåðèçó-
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åò íàðîäíóþ ìåäèöèíó êàê íàèâíóþ, 
ñáèâ÷èâóþ, áåñòîëêîâóþ è ñóìáóðíóþ 
[Äåìè÷ 1925, 91].

Îäíîâðåìåííî ñ ïðîåêòîì ñëîâà-
ðÿ Ã. Êîâàëåíêî âðà÷ À. À. Ëîçèíñêèé 
ïóáëèêóåò ïðîãðàììó äëÿ ñîáèðàíèÿ 
ñâåäåíèé î çíàõàðñòâå. Îíà áûëà íàïè-
ñàíà â äîñòàòî÷íî àãðåññèâíîé ìàíåðå, 
èìåíîâàëà âîïðîñ áîðüáû ñî çíàõàð-
ñòâîì «æãó÷èì» è äîëæíà áûëà ñëóæèòü 
îðèåíòèðîì äëÿ âûÿâëåíèÿ çíàõàðåé 
è ïðåäîòâðàùåíèÿ èõ ïñåâäîìåäèöèí-
ñêîé ïðàêòèêè. Ñðåäè âîïðîñîâ ýòîé 
ïðîãðàììû áûëè ñëåäóþùèå: «Êàêîâû 
òèïû çíàõàðåé è áàáóøåê, êîòîðûõ 
óäàâàëîñü âèäåòü (ôàíàòèêè, ëèöåìå-
ðû, êîðûñòîëþáöû)?», «Êàêèå ñèëüíî-
äåéñòâóþùèå âåùåñòâà è áåçóñëîâíî 
âðåäíûå ïðèåìû óïîòðåáëÿþò ìåñòíûå 
çíàõàðè?», «Íå èçâåñòíû ëè ñëó÷àè 
ñìåðòåëüíîãî èñõîäà áîëåçíè, êîòîðûå, 
íàâåðíîå èëè ñ áîëüøåþ âåðîÿòíîñòüþ, 
äîëæíû áûòü ïðèïèñàíû çíàõàðñêèì 
ïðèåìàì âðà÷åâàíèÿ?», «Áûëè ëè ïî-
ïûòêè ïðèâëå÷åíèÿ çíàõàðåé ê îòâåò-
ñòâåííîñòè è ÷åì îíè êîí÷èëèñü?», 
«Êàêèìè ìåðàìè ìîæíî ïîáîðîòü 
âëèÿíèå çíàõàðåé?» è ò. ä. [Ëîçèíñêèé 
1895, 462]. Â ñëåäóþùåì ãîäó À. À. Ëî-
çèíñêèé ïóáëèêóåò êðèòè÷åñêóþ ñòà-
òüþ «Ïñèõîëîãèÿ çíàõàðñòâà», ãäå åùå 
ðàç îáëè÷àåò äåÿòåëüíîñòü çíàõàðåé è 
ïðèìåíÿåìûå èìè ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ 
[Ëîçèíñêèé 1896, 51—64].

×óòü ïîçæå Â. Ô. Äåìè÷ òàêæå íà-
ïèøåò: «Íå ìîæåò áûòü äâóõ ìíåíèé íà 
òîò ñ÷åò, ÷òî çíàõàðñòâî, ýòîò ïåðåæè-
òîê ñòàðèíû, ÿâëÿåòñÿ çëîì íàðîäíîé 
æèçíè, ïðè÷èíÿþùèì íåîïèñóåìûé 
âðåä, âðàãîì, òðåáóþùèì îñíîâàòåëü-
íîãî èçó÷åíèÿ», è âûäâèíåò öåëûé ðÿä 
ìåð ïî áîðüáå ñî çíàõàðñòâîì: îí ïðè-
çîâåò «ïðîâîäèòü ñàíïðîñâåòèòåëüñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ», ïðèíÿòü «âñå ìåðû, ïî-
âûøàþùèå êóëüòóðíîå ñîñòîÿíèå ñå-
ëÿí» è ìíîãîå äðóãîå [Äåìè÷ 1925, 94]. 
Ô. Ë. Ãåðìàí çàâåðøèò îäíó èç ñâîèõ 
ðàáîò ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: «Â îòäà-
ëåííûõ, ãëóõèõ, òåìíûõ ñåëàõ íàøåé 
ìàòóøêè Ðóñè ãèáíóò åùå ëþäè îò ñóå-
âåðèÿ <…> Íî è â ýòó òåìü ïðîíèêàþò 
ëó÷è ïðîñâåùåíèÿ ïðè ïîñðåäñòâå íà-
ðîäíîé øêîëû, è òóäà çàíîñÿòñÿ ñåìå-
íà ýëåìåíòàðíûõ çíàíèé ìåäèöèíñêèì 
ïåðñîíàëîì. Çåìñêèé âðà÷, ôåëüäøåð, 
àêóøåðêà, ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ âåäóò òàì 

óñïåøíóþ áîðüáó ñî çíàõàðÿìè è áàá-
êàìè. — Ýòî èõ âåëèêèé êóëüòóðíûé 
ïîäâèã è, êàê âñÿêèé ïîäâèã, èñêóïà-
åòñÿ âåëèêèé öåíîé» [Ãåðìàí 1895, 40].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìíîãèå 
âðà÷è áûëè çàèíòåðåñîâàíû â èçó÷åíèè 
íàðîäíîé ìåäèöèíû ëèøü äëÿ òîãî, 
÷òîáû ñäåëàòü åå âïîñëåäñòâèè «ïðå-
äàíèåì ïðîøëîãî», îíè ïóáëèêîâàëè 
ìíîãî÷èñëåííûå ñòàòüè è ìîíîãðàôèè, 
íàñûùåííûå, ïîìèìî ïðèçûâîâ ê èñ-
êîðåíåíèþ íàðîäíîãî çäðàâîîõðàíè-
òåëüíîãî îïûòà, îïèñàíèÿìè îáðÿäîâ, 
âåðîâàíèé, ôîëüêëîðíûìè òåêñòàìè. 
Íåêîòîðûå ìåäèêè ïîñâÿùàëè äîëãèå 
ãîäû ñîáèðàíèþ è èçó÷åíèþ íàðîäíîé 
ìåäèöèíû è åå ñðåäñòâ, èõ ðàáîòû ñî-
äåðæàò áåñöåííûé ìàòåðèàë äëÿ èññëå-
äîâàíèé êàê ìåäèêîâ, òàê è ôèëîëîãîâ 
è ýòíîãðàôîâ.
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ÇÀÊËÈÍÀÒÅËÜÍÛÉ 

ÐÅÏÅÐÒÓÀÐ ÐÓÑÑÊÎÃÎ 
ÍÀÑÅËÅÍÈß Ñ. ËÎÉÌÀ 
ÏÐÈËÓÇÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ 

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÊÎÌÈ
(Â çàïèñÿõ íà÷àëà XXI âåêà)

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îáçîðó 
çàãîâîðíî-çàêëèíàòåëüíîãî ðåïåðòóàðà, 
çàïèñàííîãî â íà÷àëå XXI â. îò ðóññêî-
ãî íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî íà òåððèòî-
ðèè Ïðèëóçñêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè Êîìè. 
Àâòîð ðàññìàòðèâàåò ìàòåðèàëû, ñâÿçàí-
íûå ñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ïðàêòè-
êàìè, ýòèîëîãèåé çàáîëåâàíèé, ñîäåðæàùèå 
îïèñàíèÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàãîâîð, çàêëèíàíèå, íà-
ðîäíàÿ ìîëèòâà, Ëîéìà, Ðåñïóáëèêà Êîìè.

Íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êîìè 
âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî ëîêàëüíûõ 

òðàäèöèé, êîòîðûå ôîðìèðîâàëèñü 
ðóññêèì íàñåëåíèåì â èíîýòíè÷åñêîì 
îêðóæåíèè. Îäíîé èç íèõ ÿâëÿåò-
ñÿ ôîëüêëîðíàÿ òðàäèöèÿ ñåëà Ëîéìà 
è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, îòíîñÿùèõ-
ñÿ ê Ëîåìñêîé ñåëüñêîé àäìèíèñòðà-
öèè Ïðèëóçñêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè 
Êîìè — ðàéîíà ñ ïðåîáëàäàþùèì 
êîìè íàñåëåíèåì. Ëîéìà, âïåðâûå 
óïîìÿíóòàÿ â 1620 ã. â äîçîðíîé êíèãå 
Ñîëüâû÷åãîäñêîãî óåçäà, â ðàçíîå âðå-
ìÿ âõîäèëà â ñîñòàâ Ñîëüâû÷åãîäñêîãî, 
Ëàëüñêîãî è Óñòü-Ñûñîëüñêîãî óåçäîâ 
Âîëîãîäñêîé ãóáåðíèè [Æåðåáöîâ 1994, 
139], ê Ðåñïóáëèêå Êîìè áûëà ïðèñîå-
äèíåíà â 1921 ã. 

Ôîëüêëîðíàÿ êóëüòóðà ðóññêîé Ëîé-
ìû ôîðìèðîâàëàñü â óñëîâèÿõ äîñòàòî÷-
íî òåñíûõ êîíòàêòîâ ìåñòíûõ æèòåëåé 
ñ êîìè íàñåëåíèåì, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî 
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Summary. This article covers the history of the 
county medicine in Russia and its coexistence 
with folk medicine and rural people’s beliefs 
about diseases and their treatment at the end 
of XIX—XX centuries. The text brings up the 
problems of struggle against healers in Russian 
village and formation of folk-medicine studies 
in Russia.
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