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Äëÿ ïîïóëÿðèçàöèè ìåðîïðèÿòèé 
ïðàçäíèêà ïåñíè è ïîäãîòîâèòåëüíîãî 
ýòàïà ñïåöèàëüíî âûïóñêàåòñÿ êíèãà è 
ãàçåòà. Ìåðîïðèÿòèÿ òðàíñëèðóþòñÿ â 
ïðÿìîì ýôèðå ïî ëèòîâñêîìó òåëåâè-
äåíèþ è ðàäèî, øèðîêî îñâåùàþòñÿ â 
ïåðèîäèêå.

Âàæíîñòü è öåííîñòü Ïðàçäíèêà ïåñíè

Òðàäèöèÿ ïðàçäíèêîâ ïåñíè áûëà è 
îñòàåòñÿ ÿâëåíèåì áîëüøîé âàæíîñòè 
äëÿ Ëèòâû. Ýòî îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíîñòüþ ýòîé òðàäèöèè.

Ïðåæäå âñåãî, ïðàçäíèê ïåñíè â 
ôîðìå õóäîæåñòâåííîãî ÿçûêà âñåãäà 
óòâåðæäàë íå òîëüêî ñâîåîáðàçèå êóëü-
òóðû, íî è ñòðåìëåíèå ê ãîñóäàðñòâåí-
íîñòè.

Âî-âòîðûõ, òðàäèöèÿ ïðàçäíèêà ïåñ-
íè ñòàëà âàæíûì èíòåãðèðóþùèì ôàê-
òîðîì â ëèòîâñêîì îáùåñòâå.

Â-òðåòüèõ, òðàäèöèÿ ïðàçäíèêà ïåñ-
íè ñòàëà âñåîáúåìëþùèì âûðàæåíèåì 
êóëüòóðíîé, õóäîæåñòâåííîé, ãðàæäàí-
ñêîé è ïîëèòè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè íà-
öèè.

Â-÷åòâåðòûõ, òðàäèöèÿ ïðàçäíèêîâ 
ïåñíè ñòàëà âàæíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
ïðîôåññèîíàëüíîãî èñêóññòâà ñâÿçóþ-
ùèì çâåíîì ìåæäó àðõàè÷åñêèì íàñëå-
äèåì íàðîäíîé êóëüòóðû, êîëëåêòèâíûì 
íàðîäíûì òâîð÷åñòâîì è ñîâðåìåííîé 
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðîé.

Òðàäèöèÿ ïðàçäíèêîâ ïåñíè ïîîù-
ðÿåò è âîñïèòûâàåò òâîð÷åñêèå ñèëû, 
îíà ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî âàæíûì ñðåä-
ñòâîì õóäîæåñòâåííîãî è êóëüòóðíîãî 
âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè.

Ýòà òðàäèöèÿ, óòâåðæäàÿ õàðàêòåð -
íûå òðàäèöèîííûå ãóìàíèñòè÷åñêèå öåí -
íîñòè è íîâûå, çíà÷èìûå äëÿ ñîâðå-
ìåííûõ îáùåñòâ èäåè, ñîäåéñòâóåò ôîð-
ìèðîâàíèþ ìèðîâîççðåíèÿ ÷ëåíîâ îá-
ùåñòâà.

Èñòîðè÷åñêàÿ ñóäüáà (ïîòåðÿ ãîñó-
äàðñòâåííîñòè è åñòåñòâåííîãî êóëü-
òóðíîãî ñàìîâûðàæåíèÿ) îïðåäåëèëà 
òî, ÷òî ýòà òðàäèöèÿ â Ýñòîíèè, Ëàòâèè 
è Ëèòâå, êàê íè â îäíîé äðóãîé ñòðàíå 
Åâðîïû, ñòàëà àêòóàëüíûì âûðàæåíè-
åì áîðüáû çà êóëüòóðíîå ñâîåîáðàçèå, 
ôîðìèðîâàíèå ñîâðåìåííîé íàöèî-
íàëüíîé êóëüòóðû è ïîëèòè÷åñêóþ íå-
çàâèñèìîñòü.

Liaudies kultűra, 2007, ¹ 3.
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Ñðàâíåíèå ðàçëè÷íûõ ðåëèãèîçíûõ 
òðàäèöèé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæ-

íåéøèõ ñïîñîáîâ èõ àíàëèçà. Âûÿâëåíèå 
àðõàè÷íûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ ñîñòàâëÿ-
þùèõ ðåëèãèé ñâèäåòåëüñòâóåò èëè îá 
îáùåì äðåâíåéøåì ðåëèãèîçíîì ïëàñ-
òå èëè îá óíèâåðñàëèÿõ. Ïîýòîìó ïîèñê 
ýëåìåíòîâ îäíîé èç ñàìûõ àðõàè÷íûõ 
ðåëèãèîçíûõ ñèñòåì — øàìàíèçìà — â 
áîëåå ïîçäíèõ, íå ñâÿçàííûõ ñ íèì òðà-
äèöèÿõ âïîëíå îáîñíîâàí. Äî ñèõ ïîð 
íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î ñàìîé êîíöåïöèè 
øàìàíèçìà è ãåîãðàôè÷åñêèõ ãðàíèöàõ 
åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, íî îáû÷íî ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî ïðèçíàêàìè, áîëåå-ìåíåå 
õàðàêòåðíûìè äëÿ øàìàíèçìà, ÿâëÿåò-
ñÿ òðåõóðîâíåâûé êîñìîñ, íàñåëåííûé 
äóõàìè, âëèÿþùèìè íà ÷åëîâå÷åñêóþ 
æèçíü, â ÷àñòíîñòè, äóõàìè-ïîìîùíè-
êàìè, à òàêæå ýêñòàòè÷åñêèå ïóòåøåñò-
âèÿ øàìàíà, âî âðåìÿ êîòîðûõ îí ëå÷èò 
ëþäåé èëè óäîâëåòâîðÿåò äðóãèå ïîòðåá-
íîñòè îáùåñòâà. Íåìàëî «øàìàíñêèõ 
èíòåðïðåòàöèé» ïîëó÷èëè è ðàçëè÷íûå 
ÿâëåíèÿ èíäîåâðîïåéñêèõ ðåëèãèîçíûõ 
òðàäèöèé. Îñîáåííî ìíîãî èõ îáíàðó-
æèâàåòñÿ â ãåðìàíñêèõ è êåëüòñêèõ ðå-
ëèãèÿõ. Èññëåäîâàòåëè áàëòèéñêîé ðå-
ëèãèîçíîé òðàäèöèè òàêæå óïîìèíàþò 
î âîçìîæíîé åå ñâÿçè ñ øàìàíèçìîì. 
Íàèáîëåå ãëóáîêî è äåòàëüíî ïðîáëåìó 
ñëåäîâ øàìàíèçìà â êóëüòóðå áàëòîâ 
èññëåäîâàë Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ. Îí îáíà-
ðóæèë èõ â äðåâíèõ ìèôàõ è ëåãåíäàõ 
(íàïðèìåð, î Ñîâèè, Ëèçäåéêå), è â 
áîëåå ïîçäíåé ñèíêðåòè÷åñêîé ðåëèãè-
îçíîñòè (íàïðèìåð, â ïðàêòèêàõ æðå-
öîâ-ìàãîâ, îïèñàííûõ Ì. Ïðåòîðèåì). 
Ïîýòîìó âûâîäû ýòîãî èññëåäîâàòåëÿ 
çàñëóæèâàþò îñîáîãî âíèìàíèÿ.

Öåëü äàííîé ñòàòüè — ïðî àíà ëè-
çèðîâàòü àêàäåìè÷åñêèé äèñêóðñ îá îò-
  ðàæåíèÿõ øàìàíñêèõ ýëåìåíòîâ â 
áàëòèéñêîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè. Â 
ñâÿ çè ñ ýòèì ìû ðàññìîòðèì ÿâëåíèÿ, 
èäåè è ïåðñîíàæè, ñâÿçûâàåìûå ñ 
øà ìàíèçìîì â èññëåäîâàíèÿõ ïî áàë -
òèéñêîé ðåëèãèè, àðãóìåíòàöèþ ýòîé

Ï
ðå

äñ
ò

àâ
ëÿ

åì
 ç

àð
óá

åæ
íû

å 
ïå

ðè
îä

è÷
åñ

êè
å 

èç
äà

íè
ÿ



Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
��
��
��
��
�Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	4
/2
0
0
9

92

ñâÿçè è åå îñíîâó — ñàìî ïî íÿ òèå 
øàìàíèçìà, à òàêæå êðàòêî îñòà-
íîâèìñÿ íà îáùåé ïðîáëåìàòèêå 
ïîèñêà ýëåìåíòîâ øàìàíèçìà â èíäî-
åâðîïåéñêèõ òðàäèöèÿõ.

Ìèôîëîãè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ: 
Ñîâèé è Ëèçäåéêà

Ñîâèé è Ëèçäåéêà — óïîìèíàåìûå â 
ëåòîïèñÿõ ìèôè÷åñêèå ïåðñîíàæè. Ñâÿ-
çàííûå ñ íèìè ìèôû ñâèäåòåëü ñòâóþò î 
âàæíûõ ðåëèãèîçíûõ ðåôîðìàõ â Ëèò-
âå (ýòè ìèôû è ðåôîðìû îáñóæäàþò-
ñÿ íèæå). Èìåííî â ýòîì êîíòåêñòå èõ 
èññëåäîâàë è ñîïîñòàâëÿë ñ øàìàíèç-
ìîì Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ. Êðîìå òîãî, îí 
óñìàòðèâàë òåñíóþ ñâÿçü ñàìèõ ýòèõ 
ìèôîâ ìåæäó ñîáîé, óòâåðæäàÿ, ÷òî 
èëè îíè îáà ïîÿâèëèñü â øàìàíñêîé 
êóëüòóðíîé ñðåäå, èëè ëåãåíäà î Øâåí-
òàðàãèñå (÷àñòüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ èñ-
òîðèÿ î Ëèçäåéêå) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
áîëåå ïîçäíþþ âåðñèþ ìèôà î Ñîâèè 
[Beresnevièius 1995, 176].

Ìèô î Ñîâèè ïåðåñêàçàí âî âñòàâ-
êå â Õðîíèêó Ìàëàëû 1261 ã. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî îí ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîïûò-
êàõ óòâåðäèòü ðåëèãèîçíóþ èäåîëîãèþ, 
íèçâåðãàÿ òðàäèöèþ Áîãèíè-Ìàòåðè è 
îäíîâðåìåííî óòâåðæäàÿ íîâûå ðåëèãè-
îçíûå öåííîñòè è ïðàêòèêè. Îñíîâíûì 
ôàêòîðîì ñìåíû èäåîëîãèè ÿâëÿåòñÿ 
îòðèöàíèå çíà÷åíèÿ ïîãðåáåíèÿ â çåìëå 
(è íà äåðåâüÿõ) è óòâåðæäåíèå ïðàêòè-
êè ñæèãàíèÿ îñòàíêîâ. Ïîèñê ëó÷øåãî, 
ïðàâèëüíîãî ñïîñîáà ïîãðåáåíèÿ Ñîâèÿ, 
ïî ìíåíèþ Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà, — ýòî 
«ïóòåøåñòâèå ïåðâîãî óìåðøåãî, èìå-
þùåå ñîîòâåòñòâèÿ <...> â øàìàíñêîé 
òðàäèöèè». Ñîâèÿ îí ïðèðàâíèâàåò ê 
øàìàíó, ðåøàþùåìó ïðîáëåìó, êàê 
äóøå óìåðøåãî îêîí÷àòåëüíî ïîðâàòü 
ñâÿçü ñ òåëîì è îñòàòüñÿ â ïîòóñòîðîí-
íåì ìèðå. Ïîçäíåå îí ïðèáàâëÿåò, ÷òî 
«Ñîâèé ñòàíîâèòñÿ ïåðâûì óìåðøèì è 
óïðàâèòåëåì çàãðîáíîãî ìèðà, êàê Çà-
ìîëêñèñ/Çàëìîêñèñ ó ãåòîâ èëè ßìà ó 
èíäóñîâ» [Beresnevièius 2005, 4]. Îòîæ-
äåñòâëåíèå Ñîâèÿ ñ ßìîé äåéñòâèòåëü-
íî ëîãè÷íî: îáà ÿâëÿþòñÿ íå áîãàìè, 
íî «ïåðâûìè óìåðøèìè», ñòàâøèìè 
ïðàâèòåëÿìè çàãðîáíîãî ìèðà, ïî ÷üåìó 
ïóòè ñ òåõ ïîð èäóò âñå óìåðøèå. Íî 
òàê ëè ëîãè÷íî ïðèðàâíèâàíèå Ñîâèÿ ê 
øàìàíó? Øàìàí íà ñàìîì äåëå ñâÿçàí 
ñ ìåðòâûìè: îí ñîâåðøàåò ïóòåøåñòâèÿ 

â ìèð ìåðòâûõ, çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû 
îíè áåçîïàñíî è óñïåøíî îñòàâèëè ýòîò 
ìèð. Îäíàêî íåâîçìîæíî, ÷òîáû äëÿ 
êëàññè÷åñêîãî øàìàíà áûëà àêòóàëüíîé 
îñíîâíàÿ ïðîáëåìà Ñîâèÿ — êàê ïðå-
ðâàòü ñâÿçü ñ òåëîì è íàâå÷íî îñòàòüñÿ 
â çàãðîáíîì ìèðå. Íàîáîðîò, øàìàí â 
ìîìåíò ïîñâÿùåíèÿ íå òîëüêî ïîëó÷à-
åò ñïîñîáíîñòü ïóòåøåñòâîâàòü ïî ïîòó-
ñòîðîííåìó ïðîñòðàíñòâó, íî è ó÷èòñÿ 
ó ñòàðøåãî øàìàíà èëè äóõîâ, êàê íå 
çàáëóäèòüñÿ â çàãðîáíîì ìèðå, íå çà-
ñòðÿòü òàì è íå îñòàòüñÿ.

Ìèô î Ñîâèè ñîïîñòàâëÿåòñÿ ñ øà-
ìàíèçìîì íå òîëüêî èç-çà ïåðâîãî ïó-
òåøåñòâèÿ â èíîé ìèð, íî è èç-çà ñàìîé 
ñõåìû ðèòóàëà ïîñâÿùåíèÿ è öèôðû 9.
Äåéñòâèòåëüíî, âî âðåìÿ ðèòóàëà ïîñ-
âÿùåíèÿ áóäóùèé øàìàí ïðåáûâàåò â 
îäèíî÷åñòâå, ïîä ïðèñìîòðîì ñèìâî-
ëè÷åñêèõ «øàìàíà-îòöà» è 9 åãî «ñû-
íîâåé». Â äåíü ïîñâÿùåíèÿ îí âçáè-
ðàåòñÿ íà äåðåâî, óñòàíîâëåííîå âíóò-
ðè þðòû, è íà êàæäîå äåâÿòîå äåðåâî 
âîêðóã þðòû. Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ, âñëåä çà 
Â. Í. Òî ïîðîâûì, óòâåðæäàåò, ÷òî ñû-
íîâåé Ñîâèÿ òîæå äîëæíî áûëî áûòü 
äåâÿòü. Çàëåçàíèå íà äåðåâî îçíà÷àåò 
ïóòåøåñòâèå â èíîé ìèð, à çàëåçàíèå íà 
êàæäîå äåâÿòîå äåðåâî êàê ðàç îçíà÷àåò 
òî, ÷òî «â èíîé ìèð ìîæíî âîéòè òîëüêî 
÷åðåç äåâÿòü âîðîò», êàê è óòâåðæäàåòñÿ 
â ìèôå î Ñîâèè. Àâòîð òàêæå ñðàâíè-
âàåò ãîëîäàþùåãî áóäóùåãî øàìàíà ñ 
Ñîâèåì, íå ïîëó÷èâøèì ñåëåçåíêè êà-
áàíà. Íàêîíåö Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ äåëàåò 
âûâîä: «È ìèô î Ñîâèè, è øàìàíñêèé 
ðèòóàë íàñòîëüêî ïîõîæè, ÷òî äîâîëüíî 
óâåðåííî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìèô, 
íà êîòîðîì îñíîâàí ðèòóàë ïóòåøåñò-
âèÿ øàìàíà, ïî ñóòè, äîëæåí ñîâïàäàòü 
ñ ìèôîì î Ñîâèè» [Beresnevièius 1995, 
50—51]. Îäíàêî ëþáîé ðèòóàë ïîñâÿ-
ùåíèÿ ñîîòâåòñòâóåò òîé æå ñõåìå: îáî-
ñîáëåíèå îò îáùåñòâà (îäèíî÷åñòâî), 
èñïûòàíèÿ (ïîñò), ñìåðòü (ïóòåøåñòâèå 
â ìèð ìåðòâûõ, äóø) è âîçðîæäåíèå 
[Ýëèàäå 2002, 321]. Ýòà ñõåìà óíèâåð-
ñàëüíà, âñòðå÷àåòñÿ â ñàìûõ ðàçíûõ 
êóëüòóðàõ, ïðè ïîñâÿùåíèè â ñàìûå 
ðàçíûå îáùåñòâà (âî âçðîñëîå ñîñòîÿ-
íèå, â òàéíûå áðàòñòâà èëè ñîäðóæåñòâà 
è ò. ä.). «Ïî ñóòè öåðåìîíèè, ñîïðîâîæ-
äàþùèå ïåðåõîä èç îäíîé âîçðàñòíîé 
ãðóïïû â äðóãóþ èëè ïðèåì â êàêîå-
íèáóäü “òàéíîå îáùåñòâî”, âñåãäà ñî-
ñòîÿò èç íåñêîëüêèõ îáðÿäîâ, êîòîðûå 
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ìîæíî îïðåäåëèòü ïðîñòîé ôîðìóëîé: 
ñìåðòü è âîñêðåñåíèå êàíäèäàòà», —
ïèøåò Ì. Ýëèàäå [Ýëèàäå 1998, 56]. 
Óæå ñàìà îáîñîáëåííîñòü ïîñâÿùàå-
ìîãî, åãî îäèíî÷åñòâî, à òàêæå ïîñò 
ñèìâîëè÷åñêè îçíà÷àþò ñìåðòü — óõîä 
èç îáùåñòâà æèâûõ. Ïîýòîìó âî âñåõ, 
íå òîëüêî øàìàíñêèõ, ðèòóàëàõ ïîñâÿ-
ùåíèÿ ìîæíî óñìîòðåòü ìèô î ïåðâîì 
ïóòåøåñòâèè â èíîé ìèð è îòîæäåñò-
âëåíèå ñ ìèôè÷åñêèì ïåðâîïðîõîäöåì. 
È âñå-òàêè öåëüþ âñåõ ïîñâÿùàåìûõ 
ÿâëÿåòñÿ îáíîâëåííàÿ æèçíü, âîñêðå-
ñåíèå. Ñìåðòü çäåñü ïîíèìàåòñÿ ñêîðåå 
êàê ïåðåõîäíîå ñîñòîÿíèå, à íå öåëü, íå 
îêîí÷àòåëüíîå îòäåëåíèå îò æèâûõ, êàê 
â ñëó÷àå Ñîâèÿ. Ïîýòîìó ïàðàëëåëü Ñî-
âèÿ ñ ïåðâûì øàìàíîì ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
íåîáîñíîâàííîé.

Ñâÿçü ëèòîâñêîé òðàäèöèè ñ øàìà-
íèçìîì Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ óñìàòðèâàåò 
è â ðàññêàçå îá îáíàðóæåíèè ãëàâíîãî 
ëèòîâñêîãî æðåöà Ëèçäåéêè â îðëèíîì 
ãíåçäå. Î òàêîì ïðîèñõîæäåíèè ãëàâ-
íîãî æðåöà ïîâåñòâóåò Õðîíèêà Áûõîâ-
öà, èëè Ëèòîâñêàÿ ëåòîïèñü [Õðîíèêà 
Áûõîâöà 2001, 382], åùå ïîäðîáíåå ýòó 
ëåãåíäó ïåðåñêàçûâàåò Ì. Ñòðûéêîâ-
ñêèé [Strijkovskis, 555—557]. Ëèçäåéêà 
áûë ñûíîì êíÿçÿ Íàðèìàíòàñà. Ïîñ-
ëå ñìåðòè îòöà äÿäÿ õîòåë èçáàâèòüñÿ 
îò ïëåìÿííèêà, òîãäà áóäóùåãî æðåöà 
ñïàñëà íÿíÿ, ñïðÿòàâ åãî â ñâÿùåííîì 
äóáå. Òàì åãî íàøåë òîãäàøíèé âåðõîâ-
íûé æðåö è îáúÿâèë, ÷òî îáíàðóæèë 
ðåáåíêà â îðëèíîì ãíåçäå. Ì. Ñòðûé-
êîâñêèé ñâÿçûâàåò èñòîðèþ Ëèçäåéêè 
ïðåæäå âñåãî ñ ïîõîæèìè àíòè÷íûìè 
ðàññêàçàìè î íåîáû÷íîì ïðîèñõîæ-
äåíèè ãåðîÿ. Îäíàêî Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ 
îáðàòèë âíèìàíèå èìåííî íà ìåñòî 
îáíàðóæåíèÿ — îðëèíîå ãíåçäî â äóáå. 
Ýòîò ìîòèâ îí ñâÿçûâàåò ñ øàìàíñêè-
ìè ìèôàìè î äóøàõ áóäóùèõ øàìàíîâ 
â îðëèíûõ ãíåçäàõ íà âåòâÿõ Ìèðîâîãî 
äðåâà. Â ëåãåíäå î Ëèçäåéêå «ìû ñòàë-
êèâàåìñÿ ñ ÿâíûì âëèÿíèåì øàìàíñêîé 
òðàäèöèè», ýòî «øàìàíñêàÿ âåðñèÿ ïî-
ÿâëåíèÿ âåëèêîãî øàìàíà (âåðõîâíîãî 
æðåöà)» [Beresnevièius 1995, 176—179].

Ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, 
÷òî â äðóãèõ èíäîåâðîïåéñêèõ òðà  -
äèöèÿõ ñ øàìàíàìè ìîæíî ñðàâ-
íèòü æðåöîâ ðàçíûõ êàòåãîðèé, à ëè-
òîâñêàÿ àíàëîãèÿ ñ Ëèçäåéêîé åäâà 
ëè íå åäèíñòâåííûé ñëó÷àé òàêîãî 
ñðàâíåíèÿ. Îäíàêî îáíàðóæåíèå áó-

äóùåãî âåðõîâíîãî æðåöà â ãíåçäå 
ìîæíî ñâÿçûâàòü è ñî ìíîæåñòâîì ìè -
ôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ñâîé -
ñòâåííûõ íå òîëüêî øàìàíñêèì êóëü-
òóðàì. Îðåë êàê íåáåñíàÿ ïòèöà Áîãà 
ãðîìà, åãî ïîñëàííèê è ïîñðåäíèê ìåæ-
 äó íèì è ëþäüìè èçâåñòåí ìèôàì 
ìíîãèõ íàðîäîâ, â òîì ÷èñëå è èíäî-
åâðîïåéöåâ (ãðåêîâ, ñëàâÿí è äð.). 
Îáû÷ íî ñ íèì ñâÿçûâàåòñÿ ñèëà, ìîùü,
âîèíñòâåííîñòü, êîðîëåâñêàÿ âëàñòü
(â ïðîòèâîïîëîæíîñòü äðó ãîé ïòèöå
Áîãà ãðîìà — àèñòó, ñâÿ çàííîìó ñ 
ïëîäîðîäèåì). Ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ 
âàæíûì èìåííî ïðè îáú ÿñíåíèè 
ïðîèñõîæäåíèÿ æðåöà, ïîä äåðæè âàþ-
ùåãî ñîñëîâèå âîåííûõ. Íå ìåíåå 
ðàñïðîñòðàíåí è îáðàç ïòèö-äóø, 
æè âóùèõ â âåòâÿõ Ìèðîâîãî äðåâà. 
Ïî ýòîìó ëåãåíäó î ïðîèñõîæäåíèè 
Ëèç äåéêè ñëåäóåò îöåíèâàòü êàê øà-
ìàíñêóþ î÷åíü îñòîðîæíî, òîëüêî 
ïîñëå àíàëèçà âëèÿíèé äðóãèõ ðåëèãèé 
è âîçìîæíîñòåé ñàìîé ëèòîâñêîé òðà-
äèöèè.

Ôîëüêëîðíàÿ òðàäèöèÿ: 
âåäüìû

Âåäüìû, — íåñîìíåííî, ðåëèãèîç-
íûå ïåðñîíàæè ïîä÷åðêíóòî îòðèöà-
òåëüíîãî õàðàêòåðà, — ñôîðìèðîâàëèñü 
íå òîëüêî ïîä âëèÿíèåì õðèñòèàíñòâà. 
Ïî ìíåíèþ Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà, îíè 
ìîãëè áûòü ðåëèãèîçíûìè ïåðñîíàæà-
ìè äîèíäîåâðîïåéñêîãî ïåðèîäà, ñî-
õðàíèâøèìèñÿ â èçìåíèâøåéñÿ ðåëè-
ãèîçíîé ñèñòåìå â êà÷åñòâå íå î÷åíü 
ïðèíèìàåìûõ îáùåñòâîì ðåëèêòîâ 
[Beresnevièius 1990, 157], ïàðàëëåëè ðàç-
ëè÷íûõ îñîáåííîñòåé âåäüì ñ àíàëîãè÷-
íûìè øàìàíñêèìè îòìå÷àþò è äðóãèå 
ó÷åíûå [Senvaityte 2006].

Ñàìî ñëîâî ëèò. ragana ‘âåäüìà’ 
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò ïðî-
èçâîäíûì îò ãëàãîëà regëti ‘âèäåòü’ 
[Velius 1977, 220]. Âåäüìà — «âèäÿùèé» 
÷åëîâåê; âèäÿùèé òî, ÷åãî äðóãèå âè-
äåòü íå ìîãóò. Àíàëîãè÷íî è øàìàíàì 
ïðèïèñûâàåòñÿ ôóíêöèÿ «âèäåòü» áó-
äóùåå âî âðåìÿ ñâîèõ ýêñòàòè÷åñêèõ 
ïóòåøåñòâèé, ïîçíàâàòü íå äîñòóïíûé 
äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé ìèð äóõîâ. Òàêîé 
ýòèìîëîãèè ñëîâà raganà ñîîòâåòñòâóåò 
è ôèçè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ýòîãî ïåðñî-
íàæà, âñòðå÷àþùàÿñÿ â ñêàçêàõ, — îíà 
îäíîãëàçàÿ èëè, íàîáîðîò, — ó íåå òðè 
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ãëàçà. Â íåêîòîðûõ ñêàçêàõ ýòî âñåãî 
ëèøü òðåáîâàíèå ñþæåòà (íàïðèìåð, 
ó ïåðâîé äî÷åðè âåäüìû îäèí ãëàç, ó 
âòîðîé — äâà, ó òðåòüåé — òðè, è êîãäà 
ãåðîé ñòàëêèâàåòñÿ ñ íèìè ïî î÷åðåäè, 
åãî èñïûòàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ âñå ñëîæíåå), 
îäíàêî ýòî òàêæå è îäèí èç ïðèçíàêîâ, 
îòëè÷àþùèõ âåäüìó îò äðóãèõ ëþäåé. 
Í. Âåëþñ, ñîãëàøàÿñü ñ Â. Ïðîïïîì, óò-
âåðæäàåò, ÷òî îäíîãëàçîñòü ìèôè÷åñêèõ 
ñóùåñòâ îçíà÷àåò ÷àñòè÷íóþ ñëåïîòó, 
õàðàêòåðíóþ äëÿ îáåèõ ñòîðîí: âåäüìà 
êàê ñóùåñòâî ìèðà äóõîâ (ìåðòâûõ) íå 
âèäèò â ýòîì òåëåñíîì ìèðå (æèâûõ), 
à îáû÷íûå ëþäè ýòîãî ìèðà (æèâûå) 
íå âèäÿò äóõîâ (ìåðòâûõ) [Velius 1987, 
175]. Òàê, ñïåöèôèêà «çðåíèÿ» âåäüìû 
îáóñëîâëåíà åå ñâÿçüþ ñ ìèðîì äóõîâ, 
ñïîñîáíîñòüþ âèäåòü è îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ â ïîòóñòîðîííåì ìèðå, êîòîðàÿ îáåñ-
ïå÷èâàåò øàìàíñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â ôîëüêëîðå âåäüìàì ïðèïèñûâàåò-
ñÿ ñïîñîáíîñòü ëåòàòü. Èìåííî ýòî åå 
ñâîéñòâî, ïî ìíåíèþ Ã. Áåðåñíÿâè÷þ-
ñà, íàèáîëåå î÷åâèäíûì îáðàçîì ñâÿ-
çàíî ñ øàìàíèçìîì [Beresnevièius 1990, 
154—157]. Øàìàíû òîæå «ëåòàþò» —
òàê íåðåäêî îïèñûâàåòñÿ èõ ñïîñîá ïó-
òåøåñòâèÿ â ïîòóñòîðîííèé ìèð, äî-
ïîëíèòåëüíî ïîä÷åðêèâàåìûé ñîîòâåò-
ñòâóþ ùåé ïòè÷üåé ñèìâîëèêîé.

Â ôîëüêëîðíûõ òåêñòàõ âåäüìû ÷à-
ùå âñåãî ëåòàþò èëè çà ãîðîõîì, èëè 
íà ïèð âåäüì. Íà ïèð âåäüìà îáû÷-
íî ëåòàåò âî âðåìÿ ïðàçäíèêà ëåòíå-
ãî ñîëíöåñòîÿíèÿ (Éîíèíåñ-Ðàñîñ), 
à â ãîðîõîâûå ïîëÿ — ïîä Ðîæäåñòâî, 
èíîãäà ïåðåä Òðåìÿ Êîðîëÿìè èëè âî 
âðåìÿ Ãðàáíè÷¸ñ [Velius 1977, 232]. Ýòè 
âðåìåííûvå ìîìåíòû âàæíû êàê ïåðè-
îäû ïåðåëîìà è îáíîâëåíèÿ. Èì ñâîé-
ñòâåíåí õàîñ, àêòèâèçàöèÿ «çëûõ» ñèë, 
à äëÿ ðîæäåñòâåíñêîé íî÷è õàðàêòåðíà 
åùå è îñîáåííàÿ òåìíîòà. Äåìîíèçàöèÿ 
âåäüì îò÷àñòè îáúÿñíÿåò èõ àêòèâíîñòü 
â ýòî òåìíîå âðåìÿ. Õàîñ ìîæíî ïîíÿòü 
êàê íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó òðåìÿ 
óðîâíÿìè ìèðà, ïîçâîëÿþùåå ëåã÷å ïå-
ðåäâèãàòüñÿ ìåæäó íèìè. 

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå è ñàìè 
ïîëåòû íà ãîðîõîâûå ïîëÿ çèìîé. Êîãäà 
âñÿ ïðèðîäà çàìèðàåò, âåäüìû ëåòàþò 
íà ïîëÿ, ïîëíûå ãîðîõà, íàõîäÿùèåñÿ 
ãäå-òî â òåïëûõ êðàÿõ, — íà ãîðå Øàò-
ðèÿ èëè íà çåìëå «âåäüìàêà Êðàëèíà» 
[Velius 1977, 232], â ÷óæîì êîðîëåâ ñòâå 

[Vai�gantas 1997, 90]. Âñå ýòè òðè ìåñ-
òà îáîçíà÷àþò ïîòóñòîðîííèé ìèð —
îí íàõîäèòñÿ äàëåêî, ñîîáùàåòñÿ ñ 
ýòèì ìèðîì ïîñðåäñòâîì ìîñòà, åãî 
ïðàâèòåëü — ÷àðîäåé, ìàã, äåìîíè÷åñ-
êàÿ ñóùíîñòü. Ìîæíî âñïîìíèòü è 
òàêóþ îñîáåííîñòü ïîòóñòîðîííåãî ìè-
ðà, êàê ïåðåâåðíóòîñòü: êîãäà â ýòîì 
ìèðå äåíü, â òîì — íî÷ü, åñëè çäåñü 
âåùü ðàçáèëàñü, òî òàì îíà öåëà è ò. ä. 
[Beresnevièius 1990, 155, 164—171]. Ãî-
ðîõ çèìîé ìîæåò áûòü è ïðîÿâëåíèåì 
òàêîé ïåðåâåðíóòîñòè, äîïîëíèòåëüíî 
óêàçûâàþùåé íà òî, ÷òî ëåòàþò âåäüìû 
èìåííî íà ïîëÿ èíîãî ìèðà.

Âåäüìû ÷àñòî âûëåòàþò ÷åðåç òðóáó —
åäèíñòâåííîå âåðòèêàëüíîå îòâåðñòèå 
â äîìå, âåäóùåå â íåáî. À øàìàíñêèå 
ðèòóàëû ÷àñòî ïðîèñõîäÿò âíóòðè ïîìå-
ùåíèÿ (ïàëàòêè, þðòû), è øàìàí — êàê 
è âåäüìû — â ñâîå ýêñòàòè÷åñêîå ïóòå-
øåñòâèå îòïðàâëÿåòñÿ ÷åðåç îòâåðñòèå 
ñâåðõó [Eliade 1997, 38—39].

Îáû÷íûì àòðèáóòîì øàìàíà ÿâëÿ-
åòñÿ åãî áóáåí. Îí ïåðåíîñèò øàìàíà 
â öåíòð ìèðà, ïîçâîëÿåò ïóòåøåñòâî-
âàòü â ïðîñòðàíñòâå, ñîçûâàåò è «ëîâèò» 
äóøè, ïîìîãàåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ ïðè 
ïîäãîòîâêå ê ñåàíñó. Èñïîëüçóþòñÿ è 
àíàëîãè áóáíà — ìàãè÷åñêèå ïàëî÷êè, 
êîëîêîëü÷èêè è ò. ï. Ëèòîâñêèå âåäüìû 
â ïîäîáíûõ öåëÿõ òîæå ïîëüçîâàëèñü 
îïðåäåëåííûìè ñðåäñòâàìè — ëåòàëè 
íà áðåâíå [Vai�gantas 1997, 90], íà óëüå, 
íà ìåòëå, â ñòóïå, íà ëüíîìÿëêå èëè ñ 
ïîìîùüþ òàèíñòâåííîé ìàçè, ïîìà-
çàâ åþ ïîäìûøêàìè [Velius 1977, 232]. 
Õîòÿ ýòè âñïîìîãàòåëüíûå ïðåäìåòû íå 
ÿâëÿþòñÿ ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåí-
òàìè, êàê øàìàíñêèå, îäíàêî îíè âñå 
ðàâíî âûïîëíÿþò ñâîþ îñíîâíóþ ôóíê-
öèþ — ïîìîãàþò âåäüìå äîñòè÷ü äðó-
ãèõ ìèðîâ. Ñòîèò îòìåòèòü è ñâÿçü óëüÿ 
(ï÷åë) ñ ìåðòâûìè: ðàíüøå óëüè âûäàë-
áëèâàëèñü, êàê è ãðîáû, à ÷åëîâå÷åñêàÿ 
äóøà èíîãäà îòîæäåñòâëÿëàñü ñ ï÷åëîé 
[Beresnevièius 1990, 155].

Èñïîëüçîâàíèå âåäüìàìè ìàçåé —
åùå îäíà îñîáåííîñòü, ïîçâîëÿþùàÿ 
èñêàòü ñâÿçü ìåæäó âåäüìîâñòâîì è øà-
ìàíñêèìè ïðàêòèêàìè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî 
òàêàÿ ìàçü äåëàëàñü èç ïñèõîòðîïíûõ 
ðàñòåíèé. Èìåííî íà ýòîì îñíîâàíèè 
Ä. Ñåíâàéòèòå óòâåðæäàåò, ÷òî «äåéñò-
âèÿ êîëäóíîâ è âåäüì ïîñëå èñïîëüçî-
âàíèÿ îïðåäåëåííûõ ðàñòåíèé ñâîèìè 
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èñòîêàìè ñêîðåå âñåãî ñâÿçàíû ñ øà-
ìàíñêîé ïðàêòèêîé, âî âðåìÿ êîòîðîé 
øàìàíû, îõâà÷åííûå îñîáûì ñîñòîÿíè-
åì òðàíñà, îáùàëèñü ñ ïîòóñòîðîííèì 
ìèðîì». Â Ëèòâå â ýòîì îòíîøåíèè, ïî 
ñëîâàì àâòîðà, íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè 
áûëè ÷åðíàÿ áåëåíà, äóðìàí îáûêíî-
âåííûé, ïëåâåë îïüÿíÿþùèé è êðàñàâ-
êà áåëëàäîííà, à òàêæå êîíîïëÿ, ìàê, 
áîëèãîëîâ, êðàñíûé ìóõîìîð, èñëàíä-
ñêèé ëèøàéíèê, âîë÷íèê, âîðîíèé ãëàç 
è äð. [Senvaityte 2006, 21].

Äðóãîå îáúÿñíåíèå ïîëåòîâ âåäüì 
è ñîáèðàíèÿ ãîðîõà, îòðèöàþùåå ïî-
äîáíûå ñâÿçè, ïðåäëàãàåò Á. Êåðáåëèòå 
[Kerbelyte 1997, 61—75; Kerbelyte 1999, 
237—247]. Îíà òîæå óïîìèíàåò î ïà-
ðàëëåëè ìåæäó âåäüìîé è øàìàíîì, 
íî íàïðÿìóþ íå ïûòàåòñÿ åå îöåíè-
âàòü. Îäíàêî èç åå îáúÿñíåíèÿ ïîëåòîâ 
âåäüì ìîæíî ïîíÿòü, ÷òî òàêóþ ïàðàë-
ëåëü îíà íå ïîääåðæèâàåò. Íà îñíîâà-
íèè ñêàçàíèé î âåäüìàõ, åäóùèõ âåðõîì 
è ëåòÿùèõ íà ìåòëå çà ãîðîõîì, àâòîð 
ïûòàåòñÿ äîêàçàòü, ÷òî ñîáèðàíèå ãîðî-
õà è ïîëåòû âåäüì ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷-
íûõ âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ ñâÿçàíû 
ñ ïðîèñõîäèâøèìè êîãäà-òî íà ñàìîì 
äåëå ìàãè÷åñêèìè îáðÿäàìè, ñòèìóëè-
ðóþùèìè ïëîäîðîäèå, à îáðàç ïîëåòà — 
âñåãî ëèøü «ôàíòàñòè÷åñêèé ýëåìåíò» 
ýòèõ ñêàçàíèé, ñëåäñòâèå èõ äåãðàäàöèè: 
«Êîãäà ÿçûê ìåòàôîð ñòàë ïîíèìàòü-
ñÿ â ïðÿìîì ñìûñëå, â ïðîèçâåäåíèè 
ïîÿâèëèñü ôàíòàñòè÷åñêèå ýëåìåíòû» 
[Kerbelyte 1999, 246]. Îäíàêî âðÿä ëè â 
øàìàíñêèõ êóëüòóðàõ ìû íàéäåì õîòü 
îäíîãî øàìàíà, âñåì òåëîì âûëåòàþ-
ùåãî ÷åðåç âåðõíåå îòâåðñòèå þðò, ïî-
òîìó íå óäèâëÿþò è ñîìíåíèÿ Á. Êåð-
áåëèòå â ñïîñîáíîñòè âåäüì ôèçè÷åñêè 
ïðîëåçàòü ÷åðåç òðóáó [Kerbelyte 1997, 
72], ïîñêîëüêó èõ ïîëåòû íà ñàìîì äåëå 
è íàäî ïîíèìàòü íå ôèçè÷åñêè (ñì. 
îáñóæäàåìûå äàëåå äàííûå Ïðåòîðèÿ, 
ñâèäåòåëüñòâóþùèå î òîì, ÷òî êîëäóíû 
âî âðåìÿ ñâîèõ ïðàêòèê ïóòåøåñòâîâà-
ëè íå òåëîì, à äóøîé).

Âåäüìû ìîãëè ìåíÿòü ñâîé îáëèê —
ïðåâðàùàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ æèâûõ ñó-
ùåñòâ: æèâîòíûõ, ðûá, ïðåñìûêàþùèõ-
ñÿ, ïòèö. Â ñêàçàíèÿõ óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî 
âåäüìû ìîãóò ïðåâðàùàòüñÿ â ñâèíåé, 
êîøåê, êîáûë, êîç, ùóê, êðàñíîïåðîê, 
êàðàñåé, æàá, ÷åðâåé, ñîðîê, êóðîïàòîê, 
ëàñòî÷åê [Velius 1977, 222]. Èçìåíåíèå 

îáëèêà, ñâÿçàííîå ñ ýêñòàòè÷åñêèì îïû-
òîì è äóõàìè-ïîìîùíèêàìè, â øàìàíñ-
êèõ êóëüòóðàõ òîæå øèðîêî èçâåñòíî.

Îñíîâíîé ôóíêöèåé âåäüìû ÿâëÿåò-
ñÿ ïðè÷èíåíèå âðåäà. Èíîãäà óòâåðæ-
äàåòñÿ, ÷òî îíè ëå÷àò, îäíàêî ýòî èì 
íå î÷åíü ñâîéñòâåííî [Òàì æå, 220]. 
Âåäüìû âðåäÿò ñ ïîìîùüþ ñãëàçà èëè 
ïîñðåäñòâîì ðàçëè÷íûõ âåùåé (â ñëó÷àå 
ñ øàìàíàìè ýòî òîæå âñòðå÷àåòñÿ, õîòÿ 
íå ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì), èëè òîëü-
êî âîëåâûì óñèëèåì (çàõîòåëà — ñäå-
ëàëà [Vai�gantas 1997, 89]). Íè âî âðå-
äîíîñíîé, íè â ëå÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè 
âåäüì íå çàìåòíî íèêàêèõ ñëåäîâ òðàí-
ñà, ýêñòàòè÷åñêèõ ïóòåøåñòâèé.

Ïóòåøåñòâèÿ â èíûå ìèðû ìîãóò 
ñîîòíîñèòüñÿ òîëüêî ñ ïîëåòàìè âåäüì. 
Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè çàíÿòèÿìè 
âåäüì îíè êàæóòñÿ àâòîíîìíûìè, ÷àùå 
âñåãî íå îáúÿñíÿþòñÿ íèêàêèìè ëîãè-
÷åñêèìè öåëÿìè. Ïðàâäà, èíîãäà êà-
êàÿ-òî ëîãèêà ïðèñóòñòâóåò: íàïðèìåð, 
ñîáèðàíèå âåäüìàìè ãîðîõà, õîòÿ è íà-
òÿíóòî, ìîæíî âîñïðèíèìàòü êàê ïîëó-
÷åíèå ñðåäñòâ äëÿ áóäóùåãî íàíåñåíèÿ 
âðåäà (êòî ñúåñò ýòîò ãîðîõ, òîò óìðåò, 
è ò. ï.). Âñå-òàêè ïîõîæå, ÷òî íàñòîÿ-
ùàÿ öåëü ïîëåòîâ óæå çàáûòà — áîëü-
øàÿ ÷àñòü ñêàçàíèé ãîâîðèò òîëüêî î 
ñàìîì ôàêòå ïîëåòîâ, äàæå íå ïûòàÿñü 
åãî îáúÿñíèòü.

Ôîëüêëîðíûå âåäüìû ëåòàëè è íà 
ïèðû — ñîáðàíèÿ, ïðèâëåêàâøèå îñî-
áîå âíèìàíèå õðèñòèàíñêèõ èíòåðïðå-
òàòîðîâ. Ïðîèñõîæäåíèå îáðàçà ïèðà 
ñâÿçàíî ñ ïðàêòèêàìè è èäåÿìè ÿçû÷åñ-
êèõ ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé äðåâíåé Åâ-
ðîïû — ãðåêî-ðèìñêèìè âàêõàíàëèÿìè 
è ïîäîáíûìè îáû÷àÿìè ðèòóàëüíîé 
ðàñïóùåííîñòè, ãåðìàíñêîé «äèêîé 
îõîòîé» è êóëüòàìè, ñòèìóëèðóþùèìè 
ðàçâèòèå îõîòû è ðàñòèòåëüíîñòè. Â 
óïîìÿíóòûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ãåðìàíöåâ 
îñîáåííî âàæíû áûëè òàêèå ýëåìåíòû, 
êàê ïîëåò è èçìåíåíèå îáëèêà [Ðàññåë 
2001, 69, 78]. Êðîìå òîãî, êóëüòû äèêîé 
îõîòû è ñòèìóëÿöèè ðàñòèòåëüíîñòè 
ñâÿçàíû ñ Îäèíîì è Ôðååé, à ýòî áîãè-
âîëøåáíèêè, ìèôû î êîòîðûõ êàê ðàç 
÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè 
äëÿ àðãóìåíòàöèè òåçèñà î ñóùåñòâî-
âàíèè ñåâåðî-ãåðìàíñêîãî øàìàíèçìà. 
Ïðàâäà, íåÿñíî, êàêèì îáðàçîì ìîòèâ 
ïîëåòà âåäüì íà ñîáðàíèÿ ïîÿâèëñÿ â 
ëèòîâñêîì ôîëüêëîðå — îïèðàåòñÿ ëè 
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îí íà ñîîòâåòñòâóþùèå ìåñòíûå äîõðèñ-
òèàíñêèå âåðîâàíèÿ èëè ïîïàë â Ëèòâó 
âìåñòå ñ õðèñòèàíñòâîì è åãî «òåîðèåé 
âåäüì». Íàïðèìåð, Í. Âåëþñ, õîòÿ è íå 
îáúÿñíÿåò ïðîèñõîæäåíèÿ òàêèõ ñëåòîâ, 
ñ÷èòàåò äîõðèñòèàíñêèìè ôóíêöèÿìè 
ëèòîâñêèõ âåäüì ïî ñóùåñòâó òîëüêî 
èõ âðåäîíîñíóþ äåÿòåëüíîñòü (è èíîãäà 
ïîìîùü) [Velius 1977, 247].

Ñâÿçü âåäüì ñ ÷åðòîì, êîòîðûé â 
ñâîþ î÷åðåäü ìíîãèì íàïîìèíàåò ãåð-
ìàíñêîãî Îäèíà [Velius 1987, 260—262], 
â ôîëüêëîðå ïðåêðàñíî èçâåñòíà. Ýòîò 
ñþæåò øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí âî âñåé 
Åâðîïå, êîíå÷íî, â ñâÿçè ñ âëèÿíè-
åì õðèñòèàíñòâà. Îäíàêî ñàìè îáðàçû 
÷åðòà è âåäüìû è èõ âçàèìîñâÿçè äåé-
ñòâèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê äîõðèñòèàíñêî-
ìó ïåðèîäó è ñîõðàíèëè ìíîãèå ñâîè 
äðåâíèå ÷åðòû. È â ýòèõ îáðàçàõ òàêæå 
ìîæíî óñìîòðåòü ðàçëè÷íûå ïàðàëëåëè 
ñ îòíîøåíèÿìè ìåæäó øàìàíîì è åãî 
äóõàìè-ïîìîùíèêàìè è äðóãèìè ïîòó-
ñòîðîííèìè ñóùåñòâàìè. Îò ÷åðòà âåäü-
ìà ïîëó÷àåò ñâîè ìàãè÷åñêèå çíàíèÿ, ñ 
íèì îíà ïîääåðæèâàåò ïîñòîÿííóþ ñâÿçü 
[Òàì æå, 161]. Ïî óòâåðæäåíèþ Âàéæ-
ãàíòàñà, «÷åðòè èì (âåäüìàì. — Ý. À.) 
ðîäíÿ» [Vai�gantas 1997, 89]. Øàìàí âî 
âðåìÿ èíèöèàöèè ïîëó÷àåò íîâîå, êà-
÷åñòâåííî èíîå òåëî, à òàêæå ïðèîáðå-
òàåò çíàíèÿ è ñïîñîáíîñòè, íåîáõîäè-
ìûå äëÿ îðèåíòàöèè â ïîòóñòîðîííèõ 
ìèðàõ è äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü ïîõîæèì 
íà åãî îáèòàòåëåé — äóõîâ. Êîëäóíû è 
âåäüìû òîæå, ïî ñëîâàì Âàéæãàíòàñà, 
«åùå ïðè æèçíè óæå ñòàíîâÿòñÿ ïî÷òè 
äóõàìè <…> è óæå èìåþò ïî÷òè òàêèå 
æå ïðåèìóùåñòâà, êàê äóõè, à íå ëþäè» 
[Òàì æå]. Íà òàêîå «äóõîâíîå» ñîñòîÿ-
íèå ìîãóò óêàçûâàòü îñîáåííûå ãëàçà 
âåäüì: ïîñìîòðåâ â íèõ, ÷åëîâåê âèäèò 
ñâîå èçîáðàæåíèå ïåðåâåðíóòûì, ââåðõ 
íîãàìè. Òàêæå èçâåñòíû ñåêñóàëüíûå 
îòíîøåíèÿ âåäüì ñ ÷åðòÿìè (âåäüìû «ñ 
íèìè ðàñïóòíè÷àþò» [Òàì æå], æèâóò 
ñ íèìè ñåìåéíîé æèçíüþ [Velius 1987, 
161]), ÷òî íàïîìèíàåò âçàèìîîòíîøå-
íèÿ øàìàíîâ ñ èõ äóõàìè.

Èçâåñòíû òðè îñíîâíûõ ñïîñî-
áà ñòàòü øàìàíîì: øàìàíà âûáèðàþò 
áîãè, äóõè, ïðåäêè èëè óìåðøèå øà-
ìàíû; ôóíêöèè øàìàíà ïåðåäàþòñÿ ïî 
íàñëåäñòâó; ÷åëîâåê ñàì ðåøàåò ñòàòü 
øàìàíîì è èùåò êîíòàêòà ñ äóõàìè. 
Â ëèòîâñêîì ôîëüêëîðå ñ ïîìîùüþ 

ïîñëåäíèõ äâóõ ñïîñîáîâ ìîæíî ñòàòü 
âåäüìîé. Ó âåäüìû èíîãäà åñòü äî÷ü 
(â ñêàçàíèÿõ îïðåäåëåííîãî òèïà) èëè 
òðè äî÷åðè (â ñêàçêàõ), êîòîðûå çàíè-
ìàþòñÿ êîëäîâñòâîì âìåñòå ñ ìàòåðüþ. 
Ïî óòâåðæäåíèþ Âàéæãàíòàñà, ÷åëîâåê, 
ïðîèçîøåäøèé îò «íå÷èñòîãî» ðîäà, 
íàñëåäóåò è «íå÷èñòóþ» ïðèðîäó, íå-
çàâèñèìî îò åãî âîëè [Vai�gantas 1997, 
89]. Îäíàêî ñóùåñòâóþò ñïîñîáû, ñ 
ïîìîùüþ êîòîðûõ è «÷èñòûé» ÷åëî-
âåê ìîæåò ïðèîáðåñòè íåîáõîäèìûå 
äëÿ êîëäîâñòâà ñèëû è ñïîñîáíîñòè. 
Îí «ìîæåò ýòîìó íàó÷èòüñÿ, óåõàâ 
êóäà-íèáóäü ïîäàëüøå îò ìåñòà ñâîåãî 
æèòåëüñòâà è õîðîøî çàïëàòèâ», òîëü-
êî ïîëó÷åííàÿ òàêèì îáðàçîì ñèëà íå 
ñðàâíèòñÿ ñ óíàñëåäîâàííîé [Òàì æå, 
86]. Òàêîå ðàçëè÷èå ñèëû, ïîëó÷åííîé 
ïî ñâîåé âîëå, è ñèëû, ïåðåäàííîé ïî 
íàñëåä ñòâó (èëè äàííîé äóõàìè), èç-
âåñòíî è â òðàäèöèîííûõ øàìàíñêèõ 
êóëüòóðàõ.

Ïàðàëëåëè ìåæäó ëèòîâñêèìè âåäü-
ìàìè è øàìàíàìè êàæóòñÿ íàèáîëåå 
îáîñíîâàííûìè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñàì 
îáðàç âåäüìû íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëü-
íî áàëòèéñêèì. Ñêàçàíèÿ î âåäüìàõ, ïî 
ñëîâàì Í. Âåëþñà, èìåþò î÷åíü ìà ëî 
íàöèîíàëüíûõ ÷åðò, à èõ ñþæåòû èç -
âåñòíû ìíîæåñòâó íàðîäîâ [Velius 1977, 
218]. Êðîìå òîãî, ýêñòàòè÷åñêèå ïóòå-
 øåñòâèÿ, îáùåíèå ñ äóõàìè-ïî ìîùíè -
êàìè, èçìåíåíèå îáëèêà è äðóãèå ïî-
 äîáíûå âåùè ñâîéñòâåííû ìíî ãèì  ìà-
ãè÷åñêèì òðàäèöèÿì. Äëÿ äîêàçàòåëü-
ñòâà øàìàíñêîãî õàðàêòåðà âåäüì íå -
îáõîäèìî ïðîàíàëèçèðîâàòü êîñìî ëî-
ãè÷åñêèé êîí òåêñò èõ äåÿ òåëüíîñòè.

Îòäåëåíèå îò òåëà 
è ïóòåøåñòâèå â ïðîñòðàíñòâå 
(ïðàêòèêè êðåñòüÿí XVIII â.)

Ì. Ïðåòîðèé âî âòîðîé ïîëîâè-
íå XVIII â. çàôèêñèðîâàë ïðîðî÷åñòâà 
êðåñòüÿí, â êîòîðûõ Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ 
óñìîòðåë ïàðàëëåëè ñ øàìàíñêèì òðàí-
ñîì, îòäåëåíèåì îò òåëà è ïóòåøåñòâè-
ÿìè [Beresnevièius 2005, 4]. Ì. Ïðåòî-
ðèé â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ óïîìèíàåò î 
ïðîâèäöàõ, êîòîðûå èíîãäà çàñòûâàþò, 
ñëîâíî íåæèâûå: íàïðèìåð, ñòàðóøêà 
èç Íàäðóâû «ëåæàëà òðè äíÿ è òðè íî÷è 
êàê îêîëäîâàííàÿ» [Pretorijus 2003, 278]. 
Ëó÷øå âñåãî òàêîå ñîñòîÿíèå, íàïî-
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ìèíàþùåå øàìàíñêèé òðàíñ, âèäíî â 
îïèñàíèè ïðîðî÷åñòâà îäíîãî æåìàé-
òèéöà. Ì. Ïðåòîðèþ îá ýòîì ñîáûòèè 
ðàññêàçàë òàéíî íàáëþäàâøèé åãî ñâÿ-
ùåííèê. Â ðàññêàçå óïîìèíàþòñÿ äåéñ-
òâèÿ ïðîâèäöà è äðóãèõ ëþäåé, íåêîòî-
ðûå ïðîèçíåñåííûå ñëîâà, ìåñòî è öåëü 
äåéñòâèÿ. Ñâèäåòåëü íàáëþäàë ïðîðî-
÷åñòâî íå ñíà÷àëà. Îí òîëüêî ñëó÷àé-
íî çàìåòèë «ñòàðîãî æåìàéòèéöà, ïîçä-
íèì ëåòíèì âå÷åðîì, êîãäà áûëî î÷åíü 
çâåçäíîå íåáî, ñòîÿâøåãî ìåæäó äâóìÿ 
äóáàìè è èçðåäêà îáåèìè ðóêàìè õâà-
òàâøåãî âîçäóõ», è åùå èçðåäêà ÷òî-òî 
áîðìîòàâøåãî. Ìóæ÷èíà ñòîÿë, çàñòûâ 
è íå äâèãàÿñü, óñòàâèâøèñü â íåáî, è 
íå ðåàãèðîâàë íà ñëîâà ñâÿùåííèêà. 
Ïðîñòîÿâ òàê äâà èëè òðè ÷àñà, æåìàé-
òèåö íà÷àë ðàñêà÷èâàòüñÿ âî âñå ñòîðî-
íû, óïàë íà êîëåíè, òðè ðàçà ïîöåëîâàë 
çåìëþ è òðè ðàçà âîñêëèêíóë: «Way, 
Way, Way». Òîãäà èç äîëèíû ñáåæàëèñü 
ëþäè, óïàëè íà êîëåíè ïåðåä äóáîì è, 
ãëÿäÿ â íåáî è âîçäåâ ê íåìó ðóêè, ñòà-
ëè ìîëèòüñÿ. Êîëäóí òðè ðàçà ïîäíÿë è 
îïÿòü îïóñòèë ðóêè, à ëþäè êàæäûé ðàç 
öåëîâàëè çåìëþ. Îáðÿä êîí÷èëñÿ òåì, 
÷òî âñå âñòàëè, è æåìàéòèåö ðàññêàçàë î 
òîì, ÷òî ëþäè ïðîñèëè åãî óçíàòü [Òàì 
æå, 269]. Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ ïðèâîäèò äëÿ 
ñðàâíåíèÿ àíàëîãè÷íûé ñëó÷àé ïðîðî-
÷åñòâà ó ñààìîâ. Âñå ýòè ñëó÷àè àâòîð 
îáúÿñíÿåò êàê îòäåëåíèå äóøè îò òåëà 
è ïóòåøåñòâèå åå â ïðîñòðàíñòâå ñ öå-
ëüþ ïîëó÷åíèÿ òðåáóåìûõ çíàíèé. Ïî 
ñëîâàì Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà, «ýòî óïðàâ-
ëÿåìûå îòäåëåíèÿ îò òåëà, ïåðåäàííûå 
åùå øàìàíñêîé òðàäèöèåé». Èõ øàìàí-
ñêàÿ ïðèðîäà îñíîâûâàåòñÿ íà òðàíñå, 
âî âðåìÿ êîòîðîãî äóøà ïîêèäàåò òåëî: 
«Êîëäóí íå ðåàãèðóåò íà âíåøíèå ðàç-
äðàæèòåëè, îí çàñòûâàåò, ñëîâíî ïðè-
ðàñòàÿ ê çåìëå (îòâåðäåâøèå, çàñòûâøèå 
ìûøöû ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêîì òðàíñà)» 
[Beresnevièius 2005, 4]. Òàêèì îáðàçîì, 
íàëè÷èå òðàíñà è îñîáåííî óïðàâëÿå-
ìîãî òðàíñà, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì àðãó-
ìåíòîì îòíåñåíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé ê øà-
ìàíèçìó.

Îäíàêî íàñêîëüêî ðàññìîòðåííûå 
ñëó÷àè íà ñàìîì äåëå ÿâëÿþòñÿ øà-
ìàíñêèìè? Äàæå â áîëåå ïîäðîáíîì 
îïèñàíèè ïðîðî÷åñòâà óïîìÿíóòîãî æå-
 ìàéòèéöà íåò äàííûõ, êîòîðûå ïîç-
âîëèëè áû òî÷íåå èíòåðïðåòèðîâàòü ýòó 
ïðàêòèêó. Äåéñòâèå ïîçäíèì âå÷åðîì 

èëè íî÷üþ õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ ìà-
ãè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ, ìåñòî 
äåéñòâèÿ (ìåæäó äâóìÿ äóáàìè) òîæå 
íåîáÿçàòåëüíî äîëæíî áûòü ñâÿ çàíî ñ 
êàêîé-íèáóäü êîíêðåòíîé ïðàêòèêîé 
(íåÿñíî, óêàçûâàþò ëè çäåñü äóáû 
íà ñâÿòîñòü ìåñòà, ñîîòâåòñòâóþùåå 
áîæåñòâî èëè äóõ, êàê-íèáóäü ó÷àñò-
âóþùèé â äåéñòâèè, èëè ïðîñòî ñëó÷àé-
íî îêàçàëèñü ðÿäîì). Òàêèå îïèñàíèÿ 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðîðî÷åñòâî, 
ñäåëàííîå â ñîñòîÿíèè òðàíñà, ìîãëî 
áûòü ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëåíèåì. Îä-
 íàêî, íå çíàÿ ìèðîâîççðåí÷åñêîãî êîí-
òåêñòà ýòîãî ÿâëåíèÿ, åãî «äóõîâíîé 
òîïîãðàôèè» è èäåîëîãè÷åñêîé îñíîâû, 
âðÿä ëè ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îíî 
èìåëî íåñîìíåííûå ïàðàëëåëè ñ øà-
ìàíñêèìè ïðàêòèêàìè.

Êîíöåïöèÿ Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà 

×òîáû ïîíÿòü êîíöåïöèþ øàìà-
íèçìà Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà è õàðàêòåð 
åãî èíòåðïðåòàöèè ðåëèãèîçíûõ ÿâëå-
íèé ó áàëòîâ, âàæíî íå çàáûâàòü, ÷òî 
îí íå ñ÷èòàë áàëòèéñêóþ ðåëèãèîçíóþ 
òðàäèöèþ ñòàòè÷íîé è ìîíîëèòíîé. 
Íàèáîëüøåå âíèìàíèå îí óäåëÿë ðàç-
ëè÷íûì ïðåâðàùåíèÿì, ñòîëêíîâåíèÿì 
è èõ ðàçðåøåíèÿì, óñìàòðèâàÿ â íèõ 
âçàèìîäåéñòâèå íåñêîëüêèõ ðåëèãèîç-
íûõ òðàäèöèé, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó è 
ñôîðìèðîâàëàñü «áàëòèéñêàÿ ðåëèãèÿ». 
Â èññëåäîâàíèÿõ, â êîòîðûõ îí óïîìè-
íàåò î ñõîäñòâå ðàçëè÷íûõ áàëòèéñêèõ 
ðåëèãèîçíûõ ýëåìåíòîâ ñ øàìàíèçìîì, 
ïîñëåäíèé îñòàåòñÿ áåç îïðåäåëåíèÿ. 
Àâòîðñêóþ êîíöåïöèþ øàìàíèçìà 
ìîæíî ïîíÿòü ñêîðåå ïî èñïîëüçóåìûì 
èì èñòî÷íèêàì (ïðåæäå âñåãî ýòî ïðî-
èçâåäåíèå Ï. Ó. Øìèäòà «Ïðîèñõîæäå-
íèå îáðàçà áîæåñòâà» [Schmidt 1954]), 
ïî óïîìèíàåìûì èì êîíêðåòíûì ñëó-
÷àÿì (÷àùå âñåãî ýòî îïèñàíèÿ «êëàñ-
ñè÷åñêîãî» ñèáèðñêîãî øàìàíèçìà) è, 
íàêîíåö, ïî ñàìèì àíàëîãèÿì âûçûâà-
þùèõ òàêèå ñâÿçè ÿâëåíèé (ñîñòîÿíèå 
òðàíñà, ïóòåøåñòâèÿ äóøè) è ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ìèðîâîççðåíèÿ. Êðîìå òîãî, 
Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ ãîâîðèò î «áàëòèéñêîì 
øàìàíèçìå» äîâîëüíî îñòîðîæíî (ïðå-
æäå âñåãî, âèäèìî, èç-çà òîãî, ÷òî ñàìó 
áàëòèéñêóþ òðàäèöèþ îí âèäåë êàê 
âçàèìîäåéñòâèå ìíîæåñòâà ðàçíûõ òðà-
äèöèé). Ó÷åíûé ïðÿìî íå óòâåðæäàë, 
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÷òî ñóùåñòâîâàë êàêîé-òî «áàëòèéñêèé 
øàìàíèçì», îí äàæå âûñêàçàë äîâîëüíî 
ðåçêîå ñóæäåíèå î òîì, ÷òî äëÿ áàëòîâ 
(è èíäîåâðîïåéöåâ âîîáùå) øàìàíèçì 
íå áûë õàðàêòåðåí [Beresnevièius 1990, 
157]. «Øàìàíèçì áàëòîâ» ïðîÿâëÿåòñÿ 
ñêîðåå ÷åðåç ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ àð-
õàèçìîâ, òîëüêî íàïîìèíàþùèõ íåêî-
òîðûå ñèáèðñêèå ðåëèãèîçíûå ïðàêòè-
êè èëè ìîãóùèõ èìåòü ñ íèìè ïðÿìóþ 
ñâÿçü, êîòîðûå ìîãëè áûòü çàèìñòâîâà-
íû åùå âî âðåìåíà èíäîåâðîïåéñêîé 
îáùíîñòè èëè ïîÿâèòüñÿ ïîçäíåå óæå â 
áàëòèéñêîé òðàäèöèè.

«Øàìàíñêèé» õàðàêòåð ïîëåòîâ âåäüì 
Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ îïðåäåëÿåò êàê ïóòå-
øåñòâèå â ïîòóñòîðîííèé ìèð, âû ïîë-
íÿåìîå æåíùèíîé-êîëäóíüåé ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ñ ïîìîùüþ ìàãè÷åñêèõ ñðåäñòâ, 
à íå áëàãîäàðÿ òðàíñöåíäåíò íûì ôàê-
òîðàì. Â ýòîì îòíîøåíèè áëèç êèìè ê 
ñêàçàíèÿì î ïóòåøåñòâèÿõ âåäüì îêà-
çûâàþòñÿ äâå ëèòîâñêèå ñêàçêè: «Áî áû 
ñî ñòåáëåì â íåáî» è «Ñòåðòûå áàøìà-
êè». Îò äðóãèõ ñêàçîê î ïóòåøåñòâèÿõ 
â èíîé ìèð èõ îòëè÷àåò ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü äåéñòâóþùèõ ëèö, äàâøàÿ îñíî-
âàíèå Ã. Áåðåñíÿâè÷þñó îòíåñòè èõ ê 
ìàãè÷åñêîé òðàäèöèè. Â ïåðâîé ñêàçêå 
ïî ñòåáëþ áîáà (èíîãäà ãîðîõà) ãåðîé 
ïîïàäàåò íà íåáî. Ýòîò ñþæåò î÷åíü 
ðàñïðîñòðàíåí â øàìàíñêèõ êóëüòó-
ðàõ, â ÷àñòíîñòè, ó óãðî-ôèíñêèõ íà-
ðîäîâ. Ìîæåò áûòü, ñîõðàíèâøèåñÿ â 
ýòîé ñêàçêå óïîìèíàíèÿ øàìàíñêèõ 
ïóòåøåñòâèé â èíîé ìèð äåéñòâèòåëüíî 
óêàçûâàþò íà èõ óãðî-ôèíñêîå ïðîèñ-
õîæäåíèå; îíè ìîãëè áûòü ïåðåíÿòû è 
âî âðåìÿ äëèòåëüíûõ êîíòàêòîâ áàëòîâ 
ñ óãðî-ôèííàìè. Ã. Áåðåñíÿâè÷þñ îñ-
íîâûâàåò ýòî ïðåäïîëîæåíèå íà îñî-
áåííîñòÿõ õîçÿéñòâåííîãî óêëàäà, îò-
ðàæåííûõ â ýòîé ñêàçêå, è íà òîì, ÷òî 
â ëèòîâñêîé òðàäèöèè ýòîò ñþæåò óæå 
äåãðàäèðîâàë (ïðèíàäëåæèò ê ñêàçêàì 
þìîðèñòè÷åñêîãî òèïà). Ïðàâäà, óãðî-
ôèíñêîå âëèÿíèå, ïî ñëîâàì àâòîðà, 
âñå-òàêè «ñëåäîâàëî áû ïðîâåðèòü» [Òàì 
æå, 154]. Ìåæäó òåì, â ñêàçêå «Ñòåð-
òûå áàøìàêè» â èíîé ìèð (íà íåáî è 
â àä ÷åðåç ãîðû è âîäû) îòïðàâëÿåòñÿ 
êîðîëåâíà-âåäüìà. Ñêàçàíèÿ î ïîëåòàõ 
âåäüì è ñêàçêà î ïóòåøåñòâèÿõ êîðî-
ëåâíû íå êàæóòñÿ äåãðàäèðîâàâøèìè 
(â ñêàçêå þíîøà, «ïðåäñòàâëÿþùèé» 
èíäîåâðîïåéñêóþ êóëüòóðó, îäîëåâàåò 

êîðîëåâåí, «ïðåäñòàâëÿþùèõ» ìàãè÷åñ-
êîå ìèðîâîççðåíèå), à ýòî ñâèäåòåëüñ-
òâóåò î òîì, ÷òî «â áàëòèéñêîé òðàäè-
öèè îñòàëàñü, õîòÿ è ïîðèöàåìàÿ, íî 
êóëüòèâèðóåìàÿ ìàãè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ», 
êîòîðàÿ è áûëà «íè÷åì èíûì, êàê âåäü-
ìîâñòâîì» [Òàì æå, 154—157]. Âñå-òàêè 
ïðåäïðèíÿòîå  Ã. Áåðåñíÿâè÷þñîì ðàç-
äåëåíèå òðàäèöèé, ïðè êîòîðîì ÿêîáû 
äëÿ îäíîé áûëè õàðàêòåðíû ïóòåøåñò-
âèÿ â èíîé ìèð ñ ïîìîùüþ ìàãè÷åñêèõ, 
«øàìàíñêèõ» ñðåäñòâ, à äëÿ âòîðîé — ñ 
ïîìîùüþ òðàíñöåíäåíòíûõ ñïîñîáîâ, 
íàïðèìåð, ïîñðåäñòâîì Áîãà-ñòàðèêà 
èëè óìåðøåãî [Òàì æå, 156], ñîìíè-
òåëüíî: â øàìàíñêèõ òðàäèöèÿõ ïîÿâ-
ëåíèå ïåðâîãî øàìàíà òîæå îïðåäåëÿë 
ãëàâíûé èëè îäèí èç ãëàâíûõ áîãîâ, à â 
êàæäîì ïóòåøåñòâèè øàìàíó ïîìîãàþò 
ðàçëè÷íûå ïîòóñòîðîííèå äóõè, îñî-
áåííî óìåðøèõ øàìàíîâ (= ìåðòâûõ). 
Áîëåå âàæíûì áûëî áû ðàçäåëåíèå ïî 
çíà÷åíèþ ïóòåøåñòâèé â ïîòóñòîðîí-
íèé ìèð â ðåëèãèîçíîé èäåîëîãèè è 
ïðàêòèêå.

Ýòî ïðèðàâíèâàíèå «ñàìîñòîÿòåëü-
íîé ìàãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè» ê «ìà-
ãè÷åñêîé øàìàíñêîé òðàäèöèè» âûçû-
âàåò è äðóãèå ñîìíåíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, 
òàêèå ñðàâíåíèÿ îïèðàþòñÿ íà ÿâíî 
ýâîëþöèîíèñòñêóþ óñòàíîâêó ïî îòíî-
øåíèþ ê ðåëèãèè, êîãäà ôàçà, ñ÷èòà-
þùàÿñÿ áîëåå ðàííåé, íàçûâàåòñÿ ìà-
ãè÷åñêîé, à áîëåå ïîçäíåé ïðèïèñûâà-
åòñÿ èìåííî ðåëèãèîçíîå ïîâåäåíèå —
îòíîøåíèÿ ñ áîãàìè. Ýòè äâå ôàçû ñâÿ-
çûâàþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñ àâòîõòîí-
íûì êóëüòîì Áîãèíè è ñ ðåëèãèåé ïðè-
øåëüöåâ-èíäîåâðîïåéöåâ, âçàèìîîòíî-
øåíèå ñ êîòîðûìè â êîíå÷íîì èòîãå è 
ôîðìèðóåò «ðåëèãèþ áàëòîâ». Òåçèñ îá 
èäåîëîãè÷åñêîé áîðüáå ìåæäó ìåñòíû-
ìè ïî÷èòàòåëÿìè Áîãèíè è ïðèøåëüöà-
ìè-èíäîåâðîïåéöàìè, âèäèìî, ñëåäóåò 
ñâÿçûâàòü ñ èìåíåì Ì. Ãèìáóòåíå. À 
îòíîøåíèå ê íåìó Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà 
îñòàåòñÿ íåÿñíûì, ïîñêîëüêó â èññëå-
äîâàíèÿõ, îòðàæàþùèõ ýòîò òåçèñ íà-
èáîëåå ïîäðîáíî, îí íå îïèðàåòñÿ íà 
òåîðèè ýòîãî èçâåñòíîãî àðõåîëîãà, à â 
áîëåå ïîçäíèõ ðàáîòàõ îí ýòó òåìó âî-
îáùå íå ðàçâèâàåò. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â 
ðàáîòàõ Ã. Áåðåñíÿâè÷þñà, äëÿ êîòîðûõ 
âîïðîñ øàìàíèçìà àêòóàëåí, ïîíèìà-
íèå êóëüòà Áîãèíè è èíäîåâðîïåéñêèõ 
ðåëèãèé ïî ñóòè îòëè÷àåòñÿ îò âçãëÿäà 
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Ì. Ãèìáóòåíå: îí îáåñöåíèâàåò òðàäè-
öèþ ïî÷èòàíèÿ Áîãèíè, íèçâîäÿ åå äî 
óðîâíÿ ìàãèè.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êîíöåïöèÿ Ã. Áå-
  ðåñíÿâè÷þñà ðåäóöèðóåò è øàìàíñêîå 
ìèðîâîççðåíèå, âîîáùå-òî ìíîãîãðàí-
íîå è ðàçíîîáðàçíîå, â ñõåìó, â êîòîðîé 
åìó ïðèïèñûâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî «ìà-
ãè÷åñêàÿ» ìîòèâàöèÿ è ïðåóâåëè÷åííî 
àêòèâíàÿ ðîëü øàìàíà, åãî èíèöèàòè-
âà â óñòàíîâëåíèè âçàèìîîòíîøåíèé ñ 
ïîòóñòîðîííèì. Íî âåäü äåÿòåëüíîñòü 
øàìàíà âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, î÷åâèäíî, 
ïåðåøàãèâàåò ãðàíèöû ìàãèè, ôóíê-
öèè øàìàíà íåðåäêî áûëè ÿâíî ðåëè-
ãèîçíûìè, îíè óïðàâëÿëè ðåëèãèîçíîé 
æèçíüþ âñåãî îáùåñòâà. Ñîìíèòåëüíà è 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü øàìàíà: ñàì èíñòè-
òóò øàìàíñòâà ÷àùå âñåãî óñòàíàâëèâà-
åòñÿ áîæåñòâîì, êîíêðåòíîãî áóäóùåãî 
øàìàíà âûáèðàþò ñâåðõúåñòåñòâåí-
íûå ñóùåñòâà, è òîëüêî ñ èõ ïîìîùüþ 
îáû÷íî ìîæíî äîñòè÷ü öåëåé øàìàí-
ñêîãî ñåàíñà [Siikala 1978, 305—307, 
313—314; Bäckman 2005, 29—40; Hoppál 
2001, 75, 15; Hoppál 2003, 211—223; Êó-
ëåìçèí 2004, 60—62; Ìèõàéëîâ 1987, 
94, 117—119].

Íåñìîòðÿ íà âñå àðãóìåíòû è 
ñðàâíåíèÿ, «øàìàíèçì» Ã. Áåðåñ íÿ-
âè  ÷þñà ÷àñòî âûãëÿäèò ïðîñòî êàê àð-
õàè÷åñêàÿ ìàãè÷åñêî-ðåëèãèîçíàÿ òðà-
  äèöèÿ. Ìèô î Ñîâèè â ðàáîòàõ ýòîãî 
àâòîðà, ïî ñóòè, ïðåäñòàâëåí êàê 
èíäîåâðîïåéñêàÿ ðåôîðìà òðàäèöèè 
Áîãèíè-ìàòåðè, îäíàêî è â òîé, è â 
äðóãîé òðàäèöèè â ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ 
àâòîð îáíàðóæèâàåò ñóùåñòâåííûå øà  -
ìàíñêèå ýëåìåíòû è íà íèõ íå îñ òî -
ðîæíî ïûòàåòñÿ îñíîâûâàòü âàæ íåé -
 øèå ðèòóàëû è ïðåäñòàâëåíèÿ ñîîò âåò -
ñòâóþùåé òðàäèöèè. Âðÿä ëè ìîæíî 
ñ÷èòàòü îïèñàííûå çäåñü ýëå ìåíòû 
îáåèõ òðàäèöèé øàìàíñêèìè; âñå-òàêè 
áîëåå îáîñíîâàííûìè êàæóòñÿ ñâÿçè 
òðàäèöèè Áîãèíè-ìàòåðè ñ øà ìàíñêèì 
ìèðîâîççðåíèåì.

Êîíòåêñò: 
ïîèñêè øàìàíñêèõ ýëåìåíòîâ 
â èíäîåâðîïåéñêèõ òðàäèöèÿõ

Ïðåäïîëîæåíèÿ î øàìàíñêîì õà-
ðàêòåðå ðÿäà èíäîåâðîïåéñêèõ òðàäè-
öèé îñíîâûâàåòñÿ íà îáíàðóæèâàåìûõ 
â ìèôîëîãè÷åñêèõ ñþæåòàõ ïðåäñòàâëå-

íèÿõ, õàðàêòåðíûõ äëÿ «êëàññè÷åñêîãî» 
ñèáèðñêîãî øàìàíèçìà: ñïîñîáíîñòè 
ìåíÿòü ñâîé îáëèê, èíèöèàöèè (ñìåðòü 
è âîçðîæäåíèå), ïóòåøåñòâèÿõ â ïî-
òóñòîðîííèé ìèð, èñïîëüçîâàíèè òîê-
ñè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïðîðî÷åñòâàõ è äð. 
Áîëåå èëè ìåíåå àðãóìåíòèðîâàííûå 
îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü ýòè ýëåìåíòû øà-
ìàíñêèìè ìîæíî íàéòè äëÿ ìíîãèõ èí-
äîåâðîïåéñêèõ òðàäèöèé, íî ïîäðîáíåå 
âñåãî â ýòîì àñïåêòå ðàññìàòðèâàëàñü 
êåëüòñêàÿ è ñåâåðî-ãåðìàíñêàÿ òðàäè-
öèè. 

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà àðãóìåíòàöèè íà-
ëè÷èÿ øàìàíèçìà â ðåëèãèîçíîé òðàäè-
öèè êåëüòîâ è ñåâåðíûõ ãåðìàíöåâ çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îäíî èëè íåñêîëü-
êî îòäåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé íå ìîãóò 
ãîâîðèòü î øàìàíèçìå êàê î ñèñòåìå. 
Ê òîìó æå åñòü âîçìîæíîñòü ñîâåðøåí-
íî ïî-äðóãîìó èíòåðïðåòèðîâàòü òå æå 
ïðåäñòàâëåíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ àð-
ãóìåíòèðóåòñÿ íàëè÷èå øàìàíèçìà â 
òðàäèöèè. Íàêîíåö, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ 
ñàìè àâòîðû èçáåãàþò òî÷íûõ îïðåäå-
ëåíèé, êàêîå ðåëèãèîçíîå ÿâëåíèå îíè 
èìåþò â âèäó, óïîòðåáëÿÿ ïîíÿòèå «øà-
ìàíèçì», íà êàêîå ïðåäñòàâëåíèå î øà-
ìàíèçìå îíè îïèðàþòñÿ.

Íàäî ïðèçíàòü, ÷òî äàëåêî íå âñå 
àâòîðû, îáíàðóæèâøèå â èíäîåâðîïåé-
ñêèõ òðàäèöèÿõ êàêèå-íèáóäü ýëåìåíòû 
øàìàíèçìà, óòâåðæäàëè, ÷òî ýòî øà-
ìàíèçì (íàïðèìåð, ñì.: [Athanassakis 
2001, 207—220; Lonigan 1985, 109—129; 
Powel 2002, 184; Ýëèàäå 1998, 281—
304]). Áîëåå óìåðåííàÿ ïîçèöèÿ —
óòâåðæäåíèå î øàìàíñêîì õàðàêòåðå 
îòäåëüíîãî ýëåìåíòà — ãîðàçäî áîëåå 
îáîñíîâàííà. Èìåííî òàêîâ âçãëÿä Ã. Áå-
ðåñíÿâè÷þñà, íàøåäøåãî â áàëòèéñêîé 
ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè íåêèå øàìàí-
ñêèå ýëåìåíòû: óòâåðæäàÿ, ÷òî â áàëòèé-
ñêîé ðåëèãèè âçàèìîäåéñòâîâàëî ìíî-
æåñòâî âëèÿíèé, îí óñìàòðèâàåò â íåé è 
íåêîòîðûå øàìàíñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ è 
ïðàêòèêè, íî îòíþäü íå óòâåðæäàåò, ÷òî 
îíà ñàìà ÿâëÿåòñÿ øàìàíñêîé. Íî äàæå 
è òàêîé ïîçèöèè ñâîéñòâåííû óïîìÿíó-
òûå âûøå ïðîáëåìû àðãóìåíòàöèè.

Ñ øàìàíñêèìè èíòåðïðåòàöèÿìè 
èíäîåâðîïåéñêèõ òðàäèöèé ñâÿçàí âîï-
ðîñ î ðåãèîíàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè 
øàìàíèçìà. Î áîëåå óçêîì ïîíèìà-
íèè îáû÷íî ñâèäåòåëüñòâóþò ïîïûò-
êè îáîñíîâàòü âîçìîæíîñòè êîíòàêòîâ 
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ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ è ïåðåäà÷è èäåé 
[Athanassakis 2001, 184], à ýíòóçèàñòû 
«ìèðîâîãî øàìàíèçìà» ñêëîííû ïîä-
÷åðêèâàòü óíèâåðñàëüíîñòü øàìàíñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé è ïðàêòèê. Â ïîñëåä-
íåì ñëó÷àå, îñîáåííî ïðè ïîìîùè àð-
õåîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, èññëåäîâàòåëè 
íåðåäêî ðóêîâîäñòâóþòñÿ èäååé, ÷òî 
øàìàíèçì — ýòî ïðîñòî «ïåðâè÷íàÿ 
ðåëèãèÿ», âûðàæàþùàÿ ïåðâè÷íûå ïî-
íÿòèÿ î ñâåðõúåñòåñòâåííîé ïðèðîäå 
÷åëîâåêà. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå îñíîâíûõ øàìàíñêèõ êóëü-
òóð ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïîíÿòèåì ðåëèãèè 
ëåäíèêîâîãî ïåðèîäà [Price 2002, 313]. 
Â îáåèõ èíòåðïðåòàöèÿõ çàìåòíî æåëà-
íèå óñìîòðåòü â èíäîåâðîïåéñêèõ òðà-
äèöèÿõ ýëåìåíòû ñàìîãî ïðèìèòèâíîãî 
è àðõàè÷íîãî ñîñòîÿíèÿ. Â îäíîì ñëó÷àå 
ïðèìèòèâíîñòü òðàäèöèè, ò. å. áëèçîñòü 
ê ïåðâè÷íîé ñâÿòîñòè, îñíîâûâàåòñÿ 
íà êîíòàêòàõ ñ «ïðèìèòèâíîé» Ñèáè-
ðüþ, â äðóãèõ — îáúÿñíÿåòñÿ åå óíèâåð-
ñàëüíîñòüþ, õîòÿ è â ïîñëåäíåì ñëó÷àå 
áëèçîñòü ê ñâÿòîñòè îïÿòü ïðèõîäèòñÿ 
ïîäòâåðæäàòü ñðàâíåíèÿìè ñ «ïðèìè-
òèâíîé» Ñèáèðüþ. Â ïàðàëëåëÿõ, âû-
äâèíóòûõ Ã. Áåðåñíÿâè÷þñîì, ìîæíî 
óâèäåòü îáå ýòè èíòåðïðåòàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, 
÷òî ïðåäñòàâëåííûå â àêàäåìè÷åñêîì 
äèñêóðñå àðãóìåíòû â ïîëüçó íàëè÷èÿ 
øàìàíñêèõ ýëåìåíòîâ â áàëòèéñêîé ðå-
ëèãèîçíîé òðàäèöèè íå ÿâëÿþòñÿ áåñ-
ñïîðíûìè.

Liaudies kultűra, 2007, ¹ 3.
Ïåðåâîä ñ ëèòîâñêîãî Ì. Â. Çàâüÿëîâîé
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