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ÒÎÏÈÊÀ ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ 
ÊÓËÜÒÓÐÛ È ßÇÛÊ 
ÎÏÈÑÀÍÈß ÒÅËÀ 

Â ÀÍÒÈ×ÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÅ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðîâîäèòñÿ ñîïî-
ñòàâëåíèå òðàäèöèîííûõ äðåâíåãðå÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé î ÷åëîâå÷åñêîì òåëå è îïè-
ñàíèé òåëåñíîñòè â ãèïïîêðàòîâîé ìåäèöè-
íå. Àâòîð ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ñîìàòî-
ëîãèÿ ãèïïîêðàòîâîé ìåäèöèíû çàèìñòâó-
åò ñâîþ ìåòàôîðèêó èç äâóõ ñôåð — ñàäà 
è êóõíè, âûðàùèâàíèÿ è ïðèãîòîâëåíèÿ. 
Áóäó÷è çàèìñòâîâàííûìè èç ýòèõ ñôåð, 
îáûäåííî-òðàäèöèîííûå îáðàçû òåëåñíîñòè 
îðãàíè÷íî âêëþ÷àþòñÿ â ÿçûê ìåäèöèí-
ñêîé òåîðèè ïîñðåäñòâîì äîïîëíèòåëüíîãî 
îïûòíî-ðàöèîíàëüíîãî îáîñíîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàçû òåëåñíîñòè, ãðå÷å-
ñêàÿ àðõàèêà, òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà, ÿçû-
êè îïèñàíèÿ òåëà, òåîðèÿ ãóìîðîâ.

Ïðåäìåòîì ðàññìîòðåíèÿ äàííîé 
ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ òî, êàêèì îáðàçîì 

òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ äðåâíèõ 
ãðåêîâ î ÷åëîâå÷åñêîì òåëå è îáðàçû 
òåëåñíîñòè ñòàíîâèëèñü ýëåìåíòîì âðà-
÷åáíîé ñîìàòîëîãèè è ïðîäîëæàëè ñó-
ùåñòâîâàòü â ðàöèîíàëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ îïèñàíèÿõ. Ðå÷ü ïîéäåò î ñïåöè-
ôè÷åñêîé îáðàçíîñòè äðåâíåãðå÷åñêîé 
ìåäèöèíû, íà êîòîðóþ ìû ïûòàåìñÿ 
ïîñìîòðåòü ïóòåì îáðàùåíèÿ ê ÿçûêó 
ìåäèöèíñêîé òåîðèè è çíàíèÿ. Â ñòà-
òüå ñîïîñòàâëÿþòñÿ îáðàçíîñòü è ÿçûê 
îïèñàíèÿ òåëà â ìåäèöèíå ñ òðàäèöèîí-
íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î òåëå. Â îòíî-

øåíèè òðàäèöèîííûõ äðåâíåãðå÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé òåëåñíîãî ìû îïèðàåì-
ñÿ íà ôóíäàìåíòàëüíóþ ðàáîòó Ðîáåðòà 
Îíèàíñà, ñîäåðæàùóþ âàæíûé ìàòå-
ðèàë ïî äàííîé òåìå è íå óòðàòèâøóþ 
ñâîåãî çíà÷åíèÿ [Îíèàíñ 1999, Onians 
1954].

Òàêèì îáðàçîì, ãîâîðÿ îá àíòè÷íîé 
ìåäèöèíå, ìû îáðàùàåìñÿ íå ê òàê íà-
çûâàåìîé «õðàìîâîé ìåäèöèíå» è «òðà-
äèöèîííûì» ðåëèãèîçíûì âðà÷åáíûì 
ïðàêòèêàì, à ê ìåäèöèíå Ãèïïîêðàòà 
(õîòÿ è â äîâîëüíî øèðîêîì åå çíà÷å-
íèè). Õðàìîâîå èëè «æðå÷åñêîå» âðà-
÷åâàíèå èìåëî ñâîè öåíòðû â Ýïèäàâðå 
è Îëèìïèè. Ê IV â. äî í. ý. îíè íå 
ïðåêðàòèëè ñóùåñòâîâàíèÿ, íî áûëè 
ïîòåñíåíû ãèïïîêðàòîâîé âðà÷åáíîé 
òåîðèåé è ïðàêòèêîé «íîâîãî òèïà» ñî 
ñâîèìè ñëîæèâøèìèñÿ öåíòðàìè — íà 
î. Êîñ è â Êíèäîñå. Ìû ðàññìîòðèì 
âîïðîñ î ôîðìèðóþùåìñÿ â òåñíîé 
ñâÿçè ñ èîíèéñêîé íàóêîé âïîëíå ðà-
öèîíàëüíîì è äàæå îïûòíîì çíàíèè, 
ïðåäñòàâëåííîì òðàêòàòàìè «ãèïïîêðà-
òîâà ñâîäà». 

Corpus Hippocraticum íàñ÷èòûâàåò 
72 êíèãè. Âñå îíè íàïèñàíû ÿçûêîì èî-
íèéñêîé ïðîçû, îäíàêî ýòî íå èñêëþ-
÷àåò ñóùåñòâîâàíèÿ îòëè÷èé â èõ ñòè-
ëèñòèêå è äîêòðèíàõ. Äîêòðèíàëüíûå 
îòëè÷èÿ âåñüìà çàìåòíû: â «Êîðïóñå» 
ïðåäñòàâëåíû êîññêàÿ, ÷àñòè÷íî êíèä-
ñêàÿ è êðîòîíñêàÿ øêîëû. Ñî÷èíåíèÿ 
äàòèðóþòñÿ ïåðèîäîì ñ V ïî I ââ. äî 
í. ý.; çíà÷èòåëüíóþ ãðóïïó òåêñòîâ îò-
íîñÿò ê V—IV âåêàì, ýïîõå Ãèïïîêðàòà 
(460—377). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âûäåëèòü âñå 
ãèïïîêðàòîâñêèå ñî÷èíåíèÿ, ïðèíàä-
ëåæàùèå êîññêîé øêîëå, îñíîâàòåëåì 
êîòîðîé îí ÿâëÿëñÿ, ïðîáëåìàòè÷íî. 
Â êà÷åñòâå ãèïïîêðàòîâûõ áåññïîð-
íî ïðèçíàþòñÿ òðàêòàòû «Î âîçäóõàõ, 
âîäàõ è ìåñòíîñòÿõ», «Ïðîãíîñòèêà», 
«Î äèåòå ïðè îñòðûõ áîëåçíÿõ», 1 è 2 
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êíèãè «Ýïèäåìèé» è íåêîòîðûå äðóãèå 
[Êàðïîâ 1994, Joly 1972].

Ñïîðû ïî ïîâîäó àâòîðñòâà 
Ãèïïîêðàòà âåëèñü åùå â äðåâíîñòè. 
Íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî Íîâîãî âðåìåíè 
äåòàëüíîå ôèëîëîãè÷åñêîå è èñòîðè-
êî-íàó÷íîå èçó÷åíèå òåêñòîâ ïðèíåñëî 
íåìàëî ðåçóëüòàòîâ, íî ñîãëàñèÿ â âî-
ïðîñå àâòîðñòâà — êàêèå òåêñòû ïðè-
íàäëåæàò Ãèïïîêðàòó, à êàêèå åãî ïî-
ñëåäîâàòåëÿì èëè äàæå îïïîíåíòàì — 
äîñòèãíóòî íå áûëî. Âïðî÷åì, âîïðîñ 
îá àâòîðñòâå êàê òàêîâîé óæå äàâíî 
îòîøåë íà âòîðîé ïëàí, â òî âðåìÿ êàê 
íà ïåðâûé âûäâèíóëîñü èçó÷åíèå ìè-
ðîâîççðåí÷åñêèõ ïðèíöèïîâ èçó÷àåìûõ 
òåêñòîâ. Àêöåíò ñìåñòèëñÿ íå òîëüêî 
íà äîêòðèíàëüíûå îñíîâàíèÿ ðàçíûõ 
ìåäèöèíñêèõ øêîë, ïðåäñòàâëåííûõ 
â ãèïïîêðàòîâîì Ñâîäå, íî è íà ñâîå-
îáðàçíóþ ðàöèîíàëüíîñòü ãèïïîêðàòî-
âîé ìåäèöèíû1. 

Ïîÿñíèì ýòî ïðèìåðîì, èìåþùèì 
îòíîøåíèå ê òåîðèè ãóìîðîâ (÷õìïß). 
Ãóìîðàëüíàÿ òåîðèÿ íàèáîëåå ïîñëå-
äîâàòåëüíî ïðåäñòàâëåíà òðàêòàòîì 
«Î ïðèðîäå ÷åëîâåêà». Ñîêè ÷åëîâå-
÷åñêîãî òåëà îïðåäåëÿþòñÿ êà÷åñòâàìè 
òåïëîãî, õîëîäíîãî, ñóõîãî è âëàæíîãî 
(ÒÕÑÂ). Ýòî ñëèçü (ÕÂ), êðîâü (ÒÂ), 
æåëòàÿ è ÷åðíàÿ æåë÷ü (ñîîòâåòñòâåí-
íî, ÒÑ è ÕÑ). Òåîðèÿ ãóìîðîâ ñâÿçàíà 
ñ âðåìåíàìè ãîäà: ñ íèìè ñîïîñòàâ-
ëÿþòñÿ áîëåçíè, âûçâàííûå âîçðàñ-
òàíèåì ãóìîðà âñëåäñòâèå ñåçîííîãî 
ïðåîáëàäàíèÿ êà÷åñòâ (îñåíü — XC, 
çèìà — ÕÂ, âåñíà — ÒÂ, ëåòî — ÒÑ). 
Ó÷åíèå î ñåçîííîì ïðåîáëàäàíèè ãó-
ìîðîâ âìåñòå ñ ïðåäñòàâëåíèåì î ïðå-
îáëàäàíèè îñíîâíûõ êà÷åñòâ â ðàçíûå 
âðåìåíà ãîäà äàåò áàçèñ äëÿ ñîãëàñî-
âàíèÿ ôèëîñîôñêîé òåîðèè ýëåìåíòîâ 
(çåìëÿ — ÕÑ, âîäà — ÕÂ, âîçäóõ —
ÒÂ, îãîíü — ÒÑ) è ìåäèöèíñêîé òå-
îðèè ãóìîðîâ (ñëèçü, êðîâü è ò. ä.) â 
óíèâåðñàëüíóþ ìåäèêî-êîñìîëîãè÷å-

1 Ðàöèîíàëüíîñòü ìåäèöèíû ïîíèìàåòñÿ 
çäåñü íàìè êàê ñïîñîá îáðàçíî-ïîíÿòèéíîé 
òåîðåòèçàöèè îïèñûâàåìûõ ìåäèöèíîé ÿâ-
ëåíèé è ïðîöåññîâ, êàê öåëîñòíûé è ïîñëå-
äîâàòåëüíûé ÿçûê îïèñàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî 
òåëà, çäîðîâüÿ, áîëåçíè, ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèé è ïðîöåññîâ [Âèçãèí 1982, 348—
367]. 

ñêóþ ñõåìó (Hippocr. N. H., 4—5, 7—8)2 
[Ãèïïîêðàò 1994, 193—211].

Èòàê, êàæäîìó èç ãóìîðîâ ïðèïè-
ñûâàþòñÿ êà÷åñòâà-ñèëû (δυνάµεις) —
òåïëîãî, õîëîäíîãî, ñóõîãî è âëàæíî-
ãî. Â òðàêòàòå «Î äðåâíåé ìåäèöèíå» 
êíèäñêèé ìåäèê-ýìïèðèê ðåçêî êðè-
òèêóåò ñïåêóëÿòèâíûé õàðàêòåð êîí-
öåïöèè ãóìîðîâ. Èíòåðåñíî, ÷òî åñëè 
àâòîð òðàêòàòà «Î ïðèðîäå ÷åëîâåêà» 
ñ÷èòàåò, ÷òî ñèëû òåïëîãî, õîëîäíîãî, 
ñóõîãî è âëàæíîãî (ÒÕÑÂ) ÿâëÿþò-
ñÿ îïðåäåëÿþùèìè, òî àâòîð òðàêòàòà 
«Î äðåâíåé ìåäèöèíå» âîçðàæàåò, ÷òî 
«åñòü â ÷åëîâåêå íå òîëüêî òåïëîå, õî-
ëîäíîå, ñóõîå è âëàæíîå, íî è ãîðüêîå, è 
ñîëåíîå, è ñëàäêîå, è êèñëîå <…> è ìíî-
ãîå äðóãîå <…>, ðàçíîîáðàçíîå ïî ñâîé-
ñòâàì, êîëè÷åñòâó è ñèëå (Hippocr. V. 
M., 14) [Ãèïïîêðàò 1994, 157]. Õàðàêòåð 
âîçðàæåíèé ïîçâîëÿåò äóìàòü î ðàçäå-
ëÿåìîé ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ øêîë 
îáùåé ðàöèîíàëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ 
ïðåäñòàâëåíèåì î «ïðèðîäàõ» êàê «êà-
÷åñòâàõ-ñèëàõ» òåõ èëè èíûõ òåë.

Èìåííî ñâîåîáðàçíàÿ ðàöèîíàëü-
íîñòü àíòè÷íîé ìåäèöèíñêîé òåîðèè 
â ñîîòíåñåíèè ñ òðàäèöèîííûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î ÷åëîâåêå èíòåðåñóåò íàñ 
â ýòîé ñòàòüå. Íàì êàæåòñÿ, îíà ñòà-
íåò íåñêîëüêî ïîíÿòíåé è ïåðåñòàíåò 
êàçàòüñÿ íàäóìàííî-ñïåêóëÿòèâíîé, 
åñëè ó÷åñòü áûòîâàíèå òðàäèöèîííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé è îáðàçîâ ÷åëîâå÷å-
ñêîãî òåëà, âêëþ÷èòü ýòè ïðåäñòàâëå-
íèÿ â ðàöèîíàëüíîñòü ãèïïîêðàòîâîé 
ìåäèöèíû. Íàçâàíèå äàííîé ñòàòüè 
ñîäåðæèò âûðàæåíèå òîïèêà òðàäèöè-

2 Â òåêñòå ñòàòüè çäåñü è äàëåå ññûëêè íà 
êëàññè÷åñêèå òåêñòû ïðèâîäÿòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûìè ñîêðàùåíèÿìè (ñì. 
ñïèñîê ñîêðàùåíèé â êîíöå ñòàòüè) è ïðàâè-
ëàìè öèòèðîâàíèÿ. Ðèìñêàÿ èëè ëàòèíñêàÿ 
öèôðà ïîñëå ñîêðàùåííîãî íàçâàíèÿ òåêñòà 
óêàçûâàåò íà êíèãó/ãëàâó («Hippocr. V. M., 
14», — ñëåäóåò ÷èòàòü: «Ãèïïîêðàò. Î äðåâ-
íåé ìåäèöèíå. Ãëàâà 14»). Â ñëó÷àå ññûëêè 
íà ïîýòè÷åñêèå òåêñòû ïîñëå óêàçàíèÿ íà 
êíèãó ñëåäóåò óêàçàíèå íà ñòðîêè («Hom. Il. 
XI 67», — ñëåäóåò ÷èòàòü: «Ãîìåð. Èëèàäà. 
Êíèãà XI. Ñ. 67»). 

Òåêñòû Àðèñòîòåëÿ öèòèðóþòñÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòîé ïàãèíàöèåé. Ðÿ-
äîì ñ ëàòèíñêèì ïðèâåäåíà ññûëêà íà ñîîò-
âåòñòâóþùåå ðóññêîå èçäàíèå, ïî êîòîðîìó 
òåêñò öèòèðóåòñÿ íàìè â äàííîé ñòàòüå.
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îííîé êóëüòóðû. Òîïèêà — ýòî òåîðèÿ 
«îáùèõ ìåñò» èç îáëàñòè ðèòîðèêè. 
Ïðèìåíèòåëüíî ê íàøåé òåìå ðå÷ü èäåò 
î ïîâòîðÿþùèõñÿ óñòîé÷èâûõ îáðàçàõ 
òåëåñíîãî â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå. 
Íàñ èíòåðåñóåò, êàê ýòè «îáùèå ìåñòà» 
âîñïðèÿòèÿ òåëåñíîñòè «âêëþ÷àëèñü» â 
ñîìàòîëîãèþ ãèïïîêðàòîâîé àíòè÷íîé 
ìåäèöèíû.

Åùå îäíî çàìå÷àíèå ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîãî ñâîéñòâà. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
äëÿ èññëåäîâàíèé ÿçûêà êóëüòóðû îä-
íîé èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ÿâëÿåòñÿ 
ñèòóàöèÿ âñòðå÷è, ïåðåñå÷åíèÿ è íàëî-
æåíèÿ ðàçíûõ «ïîëåé» êóëüòóðû, ïðå-
ëîìëåíèå ÿçûêà îäíîé «êóëüòóðíîé ñðå-
äû» — â äðóãîé. ßçûê ôîðìèðóþùåéñÿ 
íàóêè, êàê â îòíîøåíèè äðåâíåé, òàê 
è ñîâðåìåííîé òåîðèè, ïîëüçóåòñÿ ïî-
íÿòèÿìè è îáðàçàìè, çàèìñòâîâàííûìè 
èç äðóãèõ îáëàñòåé æèçíè. Êàêèå èìåí-
íî ñôåðû ðàññìàòðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå 
ïðåäìåòà àíàëîãèè? Îòâåò íà ýòîò âî-
ïðîñ ìîæåò ïðîëèòü ñâåò íà «æèçíåí-
íûé ìèð» òåîðèè è îïûò åå ñîçäàòåëåé. 
Ïîýòîìó ñòîèò ïîñìîòðåòü íà òî, êàêèå 
èìåííî òðàäèöèîííûå îáðàçû òåëåñíî-
ñòè «âêëþ÷àþòñÿ» â ðàöèîíàëüíîñòü 
äîâîëüíî äàëåêîé îò àðõàèêè ãèïïîêðà-
òîâîé ìåäèöèíû.

*   *   *
Êàê îòìå÷àåò Ïüåð Âèäàëü-Íàêý 

(Vidal-Naquet), â «Îäèññåå» Ãîìåðà 
÷åëîâåê îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñóùåñòâî, 
«âêóøàþùåå õëåá». Ýòèì îí îòëè÷à-
åòñÿ è îò äèêèõ çâåðåé, ïèòàþùèõñÿ 
ñûðûì ìÿñîì, è îò áîãîâ, âêóøàþùèõ 
íå õëåá, à àìáðîçèþ — áîæåñòâåííûé 
íåêòàð [Âèäàëü-Íàêý 2001, 52 è ñë.]. 
Ðàññìàòðèâàÿ ÷åëîâåêà êàê ñóùåñòâî, 
«åäÿùåå õëåá», àðõàè÷åñêîå ñîçíàíèå, 
çàíÿòîå ïîèñêîì íå îòëè÷èé, à èìåí-
íî óïîäîáëåíèé, ñîîòíîñèëî ÷åëîâåêà ñ 
ðàñòåíèåì âîîáùå è õëåáíûì çëàêîì â 
÷àñòíîñòè. Ãîìåðîâñêèé ýïîñ ðåãóëÿðíî 
ñðàâíèâàåò ëþäåé ñ êîëîñüÿìè (καλάμη), 
à èõ ãèáåëü â ñðàæåíèè — ñ «òðåïåòîì» 
è ïàäåíèåì êîëîñüåâ (Hom. Il. XI 67 è 
ñë.) [Ãîìåð 1990, 147]. Ó Ãîìåðà èçî-
áðàæåí ðàíåíûé âîèí: «êàê ìàê ðîíÿåò 
ãîëîâó â ñàäó, òàê è îí ñêëîíèë ãîëîâó, 
îòÿãîùåííóþ øëåìîì» (Hom.Il. VIII 
305—308) [Ãîìåð 1990, 110]. Ëþäè âû-
ðàñòàþò èç çåìëè, êàê ïîñåâ (σπάρτοι). 

Îòãîëîñêè ýòîãî ìèôà ìîæíî íàéòè 
åùå ó Ïàâñàíèÿ: çåìëÿ, ãîâîðèò îí â 
«Îïèñàíèè Ýëëàäû», «áûâøàÿ âëàæíîé 
è èñïîëíåííàÿ òâîð÷åñêèõ ñîêîâ, ïîðî-
æäàëà íåâåðîÿòíî ðîñëûõ ëþäåé» (Paus. 
VIII, XXIX, 4) [Ïàâñàíèé 1996, II, 218].

Óïîäîáëåíèå ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷å-
ñêîé æèçíè ðàñòåíèþ âñòðå÷àåòñÿ äà-
ëåêî çà ïðåäåëàìè äðåâíåáàëêàíñêîãî 
êóëüòóðíîãî àðåàëà [Ëåâè-Ñòðîññ 1985, 
196]. Íî ó ãðåêîâ îíî èìååò òó îñîáåí-
íîñòü, ÷òî ïðèâåëà ê øèðîêîìó ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ ïðåäñòàâëåíèé î æèçíåííîé 
âëàãå, ñîêàõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Æèçíü 
ðàñòåíèÿ, êàê è ÷åëîâåêà, çàâèñèò îò 
æèäêîñòè; òåðÿÿ âëàãó, ðàñòåíèå çà-
ñûõàåò, ïîãèáàåò. «Æèçíåííûé ñîê» 
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà îïèñûâàåòñÿ òî÷íî 
òàêèìè æå òåðìèíàìè, ÷òî è ðàñòèòåëü-
íûé. È åñëè äëÿ íàñ «æèçíåííûå ñîêè 
îðãàíèçìà», ïèøåò èçâåñòíûé èññëå-
äîâàòåëü àðõàè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ãðåêîâ 
Ð. Îíèàíñ, ýòî íå áîëåå ÷åì ìåòàôî-
ðà, òî äëÿ ãðåêîâ (êàê è äëÿ ðèìëÿí) 
ñõîäñòâî æèäêîñòåé îðãàíèçìà ÷åëî-
âåêà ñ ñîêîì ðàñòåíèé áûëî ÷åì-òî 
ìíîãî áîëüøèì, ÷åì òîëüêî ìåòàôî-
ðîé. Ð. Îíèàíñ îòìå÷àåò óñòîé÷èâîå 
ñîîòíå ñåíèå æèçíåííîé âëàãè ÷åëîâå-
êà ñ ðàñòèòåëüíûì ñîêîì âèíà, çåðíà 
â ãîìåðîâñêîì ýïîñå è äðóãèõ òåêñòàõ 
[Îíèàíñ 1999, 123—124].

Â ïðîèçâåäåíèè Ãîìåðà Àôèíà, ïðå-
âðàùàÿ Îäèññåÿ â ñòàðèêà, «èññóøèëà 
åãî ïðåêðàñíóþ ïëîòü» (Hom. Od. XIII, 
430) [Ãîìåð 2000, 155]. Òåëî ñòàðèêà 
ñðàâíèâàåòñÿ ñ òðîñòíèêîì (καλάμη) 
èëè (êàê â ïåðåâîäå Âÿ÷. Èâàíîâà) ñ 
óòðàòèâøåé âëàãó è âûñîõøåé ñîëî-
ìîé (Hom. Od. XIV, 212—214) [Ãîìåð 
2000, 160]. Â «Ïðîìåòåå ïðèêîâàííîì» 
Ýñõèëà ðàññêàçàíà èñòîðèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ 
ïîÿâëåíèåì âðà÷åâàíèÿ. Ïðåæäå ëþäè 
íå èìåëè ëåêàðñòâ, è, êîãäà èõ ïîðà-
æàëà áîëåçíü, íå áûëî íèêàêîãî ñðåä-
ñòâà, íè ïèùè, íè ïèòüÿ, íè ìàçè, è 
áåç âñÿêîé ïîìîùè îíè áóêâàëüíî âû-
ñûõàëè (κατεσκέλλοντο) (Aesh. Pr. 479) 
[Ýñõèë 1989, 248—249]. «Ðèìëÿíå, — 
êîììåíòèðóåò Îíèàíñ, — òîæå ñ÷èòà-
ëè, ÷òî â òåëå åñòü íåêàÿ æèäêîñòü, ñîê, 
îáåñïå÷èâàþùèé ñóùåñòâîâàíèå òåëà, 
ïðèäàþùèé åìó ïîëíîòó è ïîñòåïåí-
íî èñ÷åçàþùèé â ñòàðîñòè» [Îíèàíñ 
1999, 219]. Ýòó æèäêîñòü íàçûâàëè umor 
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(ñîê). Îäíèì èç ìåñò åå ñîñðåäîòî÷åíèÿ 
ñ÷èòàëàñü ãîëîâà, ïîýòîìó óâëàæíÿëè 
ãîëîâó, óìàùèâàÿ åå ìàñëîì — íå òîëü-
êî, ÷òîáû ïðîñòî îñâåæèòüñÿ, íî è äëÿ 
òîãî, ÷òîáû äîñòàâèòü æèçíåííûõ ñèë 
âñåìó òåëó. Ñóùåñòâîâàëî óñòîé÷èâîå 
óáåæäåíèå â âîçìîæíîñòè ïèòàòü «÷å-
ëîâå÷åñêèé ñîê» ñ ïîìîùüþ ðàñòèòåëü-
íîãî [Òàì æå, 212].

Ñ æèçíåííûì ñîêîì ðàñòåíèé ñîïî-
ñòàâèìî ïðåäñòàâëåíèå î íàõîæäåíèè 
æèäêîñòè â êîëåíÿõ, ïðè÷åì ïîñëåä-
íÿÿ íåèçìåííî ñâÿçûâàëàñü ñ ñåìåííîé 
æèäêîñòüþ. Åùå ó Ãåñèîäà ÷èòàåì, ÷òî 
âî âðåìÿ ëåòíåãî çíîÿ Ñèðèóñ áåñïî-
ùàäíî ñóøèò êîëåíè è ãîëîâû, äåëàÿ 
ìóæåé ñëàáîñèëüíûìè (Hes. Erga 586—
588) [Ãåñèîä 1999, 63]. Ôåîêðèò æå, íà-
ïðîòèâ, ãîâîðèò î «ïîëíûõ ñîêîì ÷ëå-
íàõ» áðà÷óþùèõñÿ, êîòîðûì íå íóæíî 
òåðÿòü âðåìÿ, ïîêà êîëåíî ñîõðàíÿåò 
âëàãó èëè ñîê.

Æèçíåííûé âåê ÷åëîâåêà, αιών, òàê-
æå èñòîëêîâûâàåòñÿ êàê âëàãà — æèç-
íåííûé ðåñóðñ, êîòîðûé «èññÿêàåò» ñ 
òå÷åíèåì âðåìåíè. Îí ñâÿçàí ñ ïðåä-
ñòàâëåíèåì î æèçíè êàê î ïîñòåïåí-
íî óáûâàþùåì çàïàñå âëàãè. «Íàøà 
æèçíü, — ãîâîðèò êîìè÷åñêèé ïîýò 
Àíòè  ôàí, — ïîäîáíà âèíó, êîãäà îñòà-
åòñÿ ëèøü ìàëîñòü, îíà ïðåâðàùàåòñÿ 
â óêñóñ» [Îíèàíñ 1999, 215]. Ðèìëÿíå 
òàêæå âåðèëè, ÷òî â «òåëå, êàê â ðàñòå-
íèè, ïîñòåïåííî óáûâàåò ñîê» [Òàì æå, 
215]. Ó Ïåòðîíèÿ ÷èòàåì: «Óâû, óâû! 
Âèíî æèâåò äîëüøå, ÷åì ÷åëîâå÷èøêà. 
Òàê äàâàéòå óâëàæíÿòüñÿ. Âèíî — ýòî 
æèçíü» (Petron. 34. 7) [Îíèàíñ 1999, 
216]3.

Óâëàæíÿÿ èçíóòðè è èçâíå ÷àñòè è 
îðãàíû òåëà, ÷åëîâåê íàïîëíÿåò ñîêîì 
åãî ñîñóäû. È íàîáîðîò, òåðÿÿ æèçíåí-
íûå ñîêè ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, ñàì êàê 
ñîñóä, ÷åëîâåê «äîñòèãàåò äíà ñòàðîñòè». 
Èíà÷å ãîâîðÿ, îáîðîòíîé ñòîðîíîé 
ïðåäñòàâëåíèé î æèäêîñòÿõ òåëà ÿâëÿ-

3 Èíòåðåñíî, ÷òî ðóññêèå ïåðåâîä÷èêè 
«Ñàòèðèêîíà» Á. ßðõî è À. Ïèîòðîâñêèé èñ-
ïûòûâàëè íåêîòîðîå çàòðóäíåíèå. Ïðåäëàãàÿ 
âàðèàíò «<…> âèíî æèâåò äîëüøå, ÷åì ëþ-
äèøêè. Ïîñåìó äàâàéòå ïèòü <…>», ïåðå-
âîä÷èê ïîÿñíÿåò, ÷òî «ëàòèíñêîå tangomenas 
faciamus — íåïîíÿòíîå è, ìîæåò áûòü, èñ-
êàæåííîå ñëîâî ïðîèçâîäÿò îò ãðå÷. τέγγω — 
«îðîøàþ» (?)» [Ïåòðîíèé 1924, ïðèìå÷. 91].

åòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ñàìîì òåëå êàê î 
ñîñóäå. Êàê ïèñàëà â îäíîé èç ðàáîò 
Í. Â. Áðàãèíñêàÿ, ñîñóä — åäâà ëè íå 
ñàìûé ïîäõîäÿùèé ïðåäìåò äëÿ îäó-
øåâëåíèÿ, ýòî ÿñíî äàæå ñîâðåìåííîìó 
÷åëîâåêó. «Ó ñîñóäà åñòü ðó÷êà, íîæêà, 
òóëîâî, ãîðëî, øåéêà, ïëå÷è, óøêî, óñòüå 
(óñòà) <…> Òàêîé áîãàòûé íàáîð àíòðî-
ïîìîðôíûõ íàèìåíîâàíèé åñòü òîëüêî 
ó ñîñóäà». Êðûøêè ñîñóäîâ íåðåäêî 
èçãîòîâëÿëèñü â âèäå ãîëîâ æèâîòíîãî 
(èëè ÷åëîâåêà). Ñ ñîñóäàìè ãîâîðèëè, 
ïîñòóêèâàÿ ïî íèì. «Çâóê òðåñêàþùèõ 
â ïå÷è ãîðøêîâ — êðèê óìèðàþùåãî ñó-
ùåñòâà — òðåñíóâøèé ñîñóä áîëüøå íå 
çâó÷èò» [Áðàãèíñêàÿ 1980, 52].

Â «Èññëåäîâàíèÿõ ïî èñòîðèè äðåâ-
íåãðå÷åñêîãî îáùåñòâà» Äæ. Òîìñîí 
ïðèâîäèò ìíîãî÷èñëåííûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ñîñóäàõ â àíòè÷íîé àðõàè-
êå. Ñîñóäû ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêî èñ-
ïîëüçîâàëèñü â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå, 
ñòàâèëèñü ïðè ïîãðåáåíèè â êà÷åñòâå 
ïàìÿòíèêîâ. Îòäåëüíî ñòîèëî áû ñêà-
çàòü î ïîãðåáàëüíûõ ñîñóäàõ. Â äðåâ-
íèõ çàõîðîíåíèÿõ âñòðå÷àþòñÿ ïîãðå-
áåíèÿ â êóâøèíàõ, îñîáåííî åñëè ýòî 
êàñàëîñü ìëàäåíöåâ. C÷èòàëîñü, ÷òî 
ïîäîáíûé ñïîñîá çàõîðîíåíèÿ ñâÿçàí 
ñ ïðåäñòàâëåíèåì î «ïîâòîðíîì îïëî-
äîòâîðåíèè ìàòåðè äóõîì óìåðøåãî 
ðåáåíêà» [Òîìñîí 1958, 247]. Ñîñóä, 
íàïîëíåííûé âîäîé, — ñèìâîë ìàòå-
ðèíñêîãî ëîíà. Á. Áîãàåâñêèé â ðàáîòå 
«Çåìëåäåëü÷åñêàÿ ðåëèãèÿ Àôèí» ïîêà-
çûâàë, ÷òî çåìëÿ-ïî÷âà âîñïðèíèìàëàñü 
êàê ñîñóä äëÿ ðàñòåíèÿ èëè ïëîäà, ïðè-
÷åì ñàì ñîñóä — ýòî êàê áû èñïå÷åííîå 
â ÷ðåâå ìàòåðè-çåìëè òåëî [Áîãàåâñêèé 
1912, 6—7 è ñë.].

Åùå íå òàê äàâíî â ãðå÷åñêèõ äå-
ðåâíÿõ, êîãäà íîñèëêè ñ óìåðøèì ïðî-
íîñèëè ïî óëèöå, äðóçüÿ è ñîñåäè ïî-
êîéíîãî âûëèâàëè ó ïîðîãà èëè ÷åðåç 
îêíî âîäó, à ñàì ñîñóä áðîñàëè íà êàì-
íè, ðàçáèâàÿ åãî. Ýòîò ñòàðûé îáû÷àé 
òîëêóþò êàê ñèìâîëè÷åñêèé îáðàç òîãî, 
÷òî ñëó÷èëîñü. Ðàçëèòàÿ âîäà ñèìâîëè-
çèðóåò ïðåêðàùåíèå æèçíè êàê òàêî-
âîé, à ðàçáèòûé ñîñóä — ìåðòâîå òåëî 
[Îíèàíñ 1999, 268—269]. Íàäî äîáà-
âèòü, ÷òî â ñðåäèçåìíîìîðñêîì êóëü-
òóðíîì àðåàëå, è ó ãðåêîâ â ÷àñòíîñòè, 
ãðîá â äðåâíîñòè ìîã èçãîòàâëèâàòüñÿ 
èç ãëèíû, ÷òî òàêæå ñáëèæàëî åãî ñ 
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ñîñóäîì. Â îáðÿäå êðåìàöèè òàêæå èñ-
ïîëüçîâàëèñü ñîñóäû. Âîò êàê ýòî ïðî-
èñõîäèò â «Èëèàäå» ïðè ïîãðåáåíèè 
Ïàòðîêëà: åãî ïðàõ ñîáèðàåòñÿ â óðíó è 
çàëèâàåòñÿ òåìíî-êðàñíûì âèíîì. Òàê 
æå â «Èëèàäå» òåëî âîéíà, ãèáíóùåãî 
â ñðàæåíèè, ðàññå÷åííîãî ìå÷îì èëè 
ïðîíçåííîãî ïèêîé, ïðåäñòàâëÿåòñÿ â 
âèäå ñîñóäà, èç êîòîðîãî íà çåìëþ «âû-
ëèâàåòñÿ âíóòðåííîñòü» (Hom. Il. XXI, 
180) [Ãîìåð 1990, 300].

*   *   *
Ïåðåéäåì òåïåðü íåïîñðåäñòâåííî 

ê ãèïïîêðàòîâîé ìåäèöèíå, ê åå ÿçûêó 
îïèñàíèÿ áîëåçíè è çäîðîâüÿ, ïðîöåñ-
ñîâ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. ßçûê ýòîé ìå-
äèöèíû íå òîëüêî óíàñëåäîâàë òðàäèöè-
îííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîêàõ ÷åëîâå÷å-
ñêîãî òåëà, íî è ïðèäàë ýòîìó ïðåäñòàâ-
ëåíèþ ñâîåãî ðîäà ñèñòåìîîáðàçóþùåå 
êà÷åñòâî. Ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â 
÷åëîâå÷åñêîì òåëå, êîðïóñ Ãèïïîêðàòà 
îïèñûâàåò êàê «âàðåíèå» (πέψις) ñî-
êîâ-ãóìîðîâ, æèäêîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî 
òåëà. Ïîêàçàòåëüíà òåðìèíîëîãèÿ ïðî-
öåññîâ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è òåðìèíî-
ëîãèÿ áîëåçíè. Îíà ïî÷òè âñåãäà èìååò 
íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ îïèñàíèåì 
ïðîöåññîâ âàðêè — ýòî, ìîæíî ñêàçàòü, 
«êóõîííàÿ» òåðìèíîëîãèÿ. Çäåñü åñòü 
ìåñòî òàêèì ïîíÿòèÿì, êàê ñâàðåíèå è 
íåñâàðåíèå (απεψία). Ïðè÷åì íå òîëü-
êî êîãäà ðå÷ü èäåò î «íåñâàðåíèè æå-
ëóäêà». Â îïèñàíèÿõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ è ïðîöåññîâ áîëåçíåé âûäå-
ëÿþòñÿ ïåïñèñ ñîãðåâàíèåì â âîäå è íà 
îãíå — ò. å. æàðêà, âàðêà [Âèçãèí 1982, 
374 è ñë.].

Â ãèïïîêðàòîâîé ìåäèöèíå âîç-
íèêíîâåíèå áîëåçíè îïðåäåëÿåòñÿ èç-
áûòêîì òåõ èëè èíûõ ãóìîðîâ (êðîâü, 
ñëèçü, æåë÷ü ÷åðíàÿ è æåëòàÿ). Âàæíàÿ 
îñîáåííîñòü ñâÿçàíà ñ ïðåäñòàâëåíèåì 
î «ïåðåâàðèâàíèè» èçáûòî÷íîé æèä-
êîñòè è î âëèÿíèè ýòîãî ïðîöåññà íà 
êðèçèñ áîëåçíè. Ñîãëàñíî ýòîìó âîç-
çðåíèþ, â òå÷åíèå áîëåçíè íàñòóïàåò 
ìîìåíò, êîãäà òà èëè èíàÿ èçáûòî÷íàÿ 
æèäêîñòü, ïåðåâàðèâàÿñü ïîä âëèÿíèåì 
âíóòðåííåé òåïëîòû (ó êîòîðîé ìîãóò 
áûòü âåñüìà ðàçíûå ñâîéñòâà è ñèëû), 
èçìåíÿåò ñâîé âèä (ãíîé, íàïðèìåð, 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñâàðèâøèåñÿ èç-
áûòî÷íûå ñîêè). Ìîæíî áûëî áû ñêà-
çàòü, ÷òî, ïîêà òîò èëè èíîé èçáûòîê 

ñîêîâ íå áóäåò ñâàðåí «â ïå÷è» ÷åëî-
âå÷åñêîãî òåëà, — î âûçäîðîâëåíèè íå 
ìîæåò èäòè ðå÷è.

Åùå îäèí âîïðîñ êàñàåòñÿ ñîîò-
íîøåíèÿ ïåïñèñà è êðàñèñà (κρασις). 
Ïåïñèñ — âàðåíèå, òîãäà êàê êðàñèñ — 
ñìåøåíèå. Ïîíÿòèå êðàñèñà ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç öåíòðàëüíûõ â ïðåäñòàâëå-
íèÿõ ãèïïîêðàòèêîâ î çäîðîâüå. Êîãäà 
ãóìîðû (χυμοί) ðàâíîìåðíî ñìåøàíû â 
îïðåäåëåííûõ ïðîïîðöèÿõ — òåëî çäî-
ðîâî (ïðè÷åì äëÿ êàæäîé ìåñòíîñòè 
ôèêñèðóåòñÿ îñîáûé òèï ôèçèîëîãè÷å-
ñêîãî êðàñèñà). Íåçäîðîâüå ñâÿçûâàåòñÿ 
ñ àêðàñèåé, ò. å. íåðàâíîìåðíûì (èëè 
íå ïîäõîäÿùèì äëÿ äàííîé ìåñòíîñòè) 
ñìåøåíèåì ãóìîð. È çäåñü òîæå âîç-
íèêàåò ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâå÷åñêîì 
òåëå êàê ñîñóäå. Íåäàðîì êðàòåðîì 
íàçûâàëñÿ ñîñóä äëÿ ñìåøåíèÿ âèíà ñ 
âîäîé. Ñìåøåíèå óìåðÿåò èçáûòî÷íûå 
êà÷åñòâà-ñèëû âèíà. Èòàê, êðàñèñ ñî-
ïóòñòâóåò ïåïñèñó — êîãäà ñîêè ïåðå-
ìåøàíû, îíè è «ïðîâàðèâàþòñÿ» ðàâíî-
ìåðíî, íå âîçíèêàåò ìåñòíûõ è îáùèõ 
«íåñâàðåíèé».

Â ñâÿçè ñ êîíöåïöèÿìè ïåïñèñà è 
êðàñèñà îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæè-
âàåò ýìáðèîëîãèÿ, ïðè÷åì íå òîëüêî 
ãèïïîêðàòîâñêàÿ, íî è àðèñòîòåëåâñêàÿ 
(ïîñëåäíèé, êàê èçâåñòíî, áûë èç ðîäà 
âðà÷åé). Â òðàêòàòå «Î âîçíèêíîâåíèè 
æèâîòíûõ» Àðèñòîòåëÿ ôîðìèðîâàíèå 
ïëîäà â óòðîáå ìàòåðè ñîïîñòàâëÿåòñÿ 
ñ ïðîöåññàìè âàðåíèÿ ñîêîâ â ëîíå ìà-
òåðèíñêîãî ÷ðåâà-ñîñóäà. Ñàìûé ÿðêèé 
ïðèìåð, êàê Ñòàãèðèò îïèñûâàåò ôîð-
ìèðîâàíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ ïëîäà: 
îíè ôîðìèðóþòñÿ «ïîäîáíî òîìó, êàê 
â ïðîöåññå æàðêè íà âàðåíûõ êóøàíüÿõ 
îáðàçóåòñÿ òîíêàÿ êîðî÷êà èëè ïëåíêà» 
(Arist. GA 743 b) [Àðèñòîòåëü 1941]. Òàê 
æå è ó Ãèïïîêðàòà, êîòîðûé ñðàâíèâà-
åò ïåðâûé ïåðèîä â ñîçðåâàíèè ïëîäà 
ñ ïå÷åíèåì õëåáà; ïëîä â óòðîáå ñëîâ-
íî «ïå÷åòñÿ». «Ïîäîáíî ýòîìó áûâàåò â 
ïå÷åíîì õëåáå, — ãîâîðèò àâòîð òðàê-
òàòà, — íà ïîâåðõíîñòè åãî íàõîäèòñÿ 
íå÷òî òîíêîå, íàïîäîáèå êîæèöû, èáî 
õëåá, íàãðåâàÿñü è âçäóâàÿñü, ïîäíèìà-
åòñÿ, à òàì, ãäå îí âçäóâàåòñÿ, îáðàçóåò-
ñÿ óêàçàííàÿ êîæèöà» (Hippocr. Genit, 
12) [Ãèïïîêðàò 1994, 233].

Òóò æå íàõîäèòñÿ ìåñòî è äëÿ ðàñòè-
òåëüíûõ îáðàçîâ. Âîò êàê îïèñûâàåòñÿ 
ôîðìèðîâàíèå ÷ëåíîâ òåëà ó ýìáðèîíà: 
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«Ñãóùåííûå òåïëîòîé, êîñòè òâåðäå-
þò è, íàïîäîáèå äåðåâà, ðàçäåëÿþòñÿ íà 
âåòâè» (Hippocr. Genit, 17) [Ãèïïîêðàò 
1994, 237]. Òàê îáúÿñíÿåòñÿ ïîÿâëåíèå 
êîíå÷íîñòåé. 

Ôîðìèðîâàíèå ïëîäà òàêæå îïè-
ñûâàåòñÿ ïî àíàëîãèè ñ ðàñòåíèåì. 
Îáñóæäàÿ âîçìîæíîñòè ïîâðåæäåíèÿ 
ïëîäà â óòðîáå ìàòåðè, â ÷àñòíîñòè îò 
óøèáîâ, Ãèïïîêðàò óòâåðæäàåò, ÷òî 
ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèé ìîæåò áûòü è 
óçîñòü ìàòêè: «òåëî, äâèãàÿñü â óçêîì 
ìåñòå, äåëàåòñÿ èñêàëå÷íûì â ýòîì 
èìåííî ìåñòå. Òàê òî÷íî è äåðåâüÿ, 
êîòîðûå, âûðàñòàÿ íà çåìëå, åñëè íå 
èìåþò äëÿ ñåáÿ îáøèðíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, íî çàäåðæèâàþòñÿ êàìíåì èëè 
êàêèì-òî äðóãèì ïðåïÿòñòâèåì, äåëà-
þòñÿ êðèâûìè èëè òîëñòûìè â îäíîé 
÷àñòè, à â äðóãîé — òîíêèìè» (Hippocr. 
Genit, 10) [Ãèïïîêðàò 1994, 230].

Âîîáùå, ñêëàäûâàåòñÿ ïðåäñòàâëå-
íèå, ÷òî îáðàç ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà êàê 
ñîñóäà è ðàñòåíèÿ âìåñòå ñ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè î çåìëå — ýòî îäíà áîëüøàÿ 
ìåòàôîðà. Àíàëîãè÷íûé ïðîöåññó âà-
ðåíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ïëîäà â óòðîáå 
ìàòåðè, ïðîèñõîäèò ïðîöåññ «ñâàðå-
íèÿ» ïëîäîâ â çåìëå. Â «Èññëåäîâàíèÿõ 
î ðàñòåíèÿõ» áëèæàéøåãî ó÷åíèêà 
Àðèñòîòåëÿ Ôåîôðàñòà ìåñòî ïëîäà â 
óòðîáå ìàòåðè è ìåñòî ðàñòåíèÿ, ïðîèç-
ðàñòàþùåãî èç çåìëè, íàìåðåííî è ïî-
ñëåäîâàòåëüíî ñáëèæàþòñÿ (Theophr. IV 
12, 9; IV, 13, 1) [Ôåîôðàñò 1951]. Òàê æå 
ïðîèñõîäèò è ó ñàìîãî Àðèñòîòåëÿ4. À â 
ëàòèíñêîì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì ñî÷è-
íåíèÿ XII âåêà «Íàçèðàòåëå», èìåâøåì 
õîæäåíèå íà Ðóñè è îïèðàâøåìñÿ íà 
ãèïïîêðàòîâó òðàäèöèþ, íàõîäèì òà-
êóþ ôîðìóëó: «ìåñòî, íà êîòîðîì äðå-
âî ïðåæäå èçíà÷àëà âñõîäèò åñòü êàê è 
ìàòèöà â æèâîòå çâåðèíîì. Ìîêðîòà æå 
íà îíîì ìåñòå áóäóùàÿ, êîòîðóþ äåðåâî 
ê ñåáå òÿíåò, åñòü êàê áû êðîâîòå÷åíèå 
â ìàòèöå, èëè ëîæåñíàõ» (Íàçèð., 46, 
10—17) [Íàçèðàòåëü 1973, 199].

4 Àðèñòîòåëü ñòàâèò âîïðîñ: «äîñòàâëÿ-
åò ëè ñàìêà òîëüêî ìåñòî, èëè íå÷òî ïðèâ-
íîñèò». Îíà, êàê óòâåðæäàåò Ñòàãèðèò, äî-
ñòàâëÿåò íå òîëüêî ìåñòî, íî è ìàòåðèþ. Îí 
ñðàâíèâàåò ýòî ñ òåì, êàê ÷óæåñòðàííûå ñå-
ìåíà ìåíÿþò ôîðìó ñîîòâåòñòâåííî ïðèðîäå 
ìåñòà, èáî îíî/ìåñòî äîñòàâëÿåò ñåìåíàì 
ìàòåðèþ è òåëî (Arist. GA, 738â) [Àðèñòîòåëü 
1941].

Îäíàêî âåðíåìñÿ ê ýìáðèîëîãèè. 
Ìàòåðèíñêîå ëîíî, êàê ìû óæå îòìå-
òèëè, ìûñëèòñÿ êàê ñîñóä äëÿ «äèòÿòè». 
Èíîãäà ýòî îïèñûâàåòñÿ ñ ïî÷òè íàèâ-
íîé íåïîñðåäñòâåííîñòüþ. Â òðàêòàòå 
«Î ñåìåíè è ïðèðîäå ðåáåíêà» Ãèï-
ïîêðàò ðàññìàòðèâàåò ðàçëè÷íûå îñî-
áåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïëîäà. Â ÷àñò-
íîñòè, êîãäà îò ïîëíûõ è ñî÷íûõ ðî-
äèòåëåé ðîæäàåòñÿ «õóäîñî÷íîå äèòÿ». 
Ïðè÷èíîé ýòîìó, ãîâîðèò Ãèïïîêðàò, 
ìîæåò áûòü ìàòêà, óçêàÿ ñâåðõ íàäëå-
æàùåãî, âåäü â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îò 
áîëüøèõ ðîäèòåëåé è äèòÿ ðîæäàåòñÿ 
áîëüøîå. È äàëåå ñëåäóåò çàìå÷àòåëü-
íîå ñðàâíåíèå: «Ýòî äåëî ïîõîæå íà 
òî, êàê åñëè êòî-ëèáî ïîëîæèò â óçêèé 
ñîñóä îãóðåö, ïðèêðåïëåííûé ê îãóðå÷-
íîìó ñòåáëþ: îãóðåö âûéäåò ðàâíûì è 
ïîäîáíûì ïîëîñòè ñîñóäà <…> À åñëè 
êòî ïîëîæèò åãî â ñîñóä øèðîêèé, â 
êîòîðîì øèðîêî ìîæåò ïîìåñòèòü-
ñÿ îãóðåö, íî êîòîðûé â òî æå âðåìÿ 
è íå îñîáåííî áîëüøå åãî ïðèðîäíîé 
âåëè÷èíû, òî îãóðåö âûðàñòåò ðàâíûì 
è ïîäîáíûì ïîëîñòè ñîñóäà. È âñå ðàñ-
òåíèÿ âûðàñòàþò òàê… Âîò òàêæå è 
äèòÿ…» (Hippocr. Genit, 9) [Ãèïïîêðàò 
1994, 230].

Â òðàêòàòàõ Ãèïïîêðàòîâà ñâîäà ñî-
ñóä — îáðàç ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, â êî-
òîðîì âàðÿòñÿ åãî ñîêè-æèäêîñòè, ýòî 
òàêæå è îáðàç ìàòåðèíñêîãî ëîíà, â 
êîòîðîì ñìåøèâàþòñÿ è âàðÿòñÿ ñîêè 
ôîðìèðóþùåãîñÿ òåëà ðåáåíêà. Íåëüçÿ 
íå çàìåòèòü, ÷òî âñå ýòè ñîïîñòàâëåíèÿ 
îáóñëîâëåíû ðàöèîíàëüíûìè ñîîáðà-
æåíèÿìè, áîëåå òîãî – îíè íåðåäêî 
ïîäêðåïëåíû ñâîåîáðàçíûì «îïûòíûì» 
çíàíèåì, íåïîñðåäñòâåííûì íàáëþäå-
íèåì. Çäåñü îòìå÷àåòñÿ ðàöèîíàëüíàÿ, 
à íå ìèôîïîýòè÷åñêàÿ îáðàçíîñòü. Òåì 
íå ìåíåå, îáðàùåíèå ê ýòèì îáðàçàì 
ïðîäèêòîâàíî íå òîëüêî ñóãóáî ìåäè-
öèíñêèìè ñîîáðàæåíèÿìè, íî è ãëóáî-
êî óêîðåíåííîé â ñîçíàíèè òðàäèöè-
îííîé ìåòàôîðèêîé, îò êîòîðîé âðà÷ 
îêàçûâàåòñÿ òàê æå íåñâîáîäåí, êàê è 
ýïè÷åñêèé ïîýò. 

Â öåëîì ñîìàòîëîãèÿ ãèïïîêðàòîâîé 
ìåäèöèíû çàèìñòâóåò ìåòàôîðû èç äâóõ 
íàèáîëåå äîñòóïíûõ ñôåð — ñàäà è êóõ-
íè, âûðàùèâàíèÿ è ïðèãîòîâëåíèÿ ñî-
îòâåòñòâåííî. Èìåííî ýòè îáëàñòè îêà-
çûâàþò íàèáîëåå çàìåòíîå âëèÿíèå íà 
ÿçûê îïèñàíèÿ òåëà, íà ñîìàòîëîãèþ è 
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ìåäèöèíñêóþ òåîðèþ. Íî ýòè îáëàñòè, 
ïî âûðàæåíèþ Àðèñòîòåëÿ, «äîñòàâëÿ-
þò íå òîëüêî ìåñòî», îíè îêàçûâàþòñÿ 
íîñèòåëÿìè öåëîãî ñïåêòðà òðàäèöè-
îííûõ îáðàçîâ è ìåòàôîð, êîòîðûå â 
íîâîì ÿçûêå ïåðåîôîðìëÿþòñÿ êîí-
öåïòóàëüíî — â âèäå òåîðèè è îïûòà. 
Íàáëþäàòåëüíîñòü àíòè÷íîãî ìåäèêà, 
ìîæíî ñêàçàòü, ïðåôîðìèðîâàíà «òðà-
äèöèîííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè», åãî 
«ñóãóáî îïûòíîå» çíàíèå, îïèðàþùååñÿ 
íà íàáëþäåíèå, ïðåäîïðåäåëåíî åùå è 
èíûìè ôîðìàìè îïûòà — îïûòîì îáû-
äåííîé æèçíè è îñìûñëèâàþùåé åãî 
êóëüòóðû, â êîòîðûå ìåäèê â òîé èëè 
èíîé ñòåïåíè íåèçáåæíî îêàçûâàåòñÿ 
«âêëþ÷åí».
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Ñîêðàùåíèÿ

Arist. GA — Àðèñòîòåëü. Î âîçíèêíîâå-
íèè æèâîòíûõ.

Aesh. Pr. — Ýñõèë. Ïðîìåòåé ïðèêîâàí-
íûé.

Hes. Erga — Ãåñèîä. Òðóäû è äíè.
Hippocr. Genit — Ãèïïîêðàò. Î ñåìåíè è 

ïðèðîäå ðåáåíêà.
Hippocr. N.H. — Ãèïïîêðàò. Î ïðèðîäå 

÷åëîâåêà.
Hippocr. V. M. — Ãèïïîêðàò. Î äðåâíåé 

ìåäèöèíå.
Hom. Il. — Ãîìåð. Èëèàäà.
Hom. Od. — Ãîìåð. Îäèññåÿ.
Petron. — Ïåòðîíèé. Ñàòèðèêîí.
Theophr. — Ôåîôðàñò. Èññëåäîâàíèÿ î 

ðàñòåíèÿõ. 
Paus. — Ïàâñàíèé. Îïèñàíèå Ýëëàäû.

Summary. The author of the present article 
compares traditional Ancient Greek views about 
human body with  the description of corporality 
in the Hippocrates medicine. The author comes 
to the conclusion that the Hippocrates medicine 
somatology borrows its methaphorics from the 
two spheres: the garden and the kitchen, i.e. 
cultivation and cooking. Being borrowed from 
these two spheres, traditional images of corpo-
rality are naturally included into the language 
of medical theory by way of additional experi-
mental and rational reasoning.
Key words: corporality-images, Ancient Greece, 
traditional culture, languages of the body-de-
scription, humors-theory.
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