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ÎÁ ÎÄÍÎÌ ÊÀËÅÍÄÀÐÍÎÌ 
ÇÀÏÐÅÒÅ Ó ÑËÀÂßÍ: 
ÂÅÐÅÒÅÍÎ È ÇÌÅß

Àííîòàöèÿ. Â êîìïëåêñå íàðîäíîãî êàëåí-
äàðÿ ñóùåñòâóåò óñòîé÷èâàÿ ñâÿçü «âåùü — 
ìèôîëîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå (çàïðåò) — 
ïðàçäíèê». Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû íåñêîëü-
êî àñïåêòîâ äàííîãî âîïðîñà íà ìàòåðèàëå 
çàïðåòà âèäåòü âåðåòåíî â îïðåäåëåííûå 
äàòû êàëåíäàðÿ ïîä óãðîçîé âñòðå÷è ñî 
çìååé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëàâÿíå, çàïðåò, âåðåòåíî, 
çìåÿ.

Â ðàçíûõ òî÷êàõ ñëàâÿíñêîãî ìèðà íå 
ðàç ôèêñèðîâàëñÿ «çìåèíûé» çà-

ïðåò. Åãî ñóòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
â îïðåäåëåííûé ïðàçäíèê ñòðîãî âîñ-
ïðåùàëîñü âèäåòü âåðåòåíî — â òàêîì 
ñëó÷àå ÷åëîâåê â îáîçðèìîì áóäóùåì 
óâèäèò/âñòðåòèò çìåþ. Â äðóãîå âðåìÿ 
âåðåòåíà íå èçáåãàëè1, à âîñïðèíèìà-
ëè åãî ñóãóáî «òåõíîëîãè÷åñêè»2. Îäèí 

1 Çäåñü íå ðàññìàòðèâàåòñÿ äðóãîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííûé çàïðåò — ïðÿñòü â ïÿòíèöó.

2 Ñì., íàïðèìåð: [Çåëåíèí 1991, 185–
186]. Î ìèôîëîãè÷åñêèõ çíà÷åíèÿõ âåðåòåíà: 
[Ïàâëîâà, Òîëñòîé 1995, 340–342].

æå ðàç â ãîä àêòóàëüíîé ñòàíîâèëàñü 
ìèôîëîãè÷åñêàÿ ñâÿçü ýòîãî ïðåäìåòà 
òêà÷åñòâà, à òàêæå äðóãèõ «êîëþùèõ» 
âåùåé ñî çìååé. «Ýòî íà Åãîðèé, ãîâî-
ðÿò, íåëüçÿ ñìîòðåòü íà íèõ. Äà, ïîòîìó 
÷òî óâèäèøü ãàäþêó îáÿçàòåëüíî. Íè âå-
ðåvòíà, íè èãîëîê ÷òîá íå âèäåòü: ïðîñòî 
ïðÿòàòü âñ¸, èõ íå âèäåòü. Ýòî øåñòîãî 
ìàÿ» (Çàï. îò Ëþäìèëû Àëåêñàíäðîâíû 
Ãóëÿåâîé, 1940 ã. ð., ä. Ïàøîçåðî, 
Òèõâèíñêèé ð-í, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Â. Âèíîãðàäîâ, Â. Ã. Èâàíîâà. 
2007 ã.) [ÏÌÀ]. Â ïðàçäíè÷íîå âðåìÿ 
ñèìâîëè÷åñêàÿ íàãðóçêà ïðåäìåòà ðåçêî 
âîçðàñòàëà. «×åëîâåê ïîñòîÿííî çàíè-
ìàåòñÿ îïðåäåëåíèåì ñåìèîòè÷åñêîãî 
ñòàòóñà îêðóæàþùèõ åãî âåùåé. Ýòî 
ïðîÿâëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, â îáûäåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèÿõ î òîì, íàñêîëüêî çíà-
÷èìà òà èëè èíàÿ âåùü, ò. å. íàñêîëüêî 
âåëèêà åå ñïîñîáíîñòü ñèìâîëèçèðî-
âàòü íå÷òî áîëåå âàæíîå, ÷åì îíà ñàìà» 
[Áàéáóðèí 1995, 82]. Â íàøåì ñëó÷àå â 
êîìïëåêñå íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ ñóùå-
ñòâóåò óñòîé÷èâàÿ ñâÿçü «âåùü — ìè-
ôîëîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå — ïðàçä-
íèê». Ðàññìîòðèì íåñêîëüêî àñïåêòîâ 
äàííîãî âîïðîñà.

Èíòåðïðåòàöèè. Ìèôîëîãè÷åñêàÿ 
ñâÿçü «âåðåòåíî — çìåÿ» íå ðàç ïîïà-
äàëà â çîíó âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé. 
Çà÷àñòóþ åå òðàêòîâêà íàïðÿìóþ îêà-
çûâàëàñü ñâÿçàííîé ñ îñíîâíûìè öåëÿ-
ìè è çàäà÷àìè ðàáîò: ðåêîíñòðóêöèåé 
àðõàè÷åñêèõ âîççðåíèé ñëàâÿí èëè èçó-
÷åíèåì áûòîâûõ ìèôîëîãè÷åñêèõ çíà-
íèé è ïðàêòèê ñîâðåìåííîñòè.
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Èäåÿ ýòîé ðóáðèêè ïðèíàäëåæèò Âàëåíòèíó Âàëåíòèíîâè÷ó Âèíîãðàäîâó. Çà íå-
ñêîëüêî ìåñÿöåâ äî ñâîåé òðàãè÷åñêîé ñìåðòè îí îáðàòèëñÿ ê íàì — ñâîèì êîëëåãàì, 
êîòîðûå çàíèìàþòñÿ âîïðîñàìè, ñâÿçàííûìè ñ çàïðåòàìè è ïðàâèëàìè, — ñ ïðîñüáîé 
íàïèñàòü ñòàòüè äëÿ àëüìàíàõà «Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà». Ñâîå èññëåäîâàíèå îí 
çàêîí÷èë î÷åíü áûñòðî, à ìû êàê-òî íå î÷åíü òîðîïèëèñü. Îí íàïîìèíàë íàì, ìû 
îáåùàëè, íî, ê ñîæàëåíèþ, òàê è íå óñïåëè. Âàëåíòèí íå óâèäåë ýòó ðóáðèêó íàïå÷à-
òàííîé. Ïðåäñòàâëÿåì åå â ïàìÿòü î íàøåì êîëëåãå è äðóãå.
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Â çàïðåòå ïðÿñòü íà Ñâÿòêè (îò 
Ðîæäåñòâà äî Êðåùåíèÿ) è â ÷àñòíîñòè 
â ïðÿòàíüå âåðåòåíà À. Í. Àôàíàñüåâ 
îáíàðóæèâàë «îñêîëêè» äðåâíèõ êîñ-
ìîãîíè÷åñêèõ ìèôîâ. «Â îñíîâå ýòèõ 
ïîâåðèé ëåæàò äðåâíèå ïîýòè÷åñêèå 
ïðåäñòàâëåíèÿ; êàê ñëîâà ïðÿñòü (= 
âèòü, ïëåñòè) è òêàòü óïîòðåáëÿëèñü 
â ñìûñëå: ñîáèðàòü îáëàêà, ïîòåìíåòü 
íåáî òóìàíàìè, òàê âûðàæåíèÿ ñïó-
òûâàòü ïðÿæó, ïà÷êàòü è ïîäæèãàòü 
åå îçíà÷àëè: êðóòèòü âèõðÿìè îáëàêà, 
ñãóùàòü èõ â ÷åðíûå òó÷è è ïðåäàâàòü 
ãðîçíîìó ïëàìåíè; âîçææåíèå ýòîãî 
ïîñëåäíåãî ñðàâíèâàëîñü ñ äîáûâàíèåì 
æèâîãî îãíÿ <...>, à óäàðû ìîëíèé —
ñ óêîëîì èãëû è âåðåòåíà». È äàëåå: 
«Êòî âî âðåìÿ Ðîæäåñòâà óâèäèò âå-
ðåò¸íà, òîìó (ïî ìíåíèþ ðóññêèõ êðå-
ñòüÿí) ãðîçèò ëåòîì ÷àñòàÿ âñòðå÷à ñî 
çìåÿìè, ïîä êîòîðûìè ïåðâîíà÷àëüíî 
ðàçóìåëèñü, êîíå÷íî, íå ïðîñòûå ãàäû, 
à ëåòó÷èå, îãíåííûå çìåè» [Àôàíàñüåâ 
1994, ò. 3, 131—132]. Â èññëåäîâàíèè 
Á. À. Óñïåíñêîãî ìèôîëîãåìà «âåðåòå-
íî/çìåÿ» âîçíèêàåò â ÷ðåäå «ðàçûñêà-
íèé» ñëåäîâ, îñòàâëåííûõ êóëüòîì îäíî-
ãî èç ÿçû÷åñêèõ áîæåñòâ. «Õàðàêòåðíûå 
çàïðåòû (ïîëíûå èëè ÷àñòè÷íûå) íà 
ïðÿäåíèå, òêàíüå, øèòüå è ò. ï. â òå 
èëè èíûå äíè ìîãóò îïðåäåëåííî óêà-
çûâàòü íà ïåðåæèòêè êóëüòà Âîëîñà. 
<...> Íàðóøåíèå çàïðåòà íà ïðÿäåíèå è 
øèòüå ìîæåò îáóñëîâëèâàòü ïîÿâëåíèå 
çìåé: îòñþäà ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè â èç-
âåñòíûå äíè — íàïðèìåð, íà Ðîæäåñòâî 
èëè íà Áëàãîâåùåíèå — âçãëÿíóòü íà 
âåðåòåíî, ëåòîì âñòðåòèøüñÿ ñî çìååé» 
[Óñïåíñêèé 1982, 176]3. Ïî ïðåäñòàâëå-
íèþ èññëåäîâàòåëÿ, âåðåòåíî ÷åðåç ñâîþ 
âíåøíþþ ñâÿçü ñî çìååé îáíàðóæèâàåò 
íåêîòîðóþ ïðè÷àñòíîñòü ê Âîëîñó (èëè 
ñèìâîëèçèðóåò åãî).

Ìèôîëîãè÷åñêîå ñîîòâåòñòâèå «âå-
ðåòåíî — çìåÿ» âïèñûâàåòñÿ â êàëåí-
äàðíîå ñîçíàíèå [Íåêðûëîâà 2005], 
êîòîðîå ïðîÿâëÿåò ãëóáîêèå ÿçû÷åñêèå 
êîðíè. Íàïðèìåð, çàïðåò âèäåòü âåðå-
òåíî íà Áëàãîâåùåíèå ñâÿçûâàåòñÿ ñ 
ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïðîáóæäåíèè çåìëè 
ïîñëå ïîëóãîäîâîãî — çèìíåãî — ñíà 
[Òîëñòàÿ 2005, 507].

Âìåñòå ñ òåì íà çàïðåò èñïîëüçîâàòü 
âåðåòåíî îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå èññëå-
äîâàòåëåé â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì ÿçûêà 

3 Çäåñü æå îáçîð çàïèñåé çàïðåòà âèäåòü 
âåðåòåíî ïîä óãðîçîé âñòðå÷è ñî çìååé.

òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Òîò èëè èíîé 
ïðåäìåò ìîæåò áûòü ïîëèôóíêöèî-
íàëåí, èìåòü ðàçíûå ñåìàíòè÷åñêèå 
òðàêòîâêè, ÷òî ñâÿçàíî ñ àêòóàëèçà-
öèåé åãî ðàçíûõ ñâîéñòâ. «Íàïðèìåð, 
âåðåòåíî ìîæåò ñëóæèòü îðóäèåì îáå-
ðåãà è çàùèòû, ëå÷åíèÿ, ëþáîâíîé 
ìàãèè, à ìîæåò áûòü îðóäèåì çëûõ 
äóõîâ, äåìîíîâ, ïîð÷è è êîëäîâñòâà 
(ó ñåðáîâ âåðåòåíîì ñèìâîëè÷åñêè 
“ïîìåøèâàþò” ÿéöà, êîãäà ïîäêëàäû-
âàþò èõ ïîä íàñåäêó, ÷òîáû âûâåëîñü 
áîëüøå êóðî÷åê; âåðåòåíà çàïðåùàþò 
îñòàâëÿòü äîìà â ïðàçäíèêè — èíà÷å 
áóäåøü âñòðå÷àòü â ëåñó çìåé, è ò. ï.; 
âåðåòåíî óïîäîáëÿåòñÿ çìåå ÷åðåç ñå-
ìàíòè÷åñêîå çâåíî “âèòü, âèòüñÿ”)» 
[Òîëñòàÿ]. Áîëüøèíñòâî óïîìèíàíèé 
èíòåðåñóþùåãî íàñ çàïðåòà âñòðå÷àåì 
â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ñèìâîëèêå è 
ìèôîëîãèè æèâîòíûõ â òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå ñëàâÿí [Ãóðà 1997, 341—349, 
Êîçëîâà 2006] è íàðîäíîìó êàëåíäàðþ 
[Àãàïêèíà 2002, 62—63, 72—73, Òîëñòàÿ 
2005, 44, 45, 157—158, 221]. Îñîáî íàäî 
âûäåëèòü ðàáîòó À. Â. Ãóðû, ïîñâÿùåí-
íóþ ìèôîëîãè÷åñêèì ïîâåðüÿì, ñâÿ-
çàííûì ñ òêà÷åñòâîì [Ãóðà 2001].

Âðåìÿ äåéñòâèÿ çàïðåòà. Çàïðåò 
âèäåòü/âñòðå÷àòü âåðåòåíî ñòàíîâèò-
ñÿ àêòóàëüíûì â îïðåäåëåííûå äíè4. 
Èìåþùèåñÿ èñòî÷íèêè ïîçâîëÿþò ãî-
âîðèòü î ñëåäóþùèõ êàëåíäàðíûõ äàòàõ:

Ââåäåíèå (21 íîÿáðÿ / 4 äåêàáðÿ). 
«Íà Âýäýíå õîâàëû âýðò¸íû, êîá íý 
áà÷ûëû. Êàæóòü, ãàäûíà áóäý êóñàòü 
òýáý» (Ïîëåñüå) [Òîëñòàÿ 2005, 45].

Âàðâàðà (4/17 äåêàáðÿ). «Ïðÿñòü íà-
÷èíàëè ñ Ïîêðîâà, ïðè÷åì íà Âàðâàðó 
Âåëèêîìó÷åíèöó äåëàòü ýòî áûëî çàïðå-
ùåíî, “÷òîáû íå óâèäåòü ëåòîì çìåé”» 
(Çàîíåæüå) [Ëîãèíîâ 1993, 61].

Ñâÿòêè. Â Ïîëåñüå âåðåòåíà ïðÿ÷óò 
íà Íîâûé ãîä (1/14 ÿíâàðÿ) «Âýðýò¸íà 
íà Íîâèé ãóä íå òðýáà áà÷èöü, õîâàëè, 
áî ÿê ïóéäåøü ó ëèñ, òî áóäåø áà÷èöü 
âóæýé. Äî Íîâîãî ãîäà øòîá íå áà÷èó 
âýðýò¸í» [Òîëñòàÿ 2005, 157—158]. Â äðó-
ãîì ìåñòå Ïîëåñüÿ æåíùèíû âûíîñÿò èç 
õàò âåðåòåíà íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå 
Íîâîãî ãîäà, êîòîðûé íîñèò íàçâàíèå 

4 Îíî ìîæåò îòíîñèòüñÿ è âîîáùå ê 
ïðàçäíè÷íîìó âðåìåíè: «Âîîáùå ðàáîòà â 
ïðàçäíèê îïàñíà òåì, ÷òî ëåòîì â ëåñó áó-
äåøü âèäåòü ìíîãî çìåé: “wszelka gadzina 
w lesie przyda, jezeli będziesz robić w święto”» 
[Ãóðà 2001, 111].
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Âàñèëüåâû íîãè (2/15 ÿíâàðÿ) [Òàì 
æå, 44]. Àíàëîãè÷íûå çàïðåòû ñâÿ-
çàíû ñ Ðîæäåñòâîì — «Â Ïîëåñüå íà 
Ðîæäåñòâî íå îñòàâëÿþò íà âèäó âåðåò¸-
íà» [Ãóðà 1997, 349]. «<Â> Ðîæèñòâî íå 
ïðÿëè. Íà Ðîæèñòâî õîðîíèëè… ïðÿëêè 
<...> Âåðåòíà õîðîíèëè. Ýòî âðåòíî, 
÷òî… ïðÿä¸øü. Õîðîíèëè òîæ¸, ÷òîá… 
÷òîá <â> Ðîæèñòâî íå óâèäåòü. À âå-
ðåòíî, ÷òîáû… çìåÿ íå óâèäåòü» (Çàï. 
îò Àííû Àëåêñååâíû Ñìèðíîâîé, 
1914 ã. ð. (óðîæ. ä. Âåðõíåå Ñòàíèíî), 
ïîñ. Íåáîëî÷è, Ëþáûòèíñêèé ð-í, 
Íîâãîðîäñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Ãîëîâèí. 
1996 ã.) [ÏÌÀ].

Áëàãîâåùåíüå (25 ìàðòà / 7 àïðåëÿ). 
«Ó ðóññêèõ è áåëîðóñîâ ê Áëàãîâåùåíüþ 
áûâàåò ïðèóðî÷åí çàïðåò îñòàâëÿòü íà 
âèäó âåðåòåíà, ÷òîáû ëåòîì íå âñòðå÷àòü 
çìåé» [Ãóðà 1997, 344]5. «Â Áðåñòñêîé 
îáëàñòè èçâåñòåí çàïðåò ìîòàòü íèòêè 
íà Áëàãîâåùåíüå, êîòîðûé èìååò õàðàê-
òåð îáåðåãà îò çìåé: “Íà Áëàãîâèø÷ýíå 
êýá íý÷îãî íý ìîòàòû è íý ðîáûòû — òî 
áóäóòü óæè äî õîðèì ìîòàööÿ”» [Ãóðà 
2001, 114]6. Â Òâåðñêîé îáë. çàïèñàíî 
ñõîäíîå ïðåäïèñàíèå: «Â Áëàãîâåùåíüå, 
äà. <...> Äà-äà, ÷òîá íÿ âèäåòü... ÷òîá 
íÿ âèäåòü... Âîò âåðåò¸íà... óñ¸ óáèðà-
¸ì óñ¸... Èãîëêè, ÷òîá çìå¸ íÿ âèäåòü, 
ÿùåðèö. Âîò òàêèå âåðåò¸íà» (Çàï. îò 
Ìàðèè Ôåäîòîâíû Ìîëîøåíêîâîé, 
1919 ã. ð. (óðîæ. ä. Îçåðà), ä. Êàù¸íêè, 
Æàðêîâñêèé ð-í, Òâåðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Â. Âèíîãðàäîâ. 2005 ã.) [ÏÌÀ].

Ìàñëåíèöà. «Íå ïðÿëè â ìàñëåíè÷-
íóþ ñðåäó (íàçûâàåìóþ Vrteča), ÷òîáû 

5 «Âî ìíîãèõ ìåñòàõ íà Áëàãîâåùåíèå 
ïðîâîäèëèñü î÷èñòèòåëüíûå îáðÿäû, íàçíà-
÷åíèå êîòîðûõ ñîñòîÿëî â îòïóãèâàíèè ïî-
ÿâèâøåéñÿ èç-ïîä çåìëè íå÷èñòè è ãàäîâ. 
<...> À äëÿ òîãî, ÷òîáû çàùèòèòñÿ îò çìåé, â 
Ïåíçåíñêîé îáë. çàïðåùàëîñü áðàòü â ðóêè è 
äàæå ñìîòðåòü íà âåðåòåíî, êðîñíà è ïðÿæó. 
Â Òóëüñêîé ãóá. ïîäîáíûé çàïðåò ðàñïðî-
ñòðàíÿëñÿ ïðåæäå âñåãî íà ñóðîâóþ, íåáå-
ëåíóþ ïðÿæó, à â Ïåðìñêîé ãóá. ñ ýòîé æå 
öåëüþ ñòàðàëèñü íå ñìîòðåòü íà êàêèå-ëèáî 
îñòðûå ïðåäìåòû (èãëû, øèëà, âåðåòåíà). 
Ñ÷èòàëîñü, åñëè óâèäèøü èãëó, îáÿçàòåëüíî 
âñòðåòèøüñÿ ñî çìååé, à åñëè óêîëåøüñÿ, òî 
îíà òåáÿ óêóñèò» [Õîëîäíàÿ].

6 Äðóãèå ïðèìåðû çàïðåòà: [Ïàâëîâà, 
Òîëñòîé 1995, 342]. Ñì. òàêæå çàïðåò íà ðà-
áîòû â Áëàãîâåùåíüå ñ îñòðûìè ïðåäìåòàìè 
(èãëàìè, âåðåòåíàìè, ñïèöàìè), çàôèêñè-
ðîâàííûé â Íèæåãîðîäñêîé îáë. [Êîðåïîâà 
2009, 245].

íå ïðèâëåêàòü â äîì çìåé; íå ïðÿëè íà 
ìàñëåíèöå, èíà÷å “się to gady będą wiły” 
(ãàäû áóäóò âèòüñÿ âîêðóã)» [Àãàïêèíà 
2002, 63]7.

Âåëèêèé Ïîñò. «Çà âñ¸ âðåìÿ Âåëèêîãî 
ïîñòà íå ñëåäóåò ãîâîðèòü î çìåÿõ. Åñëè 
èõ ïîìÿíåøü, òî áóäåøü âèäåòü â òå÷å-
íèå ãîäà (îòêóäà îäíî èç äèàëåêòíûõ 
íàçâàíèé çìåé — íåïòìẽíèöà) (çàïàä-
íàÿ Ñåðáèÿ)» [Ïëîòíèêîâà 1999, 360]. 
Äàííûé çàïðåò ìîæåò ñóùåñòâîâàòü 
òîëüêî â Ñòðàñòíóþ ñåäìèöó: «Ó ðóñ-
ñêèõ íà Ñåâåðå îáåðåã îò çìåé ïðèóðî-
÷åí ê Ñòðàñòíîé íåäåëå Âåëèêîãî ïî-
ñòà: â Âåëèêèé ÷åòâåðã âûíîñÿò èç èçáû 
ïðÿëêó è âåðåòåíà. Âåðåòåíà óáèðàþò ñ 
ãëàç äîëîé, ÷òîáû ëåòîì íå âèäåòü çìåé 
(Êàðåëèÿ, Êåìñêèé ð-í). Ñ òîé æå öå-
ëüþ ïåðåä Ïàñõîé âûíîñÿò âåðåòåíà èç 
õàòû è â Ïîëåñüå» [Ãóðà 1997, 346].

Þðüåâ äåíü (23 àïðåëÿ / 6 ìàÿ). Ó ïî-
ëÿêîâ çàïàäíûõ Áåñêèä â êàíóí 
Âåñåííåãî Åãîðèÿ «íåëüçÿ áðîñàòü âîçëå 
äîìà è âíîñèòü â äîì íè îäíîé âåòêè, 
÷òîáû çìåè íå ïîëçëè ê æèëüþ» [Òàì 
æå]8. Âåðåòåíà â ýòîò ïðàçäíèê ïðÿòàëè 
ðóññêèå íà Ñåâåðî-Çàïàäå Ðîññèè (Çàï. 
îò Ëþäìèëû Àëåêñàíäðîâíû Ãóëÿåâîé, 
1940 ã. ð., ä. Ïàøîçåðî, Òèõâèíñêèé 
ð-í, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âè-
íîãðàäîâ, Â. Ã. Èâàíîâà. 2007 ã.) [ÏÌÀ].

Ïðèâåäåííàÿ ñâîäêà, êîíå÷íî æå, íå 
ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþùåé, íî ïîçâîëÿåò 
ñäåëàòü íåêîòîðûå âûâîäû. Â òðàäèöè-
îííîì êàëåíäàðå çàïðåò âèäåòü âåðåòå-
íî àêòóàëåí çèìîé — âåñíîé. Âåñåííèå 
äàòû èìåþò ñïåöèôèêó «ðóáåæíûõ», 
îòêðûâàþùèõ äàííûé ñåçîí. Â ýòî âðå-
ìÿ íè÷åãî íå äîëæíî ñîáîé íàïîìèíàòü 
çìåþ, èíà÷å îíà ïîâñòðå÷àåòñÿ ÷åëîâå-
êó. Èç ðÿäà «çìåèíûõ» äíåé9 âûäåëÿåò-
ñÿ íåñêîëüêî äàò, èìåþùèõ «ðóáåæíóþ» 
ñåìàíòèêó. Â ïåðâóþ î÷åðåäü — Ñâÿòêè 
(ïåðèîä îò Íîâîãî ãîäà äî Ðîæäåñòâà), 

7 Äàííûå çàïðåòû çàôèêñèðîâàíû â 
Ìåæäóìóðüå (Õîðâàòèÿ) è Áåëüñêîì âîåâ. 
(Ïîëüøà).

8 Ñì. òàêæå: «Ïîëÿêè â ðàéîíå Çàïàäíûõ 
Áåñêèä â êàíóí äíÿ Óñïåíèÿ Áîãîðîäèöû 
(15/28.VIII), êàê è â êàíóí Þðüåâà è Èâàíîâà 
äíÿ, íå áðîñàþò âîçëå äîìà è íå ïðèíîñÿò 
â äîì âåòêè äåðåâüåâ, ÷òîáû íå ïðèâàäèòü 
çìåé ê æèëüþ» [Ãóðà 1997, 346].

9 Íå ó÷èòûâàþòñÿ «çìåèíûå» äíè (íà-
ïðèìåð, ñâ. Èåðåìèÿ), â êîòîðûõ ïðîèñõîäÿò 
îáðÿäû «èçãíàíèÿ ãàäîâ», íî ãäå èñïîëüçîâà-
íèå âåðåòåíà íå àêòóàëüíî.
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Áëàãîâåùåíüå è Âåëèêèé Ïîñò (èëè 
åãî ÷àñòü — Ñòðàñòíàÿ Ñåäìèöà). 
Áîëüøèíñòâî èç äíåé, â êîòîðûõ ïî-
ÿâëÿåòñÿ ìèôîëîãè÷åñêàÿ ïàðàëëåëü 
«âåðåòåíî/çìåÿ» ñâÿçàíî ñ êîíöåïòîì 
íà÷àëà è «ïðîãðàììèðîâàíèÿ» áóäóùå-
ãî. Âîçìîæíî, èìåííî ýòà îñîáåííîñòü 
ïðàçäíèêîâ â ÷åðåäå äðóãèõ çàïðåòîâ 
äåëàëà îïàñíûì «ïîìèíàòü çìåÿ».

Ïîëó÷åííûé íàìè êàëåíäàðíûé 
îòðåçîê äåéñòâèÿ çàïðåòà íà÷èíàåòñÿ 
è çàêàí÷èâàåòñÿ äàòàìè, ñâÿçàííûìè 
ñ ìèôîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè 
î öèêëè÷íîé æèçíè çìåé â ãîäó — èõ 
óõîäîì ïîä çåìëþ è âûõîäîì îòòóäà10. 
Ïî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîìó âåðî-
âàíèþ «ãàäû» óõîäÿò íà Âîçäâèæåíüå 
(14/27 ñåíòÿáðÿ). Ñëåäîâàòåëüíî, ó 
ðàçíûõ ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ áî vëüøàÿ 
÷àñòü ïåðèîäà àêòóàëüíîñòè çàïðåòà, 
ñâÿçàííîãî ñ «âåðåòåíîì/çìååé», ïàäà-
åò íà âðåìÿ, êîãäà íà çåìëå íåò çìåé. 
Îíè ïîÿâëÿþòñÿ ñíîâà â ïåðèîä ìåæäó 
Áëàãîâåùåíüåì è Þðüåâûì äíåì [Ãóðà 
1999, 337]. Òàêèì îáðàçîì, ïåðèîä «àê-
òèâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ» çìåé íà çåìëå 
çàïðåòàìè, ñâÿçàííûìè ñ âåðåòåíîì, íå 
îòìå÷åí. Íàïðîòèâ, âðåìÿ èõ èñ÷åçíî-
âåíèÿ/âîçâðàòà ìàðêèðîâàíî ñïåöèàëü-
íûìè ïðåäïèñàíèÿìè.

Ãåîãðàôèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Åùå 
ðàç ñîïîñòàâèì äàòó çàïðåòà è ìåñòî 
åãî ôèêñàöèè ïî èìåþùèìñÿ èñòî÷-
íèêàì:

Ââåäåíèå Ïîëåñüå11

Âàðâàðà Çàîíåæüå

Ñâÿòêè
Ïîëåñüå, Ñåâåðî-Çàïàä Ðîñ-
ñèè (Íîâãîðîäñêàÿ îáë.)

Áëàãîâåùåíüå

Ïîëåñüå, Çàïàäíàÿ Ðîññèÿ 
(þãî-çàïàä Òâåðñêîé îáë.), 
Ïîâîëæüå (Íèæåãîðîäñêàÿ 
îáë.), Ñèáèðü (Ïåíçåíñêàÿ 
îáë., Ïåðìñêàÿ ãóá.)

Ìàñëåíèöà Õîðâàòèÿ, Ïîëüøà

Âåëèêèé Ïîñò Ñåðáèÿ, Êàðåëèÿ

Þðüåâ äåíü
Ïîëüøà, Ñåâåðî-Çàïàä Ðîñ -
ñèè (Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë.)

10 Î ïàðàëëåëè «çìåÿ — çåìëÿ» ñì.: 
[Ëàóðèíêåíå 2005].

11 Î õàðàêòåðèñòèêàõ ðåãèîíà ñì.: [Ëåâ-
êèåâñêàÿ 2011, 79—87].

Êàê âèäèì, çàïðåò ôèêñèðóåòñÿ â 
ðàçíûõ ÷àñòÿõ âñåãî ñëàâÿíñêîãî àðåàëà. 
Îòìåòèì ðÿä ñóùåñòâåííûõ ìîìåíòîâ.

Âî-ïåðâûõ, ãåîãðàôèÿ çàïðåòà, ñâÿ-
çàííîãî ñ «âåðåòåíîì/çìååé», îòðàæàåò 
ñëîæíûå ïðîöåññû ìèôîëîãè÷åñêîãî 
«îñâîåíèÿ» êàëåíäàðÿ ó ðàçíûõ ñëà-
âÿíñêèõ íàðîäîâ. Áîëåå äåòàëüíàÿ ïðî-
ðàáîòêà âîïðîñà ïîçâîëèò ãîâîðèòü î 
ìåõàíèçìàõ âêëþ÷åíèÿ (èëè íå âêëþ-
÷åíèÿ) çàïðåòà â ðèòóàëüíûé öèêë òîãî 
èëè èíîãî ïðàçäíèêà òîé èëè èíîé ëî-
êàëüíîé ãðóïïû.

Âî-âòîðûõ, çàïðåò îòìå÷àåòñÿ íà 
áîëüøîé òåððèòîðèè. Ìåñòà åãî ôèê-
ñàöèè ñëèøêîì ðàçíÿòñÿ ìåæäó ñîáîé 
ïî ðàçíûì ïàðàìåòðàì (íàïðèìåð, ãåî-
ãðàôè÷åñêèì, êëèìàòè÷åñêèì, ýòíî-
ãðàôè÷åñêèì). Äàííûé ôàêò íåëüçÿ 
îáúÿñíèòü òîëüêî íåðàâíîìåðíîñòüþ â 
èçó÷åíèè ìàòåðèàëà. Ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî çàïðåò êàê áû «ìåðöàåò» â ïðåäåëàõ 
îòäåëüíî âçÿòîãî ðåãèîíà (íàïðèìåð, 
Ñåâåðî-Çàïàäà Ðîññèè).

Â-òðåòüèõ, âîçìîæíî, òàêàÿ «ïåñòðî-
òà» âñòðå÷àåìîñòè çàïðåòà «âåðåòåíî/
çìåÿ» ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî îí íå ÿâëÿåòñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíî ñëàâÿíñêèì, à âîñõî-
äèò ê áîëåå îáùåìó ìèôîëîãè÷åñêîìó 
ôîíó. Ãåîãðàôèÿ åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
çàâèñèò îò áîëüøåãî ÷èñëà ôàêòîðîâ. 
Îáðàùàåò âíèìàíèå íåêîòîðàÿ ïå-
ðåêëè÷êà «ñåâåðà» è «þãà». Âîçìîæíî, 
ýòî ñëåäû ðàçíûõ «ìèôîëîãè÷åñêèõ èì-
ïóëüñîâ». Òàê, çàïðåò âèäåòü âåðåòåíî â 
îïðåäåëåííûå ïðàçäíèêè ôèêñèðóåòñÿ 
ó âåïñîâ [Âèíîêóðîâà 2006, 172—173]. 
Íî è çäåñü îí õàðàêòåðåí íå äëÿ âñåãî 
íàðîäà, à äëÿ îòäåëüíûõ åãî ëîêàëüíûõ 
ãðóïï11.

Êàæäûé èç îáîçíà÷åííûõ ìîìåíòîâ 
òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé 

11 Ïîëåâûå íàáëþäåíèÿ àâòîðà â ðàéîíå 
ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ ðóññêèõ è âåïñîâ 
íà ñåâåðå Òèõâèíñêîãî ð-íà äàëè ëþáîïûò-
íûå ðåçóëüòàòû. Î çàïðåòå âèäåòü âåðåòåíî 
íà Åãîðüåâ äåíü ìíå ðàññêàçûâàëè òîëüêî 
ðóññêèå ñîáåñåäíèêè (ä. Ïàøîçåðî). Âåïñû 
æå (èìåííî â äàííîì ðåãèîíå) î òàêîì çà-
ïðåòå íå çíàëè. Òàêàÿ ýòíè÷åñêàÿ äèôôåðåí-
öèàöèÿ çàïðåòà íå ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè, 
ñîáðàííûìè â äðóãèõ ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ 
âåïñîâ. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü ëèáî íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ ïîëåâûõ ñáîðîâ, ëèáî òåì ñàìûì 
ñïåöèôè÷åñêèì «ìåðöàíèåì» çàïðåòà, î êî-
òîðîì ñêàçàíî âûøå.
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è áîëåå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ êàê îïó-
áëèêîâàííûõ, òàê è íåîïóáëèêîâàííûõ 
èñòî÷íèêîâ.

Ôîðìû áûòîâàíèÿ çàïðåòà. Çàïðåò 
âèäåòü âåðåòåíî èëè ÷òî-òî åùå «çìå-
åïîäîáíîå» ñîñòàâëÿåò ôîíä áûòîâîãî 
çíàíèÿ. Îá ýòîì ïðåäïèñàíèè ìàëî ãî-
âîðÿò, íî åìó íåóêîñíèòåëüíî ñëåäóþò; 
åãî íå îáúÿñíÿþò, à òîëüêî êîíñòàòèðó-
þò, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ïîäîáíîãî ðîäà 
òåêñòîâ [Ìîðîç 2004]. Â áåñåäå òåìà 
çàïðåòà âîçíèêàåò íåïðîèçâîëüíî ïðè 
óïîìèíàíèè ïðàçäíèêà èëè ïðè ïðîèç-
íåñåíèè êàêîãî-ëèáî äðóãîãî êëþ÷åâî-
ãî ñëîâà:

<Ñîá.: Âåðåò¸íà ïðÿòàëè?> Äà. Âî! 
Âåðåò¸íà — ýòî ê çìåå: ÷òîá çìåþ íÿ 
óâèäåòü... ïðÿòàëè èãîëêó, íå çíàþ ê 
÷àìó. <…> <Ñîá.: Íà Áëàãîâåùåíüå?> 
Â Áëàãîâåùåíüå, äà. <...> Äà-äà, ÷òîá 
íÿ âèäåòü... ÷òîá íÿ âèäåòü... Âîò âå-
ðåò¸íà... óñ¸ óáèðà¸ì óñ¸... Èãîëêè, ÷òîá 
çìå¸ íÿ âèäåòü, ÿùåðèö. Âîò òàêèå âå-
ðåò¸íà (Çàï. îò Ìàðèè Ôåäîòîâíû 
Ìîëîøåíêîâîé, 1919 ã. ð. (óðîæ. ä. 
Îçåðà), ä. Êàù¸íêè, Æàðêîâñêèé ð-í, 
Òâåðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âèíîãðàäîâ. 
2005 ã.) [ÏÌÀ].

Ýòî íà Åãîðèé, ãîâîðÿò, íåëüçÿ ñìî-
òðåòü íà íèõ. <Ñîá.: Íà Åãîðèÿ ñìî-
òðåòü íåëüçÿ?> Äà, ïîòîìó ÷òî óâè-
äèøü ãàäþêó îáÿçàòåëüíî (Çàï. îò 
Ëþäìèëû Àëåêñàíäðîâíû Ãóëÿåâîé, 
1940 ã. ð., ä. Ïàøîçåðî, Òèõâèíñêèé 
ð-í, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âè-
íîãðàäîâ, Â. Ã. Èâàíîâà. 2007 ã.) [ÏÌÀ].

<Ñîá.: Íå áûëî òàêîãî îáû÷àÿ, ÷òî-
áû íà Áëàãîâåùåíüå íàäî ñïðÿòàòü âå-
ðåòåíî?> Äà-äà, ÷òî ýòûõ íå âèäàòü… 
ãàäþê ÷òîá íå âèäàòü, — âîò îò åòî-
ãî. Äà-äà-äà, ýòî ìàìêà ðàññêàçûâàåò. 
Îò åòîãî… Èãîëêè ÷òîá íå âèäàòü. Íó, 
íè êàêè ïðåäìåòû, òàêèõ âîò… <Ñîá.: 
Ñ ðóêîäåëüåì ñâÿçàííûå?> Ñ ðóêîäå-
ëüåì (Çàï. îò Åêàòåðèíû Òèìîôååâíû 
Ñêîáåëåâîé, 1921 ã. ð., ä. Äàíèëèíî, 
Æàðêîâñêèé ð-í, Òâåðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Â. Âèíîãðàäîâ, Ó. Ìîðãåíøòåðí. 
2005 ã.) [ÏÌÀ].

Óñòîé÷èâîå óïîäîáëåíèå âåðåòåíà 
çìåå ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî â âèäå çà-
ïðåòà. Âåðíåå, çàïðåò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ñïîñîáîâ âûðàæåíèÿ (ìîæåò áûòü, íàè-
áîëåå ÿðêèì) òàêîãî ïîäîáèÿ. Íàïðîòèâ, 

â îïèñàíèè çìåé èñïîëüçóþò îáðàç âå-
ðåòåíà: «ß ðàçîê âèäåëà ýòó ìåäÿíêó. 
Îíà òàêàÿ, ÷òî âåðåòåíî. Çîëîòèñòàÿ 
âñÿ, òîíåíüêàÿ» [Âèíîêóðîâà 2006, 155]. 
Â äàííîì êîíòåêñòå ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü ðàñïðîñòðàíåííîå íàçâàíèå çìåè —
«âåðåòåíèöà» [ÑÐÍÃ 1969, 136—137]. 
Òàêàÿ óñòîé÷èâàÿ ñâÿçü çìåè è âåðåòåíà 
èìååò êðàéíå ëþáîïûòíîå âèçóàëüíîå 
âîïëîùåíèå. Â õîäå ïîëåâûõ èññëåäîâà-
íèé ìíå ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü òàêóþ 
çàêîíîìåðíîñòü12. Òàì, ãäå ñóùåñòâóåò 
êàëåíäàðíûé çàïðåò âèäåòü âåðåòåíî, 
÷àñòü âåðåòåí ìåñòíîãî ïðîèçâîäñòâà 
èìååò õàðàêòåðíóþ çìåèíóþ ôîðìó (çà-
êðóãëåííàÿ ãîëîâêà, «ñûòîå», íàäóòîå 
òóëîâî). È åñëè â Òâåðñêîé îáë. òàêàÿ 
âçàèìîñâÿçü îáíàðóæèëàñü ïîñëå çàïè-
ñè ïðåäïèñàíèÿ, òî â Ëåíèíãðàäñêîé 
îáë. âñ¸ ïðîèçîøëî ïðîòèâîïîëîæíûì 
îáðàçîì. Âî âðåìÿ ïîëåâîãî èíòåðâüþ 
ìîÿ ñîáåñåäíèöà (Ë. À. Ãóëÿåâà, ñì. 
âûøå) ïðÿëà øåðñòü. Ðÿäîì ñ íåé ëå-
æàëî ïóñòîå âåðåòåíî, èìåþùåå ÿâíî 
«çìåèíóþ» ôîðìó. Èìåííî ýòîò ôàêò 
çàñòàâèë çàäàòü âîïðîñ î êàëåíäàðíîì 
çàïðåòå, íà êîòîðûé òîò÷àñ æå áûë ïî-
ëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé îòâåò. Òàêèì 
îáðàçîì, ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ çàïðåòà 
êàê-òî âëèÿåò íà ôîðìó ïðåäìåòà è íà-
îáîðîò: ôîðìà âåðåòåíà ïîääåðæèâàåò 
çàïðåò.

Çìåÿ è ìåäâåäü. Àíàëèç ïîëåâûõ 
èíòåðâüþ î çàïðåòå âèäåòü íà ïðàçä-
íèê âåðåòåíî îáíàðóæèâàåò «ïàðíûé» 
çàïðåò — âèäåòü ïðÿëêó/÷åñàëêó äëÿ 
øåðñòè. Â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê îáÿçà-
òåëüíî âñòðåòèòñÿ ñ ìåäâåäåì13. Ýòè äâà 
ïðåäïèñàíèÿ îáðàçóþò ñâîåîáðàçíîå 
åäèíñòâî.

<Ñîá.: Áûëè òàêèå ïðàçäíèêè, ÷òî 
íåëüçÿ ïðÿñòü?> Áûëè. Êðåùåíü¸ íå ïðÿ-
ëè, Ðîæèñòâî íå ïðÿëè. Íà Ðîæèñòâî õî-
ðîíèëè… ïðÿëêè, ÷òîá ìåäâåäü íå ïîïàäàë 
ëåòîì. <ñìåõ> ß íàãîâîðþ! ×òîá ìåäâåäü 
íå ïîïàë ëåòîì… âñòðå÷ó. Ïîéäåì çà 
ãðèáàì, àëè ïî ÿãîäû, ÷òîá íà ìåäâåäÿ íå 
íàðâàöû. Ýòû ïðÿëêè õîðîíèëè. Âåðåòíà 
õîðîíèëè. Ýòî âðåòíî, ÷òî… ïðÿ-
ä¸øü. Õîðîíèëè òîæ¸, ÷òîá… ÷òîá <â> 

12 Â äâóõ ñîâåðøåííî íå ñâÿçàííûõ äðóã 
ñ äðóãîì ðåãèîíàõ — þãå Òâåðñêîé è ñåâåðå 
Ëåíèíãðàäñêîé îáë.

13 Çàïðåò çàôèêñèðîâàí íå òîëüêî ó ðóññêèõ, 
íî è ó âåïñîâ [Âèíîêóðîâà 2006, 172—173].
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Ðîæèñòâî íå óâèäåòü. À âåðåòíî, ÷òî-
áû… çìåÿ íå óâèäåòü. Ëåòîì âèòü çìå¸â 
ìíîãî ó íàñ áûëî, äàê ÷òîáû íè óâèäåòü 
çìåÿ. À ãäå èõ íå óâèäèøü… íå ñòóïèòü 
áåç çìåÿ. <…> Íà Ðîæèñòâî ïðÿëêè õî-
ðîíèëè, ÷òîá íè âèäåòü â Ðîæåñòâî â 
ãëàçà èõ: íè ïðÿëêó, íå âåðåòíà. Ýòî õî-
ðîíèëè. <Ñîá.: Â êàíóí õîðîíèëè?> Äà, 
â êàíóíå, â êàíóíå… ÷òîá â Ðîæèñòâî 
íå âèäåòü íå âåðåòíà, íå ïðÿëêè. <Ñîá.: 
Êóäà îáû÷íî õîðîíèëè èõ?> Äà âåäü êó-
äà-íèáóäü âûíåñåì… â êëàäîâêó äà ïîêðî-
¸ì äà… Ïîêðî¸ì, ÷òîá íå âèäíî èõ. <…> 
<Ñîá.: È âåðåòåíî òîæå?> È âåðåòíî 
òîæå. <Ñîá.: À ÷òî-íèáóäü åùå õîðî-
íèëè?> Íå, áîëüøå íè÷åãî íå õîðîíèëè 
(Çàï. îò Àííû Àëåêñååâíû Ñìèðíîâîé, 
1914 ã. ð. (óðîæ. ä. Âåðõíåå Ñòàíèíî), 
ïîñ. Íåáîëî÷è, Ëþáûòèíñêèé ð-í, 
Íîâãîðîäñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Ãîëîâèí. 
1996 ã.) [ÏÌÀ].

<Óáèðàëè>, ïðÿëêè çà… ÷òîáû â… â 
Ðîæèñòâî íå âèäåòü. <Ñîá.: Ïî÷åìó?> 
À âîò íå çíàþ óæ ýòîãî. Âîò. ×òîá â 
Ðîæèñòâî íå… íå óâèäåòü åòó ïðÿëêó. 
Ìåäâåäÿ óâèäèøü. Ïîä¸øü â ëåñ — ìåä-
âåäü… ìåäâåäü… Ñïóãàåò ìåäâåäü, êàê 
ïðÿëêó ïîãëåäèøü. Íó, ýòî-òî áîÿëèñü. 
<Ñîá.: À âåðåòåíî õîðîíèëè?> À êàê æ¸! 
(Çàï. îò Åëåíû Âàñèëüåâíû Ïîãîäèíîé, 
1909 ã. ð. (óðîæ. ä. Êîñòèíî), ïîñ. Âàãàí, 
Ëþáûòèíñêèé ð-í, Íîâãîðîäñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Â. Ãîëîâèí. 1996 ã.) [ÏÌÀ].

<Ñîá.: Ãîâîðÿò, ÷òî íà Áëàãîâåùåíüå 
ñ âå÷åðà ãðåáåøêè ïðÿòàëè?> Ïðÿòàëè, 
÷òîá íå âèäàòü ìåäâåäÿ — íå óâè-
äàòü, íå âñòðå÷àòü, çìåé — âåðåò¸íà 
ïðÿòàëè (Çàï. îò Ìàðèè Ôåäîòîâíû 
Ìîëîøåíêîâîé, 1919 ã. ð. (óðîæ. ä. 
Îçåðà), ä. Êàù¸íêè, Æàðêîâñêèé ð-í, 
Òâåðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âèíîãðàäîâ. 
2005 ã.) [ÏÌÀ].

Íå ãðåáÿøîê, à ù¸òêè ðàíüøå áûëè. 
Òàêè âîò: òóò ñìîëîé çàäåëàíà ðó÷-
êà… êàêîé-òî âîò çàäåëàí, ÷òî íå ìà-
çàëàñü, íå ÷åãî, íî òàêàÿ áûëà ùåòêà 
çàäåëàíà íà.. èç ÷åãî-òî… êàê ñìîëà, 
â îáù¸ì. Íó, çàäåëàíî òàê, ÷òî îíà íå 
ìàçàëàñü — ãëàäêàÿ áûëà. À òóò — ùå-
òèíà, êàê îò ïîðîñåíêà. Áûëà ùåòèíà 
òàêàÿ — êîëþ÷àÿ. È âîò ýòî âîò ùå-
òî÷êè íàäî îò ýòûõ ïðÿòàòü. <Ñîá.: 
Ýòî îò ìåäâåäÿ?> Äà, ýòî îò ìåäâåäÿ. 
Èëè ùåòêà, ÷òî îä¸æó ÷èñòèòü òîæ¸ 
ýòî (Çàï. îò Åêàòåðèíû Òèìîôååâíû 
Ñêîáåëåâîé, 1921 ã. ð., ä. Äàíèëèíî, 

Æàðêîâñêèé ð-í, Òâåðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Â. Âèíîãðàäîâ, Ó. Ìîðãåíøòåðí. 
2005 ã.) [ÏÌÀ].

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î 
êîìïëåêñå çàïðåòîâ, ãäå çìåÿ è ìåäâåäü 
îáðàçóþò óñòîé÷èâóþ ïàðó. Ýòà ñâÿçü 
ïîäòâåðæäàåòñÿ äðóãèì êàëåíäàðíûì 
çàïðåòîì — õîäèòü â ëåñ íà Âîçäâèæåíüå 
(14/27 ñåíòÿáðÿ). Ïîâñåìåñòíî ñ ýòèì 
äíåì ñâÿçàíî ïîâåðüå, ÷òî çìåè óõîäÿò 
ïîä çåìëþ.

À ýòî íàçûâàåòñÿ Âîçäâèæåvíèå 
Èèñóñà Õðèñòà. Âîò. Âîò â Çäâèèvæèâ 
äåíü, ãîâîðÿò, è â ëåñ íå õîäÿò. <Ñîá.: 
Ïî÷åìó?> À íå õîäÿò, ìèëûé, ïîòîìó 
÷òî âîò… ß âîò íå õî÷ó ýòûõ íàçûâàòü 
çìåvèâ, ãàväîâ, ýòûõ íå õî÷ó. À âîò ñîáè-
ðàþöà â îäíî ìåñòî, äàê… Âîò íå îvóäÿ, 
íèêîãäà íå õîäÿò. Êòî çíàåò, íåêîãäà 
íå õîäÿò. À âîò ãîâîðèëè, ÷òî æåíùè-
íà îäíà â Çäâèæèâ äåíü ïîøëà. È ÿìà, 
è îíà â ýòó ÿìó ââàëèëàñü, íå ïðèøëà. 
Äàê îíà, êîíåøíî, íàøëè å¸ ì¸ðòâîé âñ¸ 
ñåäóþ óæå. Ñåäóþ âñþ íàøëè. Ýòî… ñïà-
ñè, Ãîñïîäè, è ñîõðàíè. <Ñîá.: Â ýòîé 
ÿìå ãàäû áûëè?> Äà-äà-äà… Äà (Çàï. 
îò Êëàâäèè Ìàòâååâíû Ìèõàéëîâîé, 
1911 ã. ð. (óðîæ. ä. Ëåñêóíîâî), ä. Ñòà-
ðèíà, Ìàëîâèøåðñêèé ð-í, Íîâãîðîä-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Å. Â. Ïëàòîíîâ. 1999 ã.)
[ÏÌÀ].

Çìåè-òî íà Çäâèæîâ äåíü âñå ñîáèðà-
þöà â êó÷ó. Âîò ÿ íå çíàþ, êóäà îíè óõî-
äÿò. <Ñîá.: Ïðÿ÷óòñÿ?> Ïðÿ÷óòöà. Íà 
ñâîå ìåñòî. À íà Çäâèæîâ äåíü îíè âñå ñî-
áèðàþöà. Äà, ñîáèðàþöà (Çàï. îò Ôåäîñüè 
Ñåðãååâíû Èãíàòüåâîé, 1922 ã. ð.,
âåïñ, ä. Óñòü-Êàïøà, Òèõâèíñêèé ð-í, 
Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âèíî  ãðà-
 äîâ, Ë. Ñ. Êàëèíèíà. 2008 ã.) [ÏÌÀ].

<Ñîá.: Ó âàñ áûëî òàêîå ïîâåðüå, 
÷òî íà Âîçäâèæåíüå çìåè ñîáèðàþòñÿ 
è óõîäÿò ïîä çåìëþ?> — <Ì. Â.:> Äà. 
À âîò… âîò ñ ýòèì âîïðîñîì — ýòî ê 
áàáå Ôåíå. Îíà êàê-òî áûëà â ýòîì âîò 
â ãàäþøíèêå, êîãäà îíè âñå ñîáðàëèñü. 
Ïî-ìîåìó, îíà. Î÷åíü èñïóãàííàÿ, ãîâî-
ðÿò, ïðèáåæàëà à äåðåâíþ. Ýòî åñòü. 
<À. Â.:> Ýòî íàøà ò¸òêà Íþðà ñ äÿäåé 
Êîëåé çà âîëíýõàì õîäèëè çà Ñàðêó òóäà. 
È âèäåëè… óâèäåëè âîò ýòî çà Ñàðêîé… 
<Ì. Â.:> Ñêîïèùå çìåé. <À. Â.:> Àãà, è 
áåæàëè. <Ì. Â.:> Èõ î÷åíü ìíîãî òàì 
ñîáèðàåöà âìåñòå. Íó, îíè òàì îïëîäîò-
âîðÿþöà, âèäèìî, èëè ÷òî. Ñîáèðàþöà âñå 
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â êó÷ó. È â òàêîé ìîìåíò ê íèì íåëüçÿ 
ïîäõîäèòü áëèçêî. Ýòî îïàñíî: îíè ìîãóò 
çàåñòü. <À. Â.:> È â ýòîò äåíü îíè ïîä 
çåìëþ óõîäÿò (Çàï. îò Àííû Âàñèëüåâíû 
Âàñèëüêîâîé, 1934 ã. ð., è Ìàðèè 
Âàñèëüåâíû Ãîðñêîé, 1940 ã. ð. (îáå 
óðîæ. ä. Íîâàÿ Ãîðíÿ), ä. Óñòü-Êàïøà, 
Òèõâèíñêèé ð-í, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Â. Âèíîãðàäîâ. 2008 ã.) [ÏÌÀ].

Â Ïèíåæñêîì ð-íå Àðõàíãåëüñêîé 
îáë. çìåé íåò. Íà Âîçäâèæåíüå èõ «çà-
ìåíÿþò» èìåííî ìåäâåäè: 

<Ñîá.: Íà Âîçäâèæåíüå ó âàñ â ëåñ 
õîäÿò? Ýòî â ñåíòÿáðå?> Äà, äâàäöàòü 
ñåäüìîãî. <Ñîá.: Òàì, ãîâîðÿò, çìåè ñî-
áèðàþòñÿ?> Ó íàñ âåäü íåòó çìåé-òî. 
<…> À ó íàñ â Çâèæåíüå — íå õîäèòå <â 
ëåñ>, ìåäâåäè ãóëÿþò. <Ñîá.: Ìåäâåäè 
ãóëÿþò?> Äà. Íî âåäü, íàâåðíî, ÿ äàê 
òàê <ïîíèìàþ>… <…> Çâèæåíüå — 
ýòî, íàâåðíî, ïîñëåäíèé äåíü îíè ãó-
ëÿþò óæå. Äà. ß äàê òàê ïîíèìàþ, 
÷òî îíè ïîñëåäíèé äåíü íà Çâèæåíüå 
ãóëÿþò. Âîò òóò âðîäå êàê íåëüçÿ õî-
äèòü. Äà âñ¸ ðàâíî âñå õîäÿ (Çàï. îò 
Àíàñòàñèè Âàñèëüåâíû Óñûíèíîé, 
1935 ã. ð., ä. Íåìíþãà, Ïèíåæñêèé 
ð-í, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âè-
íîãðàäîâ. 2010 ã.) [ÏÌÀ].

Áàòüêà âåäü ó ìåíÿ ïîä ̧ ëêîé íî÷åâàë. 
<…> Îäíè ðàç áûë ó <íåãî>, ÿ òåáå ïðÿ-
ìî ñêàæó. ß, ãîâîðèò, òàì âñ¸, ðàñïîëî-
æèëñÿ. À «ìåäâåæüÿ ñâàäüáà» äâàäöàòü 
ñåäüìîãî ñåíòÿáðÿ. È äâàäöàòü ñåìü, 
ãîâîðèò, øòóê — ÿ èõ íàùèòàë. È îíè
âñå, ãîâîðèò, öâåòíû! Îíû ê âîäû —
ðàç ê ðåêè-òî! ß ó ðåêè, ãîâîðèò, ñàì. 
Óø! Ïîïüþò è äàëüøå. Ìåäâåäü çîâ¸ò, 
îð¸ò, à êòî òàì âûáåðåò-òî… ß, ãîâî-
ðèò… Íè÷åãî ÿ, äóìàþ, âûëåç. Âîëîñû, 
ãîâîðèò, ó ìåíÿ íà äûáàõ. Ïîòîì ïî-
ñìîòðåë: òàêà, ãîâîðèò, òðîïà! À êóñü-
åâ ñêîêî, ãîâîðèò, ñëîìàíî (Çàï. îò 
Âëàäèìèðà Íèêîëàåâè÷à Êîáûëèíà, 
1964 ã. ð. (óðîæ. ñ. Þðàñû), ñ. Êåâðîëà, 
Ïèíåæñêèé ð-í, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Â. Âèíîãðàäîâ. 2010 ã.) [ÏÌÀ].

Êðóã áëèçêèõ çíà÷åíèé. Â çàêëþ÷åíèå 
êîñíåìñÿ òîãî ïîëÿ çíà÷åíèé, â êîòî-
ðîì ôóíêöèîíèðóåò èññëåäóåìûé çà-
ïðåò. Âåðåòåíî ìîæåò ñèìâîëèçèðîâàòü 
çìåþ íå òîëüêî â êàëåíäàðíîì ðèòóàëå, 
íî è â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå. Íàïðèìåð, 
â þæíîé Áîëãàðèè ñóùåñòâóåò ïðåä-

ñòàâëåíèå îá îñîáîì ìîãèëüíîì óæå 
(ãðîáíà çìèÿ) — «ïðè âûíîñå ïîêîé-
íèêà ïîæèëàÿ æåíùèíà ñæèãàåò ñòàðîå 
èñïîð÷åííîå âåðåòåíî è ðèñóåò èì çìåþ 
íà ïîëîòíå, êîòîðûì çàòåì ïîêðûâàþò 
óìåðøåãî» [Ãóðà 1997, 287]. Âåðåòåíî 
ïîðîæäàåò çìåþ, åñëè èì ïîëüçîâàëèñü 
â íåóðî÷íûé ÷àñ: «Ïî ïîâåðüþ óêðàèí-
öåâ Æèòîìèðùèíû, ÷åðíàÿ, êîðîòêàÿ 
çìåÿ âåðåòåííèê ïðîèçîøëà èç âåðå-
òåíà, êîòîðûì áàáà ïðÿëà â ñâÿòî÷íûå 
âå÷åðà, à ïîòîì âûáðîñèëà, âìåñòî òîãî, 
÷òîáû ñæå÷ü» [Òàì æå, 301]. Ñ âåðåòå-
íîì ìîãóò áûòü ñâÿçàíû è äðóãèå, íå 
«çìåèíûå» çàïðåòû14.

Çìåþ ìîæåò ñèìâîëèçèðîâàòü íå 
òîëüêî âåðåòåíî, íî è äðóãîé âûòÿíóòûé 
(êàê ïðàâèëî, äåðåâÿííûé) ïðåäìåò —
ïðóò, âåòêà, ïàëêà [Òàì æå, 334, 341—
343], ãîëîâåøêà15, ïàñòóøåñêàÿ ñâèðåëü 
[Òàì æå, 321], âåðåâêà è äð. 

Åùå îäíà àíàëîãèÿ: «çìåÿ — êîøà-
÷èé õâîñò»:

À âîò êîøêàì õâîñòû îáðóáàëè, ÷òî-
áû íå âîäèëè äîìîé çìåé. <…> Äà, êîí÷èê 
õâîñòà îáðóáàëè êîøêàì. Âîò ýòî ÿ äàæå 
ñåé÷àñ ïîìíþ, ÷òî åñëè êîøêó, êîòîðî-
ãî õîòÿò îñòàâèòü… Âîò ìàëåíüêèé, ó 
íåãî åùå ãëàçêè, íó îòêðûëèñü òîëüêî, —
òàêîé âîò, ìåñÿ÷íûé. Åãî íà ïîðîã, 
õâîñò òîïîðîì — õðÿñòü! <ñìåõ> <Ñîá.: 
Íà ïîðîãå?> Ðóáèëè õâîñò íà ïîðîãå. 
<Ñîá.: Íå öåëèêîì?> Íå-íå, êîí÷èê ñà-
ìûé. Ïî÷åìó-òî ñ÷èòàëîñü, ÷òî, åñëè ó 
êîøêè õâîñò íå îáðóáèòü êîíåö, îíà ïðè-

14 Íàïðèìåð, ïðÿñòü â ïÿòíèöó, êîëîòü â 
ñâ. Ïÿòíèöó âåðåòåíàìè è èãëàìè [Àôàíàñüåâ 
1994, ò. 1, 233—234]; èëè æå «÷òîáû ëåæàùå-
ìó âî ãðîáå Õðèñòó íå çàñîðèòü ãëàç; â òî æå 
âðåìÿ <íà Ñòðàñòíîé íåäåëå> ñòàðàòåëüíî 
ïðÿ÷óò âåðåòåíà è ïðÿëêè è ïåðåñòàþò çàíè-
ìàòüñÿ ïðÿæåþ» [Òàì æå, 236].

15  À ïîòîì ÿ âçäóìàëà. Ýòî ìàìà ïðè-
íÿñëà ñ Ãðå÷óøàvíêè: òàì òîæè áàáêà ãî-
ðàçäî… Íà âñÿêèõ ðàçíûõ. Ìû ñåíî ãðàáèëè, 
à îíà ïðåâðàòèëà èõ â ãîëîâåøêè. <Ñîá.: 
Êîãî?> Ãàäîvâ! Ãàäîâ, òàì ãàäîâ ìíîãî. Àãà! 
À äÿâ÷îíêè-òî ãðàáÿò, ðàçäåâøè: ïëàòü-
åâ æàëêî-òî íîâûõ! È âñ¸ ýòî íàñòóïàþò: 
«Óé! ÷òî ýòî çà ïîëå? Ãîëîâåøêè âåçäå íà-
êèväàíà!» È ðóv÷èé èäåò òàì íåäàë¸êà. À ïà-
òîì-òî îíà ïîçàáûëà èõ. Âñ¸ íî÷üþ îõàëà. 
Îé! Îé! Àé! Çàáûëà îíà èõ! «Ìåíüøå áóäåò» 
(Çàï. îò Ìàðèè Âàñèëüåâíû Ðóñàêîâîé, 
1922 ã. ð., ä. Ôîìêèíà Ãîðà, Ïîðõîâñêèé 
ð-í, Ïñêîâñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âèíîãðà-
 äîâ. 1999 ã.) [ÏÌÀ].
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âåäåò â äîì çìåþ. Âîò ýòî çíàþ (Çàï. 
îò Âåðû Ìèõàéëîâíû Âèëüõîâåöêîé, 
1954 ã. ð. (óðîæ. ä. Àíäðîííèêîâî 
(Ïÿëüå), ä. Íîâîàíäðååâî, Òèõâèíñêèé 
ð-í, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Â. Âè-
íîãðàäîâ, À. À. Òèòîâà. 2008 ã.) [ÏÌÀ].

Ïî ïðèíöèïó óêóñà çìåþ ìîæåò ñèì-
âîëèçèðîâàòü èãëà: «Ó ãóöóëîâ â êà÷åñòâå 
îáåðåãà îò çìåé ñîáëþäàþò çàïðåò øèòü 
îò Ðîæäåñòâà äî Êðåùåíüÿ (6/19.I), à 
òàêæå âñþ Òðîèöêóþ è Ïàñõàëüíóþ íå-
äåëè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äîñòàòî÷íî ëèøü 
âçÿòü èãëó â ðóêó, è çìåÿ óêóñèò ÷å-
ëîâåêà èëè ñêîòèíó» [Ãóðà 1997, 349]. 
Îòñþäà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ïî÷åìó 
ãåðîèíÿ ñêàçêè áðàòüåâ Ãðèìì çàñûïàåò 
ãëóáîêèì ñíîì, óêîëîâ ðóêó î âåðåòåíî 
[Àôàíàñüåâ 1994, ò. 3, 353, 378].
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Summary: There is an established relationship 
between a thing,  its mythological representation 
(taboo), and a holiday” in the complex of folk 
calendar. Several aspects of this issue are dis-
cussed in the present article as exemplified in 
the taboo to see a spindle on certain calendar 
days under the threat of the encounter with a 
snake.
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