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b. e. dnapnbnk|qj`“
(Ìîñêâà)

«ÂÑßÊÀß ÑÎÑÍÀ ÑÂÎÅÌÓ 
ÁÎÐÓ ØÓÌÈÒ»:

ÏÎÂÅÐÜß, ÇÀÏÐÅÒÛ 

È ÏÐÅÄÏÈÑÀÍÈß,

ÐÅÃËÀÌÅÍÒÈÐÓÞÙÈÅ 

ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ «×ÓÆÈÕ» È «ÑÂÎÈÕ»

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðàâèëàì 
ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü 
ïðè îáùåíèè ñ ÷óæèìè ëþäüìè. Çíàíèå 
íîðìàòèâà âûñòóïàåò ñðåäñòâîì ñàìî-
èäåíòèôèêàöèè, ðåãóëèðóåò âîçìîæíûå 
êîíòàêòû ñ ÷óæàêàìè, âûïîëíÿåò îáåðåæ-
íóþ ôóíêöèþ. Ïðàâèëà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
«÷óæèìè» ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì ñîõðàíåíèÿ 
ñâîåé èäåíòèôèêàöèè êàê ÷ëåíà êîíêðåòíî-
ãî êîëëåêòèâà; ñ èõ ïîìîùüþ ëþäè ïðîòè-
âîïîñòàâëÿþò ñåáÿ ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ 
ñîîáùåñòâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: «÷óæîé», «ñâîé», ïîâåðüÿ, 
çàïðåòû è ïðåäïèñàíèÿ, íîðìàòèâû.

Èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îäíîé èç 
îñíîâíûõ ñåìàíòè÷åñêèõ îïïîçè-

öèé â íàðîäíîé êóëüòóðå, âñåãäà ïðè-
âëåêàëè âíèìàíèå ó÷åíûõ. Ñâîå è ÷óæîå 
ðàññìàòðèâàëîñü íà óðîâíå óñòðîéñòâà 
ïðîñòðàíñòâà (äîì — ëåñ; ýòîò ìèð — 
èíîé ìèð è ò. ï.) [Êîðìèíà, Øòûðêîâ 
2001; Ìîðîç 1998; Ïëîòíèêîâà 2002; 
Ðóññêàÿ èçáà 1999; Òîëñòàÿ 2000; Òîë-
ñòîé 1995; Òîëñòûå 1974; Òîïîðîâ 1983] 
è íà óðîâíå âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàìêàõ 
ñîöèóìà (êðîâíî-ðîäñòâåííûå, ñåìåé-
íûå, ýòíè÷åñêèå, ÿçûêîâûå, êîíôåñ-
ñèîíàëüíûå, ñîöèàëüíûå è èíûå ñâÿçè 
÷åëîâåêà) [Ëèñòîâà 1991; Òîëñòàÿ 2009; 
Òðóáà÷åâ 1959]. Ýëåìåíòû «÷óæåñòè» 
îòìå÷àëèñü ó ïåðñîíàæåé «ñâîåãî» ìèðà 
(ìóçûêàíò, ãîí÷àð, ãîñòü, íèùèé, ìîëî-
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äîæåíû, íîâîðîæäåííûé, ðåêðóò, ðÿæå-
íûå) [Àãàïêèíà, Íåâñêàÿ 1995; Áî÷å÷-
êàðîâ 1859; Äîáðîâîëüñêàÿ 2008à; Äîá-
ðîâîëüñêàÿ 2008á; Èâëåâà, Ëóðüå 1997; 
Ëåâêèåâñêàÿ 2004; Ìàäëåâñêàÿ 2001] è 
äåìîíè÷åñêèõ ñóùåñòâ [Âèíîãðàäîâà, 
Ëåâêèåâñêàÿ 2010].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýòà òåìà âñ¸ ÷àùå 
ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ïðåæäå âñåãî â 
ñâÿçè ñ èíòåðåñîì ê ïðîáëåìàì ìåæ-
êóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Â áîëü-
øèíñòâå ðàáîò îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îòíî-
øåíèå ïðåäñòàâèòåëåé îäíîãî ýòíîñà 
ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãîãî ïîðîæäàåò 
ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ìåæêóëüòóðíîé 
êîììóíèêàöèè. Îïèñàíû ñëó÷àè, êîã-
äà âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ýòíîñàìè 
ñòðîÿòñÿ ïî ïðèíöèïó «êóëüòóðíîé äèñ-
òàíöèè»1. Ïðè ðàññìîòðåíèè âçàèìîîò-
íîøåíèé ñâîåãî è ÷óæîãî ýòíîñîâ îñî-
áîå âíèìàíèå îáû÷íî óäåëÿåòñÿ îáúåê-
òèâíûì ðàçëè÷èÿì ìåæäó êóëüòóðàìè, 
èõ âîñïðèÿòèþ ñóáúåêòàìè êîììóíè-
êàöèè è ñòðàòåãèÿì âçàèìîäåéñòâèÿ. 
Èìåííî ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå ëèáî íà ïðåîäîëåíèå êóëüòóð-
íîé äèñòàíöèè, ëèáî íà åå ñîõðàíåíèå, 
ñòàíîâÿòñÿ ÷àùå âñåãî îáúåêòîì âíèìà-
íèÿ èññëåäîâàòåëåé.

Ê äàííîé ïðîáëåìå îáðàùàþòñÿ 
ó÷åíûå, ðàáîòàþùèå â çîíàõ ñîâìåñò-
íîãî ïðîæèâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ýòíîñîâ, 
ïîñêîëüêó òàêîå ñîñóùåñòâîâàíèå ïðåä-
ïîëàãàåò îïðåäåëåííûé óðîâåíü ìåæ-
ýòíè÷åñêèõ êîììóíèêàöèé. Â îñíîâíîì 
ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ 
íà òåððèòîðèè Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà 
(ðóññêèå è ñààìû), Ðåñïóáëèêè Êîìè 
(ðóññêèå è êîìè-çûðÿíå), Ïåðìñêîãî 
êðàÿ (ðóññêèå è êîìè-ïåðìÿêè), Óäìóð-

1 Ýòîò òåðìèí áûë âïåðâûå ââåäåí â íà-
ó÷íûé îáîðîò À. Ôýðíõåìîì è Ñ. Áî÷íåðîì 
äëÿ îïèñàíèÿ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, ïîïàâøå-
ãî â èíîêóëüòóðíóþ ñðåäó [Furnham, Bochner 
1986].
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òèè (ðóññêèå è óäìóðòû), â Ïîâîëæüå 
(ðóññêèå — òàòàðû, ìàðèéöû, ÷óâàøè, 
ìîðäâà) è ò. ä. [Âëàäûêèíà 2004; Ãó-
öîë 2007; Äèàíîâà 1997; Çîëîòîâà 2000; 
Ðàçóìîâà 2008; Ôîëüêëîð íàðîäîâ Ïî-
âîëæüÿ 1989]. Â òî æå âðåìÿ ïîäîáíîãî 
ðîäà ðàáîòà âåäåòñÿ è íà òåððèòîðè-
ÿõ, ãäå êóëüòóðíûå áàðüåðû âîçíèêàþò 
ëèáî ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðîäñòâåí-
íûõ ýòíîñîâ (ðóññêèõ, óêðàèíöåâ è áå-
ëîðóñîâ), ëèáî ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè 
îäíîãî ýòíîñà, â ðàçíîå âðåìÿ çàñåëÿâ-
øèìè åäèíóþ òåððèòîðèþ. Íàèáîëåå 
èçâåñòíû ðàáîòû ñèáèðñêèõ èññëåäî-
âàòåëåé [Ðóññêèå â Îìñêîì Ïðèèðòû-
øüå 2002]. Áåçóñëîâíî, äàííàÿ ïðîáëå-
ìà âîçíèêàåò è â ïîãðàíè÷íûõ çîíàõ. 
Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ 
èññëåäîâàíèÿ Ïîëåñüÿ, ðóññêî-áåëîðóñ-
ñêîãî, ðóññêî-óêðàèíñêîãî, óêðàèí ñêî-
áåëîðóññêîãî, áåëîðóññêî-ïîëüñêîãî ïî -
 ãðàíè÷üÿ [Áåñïàìÿòíûõ 1999; Ëèñòî-
âà 2006; Ñàâåëüåâà 2005]. Èíòåðåñíû â 
ýòîì îòíîøåíèè è ðàáîòû, ñâÿçàííûå 
ñ ðóññêèìè àíêëàâàìè, ïðåæäå âñåãî â 
ñòðàíàõ Áàëòèè [Êåðáåëèòå, Íîâèêîâ 
1993; Ìîðîçîâà, Íîâèêîâ 2007; Íîâè-
êîâ 2005, Íîâèêîâ 2007; Íîâèêîâ 2009]. 
Íåëüçÿ íå îòìåòèòü èññëåäîâàíèÿ, êà-
ñàþùèåñÿ èñ÷åçàþùèõ èëè ïîëíîñòüþ 
èñ÷åçíóâøèõ ñèòóàöèé êóëüòóðíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ýòíîñîâ. Ýòî ðàáîòû 
â ðàìêàõ ïðîåêòà ïî èçó÷åíèþ èóäåî-
õðèñòèàíñêîãî äèàëîãà â Çàïàäíîé Óêðà-
èíå, Ïîäîëèè, Çàïàäíîé Áåëîðóññèè è 
Áóêîâèíå [Çåëüöåð 2006; Èñòîðèÿ åâ-
ðååâ 1994; Ðîñìàí 1995; Ñòî åâðåéñêèõ 
ìåñòå÷åê Óêðàèíû 2000; Øòåòë 2008]. 
Íàêîíåö, äàííàÿ òåìà ïðèâëåêàåò òåõ, 
êòî çàíèìàåòñÿ êóëüòóðîé ðóññêèõ íà 
òåððèòîðèè ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ èëè 
íà âîñïðèÿòèè îáðàçà æèçíè äðóãî-
ãî ýòíîñà (â öåëîì èëè åãî îòäåëüíûõ 
ýëåìåíòîâ), óñâîåíèè êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêèõ çíàíèé, ÿçûêà è ò. ä., èëè íà 
äèñòàíöèðîâàíèè ýòíîñîâ äðóã îò äðóãà 
[Âåðíÿåâ 2007].

Àâòîðû ðàáîò îáðàùàþò âíèìàíèå 
íà òî, ÷òî â àíàëèçèðóåìîé òðàäèöèè 
ïðåäñòàâèòåëü äðóãîãî, «èíîãî» ýòíîñà 
âñåãäà ñîîòíîñèòñÿ ñ êàòåãîðèåé ÷óæî-
ãî. Îöåíêà ÷óæèõ ëþäåé êàê ïîòåíöè-
àëüíî îïàñíûõ âîñõîäèò ê àðõàè÷åñêèì 
ïðåäñòàâëåíèÿì îá èõ ñâÿçÿõ ñ «èíûì» 
ìèðîì, î òîì, ÷òî îíè îáëàäàþò ñâåðõú-

åñòåñòâåííûìè ñâîéñòâàìè è îòëè÷à-
þòñÿ îò îáû÷íûõ ëþäåé âíåøíîñòüþ, 
îäåæäîé, çàïàõîì, îáðÿäîâûì è ðå÷å-
âûì ïîâåäåíèåì (ïîäðîáíåå ñì. [Áåëî-
âà 1999]).

Ïðè òàêîì âíèìàíèè ê äàííîé òåìå 
íåñêîëüêî â ñòîðîíå îñòàþòñÿ ïðàâèëà, 
ðåãëàìåíòèðóþùèå îòíîøåíèÿ ìåæäó 
«ñâîèìè» è «÷óæèìè». Íåëüçÿ ñêàçàòü, 
÷òî ýòà òåìà ñîâñåì íå îñâåùàåòñÿ, íî 
ðàññìàòðèâàþòñÿ ëèáî ñèòóàöèè ìåæ-
ýòíè÷åñêèõ / ìåæêîíôåññèîíàëüíûõ êîí-
òàêòîâ, ëèáî âçàèìîîòíîøåíèÿ îáû÷-
íûõ ëþäåé è òåõ, êîãî ïðèíÿòî íàçû-
âàòü «çíàþùèì», «ïðîôåññèîíàëîì», 
«ìàðãèíàëîì ïîíåâîëå» èëè «îïàñíûì 
÷åëîâåêîì» [Àãàïêèíà 1994; Öèâüÿí 
2000; ×åðåïàíîâà 1983, 15].

Â òî æå âðåìÿ î÷åâèäíî, ÷òî «÷ó-
æèì» ìîæåò áûòü íå òîëüêî ïðåäñòà-
âèòåëü äðóãîé êóëüòóðû, íî è ÷åëîâåê 
ñâîåé êóëüòóðíîé òðàäèöèè, ïî òîé 
èëè èíîé ïðè÷èíå ðàññìàòðèâàþùèé-
ñÿ êîíêðåòíûì äåðåâåíñêèì ñîöèóìîì 
êàê «íå-ñâîé», òàê ÷òî ïðè îáùåíèè ñ 
íèì íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü îïðåäåëåí-
íûå ïîâåäåí÷åñêèå íîðìàòèâû. Èìåí-
íî ïîäîáíûì ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ è 
ïîñâÿùåíà äàííàÿ ñòàòüÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòíîøåíèå ê 
«÷óæåñòè» â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå 
äâîéñòâåííî. ×óæèå ðàññìàòðèâàþòñÿ 
êàê âðàæäåáíûå è îïàñíûå äëÿ ÷åëîâå-
êà, êàê ñóùåñòâà äåìîíè÷åñêîé ïðèðî-
äû [Àãàïêèíà 1994; Ëîòìàí, Óñïåíñêèé 
1982]. Îñîáåííî èíòåðåñíû â ýòîì àñ-
ïåêòå ðàáîòû ëèíãâèñòîâ ïî èçó÷åíèþ 
êîííîòàöèè ïðåöåäåíòíûõ ãåîãðàôè-
÷åñêèõ íàçâàíèé. Îíè îòìå÷àþò, ÷òî 
â ãåîãðàôè÷åñêîì êîíòèíóóìå âûäå-
ëÿþòñÿ äâå ãðóïïû íàçâàíèé, ïåðâûå 
èç êîòîðûõ ñâÿçàíû ñî ñâîèì ìèðîì, 
«êîòîðûé â òîé èëè èíîé ñòåïåíè õî-
çÿéñòâåííî îñâîåí» [Áåðåçîâè÷ 2007], à 
âòîðûå — ñ ÷óæèì, êîòîðûé íå îñâîåí 
è îò÷àñòè âðàæäåáåí [Áåðåçîâè÷ 2000]. 
Òàêèì îáðàçîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷ó-
æèå — íîñèòåëè îïàñíîãî, ãðåõîâíîãî, 
ïîòóñòîðîííåãî, à ñ äðóãîé — íîñèòåëè 
ñàêðàëüíîãî íà÷àëà [Áåëîâà 1997; Áå-
ëîâà 1998; Áåëîâà 2000; Äàâûäîâà 1998; 
Ìàñëèíñêèé 2000; Òîïîðîâ 1990].

Êðèòåðèÿìè, ïî êîòîðûì â ðàìêàõ 
òîé èëè èíîé òðàäèöèè âûäåëÿåòñÿ ÷ó-
æîé ÷åëîâåê, ìîãóò âûñòóïàòü âíåøíèé 
îáëèê, ðå÷åâûå îñîáåííîñòè, õàðàêòåð-
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íûå ÷åðòû áûòà, ïîâåäåí÷åñêèå ñòåðåî-
òèïû, êîíôåññèîíàëüíàÿ ïðèíàäëåæ-
íîñòü è ò. ï. [Áåëîâà 1998; Áåëîâà 1999; 
Ïèâîâàð÷èê 2003; Ñìîðãóíîâà 2003; 
Ñïèâàê 2003].

Áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ èñïîë-
íèòåëåé äîâîëüíî óâåðåííî ãîâîðÿò î 
òîì, ÷òî ÷óæàê îòëè÷àåòñÿ îò ìåñòíûõ 
æèòåëåé âíåøíèì îáëèêîì (öâåòîì âî-
ëîñ, ãëàç, ðîñòîì è ò. ï.): «×óæîãî, åãî 
çàâñåãäà âèäíî — îí äðóãîé, îáëè÷üåì äðó-
ãîé» (Çàï. îò Ôåäîðà Òðèôîíîâè÷à Áàðè-
íîâà, 1919 ã. ð., ï. Êàìåíêà, Âè÷óã ñêèé 
ð-í, Èâàíîâñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêàÿ. 1998 ã.) [ËÀÀ]. «À âû íå 
íàøè, äåâî÷êè. Ñðàçó âèäàòü, íå ìåñòíûå, 
íàøè òàê íå õîäÿò» (Çàï. îò Âåðû Ïàâ -
ëîâíû Ïîâîëîêèíîé, 1923 ã. ð., ñ. ßì, 
Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâ-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 
1996 ã.) [ËÀÀ]. «Ó íàøèõ òàêèõ ãëàç 
íåòó, íàøè-òî âñå ñâåòëûå, à ó òåáÿ ÿð-
êèå. <Ñîá.: Òàê ó ìåíÿ âðîäå ñåðûå è 
ó Âàñ ñåðûå?> Ó íàñ êàê ìîëîêîì ðàç-
âåä¸íû, à ó òåáÿ ÿðêèå» (Çàï. îò Ïàâëà 
Êîíñòàíòèíîâè÷à Ôðîëîâà, 1928 ã. ð., 
ã. Ïîøåõîíüå, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 1996 ã.) [ËÀÀ]. 
«<Ñîá.: À ïî÷åìó Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî 
ìû ÷óæèå?> Òàê ó íàøèõ òàêèõ âî-
ëîñ íå áûâàåò. Ó íàøèõ îíè ïóõ-ïåðî, à 
ó òåáÿ âîí êàêà êîñà óïëåò¸íà. Íàì è 
óïëåñòè òàêîå íå÷åì» (Çàï. îò Àíàñòà-
ñèè Èâàíîâíû Êóêóøêèíîé, 1928 ã. ð.,
ã. Ïîøåõîíüå, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 1996 ã.) [ËÀÀ]. 
«Îé, êàêè âû âûñîêèå-òî, ó íàñ òàêèõ 
è íåò. ß äóìàëà, ýòîò ñàðàôàí ëÿ-
æåò, à îí âèøü, ÷óòü êîëåíà íèæå — 
ó íàñ áàáû äðóãîãî êðîÿ. Áûëà áû íàøåí-
ñêàÿ — ñåë êàê âëèòîé» (Çàï. îò Ëþáîâè 
Èâàíîâíû Ãàðèíîé, 1941 ã. ð., ä. Íå-
ïåéöèíî, Ñóäîãîäñêèé ð-í, Âëàäèìèð-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 
1995 ã.) [ËÀÀ].

Êàçàëîñü áû, îïðåäåëåííûå ñòàí-
äàðòû âíåøíîñòè íå ïðåäïîëàãàþò ñîá-
ëþäåíèÿ ïðàâèë, ïîñêîëüêó äàþòñÿ îò 
ðîæäåíèÿ. Îäíàêî âíåøíîñòü ÷óæîãî 
÷åëîâåêà ïðèâëåêàåò ê ñåáå âíèìàíèå, 
è êîðåííîé æèòåëü äîëæåí ñîáëþäàòü 
öåëûé ðÿä ïðàâèë, ÷òîáû ïî âíåøíî ñòè 
íå íàïîìèíàòü ÷óæîãî. Áîëüøèíñòâî 
òàêèõ ïðåäïèñàíèé äîëæíû ñîáëþäàòü 
ðîäèòåëè âî èçáåæàíèå ïîÿâëåíèÿ íà 
ñâåò ðåáåíêà ñ ÷åðòàìè, íå ñâîéñòâåí-

íûìè ïðåäñòàâèòåëþ äàííîé òðàäè-
öèè. Òàê, âî Âëàäèìèðñêîé îáë. îäíà 
èç ãðóïï íàñåëåíèÿ — íåìöû, îòëè÷è-
òåëüíîé ÷åðòîé êîòîðûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðóññêèõ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âñå îíè ÿðêèå 
áëîíäèíû. È õîòÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèå 
÷åðòû æèòåëåé äàííîãî ðåãèîíà íå èñ-
êëþ÷àþò ñâåòëîãî öâåòà âîëîñ è ó ðóñ-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, îòëè÷èå ðóññêèõ îò 
íåìöåâ èìåííî ïî öâåòó âîëîñ ÿâëÿåòñÿ 
äèôôåðåíöèðóþùèì ïðèçíàêîì2: «Ìû 
ðóññêèå, ó íàñ ñâåòëûå âîëîñû, íî íå âîò 
áåëûå, à ó íåìöåâ êàê âàòà âîò. Áåëûå-
áåëûå» (Çàï. îò Âàëåíòèíû Íèêîëàåâíû 
Áóéëîâîé, 1940 ã. ð., ã. Ãîðîõîâåö, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëü-
ñêàÿ. 2002 ã.) [ËÀÀ]. «Ìû ñèâûå, ÷òî ëè, 
à îíè ïðÿì áåëîãî öâåòà, ïðÿì çàìåòíî» 
(Çàï. îò Ìàðèè Ôåäîðîâíû Áåçáîðîäî-
âîé, 1930 ã. ð., ä. Áåðåæêè, Ñóäîãîäñêèé 
ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêàÿ. 1994 ã.) [ËÀÀ]. Èìåííî äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ðåáåíîê íå ðîäèëñÿ ïîõî-
æèì íà íåìöà, ðîäèòåëè äîëæíû åñòü 
ìíîãî «÷åðíûõ» ÿãîä3, «Íåìöû, îíè òà-
êèå áåëûå, è âîò âñå î÷åíü áîÿëèñÿ, ÷òî 
ðåáåíîê íà íåìöà-òî ïîõîæ áóäåò. È âîò, 
çíà÷èò, ãîâîðèëè, ÷òî ìàìêå íàäî åñòü 
ãîíîáîáåëþ, ÷òîá íå ðîäèëñÿ, êàê íåìåö, 
áåëåëüêèì» (Çàï. îò Íèíû Àëåêñååâíû 
Ìàðîâîé, 1933 ã. ð., ä. Øèïèëîâî, Ñó-
äîãîäñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 1994 ã.) [ËÀÀ]. 
Â òåõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ Âëàäèìèð-
ñêîé îáë., ãäå ÷óæèìè ñ÷èòàþòñÿ íå 
íåìöû, à òàòàðû, îòëè÷èòåëüíûì ïðè-
çíàêîì êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èìåííî òåì-
íûå âîëîñû, áåðåìåííûì æåíùèíàì, 
íàïðîòèâ, íå ðåêîìåíäóåòñÿ åñòü «÷åð-
íûå» ÿãîäû: «Åñëè áðþõàòàÿ áàáà áóäåò 
åñòü ñìîðîäèíó — ìëàäåíÿ òàòàð÷îíêîì 
ðîäèòñÿ, âåñü ÷åðíåíüêèé» (Çàï. îò Àíòî-
íèíû Áîðèñîâíû Âîëãàíîâîé, 1919 ã. ð.,
ñ. Ôîìèíêè, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëà-
äèìèð ñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëü-
ñêàÿ. 2001 ã.) [ËÀÀ].

2 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèí ñòâî 
ëþäåé âî Âëàäèìèðñêîé îáë., ñ÷èòàþùèå 
ñåáÿ ýòíè÷åñêèìè íåìöàìè, îòíîñÿòñÿ ê ñî-
âåðøåííî äðóãîìó ôåíîòèïó — îíè áðþíå-
òû, â òî âðåìÿ êàê â öâåòå âîëîñ ìåñòíûõ 
æèòåëåé ïðåîáëàäàþò ðàçëè÷íûå îòòåíêè 
ðóñîãî. 

3 Ê «÷åðíûì» ÿãîäàì îòíîñèòñÿ ÷åðíèêà, 
ãîëóáèêà, åæåâèêà, ÷åðíàÿ ñìîðîäèíà è ò. ï.

Ñ
âî

è 
—

 ÷
óæ

èå
: 
èä

åí
ò

èô
èê

àö
èî

íí
û

å 
ì

îä
åë

è 



Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
�Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	2
/2
0
1
2

12

Â Âîëîãîäñêîé îáë. ÷óæèìè ñ÷è-
òàþòñÿ òàòàðû è íåìöû, ïîòîìó ÷òî 
«íèêîãäà íå ïîñòÿòñÿ» [Òåíèøåâñêèé 
àðõèâ. Ô. 7. Îï. 1. Ä. 376. Ë. 13], è åâ-
ðåè — «íàðîä õèòðûé è æàäíûé» [Òàì 
æå. Ô. 7. Îï. 1. Ä. 376. Ë. 12]. Îñîáåí-
íîñòüþ âíåøíåãî îáëèêà èíîðîäöåâ íà 
äàííîé òåððèòîðèè ÿâëÿþòñÿ èõ ðûæèå 
âîëîñû, à òàêæå òî, ÷òî îíè «âñå ëåâ-
øè» (Çàï. îò Ñåðãåÿ Èâàíîâè÷à Áåëîâà, 
1919 ã. ð., ñ. Ñÿæìà, Ñÿìæåíñêèé ð-í, 
Âîëîãîäñêàÿ îáë. Ñîá. Ì. Ã. Âîëêîâà. 
1996 ã.) [ËÀÂ]. «Åâðåè, îíè âñå ðûæèå è 
ïèøóò ëåâîé» (Çàï. îò Ìàðèè Ïåòðîâíû 
Èâàíîâîé, 1917 ã. ð., ï. Âîõòîãà, Ãðÿ-
çîâåöêèé ð-í, Âîëîãîäñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ì. Ã. Âîëêîâà. 1997 ã.) [ËÀÂ]. «Íåìöû, 
îíè ëåâîðóêèå — âñ¸ íàîáîðîò ó íèõ» 
(Çàï. îò Àííû Àëåêñàíäðîâíû Áàð-
êîâîé, 1921 ã. ð., ïîñ. ×åáñàðà, Øåê-
ñíèíñêèé ð-í, Âîëîãîäñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Â. Êàðïîâà. 1998 ã.) [ËÀÊ]. ×òîáû äå-
òè íå ðîäèëèñü ñ «÷óæèìè» ïðèçíàêàìè, 
áåðåìåííûå æåíùèíû äîëæíû ñîáëþ-
äàòü ñëåäóþùåå: «×òîáû, çíà÷èò, äèòå-
íîê íå ðîäèëñÿ ðûæîé, êàê íåìåö, íóæíî 
áåðåìåííîé êðàñíîå íå íîñèòü. Âîò ÷òîá 
íè÷åãî êðàñíîãî íå áûëî» (Çàï. îò Ñåðãåÿ 
Èâàíîâè÷à Áåëîâà, 1919 ã. ð., ñ. Ñÿæìà, 
Ñÿìæåíñêèé ð-í, Âîëîãîäñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ì. Ã. Âîëêîâà. 1997 ã.) [ËÀÂ]. «Åñëè 
áàáà áðþõàòÿ, òî íå ìîæåò ñëåâà ñè-
äåòü, åñëè áóäå ñëåâà ñèäåòü — ó å¸ ìëà-
äåíÿ ëåâîðóêèé áóäÿ, êàê åâðåé» (Çàï. îò 
Åêàòåðèíû Àëåêñàíäðîâíû Äðîíîâîé, 
1928 ã. ð., ïîñ. Êàäóé, Âîëîãîäñêàÿ îáë.
Ñîá. Î. Â. Êàðïîâà. 1999 ã.) [ËÀÊ].

Èíîãäà â îáëèêå «÷óæèõ» ïðî-
ñëåæèâàþòñÿ çîîìîðôíûå ÷åðòû èëè 
ñêðûòûå äåôåêòû. Òàê, ïîëàãàþò, ÷òî 
÷óäü èìåëà øåñòü ïàëüöåâ íà íîãàõ; 
âî èçáåæàíèå ïîäîáíîãî ïîðîêà ó áó-
äóùåãî ðåáåíêà åãî ìàòü äîëæíà åñòü 
íå÷åòíîå ÷èñëî ïðîäóêòîâ: «Ó ÷óäè áå-
ëîãëàçîé êàê, âîò êàê îïðåäåëÿëè, ÷òî 
÷óäü — ïàëü÷èêîâ ó íèõ íà íîãàõ øåñòü. 
Âîò åñëè áåðåìåííàÿ áóäåò åñòü ïî äâà 
òàì ÿáëîêà èëè òàì ïî äâå êàðòîøêè, 
òî ðîáåíîê ñ øåñòüþ ïàëü÷èêàìè ðî-
äèòñÿ — êàê ó ÷óäè» (Çàï. îò Êëàâ-
äèè Èâàíîâíû Áîðèñîâîé, 1939 ã. ð.,
ïîñ. Äâèíñêèé, Âåðõíåòîòåìñêèé ð-í, 
Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Í. Êàð ïîâà. 
1995 ã.) [ËÀÊ].

Êàê âèäíî èç âûøåïðèâåäåííûõ 
ïðèìåðîâ, ÷òîáû èçáåæàòü ðîæäåíèÿ 

ðåáåíêà ñ ïðèçíàêàìè, ïðèñóùèìè «÷ó-
æîìó», ñóùåñòâîâàëè íîðìàòèâû, ïðåä-
ïèñûâàþùèå ñîáëþäåíèå áåðåìåííîé 
æåíùèíîé îïðåäåëåííûõ ïðàâèë ïîâå-
äåíèÿ. Îäíàêî íå òîëüêî ðîäèòåëè, íî 
è ñàì ÷åëîâåê áûë îáÿçàí ñîáëþäàòü 
îïðåäåëåííûå ïðåäïèñàíèÿ, ÷òîáû íå 
ïðèîáðåñòè ÷åðò, õàðàêòåðíûõ äëÿ îá-
ëèêà ÷óæàêà. Òàê, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íå 
íàäî âîäèòü ðóêîé ïî ñòîëó, «à òî êàê 
ìàðèéöû áóäåøü — êîñîðóêàÿ» (Çàï. îò 
Êëàâäèè Àëåêñàíäðîâíû Äîëãîïîëîâîé, 
1914 ã. ð., ñ. Áîðîâêà, Êîòåëüíè÷ñêèé ð-í,
Êèðîâñêàÿ îáë. Ñîá. Ì. Ã. Îáèæàåâà. 
1991 ã.) [Àðõèâ ÌÃÓ]. «Âîëîñû ðîâíî íàäî 
÷åñàòü, à åñëè âèõîð êàêîé òîð÷èò —
áóäåò, çíà÷èò, ó òåáÿ õâîñòèê, êàê, çíà-
÷èò, ó ÷óäè» (Çàï. îò Ïàâëû Èâàíîâíû 
Áîðîäèíîé, 1923 ã. ð., ï. Ïîäþãà, Êî-
íîøñêèé ð-í, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Í. Êàðïîâà. 1994 ã.) [ËÀÊ].

Ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíåíû çà-
ïðåòû íà ñâèñò ÷åëîâåêà. ×àùå âñåãî 
ìîòèâèðîâêîé òàêîãî çàïðåòà ÿâëÿåòñÿ 
îïàñåíèå ïîòåðè äåíåã, íî èíîãäà ýòî 
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü, ÷òîáû ÷åëîâå-
êà íå ïðèíèìàëè çà íåìöà: «Âîò åñëè 
÷åëîâåê ñâèñòèò, òî çíà÷èò, îí íåìåö» 
(Çàï. îò Íèíû Àëåêñååâíû Ìàðîâîé, 
1933 ã. ð.,  ä. Øèïèëîâî, Ñóäîãîäñêèé ð-í,
Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðî-
âîëüñêàÿ. 1996 ã.) [ËÀÀ]. Öî êàíüå ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ïðèíà-
äëåæèò ê ÷óäè [Äðàííèêîâà 2008, 21]: 
«×óäü âîò êàê óçíàòü — öîêàþò îíè. 
Íåëüçÿ öîêàòü-òî, à òî âñå ñêàæóò — 
÷óäü» (Çàï. îò Êëàâäèè Èâàíîâíû Áîðè-
ñîâîé, 1939 ã. ð., ïîñ. Äâèíñêèé, Âåðõ-
íåòîòåìñêèé ð-í, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. 
Ñîá. Î. Í. Êàðïîâà. 1993 ã.) [ËÀÊ].

Åñëè, ãîâîðÿ îá îñîáåííîñòÿõ âíå-
øíîñòè è ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, íàøè 
èñïîëíèòåëè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
ïîä ÷óæàêîì ïîíèìàþò íîñèòåëÿ äðó-
ãîé ýòíè÷íîñòè èëè ôåíîòèïà, òî, ðàñ-
ñêàçûâàÿ îá îäåæäå, ïî êîòîðîé ìîæíî 
óçíàòü ÷óæîãî ÷åëîâåêà, îíè ÷àùå âñåãî 
ïîäðàçóìåâàþò ãîðîæàíèíà èëè ïðåä-
ñòàâèòåëÿ äðóãîé êîíôåññèè. Âî èçáå-
æàíèå ïðè÷èñëåíèÿ ñåáÿ ê ÷óæèì ÷å-
ëîâåêó íóæíî îäåâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î «ïðàâèëüíîé» 
îäåæäå. Ðàíüøå åå ôóíêöèþ âûïîë-
íÿë íàðîäíûé êîñòþì, êîòîðûé áûë 
íå òîëüêî ñîöèàëüíî è òåððèòîðèàëüíî 
çíà÷èìûì ýëåìåíòîì íàðîäíîé êóëü-
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òóðû, íî è çíàêîì, óêàçûâàþùèì íà 
ïðèíàäëåæíîñòü ê ãðóïïå «ñâîèõ». Íà 
òåõ òåððèòîðèÿõ, ãäå ñîõðàíÿþòñÿ õîòÿ 
áû îòäåëüíûå ýëåìåíòû òðàäèöèîííîãî 
êîñòþìà, ôóíêöèîíèðóþò è ïðåñêðèï-
öèè, ñ íèì ñâÿçàííûå [Äîáðîâîëüñêàÿ 
2001; Òîëñòàÿ 2004].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷àùå âñåãî â êà-
÷åñòâå ýëåìåíòîâ íàðîäíîãî êîñòþìà, 
êîòîðûå óêàçûâàþò íà ïðèíàäëåæíîñòü 
ê «ñâîèì», âûñòóïàþò ïëàòêè è ôàðòó-
êè, ðåæå ïîÿñà. Èìåííî ñ íèìè ñâÿçàíî 
íàèáîëüøåå ÷èñëî çàïðåòîâ è ïðåäïè-
ñàíèé, äèêòóþùèõ ïðàâèëà íîøåíèÿ 
îäåæäû, õàðàêòåðíûå äëÿ êîíêðåòíîé 
ëîêàëüíîé ãðóïïû. Òàê, ìîæåò ðåãëà-
ìåíòèðîâàòüñÿ öâåò ïëàòêà, ñïîñîá åãî 
çàâÿçûâàíèÿ è ò. ï.: «Ìû ïëàòîê óçëîì 
íîñèì, ïîä øååé, à îíè (ñòàðîîáðÿäöû. —
Â. Ä.) ïîä áóëàâî÷êó. Åñëè ó áàáû êîí-
öû ëåæàò — òóò óæ ñðàçó âèäíî: íå 
íàøà, êóëóãóðêà îíà» (Çàï. îò Ëþáîâè 
Èâàíîâíû Ãàðèíîé, 1941 ã. ð., ä. Íåïåé-
öèíî, Ñóäîãîäñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 1994 ã.) 
[ËÀÀ]. «Íàøà áàáà, åñëè íå âäîâàÿ, òî 
ñèíèé èëè ÷åðíûé ïëàòîê íèêîãäà íå 
îäåíåò, à îíè òàêèå íîñÿò. Åñëè áàáà, 
îñîáåííî åñëè ìîëîäàÿ, â ÷åðíîì èëè ñè-
íåì — îíà íå íàøà, îíà èç ñòàëîâåðîâ» 
(Çàï. îò Íèíû Ñåðãååâíû Ðîãîæèíîé, 
1936 ã. ð.,  ä. ×óëêîâî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í,
Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðî-
âîëüñêàÿ. 1998 ã.) [ËÀÀ]. «Âîò ìû òàê 
(ïîêàçûâàåò. — Â. Ä.) ïëàòîê íîñèì, 
îí ó íàñ ëàäíåíüêî íà ãîëîâå, à îíè ïîä 
ñêëàäî÷êó òàê, òàê âîò äîìèêîì ñòîèò 
(ïîêàçûâàåò). Âîò åñëè ïîä ñêëàäî÷êó, 
òî óæ òî÷íî íå íàøà, êóëóãóðêà» (Çàï. 
îò Ìàðèè Ôåäîðîâíû Áåçáîðîäîâîé, 
1930 ã. ð., ä. Áåðåæêè, Ñóäîãîäñêèé ð-í, 
Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðî-
âîëüñêàÿ. 1994 ã.) [ËÀÀ].

×òîáû ÷åëîâåêà íå ïðèíÿëè çà ÷ó-
æîãî, åìó íåîáõîäèìî íîñèòü îäåæäó 
òàê, êàê ýòî ïîëîæåíî â åãî îêðóæåíèè. 
Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íàðóøèòåëÿ ìîãóò 
ïðåñëåäîâàòü íåñ÷àñòüÿ: «Îé, âîò òóò 
ìîäà ó íàñ ïîøëà, âîò, çíà÷èò, ïëàòîê ïîä 
ñêëàäî÷êó ïîâÿçûâàòü, àé, âîò ÷òî òàê, êàê 
êóëóãóðêè. È âîò ìîëîäûå-òî äåâêè ïîïðî-
áîâàëè, à âîò íåëüçÿ, è âîò, çíà÷èò, êòî â 
äåâêàõ îñòàëñÿ, êòî âäîâàìè ìîëîäûìè, íå 
äî ìîäû. Íóæíî êàê ó íàñ ïîâÿçûâàòü ïëà-
òîê, à òî íåñ÷àñòüå êàêîå áóäåò» (Çàï. îò 
Íèíû Àëåêñååâíû Ìàðîâîé, 1933 ã. ð., 

ä. Øèïèëîâî, Ñóäîãîäñêèé ð-í, Âëàäè-
ìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 
1994 ã.) [ËÀÀ].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçëè÷èå â 
îäåæäå ìåæäó ãîðîäîì è äåðåâíåé (çà 
èñêëþ÷åíèåì îäåæäû äëÿ ðàáîòû â 
îãîðîäå) ìèíèìàëüíî. Îäíàêî ñ òî÷-
êè çðåíèÿ äåðåâåíñêèõ æèòåëåé ýòî 
íå ñîâñåì òàê: «Âîò òû ãîðîæàíêà — 
ñðàçó âèäíî. Âû îäåâàåòåñü, ìîæåò, è 
ìîäíÿâî, íî íåáîãàòî. Æåíùèíà, îíà áî-
ãàòî äîëæíà îäåâàòüñÿ, ÷òîáû öâåòíî 
âñ¸, ÷òîáû áëåñòåëî, à òû âñÿ ñåðåíüêàÿ 
êàêàÿ, êàê ìîíàøêà»4 (Çàï. îò Êàëå-
ðèè Èâàíîâíû Âîëãàíîâîé, 1937 ã. ð., 
ï. Ïóêñîîçåðî, Ïëåñåöêèé ð-í, Àð-
õàíãåëüñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Í. Êàðïîâà. 
1997 ã.) [ËÀÊ].

Âîîáùå, ïîíÿòèå «áîãàòî îäåòàÿ» 
çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ ñèíîíèìîì «îäåòà 
ïî-íàøåìó», õîòÿ ñàìî ïðåäñòàâëåíèå 
î òîì, ÷òî òàêîå áîãàòñòâî â îäåæäå, 
ïî îòíîøåíèþ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè 
î÷åíü ñóáúåêòèâíî. Ñêîðåå, â äàííîì 
ñëó÷àå ñëåäóåò ãîâîðèòü î ïîíÿòèè ñî-
öèàëüíîé è êóëüòóðíî-àíòðîïîëîãè÷åñêîé 
íîðìû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «èñ-
òîðè÷åñêè ñëîæèâøèéñÿ â êîíêðåòíîì 
îáùåñòâå ïðåäåë, ìåðà, èíòåðâàë äîïóñ-
òèìîãî (äîçâîëåííîãî) ïîâåäåíèÿ, äå-
ÿòåëüíîñòè ëþäåé, ñîöèàëüíûõ ãðóïï, 
ñîöèàëüíûõ îðãàíèçàöèé» [Ãèëèíñêèé 
1991, 74]. Íîðìà — ýòî îáÿçàòåëüíîå 
ïðàâèëî ïîâåäåíèÿ, ñîáëþäåíèå êî-
òîðîãî «îáåñïå÷åíî ïðèíóæäåíèåì ñî 
ñòîðîíû âñåãî îáùåñòâà èëè åãî îñîáûõ 
îðãàíîâ» [Ïåðøèö 1986, 91]. Äåéñòâè-
òåëüíî, áîëüøèíñòâî ëþäåé, çàíèìàþ-
ùèõñÿ ýêñïåäèöèîííîé äåÿòåëüíîñòüþ, 
îòìå÷àþò, ÷òî æèòåëüíèöû íåáîëüøèõ 
ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ, ïðîôåññèÿ (äîëæ-
íîñòü) êîòîðûõ íå ñâÿçàíà ñ ôèçè÷å-
ñêèì òðóäîì, èäóò íà ðàáîòó î÷åíü æåí-
ñòâåííî îäåòûìè: þáêè, áëóçêè, ïëàòüÿ 
è îáÿçàòåëüíî êàáëóêè è ìàêèÿæ. Áîëåå 
òîãî, ïîÿâëåíèå â êàêîì-ëèáî ó÷ðåæäå-
íèè ÷åëîâåêà â äæèíñàõ è ôóòáîëêå âû-

4 Ýòî íå èíäèâèäóàëüíîå âîñïðèÿòèå, 
ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî îïðàøèâàåìûõ îä-
íîñåëü÷àí èñïîëíèòåëüíèöû ïîäòâåðäèëè, 
÷òî «íè áàáû, íè äåâêè ó íàñ òàêóþ ñåðÿòèíó 
íå îäåíóò, äîáðîòíàÿ îäåæäà, ïðèëè÷íàÿ, íî 
íåáîãàòî» (Çàï. îò Ìàðèè Àëåêñååâíû Âîëãà-
íîâîé, 1923 ã. ð., ï. Ïóêñîîçåðî, Ïëåñåöêèé 
ð-í, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Í. Êàðïîâà. 
1997 ã.) [ËÀÊ].
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çûâàåò íåäîóìåíèå: «À âû òî÷íî èç Ìîñ-
êâû ïðèåõàëè, à òî Âû êàê-òî ñòðàííî 
îäåòû, ó íàñ òàê íå õîäÿò, Âû æå âñ¸-
òàêè â îòäåëå êóëüòóðû» (N, ï. Ïóêñî -
îçåðî, Ïëåñåöêèé ð-í, Àðõàíãåëü-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Í. Êàðïîâà. 1997 ã.)
[ËÀÊ]. Áîëüøèíñòâî íàøèõ èñïîëíèòå-
ëåé óâåðåíû, ÷òî «íà ðàáîòó íàäî õîäèòü 
ïðèëè÷íî îäåòûì. <Ñîá.: À ÷òî ýòî çíà-
÷èò?> Íó, â þáêå, â áëóçêå êàêîé-íåòî, 
òóôëè íà êàáëóêå, ïðè÷åïóðèøüñÿ, è âîò 
òàê ïîøëà. <Ñîá.: À åñëè íå òàê îäåò?> 
Òóò óæ òî÷íî ñêàæóò — ÷óæîé. Âîò 
òû íåïðàâèëüíî îäåòà, âîò ïî÷åìó òû ñ 
óòðà â áðþêàõ, ïî÷åìó òû â áèáëèîòåêå 
â áðþêàõ, íå äåâî÷êà óæå, íóæíî â þáêå 
õîäèòü» (Çàï. îò Âåðû Íèêîëàåâíû Èñ-
êàâÿê, 1960 ã. ð., ñ. Ôîìèíêè, Ãîðîõî-
âåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 2001 ã.) [ËÀÀ]. Îá-
ùåñòâåííîå ìíåíèå îñóæäàåò æåíùèíó, 
îäåòóþ áîëåå óäîáíî, íî íåïîäîáàþùå 
äëÿ îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè. Ïîÿâëåíèå 
â îáùåñòâåííîì ìåñòå ÷åëîâåêà â îäåæ-
äå, íå ñîîòâåò ñòâóþùåé íîðìå, ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê óêàçàíèå íà òî, ÷òî îí íå 
ïðèíàäëåæèò äàííîìó ñîöèóìó.

Ìåæäó òåì çà÷àñòóþ áîëåå óäîáíîé 
ïðèçíàåòñÿ èìåííî «÷óæàÿ» îäåæäà. 
Òàê, ïèíåæàíå, çàíèìàþùèåñÿ îõîòîé 
èëè îòïðàâëÿþùèåñÿ â äàëüíèé ïóòü, 
íàäåâàþò ìàëèöû, ÿâëÿþùèåñÿ îäåæäîé 
ñàìîåäîâ, ïîòîìó ÷òî «â åé íå ïîääóâà-
åò» [Êàëóöêîâ 1998, 43—44]. Èëè: «âîò ó 
íàc òàê, ôàðòóê ïîä ãðóäü íîñÿò, à ó èõ 
öåëüíàÿ çàâåñêà, è åñëè áàáà â öåëüíîì, òî 
êóëóãóðêà, à òàê íàøà. Èçäàëè âèäàòü. 
Íî íà Ñåðãèÿ, êîãäà êàïóñòó ðóáèì, ìû 
òîæå öåëüíûå çàâåñêè îäåâàåì, â íèõ 
óäîáíî» (Çàï. îò Êàïèòîëèíû Èãíàòü-
åâíû Âîðîíîâîé, 1925 ã. ð., ñ. Âåðõíèé 
Ëàíäåõ, Âåðõíåëàíäåõîâñêèé ð-í, Èâà-
íîâñêàÿ îáë. Ñîá. Ì. Ã. Âîëêîâà. 1998 ã.)
[ËÀÂ]. Â äàííîì ñëó÷àå òðàäèöèîííàÿ 
îïïîçèöèÿ ñâîå = õîðîøåå (äëÿ íàñ) —
÷óæîå = ïëîõîå (äëÿ íàñ) ìåíÿåòñÿ, è 
÷óæàÿ îäåæäà, ñîõðàíÿÿ çíà÷åíèå ÷ó-
æîé, ñòàíîâèòñÿ õîðîøåé è óäîáíîé, à 
ïîòîìó äîïóñòèìîé äëÿ íîøåíèÿ.

Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ÷óæîé îäåæ-
äû òðåáóåò îò ÷åëîâåêà ñîáëþäåíèÿ ïðà-
âèë îáðàùåíèÿ ñ íåé. Òàê, ñòàðîîáðÿä-
÷åñêèé ôàðòóê-çàâåñêà, èñïîëüçóåìûé 
âî âðåìÿ ðóáêè êàïóñòû, ïîñëå çàâåð-
øåíèÿ ýòî ïðîöåññà íóæíî áûëî âûñòè-
ðàòü â ïðîòî÷íîé âîäå è ïîëîæèòü «ïîä 

ìîðîç»5 íà íî÷ü: «Âîò ïîñëå-òî çàâåñêó 
ñûìåøü, ê ðåêå âîò, è òàì ñòèðàíåøü, 
îíà-òî íå ìàðàíàÿ îáû÷íî, ÷åãî òàì. 
È âîò ïîñëå ëîæèøü åå ïîä ìîðîç, âîò 
îíà íî÷üþ-òî ïîëåæèò, è âîò óæ òóò 
âûñóøèøü è óáåðåøü äî ñëåäóþùåãî ðàçà. 
À âîò áû ñëó÷àé: òàê ïðîñòèðíóëè, è âîò 
òóò ïîäñîõëî, è âîò ïîòîì êàïóñòà âñÿ è 
ñêèñëà, âñ¸ âûêèíóëè. Íåëüçÿ çàâåñêó òàê 
îñòàâèòü» (Çàï. îò Åêàòåðèíû Àëåêñå-
åâíû Àáðàìóøêèíîé, 1928 ã. ð., ñ. Øó-
áèíî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 2000 ã.)
[ËÀÀ]. Îòìåòèì, ÷òî àíàëîãè÷íûå äåé-
ñòâèÿ ïðîèçâîäÿò ñ õîëñòàìè, íà êîòî-
ðûõ íåñóò ãðîá. Èõ òàêæå íåîáõîäèìî 
îñòàâèòü íà óëèöå íà íî÷ü «ïîä ðîñó» 
èëè «ïîä ñíåã», à çàòåì óáðàòü äî ñëå-
äóþùåãî èñïîëüçîâàíèÿ. Â ñëó÷àå íàðó-
øåíèÿ ïðàâèë îáðàùåíèÿ ñ ïðåäìåòîì 
÷åëîâåêó ãðîçèò áîëåçíü è äàæå ñìåðòü. 
Êàê âèäèì, èñïîëüçóÿ íå ñâîé ñòâåííóþ 
ñâîåé ýòíè÷åñêîé èëè êîíôåññèîíàëü-
íîé ãðóïïå îäåæäó, ëþäè îñîçíàâàëè 
èñõîäÿùóþ îò íåå îïàñíîñòü è íåîáõî-
äèìîñòü çàùèòíûõ ìåð.

Íàðóøåíèÿ ïðàâèë íîøåíèÿ îäåæ-
äû ìîãóò íàíåñòè âðåä ÷åëîâåêó èìåí-
íî èç-çà òîãî, ÷òî îí áóäåò ïðè÷èñëåí 
ê ÷óæèì: «Âîò ìàìà ãîâîðèëà, ÷òî 
åñëè ïëàòîê, êàê ñòàëîâåðêà, ïîâÿ-
çàòü, òî â ñåìüå äåòè áîëåòü áóäóò. 
Êàæäûé íà ñâîé ëàä îäåæäó íîñèòü 
äîëæåí» (Çàï. îò Àííû Ôèëèïïîâ-
íû Êîðåíåâîé, 1934 ã. ð., ï. Áåðåí -
äååâî, Ïåðåñëàâñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ 
îáë. Ñîá. Ì. Ã. Âîëêîâà. 1997 ã.) [ËÀÂ]. 
«Âîò áûâàåò, ÷òî âîò ôàðòóê íàäåíåøü, 
êàê ó ãîðîäñêèõ, ìíå âîò âíó÷êà òàêîé 
èç ãîðîäó ïðèâåçëà, òàê âîò, ãîâîðÿò, 
íåëüçÿ — ìîð áóäåò. Êàê îò Áîãà çàïîâå-
äîâàíî îäåâàòüñÿ, òàê óæ è íàäî» (Çàï. 
îò Óëüÿíû Íèêîëàåâíû Êèñëîâîé, 
1923 ã. ð., ï. Õîõëîâî, Êàäóéñêèé ð-í, 
Âîëîãîäñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Â. Êàðïîâà. 
1996 ã.) [ËÀÊ].

Ïîìèìî íîðìàòèâîâ, ñâÿçàííûõ ñ 
âíåøíèìè ïðîÿâëåíèÿìè îïïîçèöèè 
ñâîé — ÷óæîé, åñòü è äðóãèå ïðåñêðèï-
öèè, â êîòîðûõ òàêæå ðåãóëèðóþòñÿ îò-
íîøåíèÿ ñ ÷óæèìè. Ïðåæäå âñåãî, ýòî, 
êîíå÷íî, ðåëèãèîçíûå íîðìàòèâû, â 
îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò îïïîçèöèÿ êðå-
ùåíûé — íåêðåùåíûé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ 
áîëüøèíñòâà íàøèõ èñïîëíèòåëåé, «÷ó-

5 Ïîä çàìîðîçîê èëè ïîä ðîñó.
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æèå, îíè íåõðèñòè, îíè â Áîãà íå âåðóþò è 
â öåðêâó íå õîäÿò» (Çàï. îò Çèíàèäû Ñòå-
ïàíîâíû Ìîñêàëåâîé, 1945 ã. ð., ã. Òó -
òàåâ, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Ñîá. Ä. Â. Õîõ-
ëîâ. 2003 ã.) [ËÀÕ]. Òðàäèöèîííî â òà-
êîé ñèñòåìå íåêðåùåíûìè, à, ñëåäîâà-
òåëüíî, «÷óæèìè», ÿâëÿþòñÿ âñå ëþäè, î 
êîòîðûõ òî÷íî íåèçâåñòíî, áûë ëè íàä 
íèìè ïðîèçâåäåí îáðÿä êðåùåíèÿ. Òà-
êèì ëþäÿì çàïðåùàåòñÿ ïðèáëèæàòüñÿ ê 
ñêîòèíå, ïå÷ü õëåá, íîñèòü âîäó, êîñèòü 
òðàâó è ò. ï. Ïðàêòè÷åñêè ëþáîå äåëî, 
òàê èëè èíà÷å ñâÿçàííîå ñ æèçíüþ êîí-
êðåòíîãî äåðåâåíñêîãî ñîöèóìà, ÷óæàêó 
äåëàòü çàïðåùàåòñÿ (ïîäðîáíåå îá ýòîì 
ñì. [Äîáðîâîëüñêàÿ 2008, 103]). Èíîãäà 
«÷óæîé» — ýòî íå ÷åëîâåê íåêðåùåíûé, 
à ÷åëîâåê äðóãîé âåðû. «Òàêè êàíòû 
òîëüêî ôèëèïïîâöû ïîþò, à ìû ïðàâî-
ñëàâíûå ëþäè… Êòî ýòè êàíòû ïåòü áó-
äåò, òîò îò Áîãà îòñòóïèë, òîò Èóäà. 
Ãîâîðÿò, ÷òî, åñëè ïðàâîñëàâíûé çàïîåò 
òàêîå, íå÷èñòûé åãî äî ñìåðòè äîâåäåò. 
Ïîâåñèòñÿ èëè ÷òî»6 (Çàï. îò Âàëåíòè-
íû Ôåäîðîâíû Ìîðîçîâîé, 1921 ã. ð., 
ä. Ãîí÷àðû, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäè-
ìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 
2001 ã.) [ËÀÀ].

Â òî æå âðåìÿ øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåíî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ÷åëîâåê, 
ïîïàâøèé â ÷óæóþ ñðåäó, ìîæåò íå 
ñîáëþäàòü ïðèíÿòûå òàì íîðìû ïîâå-
äåíèÿ: «Äåâóøêà îíà äîëæíà ñåáÿ áëþñ-
òè, îäåâàòüñÿ ñêðîìíåíüêî, à ãîðîäñêèì 
âñ¸ ìîæíî — îíè íåíàøåíñêèå» (Çàï. îò 
Åêàòåðèíû Ìèõàéëîâíû Èâàøåâîé, 
1921 ã. ð., ä. Ïåðãîëà, Êîòëàññêèé ð-í, 
Àðõàíãåëüñêàÿ îáë. Ñîá. Ì. Ã. Âîëêîâà. 
1999 ã.) [ËÀÂ]. «Íà Áëàãîâåùåíüå íè÷åãî 
íåëüçÿ íà÷èíàòü, ó íàñ âîò íå íà÷èíàþò, 
à ó âàñ ìîæíî, ÷óæèì íå îáÿçàòåëüíî»7 
(Çàï. îò Íèíû Àëåêñååâíû Ìàðîâîé, 
1933 ã. ð., ä. Øèïèëîâî, Ñóäîãîäñêèé 
ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêàÿ. 1996 ã.) [ËÀÀ].

Âñå âûøåïðèâåäåííûå ïðèìåðû â òîé 
èëè èíîé ñòåïåíè çàòðàãèâàþò ïðàâèëà, 
ðåãëàìåíòèðóþùèå îòíîøåíèÿ ìåæäó 
«ñâîèìè» è «÷óæèìè» â ñèòóàöèÿõ ìåæý-
òíè÷åñêèõ èëè ìåæêîíôåññèîíàëüíûõ 
êîíòàêòîâ. Íî â îïðåäåëåííûå ìîìåíòû 
ëþáîé ÷åëîâåê ìîæåò îêàçàòüñÿ «÷óæèì», 

6 Ïîäðîáíåå îá ýòîì ñì. [Äîáðîâîëüñêàÿ 
2007, 26—28].

7 Àíàëîãè÷íûå ïðèìåðû ñì. [Äîáðîâîëü-
ñêàÿ 2008, 104].

à, ñëåäîâàòåëüíî, îïàñíûì äëÿ ñâîåé ñå-
ìüè èëè âñåãî äåðåâåíñêîãî îáùåñòâà. 
Îáû÷íî ÷óæèìè ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì 
îêàçûâàþòñÿ ëþäè, íàõîäÿùèåñÿ â ïåðå-
õîäíûõ ñîñòîÿíèÿõ (íåâåñòû, ðîæåíèöû, 
ðåêðóòà è ò. ï.) èëè â ñîñòîÿíèÿõ íåäî-
ñòà÷è (âäîâû, ñîëäàòêè). Èíîãäà ïðèíà-
äëåæíîñòü ê ÷óæèì çàâèñèò îò âîçðàñòà 
÷åëîâåêà (äåòè, ñòàðèêè). Áåçóñëîâíî, 
êàæäîå èç ýòèõ ñîñòîÿíèé íàêëàäûâàåò 
íà ÷åëîâåêà òå èëè èíûå ïîâåäåí÷åñêèå 
îãðàíè÷åíèÿ è òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ îï-
ðåäåëåííûõ íîðìàòèâîâ.

Îäíàêî åñòü ñèòóàöèè, êîãäà ñâîé 
è ÷óæîé — ýòî íå äâà ðàçíûõ ïîíÿòèÿ, 
à îäíî — «ñâîé, êîòîðûé ÷óæîé». È â 
ýòîé ñèòóàöèè çàïðåòû ðåàëèçóþòñÿ 
îñîáûì îáðàçîì. Ðàáîòàÿ âî Âëàäèìèð-
ñêîé îáë., ìû ñòîëêíóëèñü ñ òåì, ÷òî 
ñóùåñòâóåò êàòåãîðèÿ ëþäåé, êîòîðûå 
íå òîëüêî äîëæíû ñîáëþäàòü òå æå 
ïðåäïèñàíèÿ, ÷òî è âñå ÷ëåíû äåðåâåí-
ñêîãî ñîöèóìà, òî åñòü «ñâîè», íî è ðÿä 
ïðåäïèñàíèé, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíÿþò-
ñÿ íà «÷óæèõ». Ýòèìè ëþäüìè ÿâëÿþòñÿ 
çàìóæíèå æåíùèíû ðàçíûõ âîçðàñòîâ, 
êîòîðûå, âûéäÿ çàìóæ, ïîêèíóëè ñâîþ 
äåðåâíþ è ïåðååõàëè â äîì ìóæà.

Ýòà ãðóïïà äîâîëüíî ÷åòêî îñîç-
íàåò, ÷òî îíè íå ñîâñåì ñâîè, íî â òî 
æå âðåìÿ è íå ñîâñåì ÷óæèå. Èìåííî 
ýòî íåîïðåäåëåííîå ñîñòîÿíèå çàñòàâ-
ëÿåò èõ îñîáåííî ñêðóïóëåçíî ñîá-
ëþäàòü ïðåäïèñàíèÿ. Ïðè÷èíà òàêîãî 
«çàêîíîïî ñëóøàíèÿ», âî-ïåðâûõ, â áî-
ÿçíè îñóæäåíèÿ êîðåííûìè æèòåëÿìè 
äåðåâíè: «Âîò ó íàñ òàê íèêîãäà íå äå-
ëàëè. Íó, äî îáåäà íà Êàçàíñêó, îíî êî-
íå÷íî, íèêòî íå ðàáîòàë. Ïîêà ñëóæáà 
â öåðêâè, íå ðàáîòàëè. Ïðàçäíèê, ãðåõ 
òóò ðàáîòàòü. Âñå ïîæàðà áîÿëèñü. Ãî-
âîðÿò, êòî íà Êàçàíñêó ðàáîòàåò, îíà 
òîãî íàêàæåò. Íó óæ âå÷åðîì-òî êàê 
íå ïîéòè êîñèòü! Òóò ñàìûé ïîêîñ. Òóò 
óæ âñå øëè. À çäåñü íå òàê, òóò öåëûé 
äåíü íå êîñÿò, íå äåëàþò íè÷åãî. ß êàê-
òî, åùå ìîëîäàÿ áûëà, ãîâîðþ âå÷åðîì: 
“Ïîéäó ïîãðåáó”. Àé, ÷òî íà÷àëîñÿ! Êàê 
âñå ðóãàëèñÿ: “Òû, — ãîâîðÿò, — íàñ ñïà-
ëèòü õî÷åøü, òû ïîæàð íàêëèêàåøü”. 
ß ïîñëå çàðåêëàñÿ. Íó, åñëè óæ ó íèõ òóò 
òàêèå ïîðÿäêè, òî ÷òî æ. À ó íàñ âîò 
è êîñèëè, è ãðåáëè. Âå÷åðîì-òî ìîæíî 
áûëî. À çäåñü ðóãàþòñÿ ñòàðèêè» (Çàï. îò 
Çîè Àëåêñååâíû Àíòîíîâîé, 1938 ã. ð.,
ñ. Áîðèñîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäè-
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ìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëü-
ñêàÿ. 2006 ã.) [ËÀÀ].

Ñòðåìëåíèå êàê ìîæíî ïðàâèëüíåå 
âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ ñâÿçàíî ñ èäååé 
î òîì, ÷òî àáñîëþòíî ñâîé ÷åëîâåê åñëè 
è íàðóøèò êàêîå-òî ïðàâèëî, òî âñåãäà 
íàéäåòñÿ «îáõîäíîé ìàíåâð», ëèêâèäè-
ðóþùèé óùåðá, à âîò äëÿ «÷óæèõ ñðå-
äè ñâîèõ» «îáõîäíûõ ìàíåâðîâ» îáû÷íî 
íåò. Áîëåå òîãî, ïîëàãàþò, ÷òî óùåðá îò 
èõ íåïðàâèëüíûõ äåéñòâèé áîëåå ñóùåñ-
òâåíåí, ÷åì îò íåïðàâèëüíûõ äåéñòâèé 
ñîâñåì ñâîèõ: «Âîò ó íàñ ãîâîðÿò, ÷òî 
íåëüçÿ, ÷òîá áàáà äåâêå êîñó ÷åñàëà — îíà 
â äåâêàõ îñòàíåòñÿ. ß óæ ëåò äåñÿòü çà-
ìóæåì áûëà è âîò íà ïîêîñå çîëîâêà (îíà 
òîëüêî â ìîëîäûå ñõîäèëà), âîò íà ïîêî-
ñå ó åé êîñà ðàçìåòàëàñÿ, à ó åé âîëîñû 
ãóñòûå, ñàìîé òÿæåëî ñïðàâëÿòüñÿ. Âîò 
ÿ åé ó÷àñàëà âñ¸. Êàê ñâåêðîâêà óáèâà-
ëàñÿ — â äåâêàõ âåêîâàòü, êàê ðóãàëàñÿ! 
À âñ¸ åùå õóæåé ïîëó÷èëîñü. Ìàíÿ êðà-
ñèâàÿ áûëà, îò æåíèõîâ îòáîþ íåò. Ìû 
ñ íåé âñ¸ ñìåÿëèñÿ, ÷òî âûáðàòü íàäî 
ïîáûñòðåå, ÷òîá ñâåêðîâêà íå ñòðàäàëà. 
À òîëüêî âîò âîéíà íà÷àëàñü, è å¸ ïðèçâà-
ëè, ó íàñ òóò äåâóøåê íà Ìóíäþã ïðèçû-
âàëè, òàì çåíèòêè áûëè èëè ÷òî. Íó, âîò 
å¸ òóäà ïðèçâàëè, è îíà òàì òàê è ïîìåð-
ëà äåâêîé. Ñâåêðîâêà ìíå äî ñàìîé ñìåðòè 
ýòó êîñó íå ïðîñòèëà. Âñ¸ ãîâîðèëà, ÷òî 
óæ ëàäíî áû â äåâêàõ, à òî âîò è âîâñå 
ïîìåðëà. À âñ¸ ïîòîìó, ÷òî ÿ âåäü ÷óæàÿ 
òóò, ìîæåò, åñëè á ñâîÿ, òî <Ìàíÿ áû> 
æèâà îñòàëàñü. ß âîò äî ñèõ ïîð íèêîãî 
òóò íå ïëåòó, òîëüêî âîò âíó÷êó, à ïëå-
ìÿøêó âîò íå ïëåëà. Ó ñâîèõ-òî, ìîæåò, 
îáîéäåòñÿ (âîëîñû ïîä áîæåíêó ïîëî-
æàò), à ó ìåíÿ íåò. Ñâåêðîâêà âîò êëà-
ëà, à íå ïîìîãëî, âîò ïîìåðëà Ìàíÿ-òî, 
à âñ¸ ïîòîìó, ÷òî ÿ ÷óæàÿ. Çíàëà áû —
äà íå â æèçíü áû íå ñäåëàëà» (Çàï. îò Àãðà-
ôåíû Ñòåïàíîâíû Åãóíîâîé, 1918 ã. ð.,
ä. Êóïðèÿíîâî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëü-
ñêàÿ. 2001 ã.) [ËÀÀ]8.

Ëþäè, îêàçàâøèåñÿ â ñèòóàöèè «ñâî-
èõ ÷óæèõ», âûíóæäåíû ñîáëþäàòü íîð-
ìàòèâû, ïðèíÿòûå â òîé ìåñòíîñòè, ãäå 
îíè æèâóò. Îäíàêî îíè õîðîøî ïîìíÿò 
è ïðè âîçìîæíîñòè ñîáëþäàþò è íîð-
ìàòèâû, ïðèâèòûå èì â äåòñòâå. Áîëåå 
òîãî, èíîãäà èìåííî èç-çà êîíôëèê-
òà íîðìàòèâîâ îíè ÿâëÿþòñÿ òåìè, êòî 

8 Ïîäðîáíåå îá ýòîì ñì.: [Äîáðîâîëü-
ñêàÿ].

ïîìíèò íå òîëüêî ïðåñêðèïöèè òîé äå-
ðåâíè, â êîòîðîé âåäåòñÿ çàïèñü, íî è 
ìîòèâèðîâêè äàííûõ ïðåäïèñàíèé. Òàê, 
â ñ. Áîëüøàÿ Áðåìáîëà ßðîñëàâñêîé 
îáë. äîâîëüíî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí 
çàïðåò æåíùèíàì äîòðàãèâàòüñÿ äî òî-
ïîðà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî çàïðåò 
ýòîò äîâîëüíî ðåäêèé è îáû÷íî ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ ëèøü íà ïëîòíèöêèé òîïîð, 
òî åñòü íà ðàáî÷èé èíñòðóìåíò «çíàþ-
ùåãî ÷åëîâåêà», íàäåëåííûé îïðåäåëåí-
íîé ñàêðàëüíîé ñèëîé (ïîäðîáíåå î ïðå-
ñêðèïöèèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïëîòíèêîì, 
ñì. [Äîáðîâîëüñêàÿ 2007à]). Â äàííîì 
æå ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ëþáîì òîïîðå, 
èñïîëüçóåìîì êàê â ïëîòíèöêîé, òàê è 
â äîìàøíåé ðàáîòå. Áîëüøèíñòâî èñ-
ïîëíèòåëåé, çíàâøèõ äàííûé çàïðåò, íà 
âîïðîñ ñîáèðàòåëÿ î åãî ïðè÷èíàõ îò-
âå÷àëè: «Ó âîò ó íàñ òàê ïðèíÿòî áûëî. 
Âîò íåëüçÿ áàáå òîïîð òðîãàòü, è âñ¸ —
íå òðîãàëè» (Çàï. îò Ñåðãåÿ Ìèõàéëî-
âè÷à Åðìîëàåâà, 1921 ã. ð., ñ. Êðàñíîå, 
Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâ-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 
1996 ã.) [ËÀÀ]. È òîëüêî äâå æåíùèíû, 
âûøåäøèå çàìóæ â Áîëüøóþ Áðåìáî-
ëó, îòâåòèëè áîëåå ðàçâåðíóòî. «Îé, è 
âîò ìåíÿ ýòî òîæå âñåãäà <óäèâëÿëî>, 
ÿ âîò ñþäà âûøëà èç Êðàñíîãî: ó íàñ ó 
ïëîòíèêà, ãîâîðÿò, íåëüçÿ òîïîð òðî-
ãàòü. À òóò íåëüçÿ âñå. ß ñïðîñèëà äåäà. 
È âîò ãîâîðÿò, ïîòîìó ÷òî ìóæèêè âñå 
ïåðåìðóò, êàêèå âðîäå íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè 
áóäóò. Íàâåðíîå, çäåñü êàêîé ñëó÷àé áûë» 
(Çàï. îò Âåðû Ïàâëîâíû Ïîâîëîêèíîé, 
1923 ã. ð., ñ. ßì, Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé 
ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêàÿ. 1996 ã.) [ËÀÀ]. «Äà, çäåñü 
ñ ýòèì ñòðîãî. Ó íàñ âîò (â ñ. ßì. —
Â. Ä.) òîëüêî âîò ó ïëîòíèêà íå áðàëè, 
íî òàì íèêòî íå áðàë, òîëüêî åãî èíñ-
òðóìåíò, à òóò âîò áàáàì äî òîïîðà 
íè-íè, ïîòîìó, ãîâîðÿò, ìóæèêè íå ñâîåé 
ñìåðòüþ ïîìðóò» (Çàï. îò Àííû Àëåê-
ñååâíû Ïåòðîâîé, 1924 ã. ð., ñ. ßì, Ïå-
ðåñëàâñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 1996 ã.) [ËÀÀ].

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ êîðåííûõ æèòå-
ëåé, êîòîðûå íå çíàþò î ñóùåñòâîâàíèè 
äðóãîé ôîðìû çàïðåòà, ìîòèâèðîâêà 
íåèíòåðåñíà, îíè ïðèíèìàþò çàïðåò 
êàê îïðåäåëåííóþ äàííîñòü — «òàê 
ïðèíÿòî». Ó «÷óæèõ» ëþäåé, êîòîðûå 
â ñèëó æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ îêà-
çàëèñü âêëþ÷åííûìè â êðóã ïðåäñòà-
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âèòåëåé îïðåäåëåííîé ëîêàëüíîé òðà-
äèöèè, îòäåëüíûå ýëåìåíòû êîòîðîé 
íå ñîâïàäàþò ñ èçâåñòíîé èì ñ äåòñòâà, 
âîçíèêàåò åñòåñòâåííîå æåëàíèå ïîíÿòü 
ïðè÷èíó çàïðåòà, à óçíàâ åå, ñòàòü îä-
íèì èç íåìíîãèõ õðàíèòåëåé ïîäîáíîé 
èíôîðìàöèè. Äåéñòâèòåëüíî, ðÿä èñ-
ñëåäîâàòåëåé îòìå÷àþò, ÷òî èìåííî òå, 
êòî óæå â çðåëîì âîçðàñòå ïîïàë â êðóã 
ëþäåé, ÷üè ïîâåäåí÷åñêèå íîðìû îò-
ëè÷àþòñÿ îò ïðèâèòûõ èì â äåòñòâå, íå 
òîëüêî îáðàùàþò íà ýòî âíèìàíèå, íî 
è ïûòàþòñÿ íàéòè ïðè÷èíû ðàçëè÷èé, 
ïðåâðàùàÿñü â ñâîåãî ðîäà «ñòèõèéíûõ 
ôîëüêëîðèñòîâ».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, âåðîÿòíî, íå-
îáõîäèìî ãîâîðèòü îá àêòèâíîé âåðáà-
ëèçàöèè ïðåñêðèïöèé, ðåãóëèðóþùèõ 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ñâîèìè è ÷óæèìè. 
Ìû ïîëíîñòüþ ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì 
Ñ. Å. Íèêèòèíîé [Íèêèòèíà 2005] î 
òîì, ÷òî íîðìàòèâ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì 
çàùèòû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû îò 
ðàçðóøåíèÿ. Äîáàâèì òàêæå, ÷òî, ñ íà-
øåé òî÷êè çðåíèÿ, íîðìàòèâ âûñòóïàåò 
ñðåäñòâîì ñàìîèäåíòèôèêàöèè, êîãäà 
çíàíèå î íåì âêëþ÷àåò ÷åëîâåêà â êðóã 
«ñâîèõ». Ïîñêîëüêó îò «÷óæîãî» ÷åëî-
âåêà èñõîäèò îïàñíîñòü, òî íîðìàòèâû, 
ðåãóëèðóþùèå âîçìîæíûå êîíòàêòû ñ 
÷óæàêàìè, âûïîëíÿþò, ïðåæäå âñåãî, 
îáåðåæíóþ ôóíêöèþ, êîòîðàÿ îñîçíà-
åòñÿ è îòêðûòî äåêëàðèðóåòñÿ âñåìè 
íîñèòåëÿìè òðàäèöèè. Î÷åâèäíî òàêæå, 
÷òî íîðìàòèâû, ðåãóëèðóþùèå îòíîøå-
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Ñîêðàùåíèÿ

Àðõèâ ÌÃÓ — Àðõèâ êàôåäðû óñòíîãî 
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà Ìîñêîâñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Â. Ëîìî-
íîñîâà.

ËÀÀ — Ëè÷íûé àðõèâ àâòîðà. 
ËÀÂ — Ëè÷íûé àðõèâ Ì. Ã. Âîëêîâîé.
ËÀÊ — Ëè÷íûé àðõèâ Î. Í. Êàðïîâîé.
ËÀÕ – Ëè÷íûé àðõèâ Ä. Â. Õîõëîâà. 

Ëè÷íûå àðõèâû áûâøèõ ñòóäåíòîâ è àñïè-
ðàíòîâ ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ  
èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà.

Òåíèøåâñêèé àðõèâ — Àðõèâ Ýòíîãðà-
ôè÷åñêîãî áþðî êíÿçÿ Â. Í. Òåíèøåâà (Ðîñ-
ñèéñêèé ýòíîãðàôè÷åñêèé ìóçåé. Ô. 7. Îï. 1. 
è Îï. 2).

Summary. This article focuses on the rules of 
conduct that must be followed when dealing 
with strangers. The knowledge of a standard 
is a means of self-identification, regulates the 
possible contacts with outsiders, and has a pro-
tective function. Rules of interaction with the 
“strangers” is a means of preserving the mem-
ber identity of a particular group; this was the 
way people contrasted themselves with represen-
tatives of other communities.
Key words: “strange”, “home”, believes, ta-
boos, and prescriptions, standards.
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