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ÏÎÌÈÍÀËÜÍÛÅ 
ÒÐÀÄÈÖÈÈ 

Ó ÑÈÁÈÐÑÊÈÕ ÁÅËÎÐÓÑÎÂ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå íà îñíîâå ýòíîãðà-
ôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ñîáðàííûõ â ðàéîíàõ 
êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ áåëîðóñîâ â Îì-
ñêîé îáë., ðåêîíñòðóèðóþòñÿ ïîìèíàëüíûå 
îáðÿäû è îáû÷àè, ñóùåñòâîâàâøèå ó ñèáèð-
ñêèõ áåëîðóñîâ â òå÷åíèå ÕÕ â. Ðàññìàòðè-
âàåòñÿ ñåìàíòèêà îáðÿäîâûõ äåéñòâèé è 
àíàëèçèðóþòñÿ îñîáåííîñòè ïîìèíàëüíûõ 
òðàäèöèé ïðèèðòûøñêèõ áåëîðóñîâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áåëîðóñàìè äðóãèõ òåððèòîðèé Ñè-
áèðè è Áåëîðóññèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèáèðñêèå áåëîðóñû, ïî-
ìèíàëüíûå òðàäèöèè, ïðåäêè, ñåìàíòèêà 
îáðÿäîâ.

Ïîìèíàëüíûå òðàäèöèè ó ñëàâÿíñêèõ 
íàðîäîâ ñîáëþäàëèñü â òå÷åíèå 

âñåãî êàëåíäàðíîãî ãîäà è ïðåäñòàâëÿëè 
ñîáîé ñèíêðåòè÷íîå ñîåäèíåíèå ÿçû-
÷åñêîãî êóëüòà ïðåäêîâ, õðèñòèàíñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé è îáùå÷åëîâå÷åñêîé 
ýòèêè. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ìû ðàññìî-
òðèì òðàäèöèè ïîìèíîâåíèÿ êàê ÷àñòü 
ãîäîâûõ êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûõ òðàäè-
öèé, íå çàòðàãèâàÿ ïîõîðîííóþ îáðÿä-
íîñòü, è ïîìèíàëüíûå îáû÷àè ïåðâîãî 
ãîäà ïîñëå ñìåðòè áëèçêîãî ÷åëîâåêà, 
êîãäà óìåðøèé ñ÷èòàëñÿ íàèáîëåå ïðè-
âÿçàííûì ê ìåñòó ñâîåãî çåìíîãî îáè-
òàíèÿ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
áåëîðóññêîå íàñåëåíèå Ïðèèðòûøüÿ, 
íàèáîëåå êîìïàêòíî ðàññåëåííîå â 
Ñåäåëüíèêîâñêîì ð-íå Îìñêîé îáë. è 
ñôîðìèðîâàâøååñÿ â ðåçóëüòàòå ïåðåñå-
ëåíèÿ áåëîðóñîâ â íà÷àëå ÕÕ â. èç Ìî-
ãèëåâñêîé è Âèòåáñêîé ãóáåðíèé.

Áåëîðóñû íàçûâàëè óìåðøèõ ðî-
äèòåëåé è âñåõ ïîêîéíèêîâ (ïðåäêîâ) 
«äçÿäàìè», ïîýòîìó è îáðÿäû ïîìè-
íîâåíèÿ ïîëó÷èëè íàçâàíèå «äçÿäû». 
«Äçÿäû» îòìå÷àëèñü íåñêîëüêî ðàç â ãîä 
è ïðîâîäèëèñü â äâóõ ôîðìàõ — ïîìè-
íîâåíèÿ äîìà è ïîñåùåíèÿ êëàäáèùà. 

Ïî ìíåíèþ îäíèõ èíôîðìàíòîâ, ïîìè-
íàëüíûõ äíåé â ãîäó ÷åòûðå: «À ÷ýòâåðî 
áûâàåò äçÿäîâ: ïåðåä Ôèëèïïîâêîé, Ìàñ-
ëÿíûÿ äçÿäû, òðîèøíûå è Ðàäàíèöà, ïî-
ñëå Ïàñêè» (Çàï. îò Åâäîêèè Àëåêñååâ-
íû Ìîðîçîâîé, 1922 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåë-
êàíîâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñåäåëüíèêîâñêèé 
ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Äðóãèå èí-
ôîðìàíòû óïîìèíàþò åùå ðîæäåñòâåí-
ñêèå è ïîêðîâñêèå äçÿäû: «Ïàä êàëÿäû 
äçÿäû áûâàþò… Áûâàþò ïàêðîâñêèå, íà 
Ðàäàíèöó, â íîÿáðå (íà àêòÿáðüñêóþ)… 
Â ñóááîòó íà Òðîèöó íà êëàäáèùå õîäèì, à 
â âàñêðåñåíüå ïàòîì ãóëÿåì» (Çàï. îò Ìà-
ðèè Áîðèñîâíû Ìàòþêîâîé, 1941 ã. ð.
(óðîæ. ä. Ùåëêàíîâêà), ñ. Ñîëîâüåâ-
êà, Ñåäåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. 
Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 
2010, ò. 1]. Èíòåðåñíî, ÷òî ïîìèíî-
âåíèå â Äìèòðîâñêóþ ñóááîòó (ïåðåä 
Äìèòðèåâûì äíåì, 8 íîÿáðÿ), ïîìèìî 
òðàäèöèîííîãî íàçâàíèÿ «äìèòðîâñêà», 
â êîíöå ÕÕ â. âñ¸ ÷àùå ñòàëè íàçûâàòü 
ïîìèíîâåíèåì «íà îêòÿáðüñêó», ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûòåñíåíèè èç íà-
ðîäíîãî ñîçíàíèÿ òðàäèöèîííûõ ïðàçä-
íè÷íûõ äàò è çàìåíå èõ äàòàìè ñîâåò-
ñêèõ ïðàçäíèêîâ. 

Ïîìèíàëè â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà 
(«ïîä êàëÿäû», ò. å. ïåðåä Ðîæäåñòâîì, 
íà Ïîêðîâ, â Äìèòðîâñêóþ è Ðîäè-
òåëüñêóþ ñóááîòû) äîìà. Íà êîëÿäû ó 
áåëîðóñîâ Ñèáèðè ñîõðàíèëñÿ îáû÷àé 
æå÷ü êîñòðû, ÷àñòè÷íî òðàíñôîðìèðî-
âàâøèéñÿ â øåñòâèå ñ ôàêåëàìè. «Íà 
Ñâÿòêè ìû íàñèëè ôàêåëû èç òðÿïüÿ 
íà ïàëêàõ. Âàêðóã ôàêåëîâ ïëÿñàëè íà 
óëèöå, íà äàðîãå… Ýòà ÷óäî÷êè íàñè-
ëè íàðÿæåííûå, ýòà ïðîñòà âåñåëèëèñü. 
Æãëè êàñòðû íà Êàëÿäó ïåðåä Ðàæýñâîì 
è ïðûãàëè ÷åðåç íèõ, óêðàäåì äðîâ, ùå-
ïàê íàñàáèðàåì, êëåòà÷êàé íàëîæèì è 
æãåì, ïðûãàåì ÷åðåç íèõ, ýòà ãäå-íè-
áóäü ó ðå÷êè ìàëü÷èøêè ìåñòî íàõàäûëè. 
Ïåëè: “Ãàðè-ãàðè ÿñíà, ÷òîáû íå ïàãàñ-
ëà!”. Âñòàâàëè â êðóã, áðàëèñü çà ðóêè è 
ïåëè, íàì áûëî ëåò ïî 17—18» (Çàï. îò 
Íàäåæäû ßêîâëåâíû Æîéäèê, 1928 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Ñîëîâüåâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñå-
äåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, 
ò. 1]. Îïèñûâàåìûå ñîáûòèÿ, èìåâøèå 
ìåñòî â êîíöå 1940-õ ãã., ñâèäåòåëüñòâó-
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ñêèå ïåðåñåëåíöû âàðèëè «êðóïåíèê», 
òàê îíè íàçûâàëè êóòüþ, èç «îâñèêà» 
(îâñà) èëè ÿ÷ìåíÿ è äîáàâëÿëè òóäà 
«ñàëüöå, ïåðåæàðåííîå ñ ëó÷êîì» (Çàï. 
îò Âåðû Âèêòîðîâíû ×èæ, 1927 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Êóêàðêà), ñ. Êîðîëåíêà, Ñå-
äåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, 
ò. 1].

Í. ß. Æîéäèê óòî÷íèëà, ÷òî ïðè-
ãîòîâëåííóþ ñ óòðà êóòüþ áàáóøêà 
êàê ñòàðøàÿ æåíùèíà â äîìå ñòàâèëà 
ñ ìîëèòâàìè â ïåðåäíèé óãîë («êóò») â 
ãëèíÿíîé ÷àøêå. «Êóòþ (êàøó) ñòàâè-
ëè íà ïåðâóþ êàëÿäó (ðàíüøå “ñî÷åëüíèê” 
íå ãàâàðèëè) øýñòîãî ÿíâàðÿ è íà âòà-
ðóþ êàëÿäó ÷àòûðíàäöàòàãî, íà ñòàðûé 
Íîâûé ãîä. Âàñåìíàäöàòàãî ÿíâàðÿ — 
õðýùýíñêèé ñî÷åëüíèê. Áÿðóò ýòó êàøó 
è íÿñóò ñêàòèíå ó õëýâ íà ïåðâóþ è íà 
âòàðóþ êàëÿäó, ïðèãàâàðèâàþò ÷àãî-íè-
áóäü. Óòðàì âûòàïèò ïå÷ü, êàøó ïàñòà-
âèò, à âå÷åðàì âûìàåò åå. Ñåíà è ñàëîìó 
ïàñòåëþò è êàøó ïàñòàâÿò â êóò íà 
ëàâêó. Ïàòîì ýòà ñåíà è ñàëîìó ñêà-
òèíå ðàçäàâàëû. À êàäà ïàñëåäíèé äýíü 
ñâÿòîê, â õðýùåíñêèé ñà÷åëüíèê õàçÿèí 
ñàäèëñÿ çà ñòîë è çâàë ç ëîæêàé: “Ìàðîç, 
ìàðîç, èäû êóòþ èñü!”» (Çàï. îò Åâäî-
êèè Àëåêñååâíû Ìîðîçîâîé, 1922 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Ùåëêàíîâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñå-
äåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. 
Ïðèãîòîâëåíèå êóòüè, êàê è èñïîëüçî-
âàíèå ñåíà, áûëî ïîâñåìåñòíî ðàñïðî-
ñòðàíåíî â ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê 
ó âñåõ áåëîðóñîâ [Áåëîðóñû 1998, 395]. 
Îáðÿä çàêëèêàíèÿ ìîðîçà ñåìàíòè÷å-
ñêè ñâÿçàí ñ êóëüòîì ïðåäêîâ è â ðàç-
íûõ èíòåðïðåòàöèÿõ áûë ðàñïðîñòðàíåí 
êàê ó áåëîðóññêèõ ïåðåñåëåíöåâ äðóãèõ 
òåððèòîðèé Ñèáèðè, òàê è ó ñèáèðñêèõ 
óêðàèíöåâ [Ôóðñîâà 2011, 151—152; Çî-
ëîòîâà 2012, 49—50].

Ñèìâîëèêà ãëàâíîãî ïîìèíàëüíî-
ãî îáðÿäîâîãî áëþäà, êóòüè, õîðîøî 
èçâåñòíà: âñå åå èíãðåäèåíòû (çåðíî, 
ÿãîäû, ìåä) ñâÿçàíû ñ èäååé ïîñòîÿí-
íîãî âîçðîæäåíèÿ æèçíè ÷åðåç ñìåðòü, 
à ðèòóàëüíîå âêóøåíèå êóòüè, ïî ìíå-
íèþ èñïîëíÿâøåãî îáðÿä, ïðèîáùàëî 
åãî ê âå÷íîìó êðóãó æèçíè [Ðóññêèé 
ïðàçäíèê 2001, 314]. Ïîñêîëüêó Ñâÿò-
êè áûëè âðåìåíåì âêëþ÷åíèÿ ïðåäêîâ 
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þò îá îòãîëîñêàõ äðåâíåãî ñëàâÿíñêîãî 
îáû÷àÿ «ãðåòü ïîêîéíèêîâ», çàôèêñè-
ðîâàííîãî ñîáèðàòåëÿìè â þæíîðóñ-
ñêèõ ãóáåðíèÿõ åùå â ñåðåäèíå XIX â. è 
ñâÿçàííîãî, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, 
ñ êóëüòîì ïðåäêîâ è çåìëåäåëü÷åñêèì 
êóëüòîì [Çåëåíèí 1994, 164—169].

Ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê áåëîðó-
ñû, êàê è óêðàèíöû, íàçûâàëè «êóòÿ» 
ïî íàçâàíèþ îñíîâíîãî îáðÿäîâîãî 
áëþäà, ïðèãîòàâëèâàåìîãî â ýòîò äåíü. 
Ïîñêîëüêó âå÷åð íàêàíóíå Ðîæäåñòâà 
çíàìåíîâàë îêîí÷àíèå Ôèëèïïîâñêîãî 
ïîñòà, òî ìåíþ áûëî ïîñòíûì. Ãëàâ-
íûìè ðîæäåñòâåíñêèìè ðèòóàëüíûìè 
áëþäàìè áåëîðóñîâ ÿâëÿëèñü áëèíû, 
êóòüÿ è îâñÿíûé êèñåëü, ÷òî, ïî ìíå-
íèþ Ä. Ê. Çåëåíèíà, ñâèäåòåëüñòâóåò 
î ñâÿçè èõ ñ êóëüòîì ïðåäêîâ è ÿçû-
÷åñêèìè òðèçíàìè [Çåëåíèí 1991, 401]. 
Ïî ñâèäåòåëüñòâó Íàäåæäû ßêîâëåâ-
íû Æîéäèê, îâñÿíûé êèñåëü ãîòîâè-
ëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: îâñÿíóþ ìóêó 
çàëèâàëè òåïëîé âîäîé è íàñòàèâàëè 
òðè äíÿ (÷òîáû ñêèñëîñü), ïîñëå ÷åãî 
ñëèâàëè âåðõíþþ âîäó â êèïÿòîê è âà-
ðèëè ïîëóæèäêèé êèñåëü, êîòîðûé åëè 
ëîæêàìè.

Ñèáèðñêèå áåëîðóñû ãîòîâèëè êóòüþ 
èç çåðåí ïøåíèöû, îâñà, ÿ÷ìåíÿ èëè 
ãðå÷èõè (ïîçäíåå — èç ðèñà) ñ äîáàâëå-
íèåì ìåäà, èçþìà è ÿãîä, ñâàðåííûõ â 
êîìïîòå (ïîçäíåå — ñóõîôðóêòîâ). «Óñå 
ïà-ðàçíîìó êóòþ äåëàþò. Âàäà çàêû-
ïèò, ðèñ ïàìîýøü òóäà, ìýøàåøü, à êàäû 
ñâàðýòñÿ, òàäû çàêðûýøü êðûøêàé, ãàç 
âûêëþ÷ûøü, ïðàìûýøü ãàðÿ÷åé âàäîé, 
òóäû êëàäýøü èçóì è óñå çàêðûýøü êðûø-
êàé. Èçóì è ñàõàð è ìåä íàäà. Âêóñíÿ! 
Óòðàì âàðûøü, ó òàðåøêó íàêëàäàåøü è 
ïàìèíàåøü…» (Çàï. îò Ìàðèè Áî ðèñîâíû 
Ìàòþêîâîé, 1941 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåë-
êàíîâêà), ñ. Ñîëîâüåâêà, Ñåäåëüíèêîâ-
ñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çî-
ëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1].
«Ïøàíûöó àáòàëêåøü â ñòóïå òàëêà-
÷îì, âàäè÷êè äàáàâûòü íàäà òîêà, êàäà 
òàëêåøü, à ãðà÷èõó àëè îâåñ ïðàïàðèøü 
è êóòþ âàðèøü, ìîæíà ìàëà÷êà è ìàñëà 
äàáàâèòü» (Çàï. îò Åâäîêèè Àëåêñååâíû 
Ìîðîçîâîé, 1922 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåë-
êàíîâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñåäåëüíèêîâñêèé 
ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Ìîãèëåâ-
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â âå÷íûé êðóãîâîðîò æèçíè, ïîñòîëüêó 
äëÿ èõ ïîääåðæàíèÿ â ýòîì êðóãîâîðîòå 
÷àñòü ïîìèíàëüíîé ïèùè îñòàâëÿëàñü 
äëÿ íèõ íà ñòîëå ïîñëå îêîí÷àíèÿ òðà-
ïåçû: îñòàòêè åäû íàêðûâàëè ñêàòåðòüþ 
è ïðèãëàøàëè óìåðøèõ ïðåäêîâ îòó-
æèíàòü. «Ìû ïàìÿíåì, à ÿ íà íî÷ü óñå 
àñòàâëÿþ, çàêðûþ óñå: ïðàõàäèòå, ïàìè-
íàéòå, ìàè ìèëûå, âàì àñòàâèëè óñå. Àíè 
èäóò íî÷üþ, øêðàáàþò, êëèåíêó ñûìà-
þò» (Çàï. îò Ìàðèè Áîðèñîâíû Ìàòþ-
êîâîé, 1941 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåëêàíîâêà), 
ñ. Ñîëîâüåâêà, Ñåäåëüíèêîâñêèé ð-í, 
Îì  ñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.)
[ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Óòðîì äîìî÷àäöû 
ñìîòðåëè, ïðèõîäèëè èëè íåò äåäû: 
óáûëî ÷òî-ëèáî ñî ñòîëà èëè íåò. Òàêèì 
æå îáðàçîì áûëî ïðèíÿòî îñòàâëÿòü íà-
êðûòûé ñòîë ñ èêîíîé, ÿéöîì, áëèíîì, 
êóòüåé, ñòàêàíîì âîäû â ïåðâóþ íî÷ü 
ïîñëå ïîõîðîí, íî åäó òîãäà íè÷åì íå 

íàêðûâàëè, à óòðîì «îáíàðóæèâàëîñü», 
÷òî èç ñòàêàíà «îòïèòî» (Çàï. îò Íà-
äåæäû ßêîâëåâíû Æîéäèê, 1928 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Ñîëîâüåâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñå-
äåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. 
Ïî íåêîòîðûì ñâèäåòåëüñòâàì, ïåðåä 
òåì, êàê ñåñòü çà ñòîë óæèíàòü, ìîëè-
ëèñü, îòêðûâàëè äâåðü è çâàëè äçÿäîâ 
â äîì — ïîñëå ýòîãî ñ÷èòàëîñü, ÷òî èõ 
äóøè ïðèñóòñòâóþò ðÿäîì ñ æèâûìè, 
è îáùàëèñü çà ñòîëîì, ïîäðàçóìåâàÿ, 
÷òî äçÿäû ñèäÿò çäåñü æå. Äåëàëîñü 
ýòî îäèí ðàç â ãîäó — â Ðîäèòåëüñêóþ 
ñóááîòó (ïåðåä ìàñëåíè÷íîé íåäåëåé) 
(Çàï. îò Ôåäîðà Íèêîëàåâè÷à Êàëüêà, 
1958 ã. ð., ñ. Êîðîëåíêà, Ñåäåëüíèêîâ-
ñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëî-
òîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Â ðÿäå 
ìåñò ýòîò óæèí íàçûâàëè íå òðàäèöè-
îííûì áåëîðóññêèì ñëîâîì «âý÷ýðÿòü», 
à «äåäîâàòü» (Çàï. îò Åëåíû Ïåòðîâíû 
Ìàëàõîâîé, 1970 ã. ð. (óðîæ. ä. Ñîëî-
âüåâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñåäåëüíèêîâñêèé 
ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1].

Ïîìèìî êóòüè íà ïîìèíàëüíîì ñòî-
ëå ñèáèðñêèõ áåëîðóñîâ ïðèñóòñòâî-
âàëè áëèíû, ÿéöà, «ÿèøíÿ» (ÿè÷íèöà), 
õîëîäåö èç ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ìÿñà (â 
òîì ÷èñëå ëîñÿ), áóðàêè, ïîëåâêà. «Íà 
äçÿäû óñå ãàòîâûëû, ïàëåâêó ñàìî ãëàâ-
íî ñ ãðûáàìè… Ìÿñà êóðèíàå ñâàðó. Âàäà 
êûïèò, ãðûáû ñóøåíûå âûìàþ ÷èñòåíü-
êî, ïîðýæó, ìóêè ìàëýíüêî ðàçìåøàòü, 
ëîæêè äâå â âàäå, áåç êàìêîâ ÷òîáû, ëóêó 
ïåðåä ìóêîé ïàêðàøèòü, ïàâàðèòü è âû-
êëþ÷àòü, äàáàâèòü óêñóñó è ëàâðîãî ëè-
ñòà. Ðàíüøå ñûâîðîòî÷êè âìåñòî óêñóñà 
äàáàâëÿëè, ïàêûïèò è âûêëþ÷àþò. Èäÿò 
ñ õëýáàì... Ñèé÷àñ êëàäó ìàíýç, à ðàíüøå 
ñìåòàíû êëàëè». Âìåñòî êóðÿòèíû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü ãîâÿäèíó èëè ñâèíèíó. 
«Ïîëåâêó ÿ â Ðàäàíèöó çâàðèëà. À â Òðîè-
öó ÿ áóðàêè âàðèëà. Ðàíüøå áåëûå áóðàêè 
âûðàùûâàëè. Ïëàñòè÷êàìè ïàðåçàòü è â 
ìÿñî áðîñèòü. Òàêàÿ âêóñíÿòèíà! Áóðàêè 
çàêâàøèâàëè ðàíüøå… Íà Òðîèöó ãàñòåé 
áûëà ïîëíà õàòà, óñå ïàåëè çà ìàëèíîâóþ 
äóøó!» (Çàï. îò Ìàðèè Áîðèñîâíû Ìà-
òþêîâîé, 1941 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåëêàíîâ-
êà), ñ. Ñîëîâüåâêà, Ñåäåëüíèêîâñêèé 
ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1].

Å. À. Ìîðîçîâà ñ ïîìèíàëüíûì áëþäîì — 
«ÿèøíåé» (ñ. Êåéçåñ Ñåäåëüíèêîâñêîãî ð-íà). 
Ôîòî àâòîðà, 2010 ã.
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Íà êëàäáèùå õîäèëè òîëüêî äâà ðàçà 
â ãîäó — íà Ðàäóíèöó è íà Òðîèöó. 
«Â Ïàñõó õàäèòü íèëüçÿ, òàê êàê ðàäè-
òåëè åùå ñïÿò, íå ïàäûìàþòñÿ… Äçÿ-
äû ïðàñûïàþòñÿ â Ðàäàíèöó, è ðàíüøå 
èõ áèñïàêîèòü íèëüçÿ» [Òàì æå]. «Ýòà 
ñàìûé ïàìèíàëüíûé äåíü, êàäà ïðèõîäÿò 
ê íèì ïàìèíàòü, òî àíè î÷åíü ðàäóþòñÿ. 
Âîò ïàòàìó è Ðàäàíèöà» (Çàï. îò Íà-
äåæäû ßêîâëåâíû Æîéäèê, 1928 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Ñîëîâüåâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñå-
äåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, 
ò. 1]. Ïðèäÿ íà êëàäáèùå, ñíà÷àëà óêðà -
øàëè ìåñòî ïîìèíîâåíèÿ: ñíèìàëè ñ 
êðåñòà ñòàðûé ðóøíèê, âèñåâøèé ñî 
âðåìåíè ïîõîðîí èëè ñ ïðîøëîãîäíå-
ãî ïîñåùåíèÿ, è âåøàëè íîâûé. Ñòà-
ðûé, ïî÷åðíåâøèé ðóøíèê ñæèãàëè â 
îïðåäåëåííîì ìåñòå çà êëàäáèùåíñêîé 
èçãîðîäüþ: âûáðàñûâàòü åãî ñ÷èòàëîñü 
ãðåõîì. Ðóøíèê áûëî ïîëîæåíî âå-
øàòü íà ìîãèëå ìóæ÷èíû, à íà ìîãèëå 
æåíùèíû — ïåðåäíèê, îäíàêî ÷àùå 
âñåãî è ìóæ÷èíå, è æåíùèíå âåøàëè 
ðóøíèêè (Çàï. îò Åâäîêèè Àëåêñååâíû 
Ìîðîçîâîé, 1922 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåë-
êàíîâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñåäåëüíèêîâñêèé 
ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Ïî äðóãèì 
ñâåäåíèÿì (Ô. Í. Êàëüê è Â. Â. ×èæ), 
íà ìîãèëüíûé êðåñò âåøàëè ñïåöè-
àëüíî ñøèòûå ìàëåíüêèå «õâàðòó÷êè ñ 
çàâÿçî÷êàìè» èç õîëñòà (ïîçäíåå — èç 
êîëåíêîðà) ñ ïðèøèòûìè êðåñòèêàìè. 
Â ñåðåäèíå ÕÕ â. ïðèíîñèëè æèâûå 
èëè áóìàæíûå «öâÿòêè», êîòîðûå ïðè-
áèâàëè ê êðåñòó èëè ïðîñòî êëàëè íà 
ìîãèëó, â êîíöå âåêà ñòàëè ïðèíîñèòü 
âåíêè. Íà ìîãèëêó ñòåëèëè âûøèòóþ 
ñêàòåðòü («íàñòîëüíèê»), íà êîòîðóþ 
âûêëàäûâàëè åäó (ñì. ôîòî íà òðåòüåé 
îáëîæêå). Ðóøíèê è ñêàòåðòü ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ ïîìèíîê ñâîðà÷èâàëè âìåñòå 
â óçåëîê, çàáèðàëè ñ ñîáîé è õðàíèëè 
äîìà äî ñëåäóþùåãî ïîñåùåíèÿ êëàä-
áèùà. 

Õðèñòîñîâàíèå ñ óìåðøèìè ðîäè-
òåëÿìè íà Ðàäóíèöó îñóùåñòâëÿëîñü 
ïîñðåäñòâîì êàòàíèÿ ÿèö, îêðàøåííûõ 
«öûáóëåíüåì» (ëóêîâîé øåëóõîé). Äå-
ëàëîñü ýòî íà ìîãèëêàõ âñåõ «äçÿäîâ»: 
êðàøåíêè ïðîêàòûâàëè íåñêîëüêî ðàç 
ïî ìîãèëå, òðèæäû îáðàùàÿñü ñî ñëî-

âàìè ê óìåðøèì ðîäèòåëÿì: «Õðèñòîñ 
âàñêðýñ, ìàÿ ìàìà÷êà! Õðèñòîñ âàñêðýñ, 
ìàÿ ðîäíàÿ! Õðèñòîñ âàñêðýñ, ìîé ïà-
ïà÷êà!» (Çàï. îò Åâäîêèè Àëåêñååâíû 
Ìîðîçîâîé, 1922 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåë-
êàíîâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñåäåëüíèêîâñêèé 
ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. «Ïî óñåì — 
ïî Íþðå, ïî Ïåòå, ïî Âîâêó, ïî ñâåêðî-
âè ïàêàòàþ… Çà÷åì òàê äåëàëû, íý 
çíàþ, íî ñòàðû ëþäû òàê äåëàëû... Äà-
ìîé ïàéäåì, êîíôýòêè íà õðýñò ïîêëà-
äåì, ïý÷ýíüå... Ïàòîì ëþäè ïðèõîäÿò, 
ïàñàáèðàþò óñ¸ ç ìàãèëîê è óíîñÿò». 
ßéöà îñòàâëÿëè íà ìîãèëêàõ. Â íå-
êîòîðûõ ìåñòàõ ÿéöà è õëåá êðîøèëè 
íà ìîãèëüíûé õîëìèê, «÷òîáû ïòè÷êè 
ïàìÿíóëû» (Çàï. îò Âåðû Âèêòîðîâ-
íû ×èæ, 1927 ã. ð. (óðîæ. ä. Êóêàðêà), 
ñ. Êîðîëåíêà, Ñåäåëüíèêîâñêèé ð-í, 
Îìñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) 
[ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Ïîäîáíûì îáðàçîì 
ïðîèñõîäèëî ïîñåùåíèå êëàäáèùà áå-
ëîðóñàìè è â Ïðèîáüå [Ôóðñîâà 2002, 
231; Áåëîðóñû 2011, 79—86, 179—181]. 
Êðóïó íà ìîãèëû íå ñûïàëè, êàê ýòî 
áûëî ïðèíÿòî ó ðóññêèõ è óêðàèíöåâ. 
Îáðÿä ïîñûïàíèÿ êðóïîé ñîõðàíÿåòñÿ 
ó áåëîðóñîâ âî âðåìÿ ïîõîðîí, êîãäà 
ïðè âûíîñå òåëà ïîêîéíèêà èç äîìà ïå-
ðåä ãðîáîì ñûïëþò ïøåíèöó, ïðè÷åì 
äåëàþò ýòî òîëüêî äî îñíîâíîé äîðî-
ãè — «äî àñôàëüòà». Îáðÿä ýòîò èìåë, 
âèäèìî, îáåðåãîâîå çíà÷åíèå, ïîñêîëü-
êó, ïî ìíåíèþ Ä. Ê. Çåëåíèíà, îñûïà-
íèå çåðíîì (ÿ÷ìåíåì, ðîæüþ) äåëàëîñü 
äëÿ òîãî, ÷òîáû íèêòî áîëüøå â äîìå 
íå óìèðàë, ÷òîáû âñå áûëè æèâû è çäî-
ðîâû [Çåëåíèí 1991, 349].

Áëèíû êàê îñíîâíîé àòðèáóò ïî-
ìèíîâåíèÿ èñïîëüçîâàëè ïîâñåìåñòíî. 
Îñîáåííîñòü ñèáèðñêî-áåëîðóññêîé òðà-
äèöèè — â óïîòðåáëåíèè áëèí÷èêîâ ñ 
òâîðîãîì, êîòîðûå òàêæå êëàëè íà ìî-
ãèëû. Áëèíû ñèáèðñêèå áåëîðóñû íàçû-
âàëè «áëèíû ïåðåä ïîëûìåì», èëè «ëàä-
êè». Ïî ñâèäåòåëüñòâàì Ô. Í. Êàëüêà 
è Å. Ï. Ìàëàõîâîé, îíè ïåêëèñü ïåðåä 
ïëàìåíåì ïå÷è ïîñëå ïðîãîðàíèÿ äðîâ, 
ñêîâîðîäó ìàçàëè êóñî÷êîì ñàëà, íà-
ëèâàëè òåñòî è ïåêëè áëèí, íå ïåðåâî-
ðà÷èâàÿ åãî. Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ 
ïîìèíàëüíîé êóõíè ñèáèðñêèõ áåëîðó-
ñîâ ÿâëÿëèñü êëåöêè. Òåñòî çàâîäèëè íà 
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âîäå, â êîòîðóþ âáèâàëè ÿéöî è äîáàâ-
ëÿëè ìóêó, ÷òîáû áûëî «ïîêðó÷å». Ñêà-
òàííîå æãóòîì òåñòî íàðåçàëè êóñî÷êà-
ìè è îáæàðèâàëè â ïå÷è íà ñêîâîðîäå. 
Çàòåì îòâàðèâàëè â ïîäñîëåííîé âîäå è 
åëè ñ ìåäîì èëè ñàõàðîì (Çàï. îò Ìà-
ðèè Áîðèñîâíû Ìàòþêîâîé, 1941 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Ùåëêàíîâêà), ñ. Ñîëîâüåâêà, 
Ñåäåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, 
ò. 1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëåöêè â êà-
÷åñò âå ïîìèíàëüíîãî áëþäà ïðàêòè÷å-
ñêè íå óïîòðåáëÿþò. ×àùå íîñÿò áóëî÷-
êè è ðûáíûå ïèðîãè. «Íà êëàäáèùå ÷àãî 
õî÷åøü íÿñóò: êàíôåòû íÿñóò, ïàìèäîðû 
íÿñóò ñåé÷àñ. Ðàíüøå ÷àøý÷êè ãëèíÿíûå 
áûëû — ãëèíóøêè, â ýòè ÷àøå÷êè òàì 
ñìÿòàíó, íàðýæåì õðóùèêîâ, íàïåêåì è 
íåñåì. Õðóùèêè — ýòî õâîðîñò» (Çàï. 
îò Åâäîêèè Àëåêñååâíû Ìîðîçîâîé, 
1922 ã. ð. (óðîæ. ä. Ùåëêàíîâêà), 
ñ. Êåéçåñ, Ñåäåëüíèêîâñêèé ð-í, Îì-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.)
[ÏÌÀ, 2010, ò. 1]. Ïî ñâåäåíèÿì 
Ô. Í. Êàëüêà, ñ÷èòàëîñü, ÷òî, ÷åì áîëü-
øå ïðèíåñåøü íà ìîãèëêó, òåì áîãà÷å 
ñòîë áóäåò ó óìåðøèõ; íàäî áûëî âñåãî 
ïîíåìíîæêó ïîïðîáîâàòü, ÷òîáû äçÿäû 
ýòî òîæå «ïîåëè». Èç íàïèòêîâ òðàäè-
öèîííî íà êëàäáèùå íîñèëè ïèâî, êè-
ñåëü, êîìïîò, êâàñ, âî âòîðîé ïîëîâè-
íå ÕÕ â. ê íèì äîáàâèëèñü ñàìîãîíêà, 
âîäêà, êðàñíîå âèíî.

Ïðè ïîìèíîâåíèè íà êëàäáèùå íå-
îáõîäèìî áûëî ÷èòàòü ìîëèòâû. «Åæå-
ëè åñü íà êëàäáèùå íàðîä, òàê ïàìîëèøü-
ñÿ ó âàðîò, à íåò íèêàãî — äàê áÿæèøü 
äî ñâàåé ìàãèëêè è ìîëèøüñÿ: “Âà èìÿ 
îòöà è ñûíà è ñâÿòàãà äóõà, àìèíü, âà 
èìÿ îòöà è ñûíà è ñâÿòàãà äóõà, àìèíü”. 
À åæåëè çíàåøü, äàê “Ïàìÿíè, Ãîñïîäè, 
Öàðñòâèå íåáåñíîå ðàáîâ áîæèõ, âñåõ ðà-
äèòåëåé…”. Ìîëèìñÿ òàì. À êàäà áûëè 
ñòàðèêè, ÷èòàëè, äàê ñ êíèãàìè ïðîõà-
äûëè... ñàáèðàþò êîãî-íèáóäü è ÷èòà-
þò… ïàìàãàëè áàòþøêó â öýðêâè… ïñà-
ëîìùûêè… Íàïèøåì íà áóìàæêå, êàãî 
ïàìÿíóòü, îí ïàìÿíåò, à ìû ÿìó ÿèøåê 
íàêëàäàåì â êàðçèíó» (Çàï. îò Åâäî-
êèè Àëåêñååâíû Ìîðîçîâîé, 1922 ã. ð. 
(óðîæ. ä. Ùåëêàíîâêà), ñ. Êåéçåñ, Ñå-
äåëüíèêîâñêèé ð-í, Îìñêàÿ îáë. Ñîá. 
Ò. Í. Çîëîòîâà. 2010 ã.) [ÏÌÀ, 2010, 
ò. 1]. Â äåðåâíÿõ ïîìèíàëüíûå îáðÿäû 

äîëãîå âðåìÿ ñîõðàíÿëè áîãîìîëüíûå 
ñòàðóøêè, êîòîðûå ïåëè ïñàëìû, îáõî-
äÿ ìîãèëû. Ñ óõîäîì èõ èç æèçíè ýòà 
òðàäèöèÿ èñ÷åçëà.

Ñåìàíòèêà êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâ 
ïîìèíîâåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â äåìîíñòðà-
öèè óìåðøèì ïðåäêàì, ñîñòàâëÿþùèì 
âìåñòå ñ æèâûìè ïîòîìêàìè åäèíóþ 
ñàêðàëüíóþ îáùèíó, èõ âêëþ÷åííîñòè 
â æèçíü ñåìåéíîãî êîëëåêòèâà [Áàéáó-
ðèí 1990, 3], à òàêæå — â ñòðåìëåíèè 
ïîääåðæàòü ñâÿçü ìåæäó äóøàìè æèâûõ 
è ìåðòâûõ.

Àíàëèç ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè 
áåëîðóññêèõ ïåðåñåëåíöåâ Ïðèèðòûøüÿ 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîõðàíåíèè ó íèõ øå-
ñòè äíåé ïîìèíîâåíèÿ â êàëåíäàðíîì 
ãîäó. «Äçÿäû» ïðîâîäèëèñü â Ðîæäå-
ñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê, Ðîäèòåëüñêóþ 
ñóááîòó ïåðåä Ìàñëåíèöåé, íà Ðàäó-
íèöó, â Òðîèöêóþ ñóááîòó, â ñóááîòó 
ïåðåä Ïîêðîâîì è â Äìèòðèåâñêóþ 
ñóááîòó. Îñíîâíîé êîìïëåêñ êàëåíäàð-
íî-îáðÿäîâîãî ïîìèíîâåíèÿ óêëàäûâà-
åòñÿ â îáùåáåëîðóññêèå ðàìêè. Èìååò-
ñÿ íåñêîëüêî îñîáåííîñòåé ãîäîâûõ ïî-
ìèíàëüíûõ òðàäèöèé ó ïðèèðòûøñêèõ 
áåëîðóñîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó 
äðóãèõ áåëîðóññêèõ ýòíîãðàôè÷åñêèõ 
ãðóïï. Ïðåæäå âñåãî, ýòî îòìå÷àíèå 
«ïîêðîâñêèõ äçÿäîâ», ïîÿâèâøèõñÿ â 
Ñèáèðè, ñêîðåå âñåãî, ïîä âëèÿíèåì 
ðóññêîãî íàñåëåíèÿ, øèðîêî îòìå÷àâ-
øåãî Ïîêðîâ. Îñîáåííîñòüþ ïîìè-
íàëüíîé êóõíè ïðèèðòûøñêèõ áåëîðó-
ñîâ ÿâèëîñü èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïîìè-
íîâåíèÿ ïîëåâêè, áóðàêîâ è õðóùèêîâ, 
èìåâøåå, âåðîÿòíî, äîñòàòî÷íî ïîçäíåå 
ïðîèñõîæäåíèå. Êîðíè îáû÷àÿ ïîâÿçû-
âàíèÿ íà ìîãèëüíûé êðåñò ñïåöèàëü-
íî ñøèòûõ ôàðòóêîâ, íå âñòðå÷åííîãî 
íàìè ó äðóãèõ ãðóïï áåëîðóññêîãî íà-
ñåëåíèÿ, âûÿâèòü ñëîæíî, íî ñâÿçàíû 
îíè ñî ñòðåìëåíèåì îáîçíà÷èòü æåí-
ñêîå íà÷àëî â ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè 
è ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâÿçü ñ ìàòåðèí-
ñêîé äóøîé.

Ïîìèíàëüíûå îáðÿäû íàèáîëåå 
êîíñåðâàòèâíûå â íàðîäíîé êóëüòóðå, 
òåì íå ìåíåå â òå÷åíèå ÕÕ â. ïðîèçî-
øëî èñ÷åçíîâåíèå íåêîòîðûõ òðàäè-
öèé, òðàíñôîðìàöèÿ îòäåëüíûõ îáðÿ-
äîâ è ïîÿâëåíèå íîâàöèé, ÷òî áûëî îá-
óñëîâëåíî ñóùåñòâîâàíèåì ñèáèðñêèõ 
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áåëîðóñîâ â îáùåì êîíòåêñòå ïîëèòè-
÷åñêîãî è ñîöèîêóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ 
íàðîäîâ Ðîññèè. 
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ 
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ÊÓÕÍÈ 

ÁÅËÎÐÓÑÎÂ-ÏÅÐÅÑÅËÅÍÖÅÂ 
Â ÏÅÐÌÑÊÎÌ ÏÐÈÊÀÌÜÅ 
Â ÕÕ — ÍÀ×ÀËÅ ÕÕI ÂÅÊÀ1

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå íà îñíîâå ýêñïåäè-
öèîííûõ ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ ñèñòåìà ïèòàíèÿ â ñåìüÿõ 
áåëîðóñîâ Ñèâèíñêîãî ð-íà Ïåðìñêîãî êðàÿ, 
ïîòîìêîâ ïåðåñåëåíöåâ èç Ìîãèëåâñêîé è 
Âèëåíñêîé ãóáåðíèé. Îñíîâó òðàäèöèîííîé 
êóõíè ñîñòàâëÿþò ìó÷íûå, êðóïÿíûå èçäå-
ëèÿ è áëþäà èç êàðòîôåëÿ. Ìÿñíûå áëþäà 
ÿâëÿþòñÿ àòðèáóòàìè ïðàçäíèêîâ. Òðàäè-
öèîííàÿ êóõíÿ îñòàåòñÿ íàèáîëåå óñòîé-
÷èâûì êîìïëåêñîì â ñèñòåìå ýòíè÷åñêîé 
êóëüòóðû áåëîðóñîâ Ïðèêàìüÿ. Îíà ïðîäîë-
æàåò òðàíñëèðîâàòüñÿ è áûòîâàòü â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåëîðóñû, òðàäèöèîííàÿ 
êóõíÿ, ïåðåñåëåíöû Ïðèêàìüÿ, óñòîé÷èâûé 
êîìïëåêñ.

Áåëîðóñû ïðåäñòàâëÿþò îäèí èç íàðî-
äîâ ñîâðåìåííîãî Ïåðìñêîãî êðàÿ, 

çàíèìàÿ ïî ïîñëåäíåé ïåðåïèñè 2010 ã. 
ñåäüìîå ìåñòî (6570 ÷åëîâåê — 0,25%) 
îò ÷èñëåííîñòè âñåãî íàñåëåíèÿ. Íà÷à-
ëî ôîðìèðîâàíèÿ áåëîðóññêîãî íàñåëå-
íèÿ â Ïåðìñêîì Ïðèêàìüå ïðèõîäèòñÿ 
íà íà÷àëî ÕÕ â., êîãäà ñôîðìèðîâàëñÿ 
êîìïàêòíûé îñòðîâ áåëîðóññêîãî íàñå-
ëåíèÿ â ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè Îõàí-
ñêîãî óåçäà Ïåðìñêîé ãóá. (ñîâðåìåí-
íûé Ñèâèíñêèé ð-í Ïåðìñêîãî êðàÿ).

Ñòàíîâëåíèå çíà÷èòåëüíîãî ïåðåñå-
ëåí÷åñêîãî ìàññèâà áåëîðóñîâ â Ïåðì-
ñêîì Ïðèêàìüå â íà÷àëå ÕÕ â. ñâÿçàíî 
ñ äåÿòåëüíîñòüþ Êðåñòüÿíñêîãî ïîçå-
ìåëüíîãî áàíêà. Ïåðìñêèì îòäåëåíèåì 
Êðåñòüÿíñêîãî ïîçåìåëüíîãî áàíêà â 
1898 ã. áûëî ïðèîáðåòåíî áîëüøîå èìå-
íèå â Îõàíñêîì óåçäå Ïåðìñêîé ãóá. 
[Ãðîñìàí 1913, 4—5]. Ñ 1901 ã. ïîñëå ðàç-
ìåæåâàíèÿ èìåíèÿ çåìåëüíûå íàäåëû ñ 

1 Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî â ðàìêàõ 
ãðàíòà ÐÃÍÔ ¹12-21-01002.
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