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ÈÑÒÎÐÈß ÊÀÇÀ×ÜÅÉ 
ÎÄÅÆÄÛ Â ÄÎÍÑÊÎÉ 

ÒÐÀÄÈÖÈÈ 

(Ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêèé 
àñïåêò)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ èñòîðèÿ òðàäèöèîííîãî êàçà÷üåãî êîñ-
òþìà, àíàëèçèðóþòñÿ ôóíêöèè îäåæäû, 
ïðîâîäèòñÿ êëàññèôèêàöèÿ åå äèàëåêòíûõ 
íàèìåíîâàíèé. Èçó÷åíèå âçàèìîäåéñòâèÿ 
ëèíãâèñòè÷åñêèõ ñâåäåíèé ñ ïðèâëå÷åíèåì 
äàííûõ ïî èñòîðèè è ýòíîãðàôèè äîíñêîãî 
ðåãèîíà ïîçâîëèëî áîëåå óáåäèòåëüíî îáúÿñ-
íèòü ñïåöèôèêó ôîðìèðîâàíèÿ íàèìåíîâà-
íèé êàçà÷üåé îäåæäû. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàçà÷åñòâî, èñòîðèÿ, 
òðàäèöèè, îáû÷àè, îäåæäà, ÿçûê.

Êàçà÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ îñîáûì ñóáýòíî-
ñîì ðóññêîãî íàðîäà è èìååò äðåâ-

íþþ èñòîðèþ. Îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ 
êàçàêîâ, èõ êóëüòóðà, òðàäèöèè, îáû÷àè, 
íðàâñòâåííûå è ýòè÷åñêèå íîðìû, ÿçûê 
âî ìíîãîì îïðåäåëåíû èõ ýòíè÷åñêîé 
ïñèõîëîãèåé, ìèðîîùóùåíèåì, ÷òî 
íàõîäèò îòðàæåíèå â íàèìåíîâàíèÿõ 
îäåæäû, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé æèâîé 
ïëàñò ÿçûêîâûõ åäèíèö, òåñíî ñâÿçàí-
íûõ ñ æèçíüþ è ýòàïàìè èñòîðè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ äèàëåêòîíîñèòåëåé.

Ñïåöèôèêà îáðàçà æèçíè è áûòîâî-
ãî óêëàäà êàçà÷åñòâà âûäåëÿëà åãî ñðå-
äè äðóãèõ ãðóïï ðóññêîãî íàñåëåíèÿ â 
ñîöèàëüíîì è ýòíîêóëüòóðíîì îòíîøå-
íèè. Ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè êàçà÷å-
ñòâà öåëîãî ðÿäà íàðîäîâ — óêðàèíöåâ, 
òàòàð, áàøêèð, êàëìûêîâ, êàçàõîâ, ýò-
íîñîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è Ñèáèðè —
íàëîæèëî îòïå÷àòîê íà åãî êóëüòóðíûé 
îáëèê. Ñìåøàííûé ÿçûêîâîé ñîñòàâ 
äîíñêîãî äèàëåêòà îáóñëîâèë íà Äîíó 
ïåðåñåëåí÷åñêèé òèï äèàëåêòíîé ñè-
ñòåìû, êîòîðûé îòðàçèëñÿ â íàëè÷èè 
ñîáñòâåííî êàçà÷üèõ ñëîâ è âûðàæå-
íèé, à òàêæå çàèìñòâîâàíèé èç äðóãèõ 
ÿçûêîâ: àðàáñêîãî (õàëàvò, øóváà, þváêà); 
èðàíñêîãî (ãóvíÿ), íåìåöêîãî (ãàvëñòóê, 
êàöàâåvéêà, ôàvðòóê), ïåðñèäñêîãî (áàëà-

õîví), òþðêñêîãî (àçÿvì, áàøëûvê, áåøìåvò, 
åïàí÷àv, çèïóí, òóëóvï, òþðáàví, ó÷êóvð, 
÷åêìåvíü, ÷óëîvê, øàðîâàvðû, øóãàvé), ôðàí-
öóçñêîãî (êàëüñîvíû, ëàìïàvñ, õàðáàðàv) è 
äðóãèõ ÿçûêîâ. Ñðåäè íàèìåíîâàíèé 
êàçà÷üåé îäåæäû âñòðå÷àåòñÿ áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî è ñîáñòâåííî ðóññêèõ ñëîâ, 
íàïðèìåð: ãîëîøééêà — îäåæäà áåç âî-
ðîòíèêà, ãóñáðêà — êîðîòêàÿ, íåìíîãî 
íèæå òàëèè, êîôòà, èìåþùàÿ íà ãðóäè 
óêðàøåíèÿ èç øíóðîâ, ïîäóë — íèæíÿÿ 
þáêà, ñîðóêà — ðîä êè÷êè, íà ÷åëå ïî-
íèæå, à ñ áîêîâ ïîâûøå.

Ñâîåîáðàçíûé âèä äîíñêîé îäåæäû 
ñêëàäûâàëñÿ âåêàìè. Ïðèõîäèëè áåãëûå 
íà Äîí â ñâîåé ðóññêîé îäåæäå, à çäåñü 
íîñèëè òî, ÷òî äàâàëî âîéñêî. Êàçàêè 
ëþáèëè îäåæäó ÿðêèõ æèâîïèñíûõ ðàñ-
öâåòîê, êîòîðóþ îíè ïðèâîçèëè èç ïî-
õîäîâ. Â îäåæäå äîíöîâ èìåëè ìåñòî 
ðàçëè÷èÿ, îáóñëîâëåííûå îñîáåííîñòÿ-
ìè çàñåëåíèÿ êðàÿ. Îäåæäà âåðõîâûõ 
êàçàêîâ èìåëà ìíîãî îáùåãî ñ îäåæäîé 
æèòåëåé þæíîðóññêèõ çåìåëü. Òàê, òðà-
äèöèîííûé êîñòþì âåðõîâûõ êàçàêîâ 
âêëþ÷àë áåëóþ ðóáàõó, îòäåëàííóþ êðàñ-
íîé ïîëîñîé ïî íèæíåìó êðàþ. Íîñèëè 
ðóáàõè ñ «âîðîòîì» — ÿðêîé âûøèâêîé 
êðåñòîì íà ãðóäè. Ðóáàõà ïîâÿçûâàëàñü 
ïîÿñîì è íàäåâàëàñü íàâûïóñê ïîâåðõ 
øàðîâàð, îòëè÷àâøèõñÿ ïî öâåòó. Â áóä-
íè íîñèëè ñèíèå, à â ïðàçäíèêè — êðàñ-
íûå. Ñâåðõó ðóáàõè íàäåâàëè áåøìåò1. 
Êîñòþì íèçîâûõ êàçàêîâ ïðåäñòàâëÿë 
ñìåñü ðóññêèõ, óêðàèíñêèõ, ïîëüñêèõ, 
òàòàðñêèõ, êàëìûöêèõ, ÷åðêåññêèõ ýëå-
ìåíòîâ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ âçàèìîîòíî-
øåíèÿìè ðóññêîãî íàðîäà ñ ñîñåäíèìè 
ýòíîñàìè, ñêëàäûâàâøèìèñÿ â òå÷åíèå 
äëèòåëüíîãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà. Îí 
âêëþ÷àë ðóáàõó êàëìûöêîãî ïîêðîÿ (ñ 
ïðÿìûì ðàçðåçîì íà 2 ïîëû), øèðîêèå 
øàðîâàðû, çàïðàâëåííûå â ñàïîãè, çè-
ïóí2, êàôòàí, øàïêó, ïîÿñ.

Íàèìåíîâàíèå çèïóí, çèïóvííèê 
‘âåðõ íÿÿ ìóæñêàÿ êàçà÷üÿ îäåæäà’ âîç-
íèêëî â ðåçóëüòàòå îòðàæåíèÿ êóëüòóð-
íîé ñèìâîëèêè, çàêðåïèâøåéñÿ â ÿçûêå. 
Â ïðåæíåå âðåìÿ êàçàêè îòïðàâëÿëèñü 
íà ìîðå çà äîáû÷åé: «çèïóíûv äîñòà-
âàòü», «õîäèòü çà çèïóíàvìè», îòñþäà —
«çèïóííèêè». Â ïîõîä êàçàêè óõîäèëè, 
êàê ïðàâèëî, â âåòõîé, ìàëîïðèâëåêà-
òåëüíîé îäåæäå, à âîçâðàùàëèñü ðàçîäå-
òûå â ïðåêðàñíûå íàðÿäû. 

1 Ñòåãàíûé çèïóí áåç çàñòåæêè, æåëòî-
îðàíæåâîãî öâåòà (è â áóäíè, è â ïðàçäíèêè).

2 Ðàñïàøíàÿ âåðõíÿÿ îäåæäà áåç âîðîòà.
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Ïîâåðõ çèïóíà íàäåâàëñÿ êàôòàí. Îí 
èìåë ó êàçàêîâ ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷å-
íèå. Æåíèõ ïðèêðûâàë ïîëîé êàôòàíà 
íåâåñòó, à çàòåì ìîëîäûõ îáúÿâëÿëè ìó-
æåì è æåíîé. Ïðè ïóáëè÷íîì ðàçâîäå, 
ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñðåäè êàçàêîâ â íà÷àëü-
íûé ïåðèîä îáùèííîé æèçíè æåíàòûõ 
áûëî î÷åíü ìàëî, ñêîðî ïîÿâëÿëñÿ æå-
ëàþùèé âçÿòü ñåáå êàçà÷êó â æåíû. Îí 
òóò æå ïîêðûâàë åå ïîëîþ ñâîåãî êàô-
òàíà è îáúÿâëÿë: «Òåïåðü îíà ìîÿ æåíà». 
Êðóã îò èìåíè îáùèíû îòâå÷àë: «×òî 
æ, êàçàê, â ÷àñ äîáðûé». Ïðèêðûòèå 
ïîëîé èìåëî ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå, 
îçíà÷àâøåå ñíÿòèå ñ îòêàçíîé æåíû 
áåñ÷åñòüÿ ðàçâîäà [Êàíäàóðîâ 2003, 38].

Èç îáóâè ïåðâîíà÷àëüíî â óïîòðå-
áëåíèè áûëè ïîðøíè, êîòîðûå äåëàëèñü 
èç öåëüíîãî êóñêà êîæè îâàëüíîé ôîð-
ìû. Êðàÿ òóïîãî óãëà ñøèâàëèñü, îáðà-
çóÿ íîñ ïîðøíÿ, à êðàÿ êîæè ñòÿãèâà-
ëèñü âîêðóã íîãè ðåìåøêîì [ÁÒÑÄÊ 
2003, 407]. Ñàïîã áûëî âåëèêîå ìíîæå-
ñòâî, âåäü áåç ñàïîã âåðõîâàÿ åçäà íåâîç-
ìîæíà. Îñîáîé ëþáîâüþ ïîëüçîâàëèñü 
ìÿãêèå ñàïîãè áåç êàáëóêîâ — è÷èãè 
[Òàì æå, 201] è ÷èðèêè3 [Òàì æå, 580], 
êîòîðûå íàäåâàëè ïîâåðõ è÷èã. Íîñèëè 
è áàøìàêè4 [Òàì æå, 39].

Ñòàðèííûé æåíñêèé êàçà÷èé êî-
ñòþì îòëè÷àëñÿ çíà÷èòåëüíûì ðàçíî-
îáðàçèåì. Åãî ñïåöèôèêà îáúÿñíÿëàñü 
ïðîèñõîæäåíèåì êàçà÷åê, ïðèíîñèâøèõ 
íà Äîí òðàäèöèè òåõ ìåñò, îòêóäà îíè 
áûëè ðîäîì. Â ïåðâûå ãîäû îáðàçîâà-
íèÿ êàçà÷åñòâà íàñåëåíèå áûëî, ãëàâ-
íûì îáðàçîì, ìóæñêèì. Îáåò áåçáðà÷èÿ, 
îáóñëîâëåííûé ñóðîâûìè óñëîâèÿìè 
ñóùåñòâîâàíèÿ, íå ïîçâîëÿë êàçàêàì îá-
çàâîäèòüñÿ ñåìüåé. Èçâåñòíà äîøåäøàÿ 
ñ òåõ âðåìåí ïîãîâîðêà: «Áàáà â ñòàíå —
êàçàêó íåñ÷àñòüå». È ëèøü ìíîãî äå-
ñÿòèëåòèé ñïóñòÿ â ñðåäå êàçà÷åñòâà 
ïîÿâëÿþòñÿ æåíùèíû. Îäíè áûëè èç 
ðóññêèõ ñåëåíèé, äðóãèå ïîïàëè ñþäà â 
êà÷åñòâå ÿñûðîê (ïëåííèö): òàòàðêè, òóð-
÷àíêè, íîãàéñêèå æåíùèíû, êàëìû÷êè. 
Êàçàêè, êîòîðûå â XVI—XVII ââ. õîäèëè 
â ïîõîäû íà òóðîê, êðûìñêèõ è íîãàé-
ñêèõ òàòàð, äîáûâàëè ñåáå òàì è «êðàñ-
íûõ æ¸í». Áðàêè ñ æåíùèíàìè ëþáîé 
íàöèîíàëüíîñòè ñ÷èòàëèñü îáû÷íûìè.

3 Òóôëè-ãàëîøè ñ ãëàäêîé ïîäîøâîé è 
âûðåçîì ñâåðõó.

4 Êîæàíàÿ îáóâü ñ ðåìåøêàìè, íàçâàí-
íàÿ òàê ïîòîìó, ÷òî îíà èçãîòàâëèâàëàñü èç 
òåëÿ÷üåé òåìíîé êîæè (îò òþðê. áàøìàê — 
òåëåíîê).

Æåíû êàçàêîâ äîëãîå âðåìÿ ñîõðà-
íÿëè òðàäèöèîííóþ îäåæäó òåõ ìåñò, 
îòêóäà îíè ïðèøëè. Ñîîòâåòñòâåííî 
è â æåíñêîì êîñòþìå ïðîñìàòðèâà-
ëèñü ðàçíîðîäíûå ñòèëè è òðàäèöèè. 
Èññëåäîâàòåëè ñòàðèííîãî êàçà÷üåãî 
áûòà îáû÷íî âûäåëÿþò ÷åòûðå îñíîâ-
íûõ êîìïëåêñà æåíñêîé îäåæäû: 1) ñ ïî-
íåâîé; 2) ñ ñàðàôàíîì; 3) ñ þáêîé-àíäà-
ðàêîì; 4) ñ êóáåëüêîì.

Ïåðâûå äâà êîìïëåêñà áûëè îñíîâ-
íûìè, áûòîâàëè îíè íà áîëüøèíñòâå 
òåððèòîðèé Åâðîïåéñêîé è Àçèàòñêîé 
Ðîññèè. Êîìïëåêñû ñ þáêîé-àíäàðàêîì 
è êóáåëüêîì èìåëè îãðîìíîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå.

Îñíîâíûì ýëåìåíòîì âñåõ ýòèõ êîì-
ïëåêñîâ áûëà íàòåëüíàÿ ðóáàõà. Îíà 
èìåëà òóíèêîîáðàçíûé êðîé (â âèäå 
áóêâû «Ò»), ñïóñêàëàñü ïî÷òè äî ùèêî-
ëîòîê. Îäåæäà, íàäåâàåìàÿ ïîâåðõ ðóáà-
õè, îòëè÷àëàñü ðàçíîîáðàçèåì.

Êîìïëåêñ îäåæäû ñ ïîíåâîé âêëþ÷àë â 
ñåáÿ ðóáàõó, ïîíåâó, ïîÿñ, ïåðåäíèê, íà-
ãðóäíèê, êè÷êîîáðàçíûé ãîëîâíîé óáîð 
òèïà ñîðîêè, îáóâü èç ëûêà èëè êîæè. 
Ýòîò êîñòþì ïðèíÿòî ñ÷èòàòü íàèáîëåå 
äðåâíèì ó âîñòî÷íûõ ñëàâÿí. Ó÷åíûå 
ïðåäïîëàãàþò, ÷òî åãî îñíîâíûå ÷àñòè —
ðóáàõà, ïîíåâà, ãîëîâíîé óáîð â ôîðìå 
êè÷êè — óæå áûëè ñîñòàâëÿþùèìè æåí-
ñêîãî êîñòþìà â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ 
äðåâíåðóññêîé íàðîäíîñòè, òî åñòü â 
VI—VII ââ. Ïîíåâó5 øèëè èç òðåõ ïîëîò-
íèù êðàñíîãî äîìîòêàíîãî ñóêíà â âèäå 
ïðÿìîóãîëüíèêà [Òàì æå, 401]. Êðàÿ 
ïðÿìîóãîëüíèêà ñîåäèíÿëèñü ñïåðåäè, 
îáðàçóÿ íåáîëüøîé ïðîñâåò, ñêâîçü êî-
òîðûé âèäíåëñÿ ïîäîë ðóáàõè. Ïðîñâåò 
çàêðûâàëñÿ ôàðòóêîì, êîòîðûé íàçûâà-
ëè çàïîí, çàíàâåñêà [Ñêðèïêèí 1998, 97].

Êîìïëåêñ îäåæäû ñ ñàðàôàíîì ñîñòî-
ÿë èç ðóáàõè, ñàðàôàíà, äóøåãðåè, ãîëîâ-
íîãî óáîðà òèïà êîêîøíèêà íà æåñòêîé 
îñíîâå, êîæàíîé îáóâè. Îí ñôîðìèðî-
âàëñÿ, ñóäÿ ïî âñåìó, â XV—XVII ââ., òî 
åñòü â ïåðèîä öåíòðàëèçàöèè Ðóññêîãî 
ãîñóäàðñòâà. Ñàðàôàíû-êóìàøíèêè øè-
ëèñü èç êðàñíîé (êóìà÷åâîé) äîìîòêàíîé 
ìàòåðèè â âèäå þáêè ñ âûñîêèì íàãðóä-
íèêîì íà áðåòåëüêàõ. Ñóêìàí — ðàçíî-
âèäíîñòü ñàðàôàíà. Åãî øèëè èç ñóêíà 
òåìíî-ñèíåãî èëè ÷åðíîãî öâåòà, ñ óçêè-
ìè è êîðîòêèìè ðóêàâàìè. Ïðÿìîé ðàç-
ðåç âîðîòà îáøèâàëñÿ øåëêîâîé ëåíòîé 

5 Ïîíåâà — ïîÿñíàÿ æåíñêàÿ îäåæäà, õà-
ðàêòåðíàÿ äëÿ þæíîðóññêèõ îáëàñòåé.
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è çàñòåãèâàëñÿ íà ïóãîâèöû. Íèç òàêî-
ãî ñàðàôàíà òàêæå óêðàøàëñÿ øèðîêîé 
öâåòíîé ëåíòîé è òåñüìîé [Òàì æå, 97].

Êîìïëåêñ îäåæäû ñ þáêîé-àíäàðàêîì 
âêëþ÷àë â ñåáÿ ðóáàõó ñ îòëîæíûì âî-
ðîòíèêîì, øåðñòÿíóþ ïîëîñàòóþ þáêó, 
êîðñåòêó, øèðîêèé ïîÿñ, ãîëîâíîé óáîð 
òèïà êîêîøíèêà. Òàêîé êîñòþì íîñèëè 
æåíùèíû — ïîòîìêè ñëóæèëûõ ëþäåé, 
ïðèñëàííûõ â XVI—XVII ââ. äëÿ çàùèòû 
Ðóññêîãî ãîñóäàðñòâà â ñåëàõ, êîòîðûå 
ðàñïîëàãàëèñü â Ðÿçàíñêîé, Îðëîâñêîé, 
Êóðñêîé, Òàìáîâñêîé ãóáåðíèÿõ [Òàì 
æå, 7].

Êîìïëåêñ îäåæäû ñ êóáåëüêîì áûë 
õàðàêòåðåí äëÿ îäåæäû äîíñêèõ êàçà÷åê 
(â òîì ÷èñëå õîïåðñêèõ) è ÷àñòè÷íî äëÿ 
êàçà÷åê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà. Êóáåëåê6 ïî 
âíåøíåìó âèäó è ïî êðîþ íàïîìèíàë 
òàòàðñêèé êàìçîë [ÁÒÑÄÊ 2003, 247]. 
Ýòî ðàñïàøíàÿ îäåæäà ñ çàñòåæêîé äî 
ïîÿñà, ñèëüíî ïðèòàëåííàÿ, ðàñøèðåí-
íàÿ, ñ äëèííûì ðóêàâîì. Òàêîé êîñòþì 
áûòîâàë â XVII — ïåðâîé ïîëîâèíå 
XIX â. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îí áûë çàèìñòâî-
âàí ó íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà â ýïî-
õó ôîðìèðîâàíèÿ äîíñêîãî êàçà÷åñòâà, 
òî åñòü â XVI—XVII ââ. Íî íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûìè íà Õîïðå áûëè 
êîìïëåêñû æåíñêîé îäåæäû ñ ïîíåâîé 
è ñàðàôàíîì [Êàçàêè 1999, 48].

Â îäåæäå âåðõîâûõ è íèçîâûõ êà-
çà÷åê áûëè îòëè÷èÿ, êàê è ó êàçàêîâ. 
Ó âåðõîâûõ êàçà÷åê ïîëíûé æåíñêèé 
êîñòþì âêëþ÷àåò ðóáàõó, íàäåâàåìóþ 
ïðÿìî íà òåëî. Îíà ñîñòîÿëà èç øåô-
ëèíà7, ïûøíûõ ðóêàâîâ íà ìàíæåòå è 
ïîäîëà8. Âñå ÷àñòè ðóáàõè øèëèñü èç ìà-
òåðèàëà ðàçíîãî êà÷åñòâà è ðàñöâåòêè. 
Ïîâåðõ ðóáàõè íàäåâàëñÿ áàëàõîí9, êî-
òîðûé äåâî÷êè íà÷èíàëè íîñèòü ñ 13—
14 ëåò. Çèìîé ïîâåðõ êîñòþìà êàçà÷êè 
íàäåâàëè êóôàéêó10. Âåñíîé è îñåíüþ â 
áóäíè íîñèëè êóôà¸íêó11.

Ñòàðèííûé íàðÿä íèçîâûõ êàçà-
÷åê ñî÷åòàë â ñåáå ýëåìåíòû ðóññêî-
ãî, òóðåöêîãî è òàòàðñêîãî êîñòþìîâ. 

6 Âèä ðàñïàøíîé îäåæäû.
7 Âåðõíÿÿ ÷àñòü ðóáàõè.
8 Þáêà, îáøèòàÿ ïî íèçó êðàñíîé êàéìîé.
9 Âèä ðàñïàøíîé îäåæäû äî òàëèè ñ çà-

ñòåæêîé íà ïóãîâèöû è âîçäóøíûå ïåòëè, ñ 
óçêèì êîðîòêèì ðóêàâîì.

10 ×åðíàÿ çàïàøíàÿ îäåæäà ñ äëèííûìè 
ðóêàâàìè.

11 Îäåæäà, êîðîòêàÿ äî òàëèè, çàïàøíàÿ, 
ñ êîðîòêèì ðóêàâîì, ñòåãàíàÿ, ÷åðíàÿ.

Ñõîäñòâî ñ òóð÷àíêàìè ïðèäàâàëè 
øàëüâàðû12. Êîñòþì âêëþ÷àë äëèííóþ 
ðóáàõó, âåðõíÿÿ ÷àñòü êîòîðîé øèëàñü 
èç øåëêà, ðóêàâà è ïëå÷è — èç ïàð÷è, 
à ïîäîë — èç ïîëîòíà. Ïîâåðõ ðóáàõè 
íàäåâàëñÿ êóáåëåê. Îí øèëñÿ èç äîðî-
ãèõ òêàíåé (ïàð÷è, øåëêà), çàñòåãèâàëñÿ 
òîëüêî äî ïîÿñà. Äîïîëíÿë êîñòþì áàð-
õàòíûé ïîÿñ, âûëîæåííûé æåì÷óãîì, 
çîëîòûìè èëè ñåðåáðÿíûìè áëÿõàìè. 

Ïîÿñ â XIX â. ÿâëÿëñÿ íåîáõîäèìîé 
÷àñòüþ êàê ìóæñêîé, òàê è æåíñêîé 
îäåæäû. Èì ïîäïîÿñûâàëè ðóáàøêè, 
óêðåïëÿëè íàáåäðåííóþ îäåæäó, ðàñ-
ïàøíóþ âåðõíþþ îäåæäó, èíîãäà íå 
èìåâøóþ çàñòåæêè. Ïîÿñà áûëè óçêèå, 
èõ íîñèëè ïîâåðõ ðóáàøêè, ñàðàôàíà, è 
øèðîêèå, êîòîðûå íîñèëè ñ âåðõíåé îäå-
æäîé. Ïîÿñ áûë óêðàøåíèåì ìóæñêîãî 
óáîðà. Îíè íèêîãäà íå ñêëàäûâàëèñü, è 
èõ íàäåâàëè ðîâíî è ëàäíî. Áûëè ïîÿñà 
øåëêîâûå, áàðõàòíûå, êîæàíûå. Êàçàêè 
îñîáåííî öåíèëè çíàìåíèòûå ïîëüñêèå 
è òóðåöêèå ïîÿñà — âûòêàííûå èç øåë-
êîâûõ, çîëîòûõ è ñåðåáðÿíûõ íèòåé, ñ 
êðàñî÷íûì îðíàìåíòîì. Ïîäïîÿñûâàíèå 
íàòåëüíîé, äîìàøíåé, à áîëüøå âåðõíåé 
ðàñïàøíîé îäåæäû áûòîâàëî ó âñåõ âîñ-
òî÷íîñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ. Ýòà òðàäèöèÿ 
ñîáëþäàëàñü äîñòàòî÷íî äîëãî. Â áûòó 
è îáðÿäàõ ó êàçàêîâ ïîÿñó ïðèäàâàëîñü 
áîëüøîå çíà÷åíèå. Ïóáëè÷íîå ïîÿâëå-
íèå áåç ïîÿñà ñ÷èòàëîñü êðàéíå íåïðè-
ëè÷íûì, à ðàñïîÿñàòü ÷åëîâåêà îçíà÷àëî 
îáåñ÷åñòèòü åãî. Ïî íàðîäíûì ïîâåðüÿì, 
õîäèòü áåç ïîÿñà áûëî òàê æå ãðåøíî, 
êàê è áåç êðåñòà. Å. Ï. Îñèïîâà íå ñëó-
÷àéíî îòìå÷àåò, ÷òî â íàðîäíîì ñîçíà-
íèè ãëàãîë ðàñïîÿñàòüñÿ ñâÿçûâàëñÿ ñ 
íåïðèëè÷íûì ïîâåäåíèåì, âûõîäÿùèì 
çà ðàìêè ïðèíÿòîãî [Îñèïîâà 2004, 39]. 
Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí ïîÿñ ðàññìàòðè-
âàëñÿ êàê íåêèé îáåðåã, ìàãè÷åñêèé îáú-
åêò, ñïîñîáñòâóþùèé áëàãîïîëó÷èþ è 
óäà÷å òîãî, êòî åãî íîñèò. 

Ñòàðèííàÿ æåíñêàÿ îäåæäà áûòîâà-
ëà ó õîïåðñêèõ êàçà÷åê äî êîíöà XIX â. 
Íî óæå â 1880—90-õ ãã. òðàäèöèîííûå 
ñàðàôàíû è ïîíåâû ïîñòåïåííî âûòåñ-
íÿëèñü îäåæäîé, ñøèòîé ïî ãîðîäñêîé 
ìîäå. Çàìåòíîå è ðàííåå âëèÿíèå ãî-
ðîäñêîé ìîäû íà íàðîäíóþ êàçà÷üþ 
êóëüòóðó îáúÿñíÿëîñü è áîëüøèìè (ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êðåñòüÿíñòâîì) ýêîíîìè-
÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè êàçà÷åñòâà, è 

12 Øòàíû èç àòëàñà èëè äðóãîé ëåãêîé 
ìàòåðèè.
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îñîáåííîñòÿìè èõ ñëóæáû (â ãîðîäàõ è 
çà ãðàíèöåé).

Îò ñòàðèííîãî æåíñêîãî êîñòþìà 
ñîõðàíèëñÿ ëèøü ôàðòóê-çàïîí, åãî íî-
ñèëè è â áóäíè, è â ïðàçäíèêè (ñîîòâåò-
ñòâåííî ðàçëè÷àëèñü ôàðòóêè ïðàçäíè÷-
íûå è ïîâñåäíåâíûå). Ñòîëü æå íåèç-
ìåííûì îñòàâàëñÿ îáû÷àé äëÿ çàìóæíèõ 
æåíùèí ïîêðûâàòü ãîëîâó. Óêëàäûâàÿ 
âîëîñû «ïëåòåíêîé» (èç äâóõ êîñ) èëè 
«øèøîì» (â âèäå ïó÷êà), çàìóæíÿÿ æåí-
ùèíà îáÿçàòåëüíîãî ïîêðûâàëà ãîëîâó 
òêàíåâîé øàïî÷êîé — øëû÷êîé. Â íà÷à-
ëå XX â. êàçà÷êè ñòàëè íîñèòü øëû÷êè 
«íà øèø» â âèäå êîëïà÷êîâ, çàêðûâàâ-
øèõ òîëüêî ïó÷îê âîëîñ. Ïîâåðõ øëû-
÷åê íàäåâàëè ïëàòêè èëè øàëè.

Êàçà÷üÿ îäåæäà òàêæå óêàçûâàëà íà 
ñîöèàëüíî-âîçðàñòíîé ñòàòóñ ÷åëîâåêà. 
Íàèáîëüøåé èíôîðìàòèâíîñòüþ îáëà-
äàëà æåíñêàÿ îäåæäà. Æåíñêèå ãîëîâ-
íûå óáîðû è ïîíåâà îñóùåñòâëÿëè ñëå-
äóþùèå ôóíêöèè:

1) âîçðàñòíàÿ ôóíêöèÿ — íàäåâàíèå 
ïîíåâû áûëî ñâÿçàíî ñ íàñòóïëåíèåì 
ïîëîâîé çðåëîñòè äåâî÷êè, òî åñòü êîãäà 
îíà ñòàíîâèëàñü äåâóøêîé (15—16 ëåò);

2) ñîöèàëüíàÿ ôóíêöèÿ — îáðÿä íà-
äåâàíèÿ ïîíåâû ñâÿçàí ñ ïîñâÿùåíèåì 
äåâóøêè â ñîöèàëüíûé ñòàòóñ íåâåñòû; 
îáðÿä íàäåâàíèÿ êè÷êè ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç ýëåìåíòîâ ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè, îí 
ñèìâîëèçèðîâàë ïåðåõîä èç ñîöèàëüíîé 
ãðóïïû íåçàìóæíèõ æåíùèí â ñîöèàëü-
íóþ ãðóïïó çàìóæíèõ æåíùèí;

3) áðà÷íàÿ ôóíêöèÿ — êè÷êà è ïîíå-
âà ÿâëÿëàñü ñèìâîëîì çàìóæåñòâà.

Âîçðàñòíàÿ ôóíêöèÿ êîñòþìà ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ òàêæå è â öâåòîâîé ãàììå. Ñ óâå-
ëè÷åíèåì âîçðàñòà æåíùèíû èçìåíÿ-
åòñÿ êîëîðèò êîñòþìà: íà ñìåíó ÿðêèì 
öâåòàì ïðèõîäÿò áîëåå ñïîêîéíûå òîíà, 
â îäåæäå ïîæèëûõ æåíùèí ïðåîáëàäà-
þò ñèíèé èëè ÷åðíûé öâåòà; áîãàòñòâî 
îòäåëîê è óêðàøåíèé ñ âîçðàñòîì ñìå-
íÿåòñÿ ñêðîìíîñòüþ, ñäåðæàííîñòüþ. 

Íàðÿäó ñ ïîâñåäíåâíîé, ïðàçäíè÷-
íîé îäåæäîé ó êàçàêîâ áûëà è îáðÿ-
äîâàÿ îäåæäà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ 
íîøåíèÿ âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ îáðÿäî-
âîãî äåéñòâèÿ: ñâàäåáíàÿ, ïîõîðîííàÿ, 
ìîëéííàÿ. Îáðÿäîâûé êîñòþì îòëè÷à-
åòñÿ îò îáû÷íîãî íå ñòîëüêî íàáîðîì 
âõîäèâøèõ â íåãî ïðåäìåòîâ, êàêèì-ëè-
áî îñîáûì ïîêðîåì, ñêîëüêî ñïîñîáîì 
åãî èçãîòîâëåíèÿ, öâåòîì, ìàíåðîé íî-
øåíèÿ òîãî èëè èíîãî ïðåäìåòà.

Ìàãè÷åñêèå è îáðÿäîâûå ôóíêöèè 
âûïîëíÿþò òàêèå ïðåäìåòû êàçà÷üåé 
îäåæäû, êàê ðóáàõà, øóáà, ãîëîâíûå 
óáîðû, óêðàøåíèÿ. Ïåðâóþ êðåñòèëü-
íóþ ðóáàøêó øèëà è äàðèëà êðåñòíàÿ. 
Ýòà ðóáàøêà íàäåâàëàñü îäèí ðàç, âñþ 
æèçíü ñîõðàíÿëàñü íåñòèðàíîé, ïîãðå-
áàëàñü âìåñòå ñ óìåðøèì èëè, åñëè êà-
çàê óìèðàë âäàëåêå îò äîìà, ñæèãàëàñü 
âìåñòå ñ âåùàìè, êîòîðûõ îí êàñàëñÿ. 
Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íàðîäà, ðóáàõà îá-
ëàäàëà ìàãè÷åñêîé ñèëîé. Îíà çàùèùà-
ëà íàèáîëåå óÿçâèìûå ÷àñòè òåëà: øåþ, 
íîãè, ðóêè. Ïîýòîìó îðíàìåíòîì-îáåðå-
ãîì ïîêðûâàëè ãîðëîâèíó, íèç ðóêàâîâ, 
ïîäîë [Âàðäóãèí 2001, 64]. Êðóæåâà, òàê 
æå êàê è âûøèâêà, îñóùåñòâëÿëè ìàãè-
÷åñêóþ ôóíêöèþ. Îíè ñ÷èòàëèñü îáåðå-
ãîì îò çëûõ äóõîâ. Ïîýòîìó, êîãäà îäå-
æäà èçíàøèâàëàñü, êðóæåâà ñðåçàëè è 
õðàíèëè îòäåëüíî, èõ ÷àñòî ïðèøèâàëè 
íà íîâûé êîñòþì. 

Øóáà íà Äîíó òàêæå èìåëà îáðÿ-
äîâîå íàçíà÷åíèå. Ìîëîäûõ âåí÷àëè â 
øóáå â ëþáîå âðåìÿ ãîäà. Â Óðþïèíñêîì 
ðàéîíå äî ñèõ ïîð øóáó áðîñàþò ìîëî-
äûì ïîä íîãè, ñ÷èòàÿ, ÷òî ýòî ïðèíå-
ñåò äîñòàòîê â ñåìüþ. Ìåñòíûå æèòåëè 
òàê îáúÿñíÿþò ýòîò îáû÷àé: «Øóáó êëà-
ëè ìàëàäûì ïàä íîãè, ÷òîáû ó íèõ äåíåã 
áûëî ñòîëüêî, ñêîëüêî âàðñèíîê íà øóáå» 
(Óðþï.). Ýòîò âèä îäåæäû îáÿçàòåëüíî 
âõîäèë â ñîñòàâ äîíñêîé êëàäêè (ñîñòàâ 
ïðèäàíîãî). Ìàãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ øóáû 
ïðîÿâëÿåòñÿ è â êðåñòèëüíîì îáðÿäå. 
Èçâåñòåí îáû÷àé êëàñòü ìëàäåíöà ïå-
ðåä êðåùåíèåì â ïåðåäíåì óãëó èçáû íà 
ðàçîñòëàííóþ ââåðõ ìåõîì øóáó, ïîëî-
æèâ ðÿäîì õëåá-ñîëü è îáñûïàâ ðåáåíêà 
õìåëåì. Èìåííî íà øóáå áûëî ïðèíÿòî 
è âïåðâûå ñòðè÷ü ìàëûøà. Âñå îáðÿäî-
âûå àòðèáóòû (ìåõ, õëåá-ñîëü, õìåëü) 
îáîçíà÷àþò ïîæåëàíèå äîâîëüñòâà è 
ïëîäîâèòîñòè ñåìüå. 

Ãîëîâíîé óáîð — íàèáîëåå ÿðêàÿ è 
âûðàçèòåëüíàÿ äåòàëü, òåñíî ñâÿçàííàÿ 
ñ òðàäèöèÿìè, óêëàäîì æèçíè äîíñêèõ 
êàçàêîâ. Ó äîíöîâ ïàïàõà13 èëè ôóðàæ-
êà14 èãðàëè âàæíóþ ñèìâîëè÷åñêóþ ðîëü 
â îáû÷àÿõ. Ïàïàõà ñ öâåòíûì âåðõîì 
èëè êàçà÷üÿ ôóðàæêà îáîçíà÷àëà ïîëíî-
ïðàâíóþ ïðèíàäëåæíîñòü ê ñòàíè÷íîìó 
îáùåñòâó. Íà êðóãó êàçàêè íàõîäèëèñü 
â øàïêàõ. Èìè ãîëîñîâàëè. Øàïêó êè-
äàëè âî äâîð «õâàë¸íêå», ïðåäóïðåæäàÿ, 

13 Âûñîêàÿ ìåõîâàÿ øàïêà.
14 Ìóæñêîé ãîëîâíîé óáîð ñ êîçûðüêîì.
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÷òî ïðèäóò ñâàòàòüñÿ. Âî âðåìÿ ñìîòðèí 
êàçàê êàê áû íåâçíà÷àé êëàë íà ñòîë ôó-
ðàæêó èëè ïàïàõó äîíûøêîì âíèç. Åñëè 
äåâóøêà ïåðåâîðà÷èâàëà ãîëîâíîé óáîð, 
ìîæíî áûëî ñâàòàòüñÿ. Åñëè ôóðàæêà 
îòïðàâëÿëàñü íà âåøàëêó, î ñâàòîâñòâå 
íå ìîãëî áûòü è ðå÷è [Êàçàêè 1999, 
47]. Ïàïàõó èëè ôóðàæêó ïðèâîçèëè ñ 
âîéíû è êëàëè íà áîæíèöó, åñëè êàçàê 
ïîãèáàë. Ñáèòàÿ ñ ãîëîâû øàïêà, êàê è 
ñîðâàííûé ïëàòîê, ñ÷èòàëèñü ó êàçàêîâ 
ñìåðòåëüíûì îñêîðáëåíèåì.

Êàçà÷êè, êàê è âñå æåíùèíû 
Ðîññèè, äîëæíû áûëè ïîêðûâàòü ãîëî-
âó. Îáÿçàòåëüíîå ïîêðûòèå æåíñêîé ãî-
ëîâû èäåò ñ äðåâíèõ âðåìåí è ñâÿçàíî 
ñ ïîâåðüåì äðåâíèõ ñëàâÿí î òîì, ÷òî 
âîëîñû æåíùèíû îáëàäàþò ìàãè÷åñêîé 
ñèëîé. Âûõîäÿ èç äîìà, îíà ñòàíîâèëàñü 
÷ëåíîì ÷óæîãî ðîäà è, ÷òîáû íå ïðè-
íåñòè âðåä ñâîåìó ìóæó è åãî ðîäíå, 
äîëæíà áûëà òùàòåëüíî ïðèêðûâàòü âñå 
äî åäèíîãî âîëîñêà. Ãîëîâíûå óáîðû ó 
äåâóøåê è çàìóæíèõ êàçà÷åê áûëè ðàç-
ëè÷íû è â îñíîâíîì ðóññêîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ. Äåâóøêè íîñèëè íàëîáíûå 
ïîâÿçêè èëè êîêîøíèêè èç êðàñíîãî áàð-
õàòà. Êîñó óêðàøàëè ëåíòàìè. Ãîëîâíûå 
óáîðû çàìóæíèõ æåíùèí îòëè÷àëèñü 
ðàçíîîáðàçèåì: êîëïàêèv, òþðáàíû, ôàé-
øîíêè, íàêîëêè è ò. ä. Ã. Ä. Àñòàïåíêî 
îòìå÷àåò, ÷òî â íàçâàíèÿõ æåíñêèõ ãî-
ëîâíûõ óáîðîâ îòðàæàþòñÿ ÿçû÷åñêèå 
âåðîâàíèÿ íàðîäà, ìíîãèå èç íèõ èìå-
þò ïòè÷üè íàçâàíèÿ: êèêà — «óòêà», 
êîêîøíèê îò «êîêîø» — ïåòóõ, ñîðîêà 
[Àñòàïåíêî 2002, 68].

Èíòåðåñíà èñòîðèÿ òàêîãî ãîëîâíîãî 
óáîðà, êàê êèv÷êà — íàðÿäíàÿ øàïî÷êà 
ñ ìÿãêîé òóëüåé. Ïî ôîðìå îíè áûëè 
ðàçíîîáðàçíû: ðîãàvòûå, êîïûòîîáðàvç-
íûå, ëîïàòîîáðàvçíûå, â âèäå êîòåëêà, 
ñåäëà, îâàëà è ò. ä. Íî ïåðâè÷íûìè, èñ-
õîäíûìè áûëè ðîãàòûå. Èññëåäîâàòåëè 
ðàññìàòðèâàþò èõ êàê îáùåðóññêèå, 
îòðàæàþùèå äðåâíèå ñâÿçè ôèííî-
óãîðñêèõ íàðîäîâ Âîñòî÷íîé Åâðîïû. 
Ä. Ê. Çåëåíèí îòìå÷àåò, ÷òî ñàìà èäåÿ, 
ëåæàùàÿ â îñíîâå ýòîé ìîäû, î÷åíü 
äðåâíÿÿ. Ðîãà ñëóæèëè äëÿ ðåáåíêà è åãî 
ìàòåðè, îñîáåííî äëÿ ðîæåíèöû, îáå-
ðåãîì îò çëîãî äóõà è îò äóðíîãî ãëàçà 
[Çåëåíèí 1991, 258]. Â XIX â. ñåëüñêîå 
äóõîâåíñòâî áîðîëîñü ñ âûñîêèìè ðîãà-
ìè êàçà÷åê, íå äîïóñêàÿ èõ ê ïðè÷àñòèþ 
â òàêîì ãîëîâíîì óáîðå. Ïîä âëèÿíèåì 
íîâîé ìîäû è ñîâðåìåííîé êóëüòóðû 

âíåøíèé âèä êè÷êè ìåíÿåòñÿ, ðîãà ñòà-
íîâÿòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. Ê 1860-ì 
ãîäàì â ñðåäå çàæèòî÷íûõ êàçà÷åê êè÷êè 
âûòåñíÿþòñÿ ìîäíûìè øëÿïêàìè, ÷åï-
÷èêàìè.

Óêðàøåíèÿ — îäèí èç ñàìûõ èíòå-
ðåñíûõ ýëåìåíòîâ êàê æåíñêîãî, òàê è 
ìóæñêîãî êîñòþìà, èìåþùèõ ñèìâîëè-
÷åñêîå çíà÷åíèå. Ñåðüãè ó ìóæ÷èí ïî-
êàçûâàëè ðîëü è ìåñòî êàçàêà â ðîäó. 
Åñëè êàçàê áûë åäèíñòâåííûì ñûíîì ó 
ìàòåðè, òî îí íîñèë îäíó ñåðüãó â ëå-
âîì óõå. Ïîñëåäíèé â ðîäó êàçàê íîñèë 
ñåðüãó â ïðàâîì óõå. Äâå ñåðüãè — åäèí-
ñòâåííûé ðåáåíîê ó ðîäèòåëåé. Êðîìå 
ñàêðàëüíîãî çíà÷åíèÿ äðåâíåãî îáåðåãà 
ñåðüãè âûïîëíÿëè è óòèëèòàðíóþ ôóíê-
öèþ. Êîìàíäèð ïðè ðàâíåíèè íàëåâî è 
íàïðàâî âèäåë, êîãî ñëåäóåò â áîþ ïî-
áåðå÷ü [Êàçàêè 1999, 52]. Êîëüöà ìóæ-
÷èíû-êàçàêè, êàê ïðàâèëî, íå íîñèëè. 
Îáû÷àé ýòîò âîåííûé. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî 
êàçàêè ïîâåí÷àíû ñî ñâîåé ñëóæáîé. 
Ïîýòîìó êîëüöà — ýòî â îñíîâíîì æåí-
ñêàÿ àòðèáóòèêà. Ñåðåáðÿíîå êîëå÷êî 
íà ëåâîé ðóêå — äåâóøêà íà âûäàíüå, 
«õâàëåíêà», íà ïðàâîé ðóêå — ïðîñâà-
òàíà. Ñåðåáðÿíûé ïåðñòåíåê ñ áèðþçîé 
(êàìíåì òîñêè è ïàìÿòè) íà ïðàâîé 
ðóêå — ñóæåíûé íà ñëóæáå. Çîëîòîå 
êîëüöî íà ïðàâîé ðóêå — æåíùèíà çà-
ìóæåì, íà ëåâîé — ðàçâåäåííàÿ15. Äâà 
çîëîòûõ êîëüöà íà îäíîì ïàëüöå ëåâîé 
ðóêè óêàçûâàëè íà âäîâó16.

Ñóùåñòâóþò äâà ìíåíèÿ ïî ïîâî-
äó êàçà÷üåãî ìóæñêîãî êîñòþìà. Îäíè 
ñ÷èòàþò åãî âîåííîé ôîðìîé, äðóãèå 
óòâåðæäàþò, ÷òî ýòî íàöèîíàëüíàÿ îäå-
æäà. Â êàçà÷üåé îäåæäå ìíîãî òðàäè-
öèîííûõ ÷åðò, íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé 
ìóæñêîé êîñòþì òàê ìàëî ìåíÿëñÿ, 
÷òî åãî ìîæíî ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì 
ñ÷èòàòü íàöèîíàëüíîé îäåæäîé. Äî 
íà÷àëà XIX â. êàçàêè íà ñëóæáå íîñè-
ëè òî, ÷òî è äîìà. Êàðäèíàëüíûå èç-
ìåíåíèÿ â êîñòþìå ïðîèçîøëè ïðè 
Åêàòåðèíå II â ðåçóëüòàòå ââåäåíèÿ 
âîåííîé ôîðìû â 1769 ã. Îíà âêëþ-

15 Ðàçâîä — «òàëàõ» ó êàçàêîâ ñóùåñòâî-
âàë âñåãäà.

16 Âòîðîå êîëüöî ïðèíàäëåæàëî óìåðøå-
ìó èëè ïîãèáøåìó ìóæó. Ñ çîëîòîì â ãðîá 
íå êëàëè. È êàçàê, ïîëó÷èâøèé êîëüöî ïðè 
âåí÷àíèè, íà ðóêå åãî íå íîñèë — íîñèë â 
ëàäàíêå. Êîëüöî ïðèâîçèëè äîìîé âìåñòå ñ 
ôóðàæêîé èëè ïàïàõîé, êîãäà êàçàê ïîãèáàë 
â ÷óæèõ êðàÿõ.
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÷àëà êóðòêó, øàðîâàðû, çàïðàâëåííûå 
â ñàïîãè, ïîÿñ ñ ïîðòóïååé, ÷åêìåíü17, 
øèíåëü, êèâåð. Êóðòêó, ÷åêìåíü, øàðî-
âàðû øèëè èç ñèíåãî ñóêíà ñ êðàñíîé 
îòäåëêîé ïî øâàì. Øàðîâàðû èìå-
ëè øèðîêèå ëàìïàñû êðàñíîãî öâåòà. 
Â êà÷åñòâå ãîëîâíîãî óáîðà èñïîëüçî-
âàëè êèâåð18. Â êîíöå XIX â. áûëà ââå-
äåíà íîâàÿ ôîðìà, êîòîðàÿ (ñ íåêîòî-
ðûìè èçìåíåíèÿìè) ïðîñóùåñòâîâàëà 
äî ðåâîëþöèè. Ìóíäèð è øàðîâàðû 
ïî-ïðåæíåìó øèëè èç ñèíåãî ñóêíà. 
Ëåòîì ñ øàðîâàðàìè íîñèëè çàùèòíî-
ãî öâåòà ãèìíàñòåðêè. Çèìîé êîñòþì 
äîïîëíÿëà øèíåëü èç ãðóáîãî çàùèòíî-
ãî ñóêíà. Ãîëîâíûå óáîðû — ôóðàæêè 
è ïàïàõè. Âîåííóþ ôîðìó íîñèëè è â 
ïîâñåäíåâíîì áûòó. Ôóðàæêó, ãèìíà-
ñòåðêó è øàðîâàðû íîñèëè äîìà, à ïðè 
âûïîëíåíèè òÿæåëîé è ãðÿçíîé ðàáîòû 
íàäåâàëè øòàíû è ðóáàõó. Çèìîé ìóæ-
÷èíû íîñèëè ïîëóøóáêè, äëèííûå îâ-
÷èííûå øóáû, ñóêîííûå çèïóíû è òó-
ëóïû. Ëåòîì íà íîãè íàäåâàëè ïîâåðõ 
øåðñòÿíûõ íîñêîâ ÷èðÿêè èëè ïîðøíè. 
Çèìîé îáóâàëèñü â ñàïîãè è âàëåíêè.

Êàçàêè, êàê è âñå íàðîäû, ñ ëþáî-
âüþ è óâàæåíèåì îòíîñèëèñü ê ñâîåìó 
íàöèîíàëüíîìó òðàäèöèîííîìó êîñòþ-
ìó, êîòîðûé âûäåëÿë èõ èç ÷èñëà äðóãèõ 
íàðîäîâ, äåëàë ñàìîáûòíûìè, îñîáåí-
íûìè. Îíè îãîð÷àëèñü ïî ïîâîäó òîãî, 
÷òî ýòîò êîñòþì ïðåâðàòèëñÿ â âîåí-
íóþ ôîðìó, ïîýòîìó â êîíöå âåêà áûëî 
îñîáûì øèêîì ïîÿâèòüñÿ â ñòàíè÷íîé 
öåðêâè íå â ìóíäèðå, à â ïîêóïíîì ãî-
ðîäñêîì ïëàòüå. 

Êàçàêè áîëüøå âñåãî öåíèëè îäåæäó 
íå çà åå ñòîèìîñòü è äàæå íå çà óäîá-
ñòâî, à çà âíóòðåííèé äóõîâíûé ñìûñë. 
Ïî âåðîâàíèÿì äðåâíèõ, îäåæäà — âòî-
ðàÿ êîæà, ïîýòîìó êîðåííûå êàçàêè íè-
êîãäà íå íîñèëè ÷óæóþ îäåæäó, íå ñî-
âåðøàëè íàä íåé î÷èñòèòåëüíûõ îáðÿ-
äîâ. Íàäåòü «÷óæèå ïîêðîâû» îçíà÷àëî 
âîéòè â «âîëþ» äàðèòåëÿ, ïîòåðÿòü ñâîþ 
[Êàçàêè 1999, 49]. Ïîýòîìó àòàìàíû, 
íàãðàæäàÿ êàçàêîâ, äàðèëè èì ìàòåðè-
àë «íà ñïðàâó», íî íèêîãäà íå äàðèëè 
àòàìàíñêèé êàôòàí. Íàèáîëåå öåíèëàñü 
îäåæäà, ñøèòàÿ ìàòåðüþ èëè æåíîé.

Ïî âîåííîé ôîðìå êàçàêà ìîæíî 
áûëî ìíîãîå î íåì óçíàòü: êàêîãî îí 
âîéñêà, ñêîëüêî ñëóæèò, â êàêîì ÷èíå, 
à ïðè óñëîâèè çíàíèÿ ñòàíèö è êàçà÷üèõ 

17 Äîëãîïîëûé êàôòàí.
18 Âûñîêàÿ øàïêà èç ÷åðíûõ ñìóøåê.

ðîäîâ (ïîëêè íàáèðàëèñü èç îäíèõ è òåõ 
æå ñòàíèö è õóòîðîâ) óçíàòü èìÿ è ôà-
ìèëèþ.

Èìåë çíà÷åíèå öâåò ìóíäèðà è ïðè-
êëàäà, ëàìïàñîâ, îêîëûøà, ïîãîíà è 
âûïóøêè íà íåì. Ïî øåâðîíó íà ðóêà-
âå ìîæíî áûëî îïðåäåëèòü, ñêîëüêî êà-
çàê ñëóæèò. Ôîðìà ìåíÿëàñü, íî ìíîãîå 
îñòàâàëîñü íåèçìåííûì. Òàê, äîíñêèå, 
óðàëüñêèå è àñòðàõàíñêèå êàçàêè èìå-
ëè ñèíèé öâåò ìóíäèðîâ è ÷åêìåíåé. 
Êàçàêè îñòàëüíûõ âîéñê — òåìíî-çåëå-
íûé. Âåñü ìåòàëëè÷åñêèé ïðèáîð â êàçà-
÷üèõ âîéñêàõ áûë ñåðåáðÿíûì. Öâåò ëàì-
ïàñîâ óñòàíàâëèâàëñÿ â çàâèñèìîñòè îò 
òîãî, êàêîå âîéñêî îò êàêîãî ñ÷èòàëîñü 
îáðàçîâàííûì. Äîíñêèå êàçàêè íîñèëè 
àëûå ëàìïàñû. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ñèáèðñêèå 
âåäóò ñâîþ ðîäîñëîâíóþ îò íèõ, ïîýòî-
ìó ó ñèáèðÿêîâ ëàìïàñû áûëè êðàñíûå. 
Ïîãîíû ó äîíñêèõ êàçàêîâ áûëè ñèíèå 
ñ àëîé âûïóøêîé, ó ñèáèðñêèõ — êðàñ-
íûå. Îðåíáóðãñêîå, åäèíñòâåííîå èç 
âñåõ âîéñê, èìåëî ñâåòëî-ñèíèå ëàì-
ïàñû, îêîëûøè, êëàïàíû íà øèíåëÿõ; 
òîãî æå öâåòà áûë è âåðõ ïàïàõ. Ãîðíûå 
âîéñêà íà øàðîâàðàõ íîñèëè êàíò: êó-
áàíöû — ìàëèíîâûé, òåðöû — ãîëóáîé. 
×åðêåñêè áûëè ðàçíûõ öâåòîâ, à öâåò 
áàøëûêîâ, áåøìåòîâ è âåðõà ïàïàõ áûë 
òðàäèöèîííûì: ó êóáàíöåâ — ìàëèíî-
âûé èëè àëûé, ó òåðöåâ — ãîëóáîé.

Êîñòþì è â íàøè äíè ãîâîðèò î ìå-
ñòå ÷åëîâåêà â îáùåñòâå. Íî â îòëè÷èå îò 
âñåõ íàðîäîâ è ñîñëîâèé ìèðà, êàçàêè, 
æèâøèå â ñòðîãèõ ðàìêàõ âîåííîãî ñî-
ñëîâèÿ, îáÿçàííûå íîñèòü ñòàíäàðòíóþ 
óíèôîðìó, âèäåëè â îäåæäå è äðóãîå. 
Ìåëü÷àéøèå äåòàëè: ïóãîâèöû íà ìóí-
äèðå, ñåðüãà â óõå, îñîáûì îáðàçîì ïî-
âÿçàííûé áàøëûê èëè íàäåòàÿ ïàïàõà —
äëÿ êàçàêà áûëè ðàñêðûòîé êíèãîé, 
«ïàñïîðòîì», ïî êîòîðîìó îí óçíàâàë 
ìíîãîå î íåçíàêîìîì ñîáðàòå.

Óñòîé÷èâîñòü îñíîâíûõ òèïîâ îäåæ-
äû, èõ âàðèàòèâíîñòü âíóòðè êîìïëåê-
ñîâ, âêëþ÷åíèå â êîñòþì çàèìñòâîâàí-
íûõ ïðåäìåòîâ îäåæäû, âîçäåéñòâèå 
åâðîïåéñêîé ìîäû íà êàçà÷èé êîñ-
  òþì — âñ¸ ýòî íàøëî îòðàæåíèå â ëåê-
ñèêå. Òàê, íàïðèìåð, ñðåäè òåðìèíîâ, 
ïðèìåíÿâøèõñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òîãî 
èëè èíîãî ïðåäìåòà îäåæäû, ìîæíî 
âûäåëèòü åäèíèöû, îáùèå äëÿ âñåé òåð-
ðèòîðèè èõ áûòîâàíèÿ, — ýòî ðóáàõà, 
ñàðàôàí, þáêà, ïîëóøóáîê, àðìÿê, òóëóï, 
ñàïîãè, ëàïòè è ò. ä. Íî îäíîâðåìåííî 
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ñóùåñòâóþò òåðìèíû äëÿ îáîçíà÷åíèÿ 
ôàêòè÷åñêè âñåõ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ 
òîãî èëè èíîãî ïðåäìåòà îäåæäû. Òàê, 
ñàðàôàí, â çàâèñèìîñòè îò ïîêðîÿ, ìà-
òåðèàëà, öâåòà, ïðîèñõîæäåíèÿ, íàçû-
âàëñÿ ïî-ðàçíîìó: êèòàéêà19 [ÑÐÄÃ, ò. 2, 
59], êðàøåíèííèê20, êóìà÷íèê21 (Óðþï.), 
ðàñòåãàé22 (Óðþï.), ñàÿí23 [ÁÒÑÄÊ 2003, 
472], øóðèíàê24 (Óðþï.).

Ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç íàèìåíîâà-
íèé äîíñêîé êàçà÷üåé îäåæäû ïîçâîëèë 
âûÿâèòü óíèâåðñàëüíûå ìîäåëè, ñðå-
äè êîòîðûõ íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûìè 
ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå: 1) ìàòåðèàë →
îäåæäà (êèòàéêà, îâ÷èíêà, ïëèñêà, ïëþ-
øà, ïëþøåâêà, ñåðìÿãà, øåðñòÿíêà è äð.);
2) öâåò → îäåæäà (áåëàÿ øóáà, áåëèê, áå-
ëîêðàéêà); 3) ðàçìåð → îäåæäà (êîðîòàé, 
êîðîòàéêà, êîðîòûø, êîðîòûøêà, êóöè-
íà); 4) ïîêðîé → îäåæäà (ðàçëåòàéêà, 
ðàñïàøîí, ðàñïàøîí÷èê); 5) äåòàëü îäåæ-
äû → îäåæäà (áåçðóêàâêà, øèâîðîò); 
6) íàçíà÷åíèå → îäåæäà (áóäíèê, âåðõíÿê, 
âûõîäêà, äóøåãðåéêà, èñïîäíèöà, ïîääåâ-
êà, ïîäúþïî÷íèê, ñïàëüíèöà, òåëîãðåéêà, 
òåïëóøêà, ò¸ïëàÿ êîôòà, õîëîäàéêà); 
7) íàçâàíèå ÷àñòè òåëà → îäåæäà (ãîëî-
øåéêà, ãðóäèíêà, íàãðóäíèê, ïîäñòàâêà, 
ïîäñòàâîê, ñòàí, ñòàíóøêà); 8) òîïîíèì 
èëè ýòíîíèì → îäåæäà (äîíñêàÿ øóáà, ãî-
ëàíêà, ìîñêîâèêà); 9) ñïîñîá íîøåíèÿ →
îäåæäà (çàâåñêà, çàâ¸ñîê, çàíàâåñêà, èñ-
ïîäíè, èñïîäíÿÿ ðóáàõà, íàãðóäíèê, íà-
êèäêà, îïîÿñêà, îïîÿñíèê, ïîâåç¸íêà, 
ïîää¸âêà, ñïîäíèêè); 10) ñïîñîá èçãîòîâ-
ëåíèÿ → îäåæäà (âàëüíèê, âàëåíöû, âÿ-
çàíêà, âÿç¸íêè, êàòàíêè).

Ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùèì ïðèíöè-
ïàì êëàññèôèêàöèè äèàëåêòíîé ëåê-
ñèêè, â àíàëèçèðóåìûõ íàèìåíîâàíèÿõ 
îäåæäû ìîæíî âûäåëèòü ñîáñòâåííî 
ëåêñè÷åñêèå, ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêèå, 
ëåêñèêî-ôîíåòè÷åñêèå, ëåêñèêî-ñëîâî-
îáðàçîâàòåëüíûå äèàëåêòèçìû.

Êàê èçâåñòíî, ê ñîáñòâåííî ëåêñè-
÷åñêèì äèàëåêòèçìàì îòíîñÿòñÿ ñëî-
âà, íåèçâåñòíûå ëèòåðàòóðíîìó ÿçûêó. 
Íàïðèìåð, ãóíèíà25: «Òóò ôñÿêàÿ ãóíèíà 

19 Ñàðàôàí èç òêàíè êèòàéêè (ëüíÿíàÿ 
îñíîâà) ñ ïóãîâèöàìè ñïåðåäè.

20 Ñàðàôàí èç êðàøåíèíû, òî åñòü èç 
òîíêîãî äîìîòêàíîãî êðàøåíîãî ñóêíà.

21 Ñàðàôàí, êðûòûé êóìà÷îì, íà æåñòêîé 
õîëñòîâîé ïîäêëàäêå.

22 Ðàñïàøíîé ñàðàôàí ó êàçà÷åê.
23 Êðàøåíûé ðàñïàøíîé ñàðàôàí.
24 Ñàðàôàí áåç ñêëàäîê ñçàäè.
25 Ñòàðàÿ îäåæäà.

ëÿæûòü, òàêè òðÿïêè, ïàðâàòûè øòà-
íû» (Ìàðê.); ïîíüêà26: «Ïîíüêè øûëè èñ 
ïèòèè ïàëàòíèù, øûðîêèè» (Ó.-Áûñòð.); 
ñïðàâóõà27: «Ó íåé ñïðàâóõà áàãàòàÿ» 
(Óðþï.) è äð.

Ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêèå äèàëåêòèç-
ìû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîâà, èìåþùèå 
îñîáîå çíà÷åíèå, íå ñâîéñòâåííîå èì â 
ëèòåðàòóðíîì ÿçûêå. Íàïðèìåð, ñëîâî 
áàðõàòêà èìååò çíà÷åíèå “ëåíòî÷êà èç 
áàðõàòà, êóñî÷åê áàðõàòà” [Îæåãîâ 1999, 
37]. Â ãîâîðå ýòî ñëîâî â ðåçóëüòàòå ìå-
òîíèìè÷åñêîãî ïåðåíîñà ïîëó÷èëî çíà-
÷åíèå ‘æàêåò èç ïëþøà’: «Áàðõàòêà —
ýòî êóðòî÷êè íîñèëè çèìîé, íàðÿäíûè, 
÷åðíûè» (Ìãë.) è äð.

Ëåêñèêî-ôîíåòè÷åñêèå äèàëåêòèçìû 
îòëè÷àþòñÿ îò ëèòåðàòóðíûõ ñëîâ ëèøü 
îñîáåííîñòÿìè çâóêîâîãî îáëèêà. Îíè 
íåìíîãî÷èñëåííû: îä¸æà28: «Äåò, ñêè-
äàé ñâàþ àä¸æó ñòàðóþ» (Óðþï.).

Ëåêñèêî-ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûå äè-
àëåêòèçìû — òàêèå íåèçâåñòíûå ëèòå-
ðàòóðíîìó ÿçûêó ñëîâà, ñèíîíèìàìè 
êîòîðûõ áóäóò îäíîêîðíåâûå îáðàçîâà-
íèÿ, îòëè÷àþùèåñÿ îò íèõ ñëîâîîáðà-
çîâàòåëüíîé ñòðóêòóðîé, íàïðèìåð, îäå-
æèíà — îäåæäà: «Âîò ðàíüøû õàðîøûÿ 
îäåæûíà áûëà, êà÷èñòâèíàÿ» (Óðþï.); 
ò¸ìíîñòü — òåìíàÿ îäåæäà: «Çàùåì 
òû åòó ò¸ìíîñòü àäåëà, ÷è òðàâóð?» 
(Ñìêð.) è äð.

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç âàæíåé-
øèõ êîìïîíåíòîâ ýòíè÷åñêîé èäåíòè-
ôèêàöèè êàçà÷üåãî ñóáýòíîñà ÿâëÿåòñÿ 
îäåæäà. Åå íàèìåíîâàíèÿ çàíèìàþò 
îñîáîå ìåñòî â ÿçûêîâîé êàðòèíå ìèðà 
÷åëîâåêà, îíè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû 
ñ áûòîì, èñòîðèåé, êóëüòóðîé, èõ ðàçâè-
òèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå çàâèñÿò îò ñî-
öèàëüíûõ èçìåíåíèé â æèçíè ýòíîêóëü-
òóðíîãî ñîîáùåñòâà. Çíà÷åíèå îäåæäû 
íå èñ÷åðïûâàåòñÿ òîëüêî åå óòèëèòàð-
íîé ðîëüþ. ßâëÿÿñü îäíèì èç íàèáîëåå 
óñòîé÷èâûõ ýòíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, êà-
çà÷èé êîñòþì èçäàâíà âûïîëíÿë îáðÿ-
äîâûå, çíàêîâûå, ñîöèàëüíûå ôóíêöèè. 
Íà ôîðìèðîâàíèå òðàäèöèîííîãî êîì-
ïëåêñà îäåæäû êàçàêà îêàçûâàþò âëèÿ-
íèå ýòè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, òðàäèöèè ïîêîëåíèé, ìàòåðèàëü-
íûå è ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ æèçíè, à 
òàêæå ñâÿçè ñ äðóãèìè ýòíîñàìè.

26 Øèðîêàÿ âåðõíÿÿ æåíñêàÿ þáêà èç 
øåðñòÿíîé òêàíè.

27 Îáùåå íàçâàíèå îäåæäû.
28 Îò äð.-ðóñ. — îäåæäà.
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Ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå 
íàèìåíîâàíèé îäåæäû â äîíñêîì äèà-
ëåêòå îòêðûâàåò øèðîêèå ïåðñïåêòè-
âû äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ èñòîðèè 
ôîðìèðîâàíèÿ êàçà÷üåãî ñóáýòíîñà, åãî 
èñòîðèè è êóëüòóðû.
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Summary. In the article the author considers 
the history of traditional Cossack costume, 
analyses functions of the clothes, and classifies 
dialect names of clothes. The study of interac-
tion of linguistic information by involving his-
torical and ethnographic facts of the Don region 
let us explain the specificity of Cossack clothes 
names’s formation more convincingly.
Key words: the Cossacks, history, traditions, 
customs, clothes, language.
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ÎÄÅÆÄÀ 
Â ÎÍÅÆÑÊÎÌ ÝÏÎÑÅ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå äàåòñÿ êîìïëåêñíîå 
îïèñàíèå çàôèêñèðîâàííûõ â îíåæñêèõ áû-
ëèíàõ íàçâàíèé îäåæäû ñ ó÷åòîì òåìàòè-
÷åñêîé êëàññèôèêàöèè, ÷àñòîòíûõ õàðàê-
òåðèñòèê, ñèíòàãìàòè÷åñêèõ è ïàðàäèã-
ìàòè÷åñêèõ ñâÿçåé è âûïîëíÿåìûõ ôóíêöèé. 
Íàèáîëåå ïîäðîáíî àíàëèçèðóåòñÿ ãðóïïà 
îáùèõ íàèìåíîâàíèé îäåæäû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïîñ, ÿçûê ôîëüêëîðà, íàè-
ìåíîâàíèÿ îäåæäû.

Â ÿçûêîâîé êàðòèíå ìèðà îñîáîå ìå-
ñòî çàíèìàåò ëåêñèêà, îòðàæàþùàÿ 

ìàòåðèàëüíóþ êóëüòóðó íàðîäà. Ýòèì 
îáúÿñíÿåòñÿ ïîâûøåííûé èíòåðåñ èñ-
ñëåäîâàòåëåé ê íàèìåíîâàíèÿì âåùå-
ñòâåííûõ ïðîäóêòîâ òðóäà: ñîîðóæåíèé 
è ïîñòðîåê, èíñòðóìåíòîâ è îðóäèé, 
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, ïðîäóêòîâ ïè-
òàíèÿ, ïðåäìåòîâ áûòà è ò. ä. Âàæíàÿ 
ðîëü â ýòîì ðÿäó îòâîäèòñÿ íàçâàíèÿì 
îäåæäû, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ îäíèì «èç 
ãëàâíûõ çíàêîâ êóëüòóðíîãî ñòàòóñà ÷å-
ëîâåêà, åãî âûäåëåííîñòè èç ìèðà ïðè-
ðîäû (íàðÿäó ñ ðå÷üþ, èìåíåì è êðå-
ñòîì íà òåëå)» [Òîëñòàÿ 2005, 42]. 

Èçâåñòíî, ÷òî çíà÷åíèå îäåæäû íå 
èñ÷åðïûâàåòñÿ åå ïðàêòè÷åñêèì íà-
çíà÷åíèåì, à êîñòþì ÷àñòî «ñëóæèò 
ìàðêåðîì ïîëà, âîçðàñòà, ñåìåéíîãî, 
ñîöèàëüíîãî, ñîñëîâíîãî, èìóùåñòâåí-
íîãî ïîëîæåíèÿ, ýòíè÷åñêîé, ðåãè-
îíàëüíîé, êîíôåññèîíàëüíîé ïðè-
íàäëåæíîñòè, ðîäà çàíÿòèé ÷åëîâåêà, 
åãî ðèòóàëüíûõ ðîëåé» [Òàì æå]. Ýòî 
îáóñëîâèëî îñîáîå âíèìàíèå ýòíîãðà-
ôîâ è ýòíîëèíãâèñòîâ ê íàöèîíàëüíîé 
îäåæäå, âûïîëíÿþùåé îáðÿäîâûå, çíà-
êîâûå, ñèìâîëè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå 
ôóíêöèè (ñì., íàïðèìåð: [Áîãàòûðåâ 
1971, Ìàñëîâà 1984, Òîëñòàÿ 2005]). 
Èíòåðåñ ê íàèìåíîâàíèÿì ïðåäìåòîâ 
òðàäèöèîííîãî íàðîäíîãî êîñòþìà 
ïðîÿâëÿþò è äèàëåêòîëîãè (ñì., íà-
ïðèìåð: [Ïàíîâà 2002]), ñ÷èòàþùèå 
óêàçàííóþ ãðóïïó ñëîâ íàäåæíîé áà-
çîé äëÿ ëèíãâîãåîãðàôè÷åñêîãî èçó-
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