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ÓÄÊ 392.6
ÁÁÊ 63.5

`. o. jnmjj`
(Ïåòðîçàâîäñê)

ÍÀ ÏËÅ×ÀÕ 
ÁÎËÜØÎÉ ÌÅÄÂÅÄÈÖÛ: 
ÊÀÐÅËÜÑÊÈÅ ÇÀÃÎÂÎÐÛ 

È ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÅÉÑÒÂÈß 
ÍÀ ÏÎÄÍßÒÈÅ ËÅÌÏÈ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ðàñ-
ñêàçû î ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ ïî «ïîäíÿ-
òèþ ëåìïè» â Áåëîìîðñêîé, Ïðèëàäîæñêîé 
è Ñåâåðíîé Êàðåëèè èç ñîáðàíèÿ Ôèíñêîãî 
ëèòåðàòóðíîãî îáùåñòâà (Ôîëüêëîðíûé 
àðõèâ), îïóáëèêîâàííûå â ìíîãîòîìíîì 
èçäàíèè «Äðåâíèå ðóíû ôèíñêîãî íàðîäà» 
(SKVR). Âûñêàçûâàåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå, 
÷òî ëåìïè — ýòî íåêàÿ ýìàíàöèÿ äóøè, 
æèçíåííîé ñèëû ÷åëîâåêà â ïåðèîä åãî 
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ è îñîáîãî ïåðèîäà, 
ñâÿçàííîãî ñ àêòóàëèçàöèåé ñåêñóàëüíîé 
ýíåðãèè. Îáðÿäû ïîäíÿòèÿ ëåìïè, âåðîÿò-
íåå âñåãî, èìåþò îòíîøåíèå ê âîçðàñòíîé 
èíèöèàöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåðîâàíèÿ, ñåêñóàëüíîñòü, 
ìàãè÷åñêèå äåéñòâèÿ, äóõ — îõðàíèòåëü ÷å-
ëîâåêà.

Â 1921 ã. ïîä ðåäàêöèåé Àâãóñòà Ðî-
áåðòà Íèåìè ïîÿâèëàñü âòîðàÿ 

÷àñòü ïîñëåäíåãî, ÷åòâåðòîãî, òîìà èç-
äàíèÿ ðóí Suomen kansan vanhat runot 
(Äðåâíèå ðóíû ôèíñêîãî íàðîäà), ñî-
ñòîÿùåãî èç îáðàçöîâ íàðîäíîé ïîý-
çèè, çàïèñàííûõ â Áåëîìîðñêîé Êà-
ðåëèè. Ñîñòàâèòåëü äîïîëíèë èçäàíèå 
108-ñòðàíè÷íûì áèîãðàôè÷åñêèì ñëî-
âàðåì èçâåñòíûõ â òó ïîðó ðóíîïåâöåâ 
è çíàõàðåé — Vienanäänin runonlaulajat 
ja tietäjät (Ðóíîïåâöû è çíàõàðè Áåëî-

ìîðñêîé Êàðåëèè), ãäå ñëîâî «çíàõàðè» 
ìîæíî ïåðåâîäèòü è êàê êîëäóíû, èëè, 
ïî-ñîâðåìåííîìó, ìàãè÷åñêèå ñïåöèà-
ëèñòû. Â ýòîì òîìå À. Ð. Íèåìè ñîáðàë 
1473 åäèíèöû ïîýòè÷åñêèõ çàãîâîðîâ 
(â ïðåäûäóùåé, ïåðâîé, ÷àñòè òîìà IV —
822 ëå÷åáíûõ çàãîâîðà). Îíè ïðèìå-
íÿëèñü â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòó-
àöèÿõ: íà ðûáíîé ëîâëå è îõîòå, ïðè 
óõîäå çà ñêîòîì è ïîñåâàìè, ïðè ëå÷å-
íèè áîëåçíåé, ñâàäåáíûå è ñåìåéíûå, 
â òîì ÷èñëå ïðè ïåðåõîäå â íîâûé äîì, 
è òàê äàëåå. Çäåñü ïðåäñòàâëåíû òàê-
æå 46 çàãîâîðîâ «íà ïîäíÿòèå ëåìïè» 
(lemmennosto, þæíîêàð. «ëåìáè»), èëè 
ýðîòè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè, «ñëà-
âóòíîñòè», êîòîðûå îáû÷íî îòíîñÿò ê 
ëþáîâíîé ìàãèè. Ìíîãèå èç îïóáëè-
êîâàííûõ çàãîâîðíûõ òåêñòîâ ñíàáæå-
íû ðàññêàçîì î ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ, 
ñîïðîâîæäàâøèõ ÷òåíèå çàãîâîðà (èëè 
íàîáîðîò, — çàãîâîð ñîïðîâîæäàë ìà-
ãè÷åñêèå äåéñòâèÿ), äåëàþùèì ïóáëè-
êàöèþ çàãîâîðîâ îñîáî öåííîé. Íå 
ìåíåå öåííî òî, ÷òî òåêñòû çàïèñàíû 
íà ðóáåæå XIX è XX ââ. è ðàíåå, êîã-
äà ñòàðûå òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ åùå áûòîâàëè â ñâîåì èñêîííîì 
âèäå. Êàê ïðàâèëî, ïîçäíåå â ÕÕ â. 
ñäåëàííûå çàïèñè äàþò íàì âî ìíîãîì 
ïîëóçàáûòûé è ïåðåîñìûñëåííûé ìà-
òåðèàë. Â ðàçäåëå Lemmennosto, ïîìè-
ìî ñîáñòâåííî çàãîâîðîâ íà ïîäíÿòèå 
ëåìïè (íàäî ïîíèìàòü, äëÿ ïðèìåðà), 
îïóáëèêîâàíû 10 çàãîâîðîâ, èç êîòî-
ðûõ 5 ïðèâîðîòîâ, 3 — ñëîâà íà òî, 
êàê «îõîëîíèòü ëþáîâíîå âëå÷åíèå», è 
2 — êàê èñïîðòèòü («îáðóøèòü») óæå 
èìåþùååñÿ ëåìïè.

Òåêñòû äàííîãî ðàçäåëà ñîñòîÿò, 
êàê ïðàâèëî, èç íåñêîëüêèõ (îò 2 äî 26) 
ñòðîê, òî åñòü îíè äîñòàòî÷íî êîðîò-
êèå, òîãäà êàê òåêñòû ìíîãèõ ëå÷åáíûõ 
çàãîâîðîâ (â òîì ÷èñëå îïóáëèêîâàí-
íûå â ýòîì òîìå) îáúåìíû è ñîñòîÿò èç 
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100—150 è áîëåå ñòðîê. Çàïèñàííûé 
Ë¸íí ðîòîì îò Àðõèïïà Ïåðòòóíåíà â 
1834 ã. è îïóáëèêîâàííûé çäåñü æå çà-
ãîâîð «íà êîëîòü¸» ñîñòàâëÿåò 271 ñòðîêó.

Ïÿòü ïåðâûõ òåêñòîâ (¹ 1797—1801) 
ïîâåñòâóþò î äåéñòâèÿõ ïîä íàçâàíèåì 
«<çàñòàâëÿòü> êóêîâàòü êóêóøêó» —
käen kukutus. Âðÿä ëè îíè èìåþò íåïî-
ñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïîäíÿòèþ 
ëåìïè, êàê ìû åãî ïîíèìàåì, íî ÿâëÿ-
þòñÿ ÿðêèì ïðèìåðîì ìàãè÷åñêèõ äåé-
ñòâèé, çàñòàâëÿþùèõ ïðèðîäíûå ñèëû 
äàòü îòâåò î ñóäüáå ÷åëîâåêà. Ñëåäóþ-
ùèé îòäåë (¹ 1802—1811) ñîñòîèò èç 
10 òåêñòîâ è íàçûâàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî 
ïåðâîé ñòðîêå âñåõ 10 çàãîâîðîâ «Niin 
miun lempeni liehukoh» (Ïóñòü ìîÿ/ìîå 
ëåìïè òàê ðàçâåâàåòñÿ). Ãëàãîë liehua 
óïîòðåáëÿåòñÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà íàäî 
îïèñàòü êîëûõàíèå ïëàìåíè (ñóùåñòâè-
òåëüíîå liekki — «ïëàìÿ» òîãî æå êîð-
íÿ), ðàçâåâàíèå íà âåòðó âîëîñ èëè, íà-
ïðèìåð, ôëàãà, êîëûõàíèå òóìàíà è ò. ï. 
Çàïèñè Èèâàíà Ìàðòòèíè.

Â ä. Õèåòàÿðâè â ñàìîì íà÷àëå ÕÕ â. 
çàôèêñèðîâàíî ñëåäóþùåå ìàãè÷åñêîå 
äåéñòâèå: «Ïîäíÿòèå ëåìïè. Äåâóø-
êó ïàðÿò â áàíå è äåëàþò ñëàâóòíîé. 
Òåñüìó äëÿ êîñû äåâóøêè ïðèâÿçûâàþò 
ê ÿçûêó öåðêîâíîãî êîëîêîëà, áüþò â 
íåãî, äåðæàñü çà òåñüìó, è ïðîèçíîñÿò: 
“Áóäü òàê æå ìîÿ ëåìïè çíàìåíèòà, êàê 
çíàìåíèò öåðêîâíûé êîëîêîë!”»1. Çäåñü 
ñâîåîáðàçíàÿ èãðà ñëîâ: kuuluisa — «çíà-
ìåíèòûé», íî ñëîâî ïðîèñõîäèò îò ãëà-
ãîëà kuulla — «ñëûøàòü». Îáûãðûâàåòñÿ 
òðèàäà: «ñëûøàòü — áûòü íàñëûøàí-
íûì î êîì-òî — áûòü çíàìåíèòûì». 
«Ïîñëå ýòîãî îáëèâàþò êîëîêîë è ýòîé 
âîäîé ìîþò <â áàíå> ãîëîâó äåâóøêè. 
Ïîòîì ðàñ÷åñûâàþò âîëîñû òðè ðàçà âå-
÷åðîì â ÷åòâåðã íà òðè íîâîëóíèÿ. Âîäó 
îò ìûòüÿ êðîïÿò <âåíèêîì> íà ñòåíû 
äîìà, ãäå æèâóò <ìîëîäûå> ìóæ÷èíû 
è ãîâîðÿò: «Ñêîëüêî ïî÷åê, ñòîëüêî… 
<ïåíèñîâ>, ñêîëüêî ëèñòüåâ, ñòîëüêî 
ëåìïè!» (Mikä urpia, se kaluja / Mi lehtiä, 
se lempeä!)

Â ä. Àêîíëàêøà â 1911 ã. È. Ìàðòòè-
íè çàïèñàë ñëåäóþùèé òåêñò: «Äåâóøêå 
ïîäíèìàþò ëåìïè. Çàòàïëèâàþò èçáó. 
Ïðè ïîÿâëåíèè ïåðâîãî äûìà èç òðóáû 
äåâóøêà êëàäåò íåñêîëüêî âîëîñ â òîïêó 
è ãîâîðèò: “Ïóñòü òàê ìîÿ ëåìïè ðàçâå-
âàåòñÿ, êàê ýòè âîëîñû òàì íà âåòðó!”».

1 Çäåñü è äàëåå ïåðåâîäû àâòîðà ñòàòüè.

Íåñêîëüêî òåêñòîâ çàïèñàíî â ä. Êè-
âèÿðâè (Êàìåííîå îçåðî). Â 1903 ã. òàì 
ðàññêàçûâàëè, ÷òî «ëåìïè ó äåâóøêè 
ïîäíèìåòñÿ, åñëè âî âðåìÿ ïîäãîòîâ-
êè ñóááîòíåé áàíè äëÿ ìûòüÿ îíà, ñèäÿ 
âåðõîì íà ïîðîãå, ðàñ÷åøåò âîëîñû è 
ñîáåðåò òå, êîòîðûå îñòàëèñü íà ãðåáíå. 
Çàîäíî è âûìîåòñÿ â áàíå. Â âîñêðå-
ñåíüå óòðîì îíà ýòè âîëîñû ñîææåò â 
ïå÷è è ñêàæåò: “Ïóñòü òàê ìîÿ ëåìïè 
ðàçâåâàåòñÿ, ïóñòü ìîÿ õîðîøàÿ òàê øà-
ãàåò è ñëàâà îáî ìíå ñëûøíà áóäåò, êàê 
ýòîò äûì <ðàçâåâàåòñÿ íà âåòðó>!”»

Â 1910 ã. òàì æå çàôèêñèðîâàíî, ÷òî 
«íà çèìíèå Ñâÿòêè äåâóøêå íàäî âñòàòü 
ðàíî — äî òîãî, êàê çàòîïÿò ïå÷ü — ðàñ-
÷åñàòü âîëîñû è îòíåñòè èõ íà æàðàòîê 
ïå÷è íà óãëè. Ñëåäóåò ïîäæå÷ü èõ è ñêà-
çàòü: “Ïóñòü òàê ìîÿ ëåìïè ðàçâåâàåòñÿ, 
êàê ýòîò äûì!”. Äî ýòîãî íàäî ïîëîæèòü 
îáðàç Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû â âîäó è 
ýòîé âîäîé ïðîìî÷èòü âîëîñû, âûìûòü 
ëèöî è ïîáðûçãàòü íà îäåæäó».

Â 1911 ã. ñîîáùàëè, ÷òî «Ëåìïè ó 
äåâóøêè ïîäíèìåòñÿ, åñëè ïîëîæèòü â 
âîäó òàêèå ñåðåáðÿíûå ìîíåòû, êîòî-
ðûå èñïîëüçîâàëè äëÿ çàëîãà íà ñâàäü-
áå. Ýòîé âîäîé äåâóøêà îáëèâàåòñÿ è 
îñòàòîê âûëèâàåò íà êðûøó, ãîâîðÿ: 
“Òàê âûñîêî ïóñòü ìîÿ ëåìïè áóäåò, 
êàê ýòà âîäà âûñîêî!”».

Â òîì æå ãîäó Ìàðòòèíè çàïèñàë, 
êàê äåâóøêè â Êèâèÿðâè ïîäíèìàþò 
ëåìïè è ãàäàþò î çàìóæåñòâå: «Íà èâà-
íîâñêîé íåäåëå íà òðåõ âîçâûøåííûõ 
ìåñòàõ ëîìàþò âåòêè áåðåçû è äåëàþò 
âåíèê, êîòîðûé îáâÿçûâàþò êðàñíîé 
øåðñòÿíîé íèòêîé. Âå÷åðîì íà Èâà-
íîâ äåíü òîïÿò áàíþ. Ëèñòüÿ ó âåíèêà 
îáðûâàþò è ñæèãàþò ïîä âîëîêîâûì 
îêíîì. Ïðè ýòîì ãîâîðÿò: “Ïóñòü òàê 
ìîÿ ëåìïè ïîäíèìåòñÿ, êàê ýòîò äûì 
ïîäíèìàåòñÿ!”. Ïîñëå ýòîãî äåâóøêà 
ïàðèòñÿ ýòèì ãîëèêîì. Ïîòîì äåâóøêà 
èäåò íà áåðåã îçåðà. Èêîíó Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû (èìååòñÿ â âèäó ìåäíûé 
ñêëàäåíü), ñåðåáðÿíîå êîëüöî èëè ïåð-
ñòåíü è ñåðåáðÿíóþ ìîíåòó êëàäåò â ïî-
ñóäó ñ âîäîé è ýòîé âîäîé îáëèâàåòñÿ. 
Åñëè ïðè îáëèâàíèè ÷òî-òî èç ýòèõ òðåõ 
ïðåäìåòîâ ïðîïàäåò, òî äåâóøêà âûéäåò 
â ýòîì ãîäó çàìóæ, à åñëè íåò — òî íå 
âûéäåò».

À âîò êàê ïîäíèìàëè ëåìïè â Êèâè-
ÿðâè íà Ïàñõó: «Íà ïàñõàëüíîé íåäåëå, 
â ñòðàñòíîé ÷åòâåðã, äåâóøêà íàëèâàåò 
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âîäó èç ïðîðóáè â ïîñóäó è êëàäåò åå çà 
ïå÷ü. Óòðîì â Ïàñõó, ìåæäó çàâòðàêîì 
è îáåäîì, áåðåò äåâóøêà âîäó èç çàïå-
÷üÿ è ýòîé âîäîé îáëèâàåòñÿ ïîä ñòðå-
õîé ñ êîëîêîëü÷èêîì îò äóãè â ðóêå. 
Îáëèâàÿñü, ïîçâÿêèâàåò êîëîêîëü÷èêîì 
íàä ãîëîâîé è ãîâîðèò: “Ïóñòü òàê ìîÿ 
ëåìïè ðàçâåâàåòñÿ, êàê ýòîò êîëîêîëü-
÷èê çâåíèò!”».

Â 1900 ã. â ä. Âîêíàâîëîê È. Ìàðò-
òèíè çàïèñàë ðàññêàç, êàê ñäåëàòü òàê, 
÷òîáû äåâóøêà ñòàëà çíàìåíèòîé è íðà-
âèëàñü áû ïàðíÿì: «Äåâóøêå íàäî âû-
ìûòü âñå èìåþùèåñÿ â äîìå èêîíû â 
÷àøêå (ñðåäè íèõ îáÿçàòåëüíî äîëæíà 
áûòü èêîíà Äåâû Ìàðèè) è ñ òîé âîäîé 
â ÷àøêå ïîäíÿòüñÿ íà ñàðàé íàä õëåâîì, 
è íàä òåì îòâåðñòèåì, ÷åðåç êîòîðîå ëî-
øàäè áðîñàþò ñåíî <êàê áû ñòîÿ íàä 
ëîøàäèíîé ãðèâîé>, ðàñ÷åñàòü âîëîñû, 
ìàêàÿ ãðåáåíü â òó âîäó ñî ñëîâàìè: 
“Ïóñòü òàê æå ìîÿ ëåìïè ðàçâåâàåòñÿ, 
êàê ýòà ëîøàäèíàÿ ãðèâà!”».

Òîãäà æå â Âîêíàâîëîêå Ìàðòòèíè 
çàïèñûâàåò ñëåäóþùåå: «Ëåìïè ïîä-
íèìåòñÿ ó äåâóøêè, åñëè â èâàíîâ-
ñêóþ íî÷ü îíà ïðèíåñåò âîäû èç îçåðà 
è âûìîåò èêîíó Äåâû Ìàðèè, îñòàâèò 
èêîíó â ýòîé âîäå è ïîëîæèò òóäà åùå 
5-êîïåå÷íóþ ìîíåòó. Ýòîé âîäîé ïî-
òîì âûìîåò ãîëîâó, ðóêè è ëèöî è ñêà-
æåò: “Ïóñòü òàê ìîÿ ëåìïè ðàçâåâàåòñÿ, 
ïóñòü òàê ìîÿ õîðîøàÿ øàãàåò, êàê ýòà 
ìîíåòà è ýòà èêîíà!”»2.

Åùå îäíî îïèñàíèå ïîäíÿòèÿ ëåìïè 
èç Âîêíàâîëîêà 1900 ã.: «Ëåìïè ïîäíè-
ìåòñÿ ó äåâóøêè, åñëè óòðîì â Ïàñõó, 
ïîñëå îêîí÷àíèÿ âñåíîùíîé, ïîéòè â 
êàêîå-íèáóäü ïîòàåííîå ìåñòî îêîëî 
öåðêâè è â òîò ìîìåíò, êîãäà âñòàåò 
ñîëíöå, ïîâîäèòü òî÷èëüíûì áðóñêîì 
î ñíåã è, íå äâèãàÿñü ñ ìåñòà, ýòèì 
ñíåãîì íàòåðåòüñÿ ñâåðõó äîíèçó. Ïðè 
ýòîì íàäî ñêàçàòü: “Ïóñòü ìîëâà îáî 
ìíå áóäåò òàê æå ÷èñòà, êàê ýòîò ñíåã, 
è ïóñòü íà ìåíÿ ñìîòðèò âñÿêèé, êàê íà 
ýòîò âîñõîä ñîëíöà!”». Êàê âèäèì, çäåñü 
íåò ñòàíäàðòíîé ñòðîêè ïðî ðàçâåâàíèå 
ëåìïè.

2 Ñêîðåå âñåãî, çäåñü ïðîïóùåíà ñòðîêà, 
èìåþùàÿñÿ â çàãîâîðå èç Êèâèÿðâè 1903 ã.: 
«Ïóñòü òàê ñëàâà îáî ìíå ñëûøíà áóäåò», ÷òî 
äîáàâëÿåò ñìûñëà â ìàãè÷åñêèå äåéñòâèÿ ñ 
ìîíåòîé è èêîíîé.

Ñëåäóþùèé îòäåë (¹ 1812—1822), 
ñîñòîÿùèé èç 11 ïðèìåðîâ, òàêæå íà-
çâàí ïî ñàìîé, íàâåðíîå, ïîïóëÿðíîé 
ïåðâîé ñòðîêå çàãîâîðîâ lemmennosto: 
“Nouse, lempi, liehumah!” (Âñòàâàé, 
ëåìïè, ðàçâåâàéñÿ! èëè áóêâ. Ïîäíè-
ìàéñÿ, ëåìïè, ðàçâåâàòüñÿ!). Êðîìå óæå 
èçâåñòíîãî íàì Ìàðòòèíè ñîáèðàòåëÿ-
ìè çäåñü âûñòóïàþò Íèêîëàé Ëåæîåâ, 
Ñàìóëè Ïàóëàõàðüþ è À. È. Åâðîïåóñ.

Í. Ëåæîåâûì â Àêîíëàêøå â 1912 ã. 
çàôèêñèðîâàíî ñëåäóþùåå îïèñàíèå îá-
ðÿäà: «Ïîäíÿòèå ëåìïè äåâóøêå. Êëàäóò 
òðè ñåðåáðÿíûå ìîíåòû â ìåäíûé òàç è 
íàëèâàþò âîäû. Èõ âàðÿò â òàçó, à ïî-
òîì óñòàíàâëèâàþò äâå æåëåçíûõ êîñû 
îñòðèÿìè äðóã ê äðóãó. Ïîä ñîåäèíåí-
íûìè âìåñòå êîñàìè òðè ðàçà ïðîïó-
ñêàþò äåâóøêó, ïðè÷åì òàç ñ âîäîé äåð-
æàò íàä åå ãîëîâîé. Òîò, êòî ïîäíèìàåò 
ëåìïè, ãîâîðèò ñëîâà: “Âñòàâàé, ëåìïè, 
ðàçâåâàéñÿ! Âñòàâàé, õîðîøàÿ, øàãàé, â 
òðåõ îðëèíûõ ïåðüÿõ, â øåñòè ïåòóøè-
íûõ ïåðüÿõ, â ñåìè ðûáüèõ ÷åøóÿõ…”».

Í. Ëåæîåâ çàïèñûâàåò â 1911 ã. â 
ä. Êîñòîìóêøà, êàêèìè ñëîâàìè ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ïàðåíüå äåâóøêè â áàíå 
ïåðåä áîëüøèìè ïðàçäíèêàìè: «Âñòà-
âàé, ëåìïè, ðàçâåâàéñÿ! Ïóñòü ìîÿ ñëà-
âà ñëûøíîé ñòàíåò, ïóñòü õîðîøàÿ ìîÿ 
ïîäíèìàåòñÿ è èäåò ÷åðåç äåâÿòü ìî-
ðåé, ïîëîâèíó äåñÿòîãî, ïóñòü òàêàÿ æå 
î íåé ìîëâà ïîéäåò, êàê ñëàâèòñÿ ýòîò 
áîãîì äàííûé ïðàçäíèê… Ïóñòü ìóæ-
÷èíû ñìîòðÿò íà ìåíÿ ëþáóÿñü, æåí-
ùèíû âñå ñ óëûáêîé, ïàðíè ñìîòðåëè 
áû íà ìåíÿ, êàê íà çîðþøêó, à íà ïðî-
÷èõ, êàê íà ãîðþøêî».

Â Õèåòàÿðâè È. Ìàðòòèíè çàïè-
ñûâàåò â 1903 ã. îò Ìèíû Õóîâèíåí: 
«Â Èâàíîâñêóþ íî÷ü äåâóøêó ïàðÿò â 
áàíå ñ ïîìîùüþ âîäû èç ðîäíèêà è îëü-
õîâîãî âåíèêà, ïåðåâÿçàííîãî êðàñíîé 
íèòêîé. Çàòåì âîêðóã äåâóøêè òðè ðàçà 
ïðîäåâàþò îáðó÷ èç ìåäíîé ïðîâîëî-
êè — äâà ðàçà ïî ñîëíöó, îäèí ðàç — ïðî-
òèâ è, åñëè âîçìîæíî, òî ñ ñèëîé, â ýêñ-
òàçå (êàðåëüñê. haltioissaan, ãäå haltie —
äóõ-õîçÿèí), ïðîèçíîñÿò ñëîâà, îáðà-
ùåííûå ê äåòîðîäíîìó îðãàíó ìóæ-
÷èíû, çàñòàâëÿþùèå åãî “ñòîÿòü, êàê 
êîë èëè ëîì”, â íàïðàâëåíèè äàííîé 
äåâóøêè, çàêàí÷èâàÿ çàãîâîð ñëîâàìè: 
“Âñòàâàé, ëåìïè, ðàçâåâàéñÿ ýòèì íû-
íåøíèì ëåòîì!”».
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Â 1911 ã. È. Ìàðòòèíè óäàëîñü çà-
ïèñàòü â Êèâèÿðâè ðàçâåðíóòûé ðàñ-
ñêàç îá îáðÿäå, íàïðàâëåííîì íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå ñåêñóàëüíîé ñèëû ëåìïè, 
óòðà÷åííîé èç-çà ÷üèõ-ëèáî çëîêîçíåí-
íûõ äåéñòâèé ïðîòèâ äàííîé äåâóøêè, 
âñëåäñòâèå ÷åãî ïàðíè åå íå ïðèãëàøà-
þò íà èãðàõ òàíöåâàòü è ó íåå äîëãîå 
âðåìÿ íå îáúÿâëÿþòñÿ æåíèõè. Äëÿ 
ýòîãî «âûðåçàþò â çåìëå ëîñêóò äåðíà ñ 
òðåõ ñòîðîí, îäèí êðàé êîòîðîãî îñòàâ-
ëÿþò íåòðîíóòûì, òî åñòü îí íåïîäâè-
æåí êàê ïåòëÿ ó äâåðè. Ïîñðåäèíå íåãî 
âûðåçàþò ÷åòûðåõóãîëüíîå îòâåðñòèå. 
Èç ðîäíèêà ïðèíîñÿò âîäû. Êîãäà áåðóò 
âîäó, òî â ðîäíèê êëàäóò ïëàòó — ìîíå-
òó èëè êóñî÷åê îëîâà. Ïîòîì ïðîñîâû-
âàþò ïîñóäó ñ ýòîé âîäîé ÷åðåç îòâåð-
ñòèå â ëîñêóòå çåìëè òðè ðàçà, äâà ðàçà 
ïî ñîëíöó, à îäèí ðàç — ïðîòèâ. Òîïÿò 
áàíþ äðîâàìè, êîòîðûå áûëè âçÿòû èç 
ðàñùåïëåííîãî ìîëíèåé äåðåâà. Äåëà-
þò âåíèê èç âåòîê òðåõ áåðåç, ðàñòóùèõ 
íà òðåõ âîçâûøåííûõ ìåñòàõ, ñ êàæäîé 
áåðåçû áåðóò ïî äåâÿòü âåòîê ñ þæíîé 
ñòîðîíû. Âåíèêîì ïàðÿò è ïðîèçíîñÿò: 
“Îòïðàâëÿéñÿ-êà, ëåìïè, ðàçâåâàòüñÿ, 
õîðîøàÿ, øàãàòü! Ïóñòü ìîÿ ëåìïè òàê 
äàëåêî áóäåò ñëûøíà, êàê çíàìåíèòûå 
öàðñêèå äåíüãè ñëûøíû!”».

Ïîòîì åùå âîäó áåðóò èç îçåðà, ñ 
áåðåãà òàêîãî äîìà, â êîòîðîì æèâåò 
«áóðëàê» (òî åñòü ïàðåíü áðà÷íîãî âîç-
ðàñòà). Âîäà â ïîñóäå, êîãäà áåðåøü, 
äîëæíà êðóòèòüñÿ ïî ñîëíöó. Áåðóò, 
ïîêà îíà íå áóäåò êðóòèòüñÿ â íóæíóþ 
ñòîðîíó, õîòü òðèæäû äåâÿòü ðàç, íî íå 
áîëüøå. Â âîäó êëàäóò òðè ñåðåáðÿíûå 
ìîíåòû: ðóáëü, ïîëòèííèê è 15-êîïåå÷-
íóþ ìîíåòó. Ýòîé âîäîé îáëèâàþòñÿ íà 
òðåõ ðîññòàíÿõ (ðàçâèëêàõ äîðîã).

Â òå æå ãîäû â Êàìåííîì îçåðå 
È. Ìàðòòèíè çàïèñûâàåò åùå äâà îá-
ðÿäà ñ óæå áîëåå äëèííûìè çàãîâîðàìè. 
Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîâûñèòü ëåìïè, ãîâî-
ðèòñÿ â ñîïðîâîäèòåëüíîì òåêñòå, íàäî 
ïðèíåñòè âîäó èç êëþ÷à. Äåâóøêà ïîä-
íèìàåòñÿ íà êðûøó äîìà è âûëèâàåò 
âîäó â äûìîâóþ òðóáó. Çíàõàðü äåðæèò 
ïîä òðóáîé â ïå÷è ïîñóäó, â êîòîðóþ 
âîäà ïîïàäàåò. Ëüþò òðè ðàçà. Ïîòîì 
èäóò ñ ýòîé âîäîé ê ðîññòàíè è îáëèâà-
þò äåâóøêó. Ïî äîðîãå ëîìàþò ïî òðè 
âåòêè ó òðåõ áåðåçîê èëè åëî÷åê ó ñà-
ìîé äîðîãè è èõ ñâÿçûâàþò â âåíèê ïðè 

ïîìîùè êðàñíîé íèòêè. Îáëèâàÿ äå-
âóøêó, çíàõàðü ïàðèò åå ýòèì âåíèêîì 
è ñåðäèòî (åùå ëó÷øå, åñëè â ýêñòàçå) 
ïðèãîâàðèâàåò: «Âñòàâàé, ëåìïè, ðàçâå-
âàéñÿ! Âñòàâàé, õîðîøàÿ, øàãàé… ÷òîá 
íåñëàñü òû, êàê ðàñïèñíûå ñàíêè, êàê 
ëèñüÿ øóáà ðàçâåâàëàñü, ÷òîáû ñëåçû 
ëèëèñü ó ïÿòè, ñîáëàçíèëèñü øåñòåðî, ó 
ñåìåðûõ ñåðäöå ãîðåëî á îá ýòîì çÿáëè-
êå, î áåäðàõ ýòîãî äèòÿòêè…».

Âòîðîå îïèñàíèå ñëåäóþùåå: «Ïîä-
íÿòèå ëåìïè. Îò òðåõ ðàçáèòûõ ìîëíè-
åé äåðåâüåâ âîçüìóò äðîâ è èñòîïÿò èìè 
áàíþ. È çàòåì âîçüìóò ãðîçîâîé äîæ-
äåâîé âîäû ñî ñòîêà êðûøè, à åñëè íå 
óäàåòñÿ âçÿòü ãðîìîâîé âîäû (ukkosvettä), 
òî áåðóò âîäó â êèïÿùåì ïîðîãå. Ïîòîì 
â áàíå ïàðÿò è ýòîé âîäîé îáëèâàþò. 
Ñêà÷óò â ýêñòàçå, ïàðÿò è ÷èòàþò òàêèå 
ñëîâà: “Ìàòü ìîÿ Äåâà Ìàðèÿ! Ïðèõîäè 
êî ìíå íà ïîìîùü êðè÷àùåìó!”. Ïîñëå 
ýòîãî çîâóò íà ïîìîùü â äåëå ïîäíÿòèÿ 
ëåìïè è äðåâíåãî íåáåñíîãî ñòàðèêà, 
âåðõîâíîãî áîãà Óêêî, ÷òîáû “ëåìïè 
ðàçâåâàëàñü” è ÷òîáû ó âîðîò ñòîÿëè 
ñâàòû è áëèæíèå è äàëüíèå — òàê èçäà-
ëåêà áû ïðèõîäèëè, êàê èçäàëåêà äåíü-
ãè ïðèõîäÿò…».

«Êîñìè÷åñêèå ñâÿçè» ëåìïè ïîä÷åð-
êèâàåò çàãîâîð, çàïèñàííûé Í. Ëåæî-
åâûì â Âîêíàâîëîêå â 1911 ã.: «Âñòà-
âàé, ëåìïè, ðàçâåâàéñÿ! Ñëàâà ìîÿ ÷òîá 
ñëûøíà áûëà… âûøå ëóíû, ïîíèæå 
íåáà, äî íåáåñíûõ çâåçä äîñòèãëà, äî ïëå-
÷à Áîëüøîé Ìåäâåäèöû, äî êóçíèö ñåìè 
êóçíåöîâ, äî âîñüìè íåáåñíûõ êîìíàò!».

Ñàìóëè Ïàóëàõàðüþ çàïèñàë îò Àííè 
Ëåõòîíåí èç Âîéíèöû çàãîâîð, ÷èòàå-
ìûé äåâèöå, êîòîðóþ îäíîâðåìåííî ñ 
ýòèì áüþò ãîðÿ÷èì ïîìåëîì. Êîãäà íà 
áîëüøîé ïðàçäíèê ïîñëå òîïêè óãëè â 
ïå÷è îòîäâèãàþò â ñòîðîíû, òî ïîä ïå÷è 
ïîäìåòàþò ñîñíîâûì ïîìåëîì äëÿ òîãî, 
÷òîáû íà÷àòü ïå÷ü õëåáà èëè ïèðîãè — 
îáúÿñíÿåò ñîáèðàòåëü. Âîò ýòèì ñàìûì 
«îãíåííûì» ïîìåëîì è áüþò äåâóøêó, 
ïðèãîâàðèâàÿ: «Ïóñòü ó íàøåé äåâèöû 
ëåìïè ðàçâåâàåòñÿ, ñëàâà ðàñøèðÿåòñÿ, 
õîðîøàÿ ñòóïàåò òàê ÿðêî, êàê óãëè â 
ïå÷è ãîðÿò» è ò. ä., ïîâòîðÿÿ âàðèàíò 
ïðî ïÿòü, øåñòü è ñåìü âîçäûõàòåëåé. 
Òàê æå, êàê è âûøå, äåâèöó ñðàâíèâàþò 
ñ çÿáëèêîì, äîáàâëÿÿ â êîíöå: «…<ïóñòü 
ñòðåìÿòñÿ> âñëåä çà íàøèì çÿáëèêîì, â 
óêðîìíîå ìåñòî çà óòî÷êîé».
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È íàêîíåö, â ïîñëåäíåì çàãîâîðå èç 
ýòîé ñåðèè, çàïèñàííîì Åâðîïåóñîì íà 
ñåâåðå Áåëîìîðñêîé Êàðåëèè â 1846 ã., 
ãîâîðèòñÿ óæå î òîì, ÷òî èìåííî ïîäíÿ-
òàÿ ëåìïè (êàê áóäòî ðå÷ü èäåò îá îäó-
øåâëåííîì ïðåäìåòå) äîëæíà ïðèâåñòè 
ê äåâóøêå ìóæ÷èí: «Ïðèâåäè ìóæ÷èí 
èçäàëåêà, âîçüìè èõ ïîáëèæå, èùè íà 
ñîòíå îñòðîâîâ, â äåâÿòè ãîðîäàõ…».

Îñîáíÿêîì â êíèãå ñòîèò çàãîâîð 
ïîäíÿòèÿ ëåìïè â ìîìåíò, êîãäà äå-
âóøêà âïåðâûå óâèäåëà ëàñòî÷êó âåñ-
íîé. Õåéêêè Ìåðèëÿéíåí çàïèñàë åãî 
â 1889 ã.: «Åñëè äåâóøêà, êîãäà óâèäèò 
ïåðâûé ðàç ëàñòî÷êó âåñíîé, âñòàâ ñëåä 
â ñëåä íà òî ìåñòî, ãäå ýòî ïðîèçîøëî, 
îìîåò ãëàçà, ðàñ÷åøåò âîëîñû è ïëåñíåò 
ýòó âîäó ÷åðåç ïëå÷î â òó ñòîðîíó, êóäà 
òå ëàñòî÷êè óëåòåëè, òî äîáüåòñÿ, ÷òî åå 
ëåìïè ñòàíåò çíàìåíèòîé è ïðîëåòèò 
÷åðåç “øåñòü ïîãîñòîâ, ÷åðåç âîñåìü ãî-
ðîäîâ”».

Èç ñëåäóþùåãî îòäåëà Tytölle lempi 
kohoaa (Ó äåâóøêè ëåìïè ïîäíèìàåòñÿ) 
çäåñü áóäóò ïðåäñòàâëåíû äâà òåêñòà ñ 
îïèñàíèåì ïðåäïðàçäíè÷íîãî ïîäíÿòèÿ 
ëåìïè, êîãäà ëåìïè ïîâûøàþò íåïî-
ñðåäñòâåííî ïåðåä èãðàìè ñ ïàðíÿìè. 
Â Êîñòîìóêøå È. Ìàðòòèíè çàïèñàë 
â 1903 ã.: «Íà ïðàçäíèêå äåâóøêó áó-
äóò ïàðíè ÷àñòî ïðèãëàøàòü íà èãðàõ, 
åñëè óòðîì â ïðàçäíèê ðàñ÷åñàòü âîëî-
ñû è ñæå÷ü îñòàâøèåñÿ íà ãðåáíå âîëî-
ñû íà ãîðÿùåé ëó÷èíå òàê, ÷òîáû äûì 
îò íèõ âûøåë ÷åðåç òðóáó íà óëèöó è 
ñêàçàòü: “Ïóòü ìîÿ ëåìïè òàê ðàçâåâà-
åòñÿ!”». Òàì æå Ìàðòòèíè ðàññêàçàëè 
äðóãîé ñïîñîá ïîäíÿòèÿ ëåìïè ïåðåä 
ïðàçäíèêîì: «Ïåðåä îòïðàâëåíèåì íà 
ïðàçäíèê äëÿ äåâóøêè ïåêóò ðûáíèê, 
äåâóøêà çàëåçàåò íà ñòîë, ñòàíîâèòñÿ â 
îïðåäåëåííóþ ïîçó, òàê ÷òîáû ðûáíèê 
äåðæàëñÿ íà íåé ñâåðõó. Êëàäóò íà íåå 
ðûáíèê, îòêóñûâàþò îò íåãî è õâàëÿò 
åãî, êàêîé îí âêóñíûé, ïåðèîäè÷åñêè 
ïîâòîðÿÿ: “Òàêîé âêóñíîé áóäü è òû íà 
ïðàçäíèêå!”».

Îïóñêàÿ âàðèàíòû ïðèâîðîòîâ (ïðè-
ñóøåê) ê êîíêðåòíîìó ïàðíþ, ïðèâå-
äåííûå çäåñü æå (ïîäíÿòèå æå ëåìïè 
íèêîãäà íå íàïðàâëåíî ïî îïðåäåëåí-
íîìó àäðåñó), à òàêæå íåêîòîðûå ìàãè-
÷åñêèå äåéñòâèÿ â áåñ¸äíîé èçáå, íà-
ïîìèíàþùèå íàì ñâàäåáíûé ïðèãîâîð 
«ß âîëê, âû îâöû!», êîãäà ìîëîäàÿ ïðè-

áûâàåò â äîì ìóæà, îáðàòèì âíèìàíèå 
íà ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî ñâîéñòâà, ò. å. òî, êàêèì îá-
ðàçîì ëåìïè «îñòóæàþò», «ïîíèæàþò» 
èëè, êàê ÷àùå âñåãî ãîâîðèòñÿ, «îáðó-
øàþò» èëè «îáâàëèâàþò» (sorretaaan). 
Êàê ïðàâèëî, ýòî áîëåå ïîõîæå íà «îò-
ñóøêó», êîòîðàÿ ïðèìåíÿåòñÿ ÷àùå âñå-
ãî àäðåñíî, êîãäà óæå ýòà ñàìàÿ ëþáîâü 
ñëó÷èëàñü, îáúåêò èçâåñòåí è â îïðå-
äåëåííûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ îò íåå 
ñëåäóåò èçáàâèòüñÿ. Êðîìå òîãî, âîçìîæ-
íû è ñëó÷àè ïîð÷è, òî åñòü êîëäîâñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà ëåìïè äåâóøêè èçâíå. 
Õåéêêè Ìåðèëÿéíåí çàïèñàë â 1888 ã. 
â Êèìàñîçåðå ñëåäóþùèé ðàññêàç: «Òî-
ïÿò áàíþ äðîâàìè èç ñâàëåííûõ âåòðîì 
äåðåâüåâ, áåðóò âîäó èç ðó÷üÿ, êîòîðûé 
â êàêîì-òî ìåñòå ñâîåãî òå÷åíèÿ ðàçä-
âàèâàåòñÿ, ïðÿìî ñ ìåñòà ðàçäâîåíèÿ, 
ïàðÿò â áàíå è ïðèãîâàðèâàþò: “Ïðè-
øëà áàáà èç Òóðüÿëû (ìèôîëîãè÷åñêàÿ 
ñåâåðíàÿ ñòðàíà â êàðåëüñêèõ ðóíàõ), 
æåíà èç õîëîäíîé äåðåâíè…”». Äàëåå â 
çàãîâîðå ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî èç «õîëîä-
íîé äåðåâíè» ïðèíåñëè äðîâ, çàòîïèëè 
õîëîäíóþ áàíþ è ïàðÿò âåíèêîì, ó êî-
òîðîãî, êàê îñîáî ïîä÷åðêèâàåòñÿ, «ñòî 
ðàçâèëîê» (òî åñòü íàëèöî «îñòóäà» è 
ðàçâåäåíèå îáúåêòîâ çàãîâîðà â ðàçíûå 
ñòîðîíû). Ïðèòîì êîëäîâñêîé âåíèê â 
çàãîâîðå äåëàåòñÿ íå áîëåå è íå ìåíåå, 
÷åì èç âåòâåé Ìèðîâîãî äåðåâà — Áîëü-
øîãî äóáà êàëåâàëüñêîé ïîýçèè, âûðîñ-
øåãî èç ìàëåíüêîãî ðîñòêà â îãðîìíîå 
äåðåâî äî ñàìîãî íåáà. Ê ñëîâó ñêàçàòü, 
ýòî îáû÷íàÿ ïðàêòèêà — äëÿ äîñòèæå-
íèÿ öåëè â çàãîâîðàõ ñòàðàþòñÿ èñïîëü-
çîâàòü âñå âîçìîæíûå ñèëû, â òîì ÷èñëå 
ñòàðûõ è íîâûõ (ÿçû÷åñêèõ è õðèñòèàí-
ñêèõ) áîãîâ, ïåðå÷èñëåíèå êîòîðûõ ÷à-
ñòî âñòðå÷àåòñÿ â îäíîì è òîì æå òåêñòå. 
Âïðî÷åì, êàê ìû âèäèì, òî æå ïðîèñõî-
äèò è ñ ìàãè÷åñêèìè äåéñòâèÿìè. Îá-
ðÿä âîîáùå ñòàðàåòñÿ âûïîëíèòü çàäà÷ó 
íàèáîëåå ïîëíî, ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
íûõ ñïîñîáîâ è ðàçíûõ ïðèðîäíûõ ñèë. 
Çàãîâîð æå, ïîìèìî òîãî, èìååò è ñâîþ 
ñïåöèôèêó: â íåì èñïîëüçóåòñÿ ñèëà 
ñëîâà, ñëîâåñíîãî ïðèêàçà.

Çàâåðøàþùèé íàø îáçîð òåêñò çà-
ïèñàí â Õèåòàÿðâè â 1898 ã. è êàñàåòñÿ 
òàêæå èçáàâëåíèÿ îò ëþáîâíîãî âëå-
÷åíèÿ, îò ëåìïè: «Áåðóò íà êëàäáèùå 
òðè êàìíÿ èç îáêëàäêè ìîãèëû è êîãäà 
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òîïÿò áàíþ, òî êëàäóò èõ â îòäåëüíóþ 
ïîñóäó ñ âîäîé. Â áàíå íåîæèäàííî äëÿ 
îáúåêòà, íà êîòîðîãî íàïðàâëåíî ìàãè-
÷åñêîå äåéñòâèå (ïàðíÿ èëè äåâóøêè), 
îáëèâàþò åãî ýòîé âîäîé è ãîâîðÿò: 
“Ñòàíü òàêèì æå õîëîäíûì <èìÿ>, 
êàê õîëîäíû ýòè ìîãèëüíûå êàìíè!”». 
Ïîñëå ýòîãî êàìíè îòíîñÿò îáðàòíî íà 
êëàäáèùå. Çàìåòèì, ÷òî ïðèíåñåííûå 
ñ êëàäáèùà êàìíè èñïîëüçóþòñÿ è âî 
ìíîãèõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà òðåáóåòñÿ 
îòîãíàòü èëè èçâëå÷ü íåêóþ ñèëó èëè 
äóõà èç îïðåäåëåííîãî îáúåêòà, òàê æå 
êîëäóíû áîðþòñÿ è ñ áîëåçíÿìè, îñî-
áåííî íàñëàííûìè, «ïîäíèìàÿ êàëìó», 
ò. å. «ñìåðòíóþ (èëè ìîãèëüíóþ) ñèëó», 
ïðîòèâ êîòîðîé íåò ïðîòèâîÿäèÿ. «Îá-
ðóøåíèå» ëåìïè â äðóãîì ñëó÷àå ïðî-
èñõîäèò ñ ïîìîùüþ ñîáà÷üèõ ýêñêðå-
ìåíòîâ — ñèëüíîãî ñðåäñòâà, òàêæå 
ïðèìåíÿåìîãî â îòâðàùåíèè áîëåç-
íåé. Äàííûå ïðèìåðû ãîâîðÿò î òîì, 
÷òî ëåìïè, â äàííîì ñëó÷àå ïîíèìàå-
ìàÿ êàê ëþáîâü, ñðàâíèìà ñ áîëåçíüþ, 
êîòîðóþ ìîæíî íàñëàòü ïðè ïîìîùè 
ìàãèè è îò íåå æå ïðè ïîìîùè ìàãèè 
âûëå÷èòü.

Êîëäîâñêèå äåéñòâèÿ ñ ïàðîì è 
äûìîì è âûïóñêàíèå ñîäåðæàùåéñÿ â 
íèõ ëåìïè èç áàíè èëè èçáû íà óëèöó 
ñðàâíèìû ñ íàïóñêàíèåì áîëåçíåé êîë-
äóíàìè «íà âåòåð», êîãäà áîëåçíü (äóõ 
áîëåçíè) èçûìàåòñÿ èç òåëà áîëüíîãî è 
îòïðàâëÿåòñÿ â ñâîáîäíûé ïîëåò. Ýòî 
íàçûâàåòñÿ «ñòðéëüå» (îòìåòèì, ÷òî ó 
ñêàíäèíàâñêèõ ëîïàðåé ñóùåñòâîâàëè 
ìàãè÷åñêèå èçäåëèÿ — ìèíèàòþðíûå 
êàìåííûå è äåðåâÿííûå ñòðåëû êàê 
àòðèáóòû êîëäóíîâ-íîéä). Èíòåðåñíî, 
÷òî äàííîå äåéñòâî çàôèêñèðîâàíî è â 
îáðÿäå: â ôèíñêîé ïðîâèíöèè Ñåâåð-
íàÿ Êàðåëèÿ êîëäóí â ïðîöåññå ïîäíÿ-
òèÿ ëåìïè, ïîñëå «ïàðåíüÿ» åå âåíèêîì 
íà ðîäíèêå, ïðèêàçûâàåò äåâóøêå çà-
áðàòüñÿ íà äåðåâî è ñòðåëÿåò â íåå èç 
ìàëåíüêîãî ëóêà, ñäåëàííîãî èç îëüõè 
[SKVR, VII, 5, ¹ 4771].

Ïî ñòàðûì — åùå ñðåäíåâåêîâûì —
ìàòåðèàëàì èçâåñòíî, ÷òî ñêàíäèíà-
âñêèå íîéäû ìîãëè ëåòàòü íà áîëüøèå 
ðàññòîÿíèÿ â âèäå îãíåííîãî øàðà. 
È çäåñü ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà 
ýòèìîëîãèþ, òàê êàê ñîâðåìåííûé ýòè-
ìîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ôèíñêîãî ÿçûêà 
(à ó ôèííîâ è êàðåë â ýòîì îòíîøåíèè 

ïîíÿòèÿ èäåíòè÷íû) äàåò òîëüêî îäíó 
îñíîâíóþ ýòèìîëîãèþ ñëîâà «ëåìïè». 
Ëåìïè èñòîðè÷åñêè ïðîèñõîäèò îò ïî-
íÿòèÿ «îãîíü». Âòîðîå çíà÷åíèå ñëîâà 
ëåìïè — «ñîåäèíÿòü», «ñæèìàòü âìå-
ñòå» [SSA, 62].

«Îãíåííàÿ» ïðèðîäà ëåìïè ïîä-
òâåðæäàåòñÿ è ïðèâåäåííûìè âûøå 
ïðèìåðàìè, ìíîãèå èç êîòîðûõ ñâÿçàíû 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïå÷è, îãíÿ è äûìà. 
Ñàìà áàíÿ, îñîáåííî ïî-÷åðíîìó, â 
êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïàðåíüå ïðè ïîä-
íÿòèè ëåìïè, — ýòî êðîìå âîäû òå æå 
îãîíü è äûì. Ïîýòîìó ñóùåñòâåííî, êà-
êèìè äðîâàìè îíà òîïèòñÿ, ÷òî îãîâà-
ðèâàåòñÿ îòäåëüíî. Äëÿ ïîäíÿòèÿ ëåì-
ïè èñïîëüçóþòñÿ «ãðîìîâûå» äðîâà —
èç äåðåâà, ðàñùåïëåííîãî ìîëíèåé 
(îãîíü è íåáåñíàÿ ïðèðîäà ÿâëåíèÿ), 
èëè äðîâà äëÿ ýòîé öåëè (â äðóãèõ ñëó-
÷àÿõ âåíèê) äîëæíû áûòü îëüõîâûìè. 
Îëüõà æå (âåðîÿòíî, áëàãîäàðÿ ñâîåìó 
êðàñíîìó îòòåíêó) ÷àñòî àññîöèèðóåò-
ñÿ ñ êðîâüþ è äóøîé (ñð. çäåñü òàêæå 
íèòè êðàñíîãî öâåòà, èñïîëüçóåìûå äëÿ 
ïåðåâÿçûâàíèÿ âåíèêà). Êîãäà æå ñëå-
äóåò «ñâàëèòü», «îïðîêèíóòü» ëåìïè, 
òî, ïî ëîãèêå èìèòàòèâíîé ìàãèè, èñ-
ïîëüçóþòñÿ äðîâà èç ñâàëåííûõ âåòðîì 
äåðåâüåâ.

×òî æå êàñàåòñÿ ïîëåòà, òî ìû íå-
îäíîêðàòíî âèäåëè, êàê âîëîñû äåâóø-
êè ïîñðåäñòâîì îãíÿ ïðåâðàùàëèñü â 
äûì è ðàçíîñèëèñü ïðè ïîìîùè âåòðà è 
äâèæåíèÿ âîçäóõà. Ñàìî çíà÷åíèå ñëîâà 
«ðàçâåâàòüñÿ», êîãäà ëåìïè, ðàçâåâàÿñü, 
ëåòèò ïî ñâåòó íàä öåðêâàìè è ãîðî-
äàìè, ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýòîì. Â êà-
ðåëüñêèõ çàãîâîðàõ ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ è 
ñðàâíåíèå ëåìïè ñ ïòèöàìè. Òàêèì îá-
ðàçîì, îãîíü è ïîëåò çäåñü ñíîâà (êàê â 
ñïîñîáå ïåðåäâèæåíèÿ ëîïàðñêèõ íîéä) 
ñîåäèíÿþòñÿ âîåäèíî.

Âåðîÿòíî, ëåìïè êàê ëþáîâü â ñî-
âðåìåííîì ïîíèìàíèè ðîìàíòè÷åñêîãî 
÷óâñòâà âîâñå íå òàê ïîíèìàëàñü ðàíåå. 
Ëþáîâü è ñåãîäíÿ ìîæåò áûòü èñòî÷-
íèêîì ãîðÿ, ïîìåøàòåëüñòâà è ÷èñòî 
ôèçè÷åñêîé áîëè. Ýòà ñòîðîíà ÷óâñòâà, 
ñêîðåå âñåãî, è ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, 
÷òî ëåìïè âîñïðèíèìàëàñü ïðåæäå âñå-
ãî êàê ôèçè÷åñêàÿ òÿãà, âëå÷åíèå, äðó-
ãèìè  ñëîâàìè, íåêàÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ 
ñèëà, èìåþùàÿ è ñâîþ ìèôîëîãè÷å-
ñêóþ îñíîâó, ñâîåãî äóõà.
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Ïðè ýòîì íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü (êàê 
ñ÷èòàþò ìíîãèå èíôîðìàíòû è ñîáè-
ðàòåëè), ÷òî ëåìïè — èñêëþ÷èòåëüíî 
æåíñêîå ÿâëåíèå. Âûøå ìû âèäåëè è 
íåéòðàëüíûå òåêñòû lemmennosto, ïðè-
ìåíèìûå ê ëþáîìó ïîëó. Ëåìïè, êàê 
âûÿñíÿåòñÿ, ìîæåò áûòü sorrettu («ñâà-
ëåíà», ïðèíèæåíà) íå òîëüêî ó æåíùèí, 
íî è ó ìóæ÷èí. È. Èñàêîâà èç ä. Ñîô-
ïîðîã Ëîóõñêîãî ð-íà ðàññêàçûâàåò: 
«Â áàíå ïàðèëè — ïîäíèìàëè ëåìïè — 
íà Âèåðèñòÿí êåñêè (çèìíèå Ñâÿòêè. — 
À. Ê.) äà íà Èâàíà è Ïåòðà. Äåâèö áàá-
êè-åðåòíèöû (êîëäóíüè) ïàðèëè, à ïàð-
íÿì ëåìïè ïàòüâàøêè (ñâàäåáíûé ÷èí —
êîëäóí íà ñâàäüáå. — À. Ê.) ïîäíèìà-
ëè. Âîäó äëÿ ïîäíÿòèÿ ëåìïè ó ïàðíåé 
íàäî áûëî ïðèíîñèòü èç ãëóõîé ëàìáû 
(áåç âòåêàþùèõ èëè âûòåêàþùèõ èç íåå 
ðó÷üåâ è ðå÷åê); ïàòüâàøêè õîäèëè çà 
âîäîé ñàìè. Ó íàñ ãîâîðèëè — <lempi> 
pinosta otettih (<ëåìïè> èç ïîëåííèöû 
ñíÿëè) (ò. å. ðàñêîëäîâàëè. — À. Ê.)» 
[Ôîíîãðàììàðõèâ ÈßËÈ, 2713/9]. Íà 
Èâàíîâ äåíü â ä. Ëàìáèñåëüãà Ñÿìî-
çåðñêîé âîëîñòè «…íî÷üþ øëè îãîíü 
æå÷ü. Ïîéäóò íà âûñîêóþ ãîðó, ñäåëàþò 
îãîíü, áîëüøîé-áîëüøîé êîñòåð, ïîòîì 
÷åðåç íåãî ïðûãàþò, äåâóøêè è ïàðíè 
ëåìáè ïîäíèìàþò» [Òàì æå, 3264/1]. 
Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ îïèñàíèÿ ïîä-
íÿòèÿ ëåìïè ó ýñòîíöåâ, êîãäà äåâèö â 
áàíå õëåùóò ëèñüèì õâîñòîì, òîãäà êàê 
ïàðíåé — åëîâûì âåíèêîì äî êðîâè. 
Èçâåñòíû ñîáðàííûå â Ñóîÿðâè, Ñóé-
ñòàìî è ïðèõîäàõ Ñåâåðíîé Êàðåëèè 
ñïåöèàëüíûå òåêñòû òàê íàçûâàåìûõ 
ìóæñêèõ ñëîâ, èëè ïîäíÿòèÿ ëåìïè äëÿ 
ìóæ÷èí [SKVR, VII, 5, ¹ 4798—4804].

Îòíîñèòåëüíî âðåìåíè ñîâåðøåíèÿ 
îáðÿäà âûøå áûëè íàçâàíû çèìíèå 
è ëåòíèå Ñâÿòêè — ñàêðàëüíîå âðå-
ìÿ, ñâÿçàííîå ñ êàëåíäàðíûì ïåðå-
õîäîì è îòñóòñòâèåì ó ÷åëîâåêà äóõà-
îõðàíèòåëÿ, êîòîðîãî ñëåäîâàëî ñîòâî-
ðèòü âíîâü ïóòåì ãàäàíèé è äðóãèõ ìà-
ãè÷åñêèõ äåéñòâèé. Íî íàèáîëåå ÿðêî 
îáðÿäû ïîäíÿòèÿ ëåìïè àêòóàëèçóþò-
ñÿ â íà÷àëå ëåòà — ïåðèîäà öâåòåíèÿ 
òðàâ è áóéíîãî ðîñòà ðàñòèòåëüíîñòè. 
Ôîðìóëà «âîò ñåé÷àñ, â Èâàíîâó íî÷ü, 
â ïðîìåæóòêå ìàëîãî Ïåòðà» çâó÷èò â 
äåñÿòêàõ çàãîâîðîâ èç Ïðèëàäîæñêîé 
è Ñåâåðíîé Êàðåëèè, ãäå «ïðîìåæóòîê 
Ïåòðà» — ëåòíèå Ñâÿòêè. Îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ðèòóàëüíûõ àòðèáóòîâ ïîäíÿ-

òèÿ ëåìïè áûë ñïåöèàëüíûé áåðåçîâûé 
èâàíîâñêèé âåíèê, lempivasta (âåíèê 
ëåìïè), â êîòîðûé äîïîëíèòåëüíî ìîã-
ëè âõîäèòü ïîëåâûå öâåòû, èâàí-÷àé, 
òèìîôååâêà, ìîææåâåëüíèê, îñèíîâûå 
èëè îëüõîâûå âåòêè, êîëîñüÿ öâåòóùåé 
ðæè è ò. ä. Èíîãäà âåíèê öåëèêîì ñî-
ñòîèò èç îëüõîâûõ èëè äàæå ðÿáèíîâûõ 
âåòîê [Òàì æå, ¹ 4713, 4793]. Ïðè÷åì 
ïî íåêîòîðûì ñâåäåíèÿì èç Ñÿìîçåðà 
«âñå âåíèêè, êîòîðûìè äåâóøêè ïàðè-
ëèñü â òå÷åíèå ãîäà, ñîáèðàþò â Èâà-
íîâó íî÷ü, ñæèãàþò èõ íà ðîññòàíÿõ è 
ïðûãàþò ÷åðåç îãîíü» [Êîíêêà, Îãíåâà 
2010, 152]. Òàêæå è â Èëîìàíòñè «âå-
íèê ëåìïè» ïîñëå ïàðåíüÿ îòíîñèëè 
â èâàíîâñêèé êîñòåð [SKVR, VII, 5, 
¹ 4766]. Îãîíü è ëåìïè, òàêèì îáðà-
çîì, â ïðîöåññå ðèòóàëà âíîâü îáúåäè-
íÿþòñÿ. Ïîìèìî ïðûãàíüÿ ÷åðåç îãîíü 
è ïðîëåçàíèÿ ñêâîçü ðàñùåïëåííîå äå-
ðåâî, ÷òî ìîæíî (ïî àíàëîãèè ñ ïîäîá-
íûìè îáðÿäàìè äðóãèõ íàðîäîâ) ñ÷è-
òàòü îáðÿäîì ïåðåõîäà â èíóþ èïîñòàñü, 
òîìó æå ñëóæàò î÷èñòèòåëüíûå ñâîéñòâà 
ñïåöèàëüíûì îáðàçîì äîáûòîé âîäû è 
ðàñòèòåëüíîñòè ñ èäååé îïëîäîòâîðÿ-
þùåé æèçíåííîé ñèëû. Ñâÿçü ñ ðàñ-
òèòåëüíîñòüþ è ëåñîì ïðîÿâëÿëàñü íå 
òîëüêî ÷åðåç îñîáûé âåíèê, íî è ÷åðåç 
ìóðàâåéíèê, â êîòîðûé êëàäóòñÿ ëåíòû, 
à òàêæå ìûëî è âîäà â áóòûëêå (èìè 
çàòåì óìûâàþòñÿ). Ñ ìóðàâüÿìè è ìó-
ðàâåéíèêàìè (â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áå-
ðåçà, èç êîòîðîé äåëàåòñÿ èâàíîâñêèé 
âåíèê, äîëæíà ðàñòè â ìóðàâåéíèêå) 
ìíîãî ñâÿçàíî òàêæå â ëå÷åáíîé ìàãèè. 
Ìóðàâüè â ðèòóàëüíûõ äåéñòâèÿõ, âîç-
ìîæíî, âûñòóïàþò êàê íåêàÿ ýìàíàöèÿ 
äóøè ëåñà, à òàêæå ñâÿçàíû ñ ïîíÿòèåì 
maahinen, òî åñòü äóõàìè çåìëè.

Â ñâîå âðåìÿ ìíîé áûëî âûñêàçà-
íî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ëåìïè — ýòî 
íåêàÿ ýìàíàöèÿ äóøè (èëè îäíîé èç 
äóø), æèçíåííîé ñèëû ÷åëîâåêà â ïå-
ðèîä åãî ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ è îñîáî-
ãî ïåðèîäà, ñâÿçàííîãî ñ àêòóàëèçàöèåé 
ñåêñóàëüíîé ýíåðãèè, ñ åå ïåðâûì ïðè-
îáðåòåíèåì. Ïîýòîìó îáðÿäû ïîäíÿòèÿ 
ëåìïè, âåðîÿòíåå âñåãî, èìåþò îòíî-
øåíèå ê âîçðàñòíîé èíèöèàöèè [Êîíê-
êà 1992, 44]. Äëÿ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà 
èíèöèàöèè õàðàêòåðíî, ÷òî ó ÷åëîâåêà 
îòñóòñòâóåò äóõ-îõðàíèòåëü è îí ñòàíî-
âèòñÿ óÿçâèì äëÿ âîçäåéñòâèÿ ñî ñòî-
ðîíû. Ó êàðåë òàêèìè ïåðèîäàìè äëÿ 



143

ìîëîäîæåíîâ ÿâëÿþòñÿ ïåðâûå øåñòü 
íåäåëü ïîñëå ñâàäüáû, äëÿ ðîæåíèöû —
ïåðâûå øåñòü íåäåëü ïîñëå ðîæäåíèÿ 
ðåáåíêà, äëÿ áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ 
óìåðøåãî — øåñòü íåäåëü ïîñëå åãî 
ñìåðòè, äëÿ âñåé îáùèíû — ïåðåõîä-
íûé ïåðèîä çèìíèõ è ëåòíèõ Ñâÿòîê. 
Âñå ïîâåäåíèå ëþäåé â òàêèå ïåðåõîä-
íûå ïåðèîäû, ïîìèìî îáåðåãàþùèõ 
äåéñòâèé, íàïðàâëåíî íà âîññòàíîâëå-
íèå ñòàòóñà — ïîëó÷åíèå èëè ñîçäàíèå 
íîâîãî äóõà-îõðàíèòåëÿ, ñîòâîðåíèå 
íîâîé æèçíåííîé ñèëû. Ïîäíÿòèå ëåì-
ïè ñîïîñòàâèìî êàê ðàç ñ ïîäîáíûìè 
ìàãè÷åñêèìè ïðèåìàìè. Äåéñòâèÿ ñ âî-
ëîñàìè, íàèáîëåå ÷àñòî ñâÿçûâàåìûå ñ 
æèçíåííîé ñèëîé è ìåñòîïîëîæåíèåì 
äóõà-îõðàíèòåëÿ (à â ïðèñóøêàõ ìîãóò 
áûòü çàäåéñòâîâàíû òàêæå ïîò è êðîâü), 
ïîäòâåðæäàþò ýòî. Íà ýòî óêàçûâàþò è 
ñëó÷àè îòîæäåñòâëåíèÿ ëåìïè ñ øåð-
ñòüþ (ëåìïè êàê ðàçâåâàþùàÿñÿ ëèñüÿ 
øóáà, êàê ãðèâà ëîøàäè èëè îïèñàíèå 
ëåìïè «â òðåõ îðëèíûõ ïåðüÿõ, â øåñòè 
ïåòóøèíûõ ïåðüÿõ, â ñåìè ðûáüèõ ÷å-
øóÿõ»). Òàêæå òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê äûì 
è ïàð, èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå îòíî-
øåíèå ê îïèñàíèþ âñÿêîãî ðîäà ïðè-
çðàêîâ, ñâÿçàííûõ ñ äóøîé. Âûøåäøàÿ, 
íàïðèìåð, íà êëàäáèùå èç ÷åëîâå÷åñêî-
ãî òåëà äóøà, ïî ïîâåðüÿì, èìååò âèä 
êîëûøóùåãîñÿ òóìàíà èëè äûìà. Ýòè 
òåîðåòè÷åñêèå ïîñûëû ïîäòâåðæäàþòñÿ 
è òåêñòàìè çàãîâîðîâ èç Ïðèëàäîæñêîé 
è ôèíëÿíäñêîé Ñåâåðíîé Êàðåëèè, â 
êîòîðûõ ëåìïè îêàçûâàåòñÿ ñèíîíèìîì 
ëè÷íîé ñèëû äóõà-îõðàíèòåëÿ (èëè äó-
õà-õîçÿèíà) ÷åëîâåêà: Nouse, lempeni, 
levosta, haon alta haltiani… nouse, lempi, 
liehumah, kekäleinä keikkumah! (Âñòàâàé, 
ìîÿ ëåìïè, ïðîáóæäàéñÿ, äóõ-õîçÿèí 
èç-ïîä êîðÿãè (âàëåæèíû)… âñòàâàé, 
ëåìïè, ðàçâåâàéñÿ, óãëÿìè êîëûõàéñÿ!) 
[SKVR, VII, 5, ¹ 4615]. Èëè: «Ïóñòü 
ëåìïè ðàçâåâàåòñÿ, äóõ-õîçÿèí ëåòèò!» è 
«Âñòàâàé, ñèëà ìîÿ èç ñêàëû, äóõ-õîçÿ-
èí èç-ïîä êîðÿãè (âàëåæèíû)!» [Òàì æå, 
¹ 4621]; «Äàì ÿ ëåìïè ðàçâåâàòüñÿ, äó-
õó-õîçÿèíó ëåòåòü (ì÷àòüñÿ)!» [Òàì æå, 
¹ 4622]; «Âñòàâàé, ñèëà ìîÿ èç ùåëè, 
äóõ-õîçÿèí èç-ïîä âàëåæèíû… ñèëà ìîÿ 
êðåïêà, êàê êàìåíü, âîëîñ æåñòêèé, êàê 
æåëåçî…» [Òàì æå, ¹ 4697]3. 

3 Äàííîìó òåêñòó èç Ëèïåðè ïðàêòè÷åñêè 
èäåíòè÷íû ñòðîêè èç çàãîâîðîâ ¹ 4682, 4737 
è 4751 èç Êèòåå, Òóóïîâààðû è Èëîìàíòñè.

Ñ ïîíÿòèåì lempi (lembi â þæíî-
êàðåëüñêèõ ãîâîðàõ) íåêîòîðûå èññëå-
äîâàòåëè ñâÿçûâàþò ïðåäñòàâëåíèå î 
äóõå Lempo-Lemboi-Lemmes, èçâåñòíîì 
ôèííàì, êàðåëàì, ýñòîíöàì, à òàêæå 
îëîíåöêèì, àðõàíãåëüñêèì è âîëîãîä-
ñêèì ãîâîðàì â çíà÷åíèè «÷åðò», «íå-
÷èñòûé äóõ». Ñëîâàðü Ã. Êóëèêîâñêîãî 
äàåò íàì ñëåäóþùèé ðÿä ôîðì ýòîãî 
ñëîâà: «Ëéìáà (Êîëîäîçåðî), ëéìáàé 
(Ïîâåíåöêèé, Ïåòðîçàâîäñêèé, Ëîäåé-
íîïîëüñêèé ó.), ëéìáîé (Ïåòðîçàâîä-
ñêèé, Îëîíåöêèé, Ïîâåíåöêèé ó.) — 
íèçøèé ðîä íå÷èñòîé ñèëû, äüÿâîë. 
Ëåìáîé òåáÿ âîçüìè! Ëåìáîé áû òåáÿ âçÿë! 
(ðóãàòåëüñòâà)» [Êóëèêîâñêèé 1898, 49]. 
Å. Â. Áàðñîâ â Çàîíåæüå çàôèêñèðîâàë 
ëåìáîé â çíà÷åíèè «ëåøèé», òàêæå îí 
ñîîáùàåò î ëåìáîÿõ — áàåííèêàõ è âî-
äÿíûõ [Áàðñîâ 1874, 88—90]. Òîëêîâûé 
ñëîâàðü Äàëÿ äàåò íà ëåìáîé ñëåäóþùåå 
çíà÷åíèå: «ìóæ., àðõ. — îíåæñêîå (ñà-
ìîåäñêîå?) áðàííîå, âðîäå ÷åðòà, áåñà. 
Êîé ëåìáîé òû òàì äåëàë? Ëåìáîè, íå-
÷èñòàÿ ñèëà, ÷åðòè; èì ïîäíåâîëüíû çà-
êëÿòûå, ñ íèìè âèäàþòñÿ êëîõòóíû èëè 
åðåñòóíû, äåòè, ïðîêëÿòûå ðîäèòåëÿìè» 
[Äàëü 1955, 247]. Îòìåòèì, ÷òî Áàðñîâ 
ãîâîðèò î ëåìáîÿõ èìåííî êàê î æèâó-
ùèõ â ëåñó äóõàõ, ê êîòîðûì ïîïàäàþò 
ïðîêëÿòûå ðîäèòåëÿìè äåòè. Ïðèìåðíî 
òàêóþ æå êàðòèíó, êàê ó Êóëèêîâñêîãî, 
äàþò íàì è äðóãèå äèàëåêòíûå è ýòè-
ìîëîãè÷åñêèå ñëîâàðè ðóññêîãî ÿçûêà. 
Îäíàêî èíòåðåñíî, ÷òî Ëåìïî â íåêîòî-
ðûõ êàðåëüñêèõ ðóíàõ âûñòóïàåò ñèíî-
íèìîì ñëîâà Õèèñè, òî åñòü äóõà ëåñà, 
òàêæå «ïðåâðàùåííîãî» õðèñòèàíñêèìè 
ïðîïîâåäíèêàìè â «íå÷èñòóþ ñèëó». 
Õèèñè, ïî ÿçûêîâûì ðåêîíñòðóêöèÿì, 
â êîíå÷íîì èòîãå îêàçûâàåòñÿ íàçâà-
íèåì ñâÿùåííîé ÿçû÷åñêîé ðîùè, â 
êîòîðîé ïðîâîäèëèñü æåðòâîïðèíîøå-
íèÿ ó ôèííîâ [Turunen 1981, 49—50]. 
Âåðîÿòíî, òî æå êàñàåòñÿ è íàçâàíèé 
lemmen lehto (ðîùà ëåìïè) è lemmem 
lähe (ðîäíèê ëåìïè), ñâÿçàííûõ ñ ïî-
÷èòàíèåì îòäåëüíûõ ðîù è èñòî÷íèêîâ 
[Òàì æå, 175].

Òàêèì îáðàçîì, Ëåìïî, èëè Ëåì -
áîé, — îäèí èç ïðèðîäíûõ äóõîâ, ïî 
íåêîòîðûì ñâåäåíèÿì ñâÿçàííûé ñ ëå-
ñîì è æåðòâåííûì ìåñòîì. Îäíàêî ïðè 
÷åì æå çäåñü ëåìïè? Äåëî â òîì, ÷òî 
â íåêîòîðûõ çàãîâîðàõ íà ìåñòå ëåì-
ïè ôèãóðèðóåò Ëåìïî, êàê, íàïðèìåð, 
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â çàïèñàííîì â Êààâè (íà ãðàíèöå ïðî-
âèíöèé Ñàâî è Ñåâåðíàÿ Êàðåëèÿ) â 
1910 ã.: «Âñòàâàé, Ëåìïî, ïîäíèìàé-
ñÿ, ñëàâà, âîçâûøàéñÿ…» [SKVR VI, 2, 
¹ 6105]. Ïî íåêîòîðûì ñâåäåíèÿì, êîã-
äà æåíà áûëà íåâåðíîé ìóæó, òî èç íåå 
èçãîíÿëè «ëèøíþþ» ëåìïè, êîòîðàÿ â 
òàêîì ñëó÷àå ïðåâðàùàëàñü â Ëåìïî [Òàì 
æå, ¹ 6133]. Î ñâÿçè Ëåìïî è ëåìïè ãî-
âîðèò íàì è òåêñò çàïèñàííîãî â 1838 ã.
Ë¸ííðîòîì â Èëîìàíòñè çàãîâîðà íà 
ïîäíÿòèå ëåìïè, ãäå çàãîâàðèâàþùèé 
âîïðîøàåò: «Çäåñü ëè Ëåìïî çàïîëó-
÷èò ëåìïè, ÷åðò ñëàâó ñîõðàíèò?» [Òàì 
æå, VII, 5, ¹ 4745]. Òàê æå è ýòèìî-
ëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ôèíñêîãî ÿçûêà â 
ñëîâàðíîé ñòàòüå î Ëåìïî-Ëåìáîå, îò-
ìå÷àÿ íåêîòîðûå ðåäêèå çíà÷åíèÿ òèïà 
lemboinneula (áóêâ. «èãëà Ëåìáîÿ». — 
À. Ê.) — «êàêîé-òî æóê» â ñëîâíèêå 
1644 ã. è îáùåðàñïðîñòðàíåííûå «íå-
÷èñòàÿ ñèëà» è «÷åðò», âîçâðàùàåò íàñ 
íà èñõîäíóþ ïîçèöèþ: ýòèìîëîãè÷åñêè 
ó ñëîâà lemboi, «âåðîÿòíî, òà æå îñíîâà, 
îáîçíà÷àþùàÿ “îãîíü”, êàê è â ñëó÷àå ñ 
ëåìïè» [SSA, 62—63]. Äàëåå èäåò ññûë-
êà íà âîäñêèé òåðìèí lemműz ‘para, 
kratti’ — ïîÿâëÿþùàÿñÿ â âèäå îãíÿ èëè 
ìîëíèè, íàñûëàåìàÿ êîëäóíîì åãî ëè÷-
íàÿ ñèëà, ìîãóùàÿ óêðàñòü, íàïðèìåð, 
ìîëîêî ó êîðîâû. Âî ìíîãèõ áûëè÷êàõ 
â ýòîé ñèëå ïåðñîíèôèöèðóåòñÿ ñàì 
êîëäóí.

Èñïîëüçîâàííûé çäåñü ñðàâíèòåëü-
íûé ìàòåðèàë èç Ñåâåðíîé è Ïðèëà-
äîæñêîé Êàðåëèè (âñåãî 270 çàãîâîðîâ) 
óæå â ñèëó ñâîåãî çíà÷èòåëüíî áîëü-
øåãî îáúåìà äîïîëíÿåò è âûñâå÷èâàåò 
ìíîãèå ðåäêèå ñþæåòû èç Áåëîìîð-
ñêîé Êàðåëèè. Ýòî ïðåæäå âñåãî êàñà-
åòñÿ «êîñìè÷åñêèõ» ìîòèâîâ è ìîòè-
âîâ «ïðîèñõîæäåíèÿ» äóõà ëåìïè, åãî 
ïðèðîäíîé ñîñòàâëÿþùåé. Ñòîèò óïî-
ìÿíóòü ÷àñòî âñòðå÷àþùóþñÿ çàêëèíà-
òåëüíóþ ôîðìóëó «ëóíîé ñâåòèòü, çâåç-
äàìè ñèÿòü» — òàê ãîâîðÿò î ïîäíèìàå-
ìîé ëåìïè. Ëåìïè ïîïàäàåò â îäèí ðÿä 
ñî ñâåòèëàìè: «Ýé, ëåìïè, ïðîñûïàéñÿ, 
ëåìïè, èäè, ëåìïè, íà ãîðêó, ïîäíè-
ìàéñÿ íà ëóíó ñìîòðåòü, ñîëíöåì ëþ-
áîâàòüñÿ! Ëóíà âñòàëà, ñîëíöå âñòàëî, 
òû åùå íå ïîäíÿëàñü» [SKVR, VII, 5, 
¹ 4688, Êèòåå, 1897]. Îñîáî ïîïóëÿ-
ðåí ìîòèâ óìûâàíèÿ âîäîé èç «ðîäíèêà 
ëåìïè», êîòîðûé èíîãäà ïðåâðàùàåòñÿ 

â êîñìè÷åñêèé îáúåêò: «Ãäå äåâèöà âû-
ìîåòñÿ?.. Âûñîêî â íåáå, âûøå ëóíû, 
íèæå ñîëíöà, íà ïëå÷àõ Áîëüøîé Ìåä-
âåäèöû» [ Òàì æå, ¹ 4609, Èìïèëàõòè, 
1847]. Â çàãîâîðàõ îáðàùàþòñÿ ê Èèñó-
ñó: «…ïðèíåñè ÷àøêó ñ áîêà ëóíû, ÷åð-
ïàê âîçüìè ó ñîëíöà ïîä ìûøêîé, êî-
òîðûì áû âîäó ïðèíåñëè èç áóðëÿùå-
ãî êëþ÷à, èç êîëûøóùåãîñÿ ðîäíèêà» 
[Òàì æå, ¹ 4697, Ëèïåðè-Èëîìàíòñè] 
èëè ê Äåâå Ìàðèè, êîòîðóþ çàêëèíà-
þò ïîäíÿòü ëåìïè äåâóøêè «èç-ïîä 
çåìëè, èç çìåèíîãî ãíåçäà, èç êóêóø-
êèíîé ùåëè», à ïîòîì: «…ïîäíèìèñü 
ïî êðóãó ëóíû, ïðèíåñè çîëîòà ëóíû, 
ñåðåáðà ñîëíöà, âîçüìè ÷àøêó ñ áîêà 
ëóíû, ÷åðïàê ó ñîëíöà ïîä ìûøêîé, 
êîòîðûì âîäû ïðèíåñóò èç áóðëÿùå-
ãî êëþ÷à, èîðäàíè áåãóùåé» [Òàì æå, 
¹ 4746, Èëîìàíòñè, 1838]. Çàêëèíàþò 
Äåâó Ìàðèþ ïðèíåñòè ÷àøó èç Òóî-
íåëû (ìèðà ìåðòâûõ): «Ìàòóøêà Äåâà 
Ìàðèÿ, ëþáèìàÿ ìàòü ìèëîñòèâàÿ, 
ëåòè çîëîòîé êóêóøêîé, ñåðåáðèñòûì 
ãîëóáåì, ïðèíåñè ÷àðêó èç Òóîíåëû, 
÷åðïàê èç ïîäìûøêè ñîëíöà» [Òàì æå, 
¹ 4642, Êîðïèñåëüêÿ, 1884]. Åå òàêæå 
ïðîñÿò ïðèíåñòè áóòûëü âîäû, âûìûâ-
øèñü êîòîðîé äåâóøêà «òåïåðü èäåò 
êàê ëóíà, øàãàåò êàê ñîëíöå, çâåçäû íà 
ãðóäè ðàññûïàåò, Áîëüøóþ Ìåäâåäè-
öó êëàäåò íà ïëå÷è» [Òàì æå, ¹ 4735, 
Òóóïîâààðà, 1885]. Ïîäíèìàþùóþñÿ èç 
ðîäíèêà ëåìïè ïðîñÿò: «Âûðàñòè çîëî-
òûå áðîâè, ñåðåáðÿíûå âîëîñû, (÷òîáû) 
áîëüøå ëóíû ñâåòèëè, áîëüøå ñîëíöà 
ñèÿëè, ñêâîçü âñþ çåìëþ-çåìëèöó, ÷å-
ðåç äåâÿòü îêîíöåâ!» [Òàì æå, ¹ 4607, 
Ñîðòàâàëà, 1884]. Åùå îäíà ìàãè÷åñêàÿ 
ôîðìóëà îòñûëàåò íàñ ê Õðèñòó, òàê êàê 
âîäó äëÿ ïîäíÿòèÿ ëåìïè ïî òåêñòàì èç 
Ñóîÿðâè, Êîðïèñåëüêÿ, Èëîìàíòñè è 
Èìïèëàõòè ñëåäóåò áðàòü «èç Èîðäàíà, 
èç âîäîâîðîòà ñâÿòîé ðåêè, ãäå Õðèñòîñ 
êðåñòèëñÿ, âñÿ çåìëÿ êóïàëàñü» [Òàì 
æå, ¹ 4663, 46467, ñð. ¹ 4612, 4635, 
4657 è äð.]. Â çàãîâîðàõ lemmennosto 
ïîÿâëÿþòñÿ è èçâåñòíûå â äðóãèõ ðóíàõ 
ìîòèâû âîçæèãàíèÿ îãíÿ: «Âûñåê îãîíü 
íåáåñíûé Óêêî, ñâåðêíóë Âÿéíÿì¸é-
íåí òðåìÿ ïåðüÿìè îðëà, ïåñòðîé çìå-
åé (òðóòîì. — À. Ê.), îí ñæåã êîëåíè ó 
ïàðíåé, ðàññåê ãðóäü ó äî÷åðåé» [Òàì 
æå, ¹ 4607, Ñîðòàâàëà, 1884]. Çäåñü íå-
áåñíûé îãîíü (ìîëíèÿ) âûñòóïàåò êàê 
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ñèíîíèì ëåìïè, êîòîðàÿ, òàêèì îáðà-
çîì, ñâÿçûâàåòñÿ ñ âåðõîâíûìè íåáåñ-
íûìè ñèëàìè.

Îäíàêî, ïîìèìî ñâîåãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ îò îãíÿ, ëåìïè, êàê ìû óæå âèäå-
ëè, âñòàåò (èëè åå çàãîâàðèâàþò âñòàòü) 
èç âîäû: «Âñòàâàé, ëåìïè, èç ðîäíèêà, 
òîíêèé ïîäîë èç êëþ÷à…» [Òàì æå, 
¹ 4623, Ñóéñòàìî, ¹ 4735, Òóóïîâàà-
ðà]; «Âñòàâàé, ëåìïè, èç êëþ÷à, òîíêèé 
ïîäîë èç ðîäíèêà, êðàñíûé ÷óëîê èçíó-
òðè áîëîòà…» [Òàì æå, ¹ 4793, Ïèåëè-
ñÿðâè, ñð. òàêæå ¹ 4684, Êèòåå]. Â Ñóî-
ÿðâè æå îáðàùàëèñü ïðÿìî ê âîäÿíûì 
õîçÿåâàì: «Âîäíàÿ õîçÿéêà, âîäíûé 
õîçÿèí, âñå âîäÿíûå õîçÿåâà, âñòàâàé, 
äåâà, èç ÿìû, òîíêèé ïîäîë èç ðîäíè-
êà…» [Òàì æå, ¹ 4662]. Â Êîðïèñåëü-
êå ãîâîðèëè: «Âñòàâàé, ëåìïè, èç ÿìû, 
âñòàâàé, ëåìïè, èç áîëîòà…» [Òàì æå, 
¹ 4636] èëè äàæå òàê: «Âñòàâàé, ëåìïè, 
èç ðîäíèêà, ÷åðò (ñàòàíà), èç ãëèíû…» 
[Òàì æå, ¹ 4658, Ñóîÿðâè].

Íàðÿäó ñ ýòèì èçâåñòíû òåêñòû, 
ãîâîðÿùèå î ñâÿçè ëåìïè ñ ðàñòèòåëü-
íîñòüþ. Â Èìïèëàõòè Ç. Ñèðåëèóñ çà-
ïèñàë â 1847 ã. çàãîâîð, â êîòîðîì åñòü 
òàêèå ñòðîêè: «Âñòàâàé, ëåìïè, ðàçâå-
âàéñÿ, âñòàâàé, ñëàâà, âìåñòå ñ ëèñòîì 
êà÷àéñÿ, âìåñòå ñ òðàâîé ðàñòè» [Òàì 
æå, ¹ 4609]. Â äðóãîì çàãîâîðå èç Èì-
ïèëàõòè ãîâîðèòñÿ: «Âñòàâàé, ëåìïè, èç 
îëüõè, ÷åðåç êàìíè áàííîé ïå÷è, ÷åðåç 
áàííûé ìîõ! (â ñòåíàõ. — À. Ê.)» [Òàì 
æå, ¹ 4613]. Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ðå÷ü 
çäåñü èäåò îá îëüõîâîì âåíèêå è î ïàðå-
íüå â áàíå — íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íîì ñïîñîáå ïîäíÿòèÿ ëåìïè. Â ïîèñ-
êàõ ëåìïè ìîãëè çàãëÿíóòü è â ðîùó, 
ãäå åå ñëåäîâàëî èñêàòü â çåìëå: «Íàé-
äè ëåìïè â ðîùå, ïîä çåìëåé äðåìëþ-
ùóþ…», — çàïèñàë â Ôèíñêîé Êàðå-
ëèè Ôðåäðèê Ïîëåí â 1847 ã. [Òàì æå, 
¹ 4669]. Âûøå ìû óæå âèäåëè, ÷òî 
ëåìïè (äóõà-õîçÿèíà) ïîäíèìàþò èç-
ïîä êîðÿãè èëè âàëåæèíû.

Èòàê, «ïðîèñõîæäåíèå» ëåìïè ìî-
æåò áûòü ðàçëè÷íûì è íå ñâÿçàííûì ñ 
êàêîé-ëèáî îäíîé ñòèõèåé. Êîñìè÷å-
ñêèå îáúåêòû, áîæåñòâà, îãîíü è äûì, 
âîçäóõ è âîäà, çåìëÿ è ðàñòèòåëüíîñòü —
âñå ýòè ñòèõèè, ÿâëåíèÿ ïðèðîäû è èõ 
èïîñòàñè òàê èëè èíà÷å ñâÿçàíû ñ ëåì-
ïè. Îòñþäà ñëåäóåò âûâîä, ÷òî ëåìïè, 
ïî ìàòåðèàëàì çàãîâîðîâ è ìàãè÷åñêèõ 

äåéñòâèé, èìååò óíèâåðñàëüíóþ ïðèðî-
äó, ÷òî áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î äóõàõ — îõðàíèòåëÿõ ÷åëîâåêà 
è åãî æèçíåííîé ñèëû, àêòóàëèçèðóþ-
ùèõñÿ â îïðåäåëåííûé ïåðåõîäíûé ïå-
ðèîä.
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Summary. The aim of the article is to analyze 
stories about magic actions of the “lempi-rais-
ing” in Viena, Ladoga and North Karelia from 
the collection of Finnish Literature Society 
(Folklore archive), published in multivolume 
edition “The Old Poems of the Finnish People” 
(SKVR). The author proposes that lempi is a 
sort of soul’s descent, emanation of vital force 
during pubescence and actualization of sexual 
energy. Rituals of lempi arisal are most proba-
bly connected with initation rituals, relate to the 
coming of age.
Key words: beliefs, sexuality and love magic, 
guiding spirits of the human.
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