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Л.В.�МИРОНОВА
(Áîðèñîãëåáñê)

ÎÄÅÆÄÀ È ÓÊÐÀØÅÍÈß
Â ËÈÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÆÀÍÐÀÕ

ÔÎËÜÊËÎÐÀ
ÂÎÐÎÍÅÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

(ÏÎ ÏÎËÅÂÛÌ ÇÀÏÈÑßÌ

ÏÎÑËÅÄÍÈÕ ËÅÒ)1

Ôîëüêëîðíûå ýêñïåäèöèè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî ïåñåííûå òðàäèöèè

æèâû â Âîðîíåæñêîé îáë. è ïî ñåé äåíü.
Ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì ñåëå åñòü ëþäè,
êîòîðûå çíàþò, ëþáÿò è ïîþò ïåñíè. Â
íåêîòîðûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ñîõðàíÿ-
þòñÿ íàðîäíûå õîðû2. Íå ñëó÷àéíî â àð-
õèâå ïîëåâûõ çàïèñåé ÁÃÏÈ ïåñíè â
êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè ïðåîáëàäà-
þò, ïðè÷åì âñòðå÷àþòñÿ âñå èçâåñòíûå
æàíðîâûå ðàçíîâèäíîñòè ïåñåííîé ëè-
ðèêè: îò òðàäèöèîííûõ îáðÿäîâûõ è íå-
îáðÿäîâûõ ïåñåí äî «æåñòîêèõ» ðîìàí-
ñîâ, áàëëàä, ïåñåí-ïåðåäåëîê.

Èçó÷åíèå ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè
äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü îòâåòû íà
ìíîãèå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñî ñïåöè-
ôèêîé íàðîäíîãî ìèðîâîççðåíèÿ â öå-
ëîì è åãî æàíðîâûõ ðåàëèçàöèé. Êîíå÷-
íî, îòðàæåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå è
÷åëîâåêå â ëèðè÷åñêèõ æàíðàõ ôîëüêëî-
ðà èìååò ìíîæåñòâî àñïåêòîâ (â ÷àñòíî-
ñòè îïèñàíèå âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ
ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ, åãî âçàèìîîòíîøå-
íèé ñ äðóãèìè ëþäüìè, äåéñòâèé, æåñ-
òîâ, ìàíåðû ãîâîðèòü è äð.). Â íàñòîÿ-
ùåé ñòàòüå íàñ áóäåò èíòåðåñîâàòü ëèøü
îäíà ñòîðîíà – ýòî îäåæäà è óêðàøåíèÿ
ðóññêîãî ÷åëîâåêà. Ìû ïîñòàðàåìñÿ ïðî-
ñëåäèòü, êàê íàðîäíûé êîñòþì Âîðîíåæ-
ñêîé îáë. îòðàçèëñÿ â ïåñíÿõ ýòîãî ðå-
ãèîíà, êàêèå ôóíêöèè îäåæäà âûïîëíÿ-
åò â ëèðè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèÿõ è êàê
âëèÿåò íà âîñïðèÿòèå ïåðñîíàæà ñëóøà-
òåëÿìè3.

Ëþäè âñåãäà ïðèäàâàëè îäåæäå îã-
ðîìíîå çíà÷åíèå. Ïîäòâåðæäåíèå òîìó
íàõîäèì â ïîñëîâèöàõ: «Âñòðå÷àþò ïî
ïëàòüþ, ïðîâîæàþò ïî óìó», «Âèäèò è êðè-
âîé, íà êîì êàôòàí ïëîõîé» [Ìàðòûíî-
âà, Ìèòðîôàíîâà 1986, 83–84]. Îäåæäà –
ýòî âûâåñêà, ñâîåãî ðîäà ðåêëàìà, îò êà-
÷åñòâà êîòîðîé çàâèñèò ïåðâîíà÷àëüíîå
âîñïðèÿòèå ÷åëîâåêà. Îíà ìîæåò ìíî-
ãîå ñêàçàòü î ñîöèàëüíîì ñòàòóñå, ìàòå-
ðèàëüíîì ïîëîæåíèè ñâîåãî îáëàäàòåëÿ.
Åñëè ÷åëîâåê êðàñèâî îäåò, íà íåãî îáÿ-
çàòåëüíî îáðàòÿò âíèìàíèå.

Ìèð ôîëüêëîðà – ýòî ìèð èäåàëüíî-
ãî, äîëæíîãî, íà ÷òî íå ðàç óêàçûâàëè
èññëåäîâàòåëè4. Âîò ïî÷åìó â àáñîëþò-
íîì áîëüøèíñòâå ëèðè÷åñêèõ ïåñåí îäå-
òû ãåðîèíè ïî-ïðàçäíè÷íîìó – ÿðêî,
êðàñî÷íî, ñëîâíî òîëüêî ÷òî ñîøëè ñ
êàðòèíêè:

Ñàðàôàí íà Ìàðüþøêå àëà áàðõàòà,
Óæ è ñåðüãè íà íåé ñêàòíà æåì÷óãà,
Óæ è êîëüöà íà íåé ÷èñòà çîëîòà…
(çàï. â 1998 ã. îò Ìàðèè Ìèõàéëîâíû

Ïåòóõîâîé, 1938 ã.ð., ñ. Íèæíèé Êàðà÷àí
Ãðèáàíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]; çäåñü è
äàëåå âåçäå âûäåëåíî ìíîé. – Ë.Ì).

Íåðåäêî îïèñàíèå äåâè÷üåé îäåæäû
â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ çàìåíÿåòñÿ îäíèì
ëèøü ñëîâîì – «íàðÿæåíà». Ïðîèçíåñåí-
íàÿ â àäðåñ íåçàìóæíåé äåâóøêè, ýòà
ëåêñåìà íåñåò â ñåáå ïîëîæèòåëüíóþ
îöåíêó, îäîáðåíèå ñî ñòîðîíû èñïîëíè-
òåëÿ. Äåâè÷üÿ îäåæäà â íàðîäíîé ëèðè-
êå èìååò ñòðîãî îïðåäåëåííóþ ôóíêöèþ:
ïðàçäíè÷íûå íàðÿäû ïîìîãàþò ãåðîèíå
«ïîêàçàòü òîâàð ëèöîì», óäà÷íî âûéòè
çàìóæ, íå îñòàòüñÿ «âåêîâóõîé»5.

1 Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå ÐÃÍÔ
(ïðîåêò ¹ 04-04-56002 à/ö).

2 Ê ïðèìåðó, â ñ. Ãóáàðè Áîðèñîãëåáñêîãî
ð-íà óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò õîð «Çîðåíü-
êà», âîçðàñòíîé ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ êîòîðîãî
îò 30 äî 76 ëåò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðååì-
ñòâåííîñòè òðàäèöèé.

3 Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåíû çàïè-
ñè àâòîðà è ñòóäåíòîâ ÁÃÏÈ, ñäåëàííûå â
1990-õ – 2002 ãã.

4 Ñð.: «Â ôîëüêëîðå äåéñòâóåò ñâîåîáðàç-
íûé çàêîí ýñòåòè÷åñêîé èäåàëèçàöèè äåéñòâè-
òåëüíîñòè» [Ãóñåâ 1967, 276]; «ßçûê ôîëüê-
ëîðà îáðàçíî îòðàæàåò äåéñòâèòåëüíîñòü. Íå-
ïîñðåäñòâåííî æå â óñòíîé íàðîäíîé ïîýçèè
ïðåäñòàâëåíà îñîáàÿ ôîëüêëîðíàÿ äåéñòâè-
òåëüíîñòü, êîòîðàÿ âî ìíîãèõ ñâîèõ àñïåêòàõ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èäåàëüíûé âàðèàíò äåé-
ñòâèòåëüíîñòè» [Îññîâåöêèé 1975, 76]; «Äëÿ
ôîëüêëîðà â öåëîì – è íå òîëüêî ðóññêîãî –
õàðàêòåðíî îïèñàíèå ìèðà êàê èäåàëüíîé
íîðìû, ñòàáèëüíîãî îáðàçöà» [Íèêèòèíà 1993,
193].

5 Ñð. ñ ðàçìûøëåíèÿìè ëèðè÷åñêîé ãåðî-
èíè ïîïóëÿðíîé ïåñíè ëèòåðàòóðíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ «Õîðîøà ÿ, õîðîøà…» (ïåñåííûé
âàðèàíò ñòèõîòâîðåíèÿ È.Ç. Ñóðèêîâà «Ñè-
ðîòîé ÿ ðîñëà…»), ïîâñåìåñòíî áûòóþùåé â
Âîðîíåæñêîé îáë.:
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Äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíóþ

îöåíêó ïîëó÷àåò çàìóæíÿÿ æåíùèíà,
êîòîðàÿ õîäèò «ïðèíàðÿæåííàÿ, ïðèóêðà-
øåííàÿ». Ýòî ïî÷òè âñåãäà îçíà÷àåò, ÷òî
îíà íèêóäà íå ãîäíàÿ ìàòü, íèê÷åìíàÿ
õîçÿéêà, ïëîõàÿ æåíà:

Ìóæèê ïàøåíêó ïàõàë,
Ñàì íà ñîëíûøêî ãëÿäåë:
Âûñîêî ñîëíûøêî (â)çàøëî.
À ìóæüÿì ÷óæèå æåíû
Ìóæüÿì çàâòðàêàòü íåñóò.
À ìîÿ æåíà, ìîÿ øåëüìà,
Ïîçàáûëà âñ¸, ïîçàïàìÿòîâàëà.
<…>
Ïîäúåçæàþ êî äâîðó:
Æåíà õîäèò ïðèíàðÿæåííàÿ,
Ïðèóêðàøåííàÿ…
(çàï. â 1995 ã. îò Ìàðèíû Êèðèëëîâíû

Ñàçîíîâîé, 1917 ã.ð., ñ. Áóðëÿåâêà Íîâî-
õîïåðñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Èññëåäîâàòåëè ðóññêîãî íàðîäíîãî
êîñòþìà íåîäíîêðàòíî îáðàùàëè âíè-
ìàíèå íà òî, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ æåí-
ñêîé îäåæäîé ìóæñêàÿ áîëåå îäíîîáðàç-
íà: «Ðóáàõó-êîñîâîðîòêó è ïîðòû íîñè-
ëè ïîâñåìåñòíî» [Åôèìîâà 1989, 235].
Îäíàêî â âîðîíåæñêèõ ëèðè÷åñêèõ ïåñ-
íÿõ ìóæñêàÿ îäåæäà ïî êðàñîòå íè â ÷åì
íå óñòóïàåò æåíñêîé:

Ñìóðûé êàôòàí, îïîÿñî÷êà-òî øåëêîâàÿ,
Ðóêàâè÷êè-òî áàðàíîâûå.
Îé, æãè, æãè, ãîâîðè!
À ñàïîæêè-òî ñàôüÿíîâûå
(çàï. â 1995 ã. îò Êñåíèè Äìèòðèåâíû

Ãðèïêîâîé, 1936 ã.ð., ñ. Âîñêðåñåíîâêà
Áîðèñîãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);

Ýõ, äà íà ìîåì äðóæêó
Ñàïîæêè êîçëîâûå,
Æèëåòêà íà íåì ñòðî÷åíàÿ,
Øëÿïà íà íåì íîâàÿ,
À ïåð÷àòêè ìåõîâûå
(çàï. â 2002 ã. îò Êàòåðèíû Ìèõàéëîâ-

íû Ïàíêðàòîâîé, 1925 ã.ð., ñ. Òðåòüÿêè
Áîðèñîãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Ïðè îïèñàíèè ìóæñêîé îäåæäû â
ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ îñîáîå âíèìàíèå

óäåëÿåòñÿ ãîëîâíûì óáîðàì è îáóâè. Ãå-
ðîè ïåñåí íîñÿò øàïêó, êàðòóç, øëÿïó,
ôóðàæêó. Åñëè ãîëîâíîé óáîð íå íà ãî-
ëîâå, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ãåðîé «ïîòåðÿë
ãîëîâó» – îò ëþáâè, ãîðÿ, áåäíîñòè èëè
îò âèíà.

Áåç ôóðàæêè òèõî øåë,
Òèõî ïëàêàë, çà íåé ãðóñòèë…
(çàï. â 2000 ã. îò Åëåíû Íèêîëàåâíû

Ôèðñåâîé, 1959 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);

Â ñòàðîé ðóáàõå, äûðÿâûõ ëàïòÿõ,
Ñêîìêàíà øàïêà ëåæèò â ãîëîâàõ…
(çàï. â 1998 ã. îò Àëåêñàíäðû Èâàíîâ-

íû Øåèíîé, 1930 ã.ð., â ñ. Îêòÿáðüñêîå
Ïîâîðèíñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

À â ïåñíå íà ñòèõè Ì.È. Îæåãîâà «Ìåæ
êðóòûõ áåðåæêîâ» íåîáû÷íàÿ, íàðÿäíàÿ
«øàïêà ñ êèñòüþ», ïëûâóùàÿ ïî âîë-
íàì, – ñâèäåòåëüñòâî ãèáåëè ãåðîÿ èç-çà
ëþáâè:

Âîëãà â âîëíû ñâîè
Ìîëîäöà ïðèíÿëà…
Ïî ðåêå, ïî âîëíàì
Øàïêà ñ êèñòüþ ïëûëà
(çàï. â 1999 ã. îò Âàëåíòèíû Ïåòðîâíû

Äüÿ÷êîâîé, 1947 ã.ð., ñ. 2-å Ì. Àëàáóõè
Ãðèáàíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Ïî òîìó, îáëàäàòåëåì êàêîãî ãîëîâ-
íîãî óáîðà ÿâëÿåòñÿ ãåðîé è êàê îí åãî
íîñèò, ìîæíî ñóäèòü î ìíîãîì – î åãî
õàðàêòåðå, îá îòíîøåíèè ê ãåðîèíå. Â
òðàäèöèîííûõ ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ íå-
áðåæíî íàäåòûå, çàëîìëåííûå íà áîê
øàïî÷êà èëè êàðòóç âûäàþò âñåîáùåãî
ëþáèìöà, ïåðâîãî ïàðíÿ íà äåðåâíå:

Ýõ, íà ìîåì-òî íà äðóæî÷êå
Ëåæàëè äà äâå ïðèìåòû.
Äà êàê ïåðâàÿ ïðèìåòà –
Êàðòóç äà æèëåòêà,
À äðóãàÿ ïðèìåòà –
Êàðòóç äà íà áî÷îê,
Íà ïðàâûé ãëàçîê
(çàï. â 2000 ã. îò Ëàðèñû Âàñèëüåâíû

Êîøêèíîé, 1950 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Íåæåëàíèå ãåðîÿ ñíÿòü øàïêó ïåðåä
äåâóøêîé ÿâëÿåòñÿ ïðèìåòîé ðàññòà-
âàíèÿ:

Ãóëÿë ìîé ìèëûé
Âî çåëåíîì ñàäó.
Ñ ëþáóøêîþ ñîøåëñÿ –

Õîðîøà ÿ, õîðîøà,
Äà ïëîõî îäåòà.
Íèêòî çàìóæ íå áåðåò
Äåâóøêó çà ýòî
(çàï. â 1998 ã. îò Òàèñèè Ãàâðèëîâíû Ìå-

çåíöåâîé, 1936 ã.ð., ñ. Òðåòüÿêè Áîðèñîãëåá-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

TK-1-06-1-91.p65 09.10.2008, 15:3142
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«Çäðàâñòâóé» íå ñêàçàë,
Øàïî÷êè íå ñíÿë
(çàï. â 2000 ã. îò Àíàñòàñèè Èâàíîâíû

Øàïêèíîé, 1919 ã.ð., ñ. Ðîæäåñòâåíñêîå
Ïîâîðèíñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Â ïîçäíåé ëèðèêå øëÿïà ÷àùå âñåãî
àòðèáóò ãîðîæàí. Òàê, â íîâîé áàëëàäå
«Ïî äåðåâíå õîäèëà ñî ñòàäîì îâåö /
Äåðåâåíñêàÿ Êàòÿ-ïàñòóøêà» êðàñàâåö
Àíäðþøêà, çàâëåêàÿ äåâóøêó è ñóëÿ åé
ïðåëåñòè êðàñèâîé ãîðîäñêîé æèçíè,
îáåùàåò ïîäàðèòü ìîäíóþ øëÿïó, êîòî-
ðàÿ âîñïðèíèìàåòñÿ çäåñü åùå è êàê ñèì-
âîë áîëåå âûñîêîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòó-
ñà, áîãàòñòâà:

Äàâàé ïåðåìåíèì äåðåâåíñêóþ æèçíü
Ìû ñ òîáîé íà ãîðîäñêóþ.
ß îäåíó òåáÿ â òåìíî-ñèíèé êîñòþì
È êóïëþ òåáå øëÿïó áîëüøóþ
(çàï. â 1998 ã. îò Àëåêñàíäðû Èâàíîâ-

íû Øåèíîé, 1930 ã.ð., ñ. Îêòÿáðüñêîå Ïî-
âîðèíñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Îäíàêî çäåñü ðå÷ü èäåò î äàìñêîé øëÿ-
ïå, êîòîðàÿ äëÿ äåðåâåíñêîé äåâóøêè
ìîæåò áûòü òîëüêî ïðåäìåòîì ìå÷òà-
íèé.

Èíà÷å ìàðêèðóåò ñòàòóñ ãåðîåâ òðà-
äèöèîííàÿ ëèðèêà. Îïèñûâàÿ ìóæñêîé
êîñòþì, ïåñíÿ îñîáî âûäåëÿåò âàðåæêè
(âàðèàíòû – ïåð÷àòêè, ðóêàâèöû), êîòî-
ðûå îáÿçàòåëüíî «ìåõîâûå» èëè áåëûå,
«êàê áåëûé ñíåæî÷åê»:

Íà íåì øëÿïà ïóõîâàÿ,
Êàê ìàê ðàñöâåòàÿ,
Íà íåì âàðåæêè-ïåð÷àòêè,
Êàê áåëûé ñíåæî÷åê…
(çàï. â 1998 ã. îò Âàëåíòèíû Ïåòðîâíû

Çþçèíîé, 1912 ã.ð., ñ. Êèðñàíîâêà Ãðèáà-
íîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);

Âîò Âàíÿ åäÿ,
Îí åäÿ, ïîäúåçæàÿ,
Ïëàòî÷êîì ìàõàÿ.
Ïîä íèì êîíü, ïîä íèì êîíü
Êàê ñîêîë ëåòàÿ,
Ïåð÷àòêè áåëûå, áåëåé ñíåãà,
À ìèëàøå÷êà åìó ìèëåé áåëîãî ñâåòà…
(çàï. â 2000 ã. îò Èðèíû Èâàíîâíû

Êàòóêîâîé, 1932 ã.ð., ñ. ×èáèçîâêà Áîðè-
ñîãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Âòîðàÿ äåòàëü, âîçìîæíî, äàæå áîëåå
âàæíàÿ – ýòî ñàïîãè. Â ïåñíÿõ îíè ÿâëÿ-
þòñÿ ïðåäìåòîì ãîðäîñòè ìóæ÷èíû, ïî-
ýòîìó ãåðîé íåðåäêî ñîçíàòåëüíî ïðè-
âëåêàåò âíèìàíèå ê òîìó, âî ÷òî îí îáóò.

Ýòî îòðàçèëîñü â îáùåôîëüêëîðíîé òðà-
äèöèîííîé ôîðìóëå:

Óæ êàê Âàíþøêà ïî ãîðåíêå ïîõàæèâàåò,
Îí ñàïîã îá ñàïîã ïðèêîëà÷èâàåò…
(çàï. â 1998 ã. îò Àëåêñàíäðû Èâàíîâ-

íû Øåèíîé, 1930 ã.ð., ñ. Îêòÿáðüñêîå Ïî-
âîðèíñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Àêöåíò îáû÷íî äåëàåòñÿ íà òîì, ÷òî
ñàïîãè íîâûå, ñëåäîâàòåëüíî äîáðîòíûå,
äîðîãîñòîÿùèå:

Èâàí ñóäàðü Èâàíîâè÷
Ïî äâîðó ãóëÿåò,
Êîíÿ óáèðàåò.
Ñàïîæîíêè íà íåì íîâûå…
(çàï. â 1998 ã. îò Òàèñèè Ãàâðèëîâíû

Ìåçèíöåâîé, 1936 ã.ð., ñ. Òðåòüÿêè Áîðè-
ñîãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]) –

èëè:

Õîäÿ Âàíÿ áåë êóäðÿâûé,
Ñàïîæîíêè íà íîæåíüêàõ ïîñêðèïûâàþò…
(çàï. â 1998 ã. îò Òàòüÿíû Èâàíîâíû

Èâàíîâîé, 1942 ã.ð., ñ. ßáëî÷íîå Àííèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Íåðåäêî óêàçûâàåòñÿ è ìàòåðèàë, èç
êîòîðîãî ñäåëàíû ñàïîãè:

Ýõ, äà íà ìîåì äðóæêó
Ñàïîæêè êîçëîâûå…
Îé, æãè, æãè, ãîâîðè!
À ñàïîæêè-òî ñàôüÿíîâûå…
(çàï. â 1999 ã. îò Ðàèñû Àëåêñååâíû

Áåëîâîé, 1941 ã.ð., ñ. Íîâîãîëüñêîå Ãðèáà-
íîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Îïèñàíèå æåíñêèõ ñàïîæåê îòëè÷à-
åòñÿ îò îïèñàíèÿ ìóæñêèõ. Åñëè äëÿ
ìóæñêîé îáóâè âàæíî êà÷åñòâî, äîáðîò-
íîñòü, òî äëÿ æåíñêîé – ýñòåòèêà. Íàøè
íàáëþäåíèÿ åùå ðàç äîêàçûâàþò, ÷òî ïðè
õàðàêòåðèñòèêå ìóæ÷èí îäåæäà ÷àùå
ÿâëÿåòñÿ çíàêîì ñòàòóñà è îáåñïå÷åííî-
ñòè; æåíùèíà æå ñ ïîìîùüþ íàðÿäîâ
ñòàðàåòñÿ âûãëÿäåòü ìîëîæå, êðàñèâåå.
Âîò ïî÷åìó â îïèñàíèè æåíñêèõ ñàïîã â
ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ íåðåäêî ïðèñóòñòâó-
åò êàáëó÷îê, êîòîðûé äåëàåò ãåðîèíþ
èçÿùíåå:

Ïîøëà Ìàðüþøêà ãóëÿòü,
Âî ïîëå öâåòèêè ñáèðàòü,
Ïîäâåðíóëñÿ êàáëó÷îê…
(çàï. â 1998 ã. îò Ìàðèè Íèêîëàåâíû

Íîâîñåëîâîé, 1929 ã.ð., ñ. Êèðñàíîâêà Ãðè-
áàíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Í
àð

îä
íû

é 
êî

ñò
þ

ì
: 
ïð

åä
ì

åò
 –

 î
áð

àç
 –

 ç
íà

ê

TK-1-06-1-91.p65 09.10.2008, 15:3143



44

Н
а
Àч
н
ы
й
�а
л
ьм
а
н
а
х�
��
��
��
Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
�³
Àл
ьт
Àр
а�

1
/2

0
0

6
Åñëè ñðàâíèâàòü ìóæñêóþ è æåíñêóþ

îáóâü â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ, òî â ãëàçà
áðîñàåòñÿ åùå îäíî îòëè÷èå: «àññîðòè-
ìåíò» æåíñêîé îáóâè – ÷åðåâè÷êè, ñà-
ïîæêè, ÷åáîòû, áàøìàêè – çíà÷èòåëüíî
áîãà÷å, ðàçíîîáðàçíåå ìóæñêîãî:

Òðàâóøêà âîçëå äîìà
×åáîòàìè ïðèáèòà.
Ñîõüÿííåíüêèé áàøìà÷îê –
Ïîäëîìèëñÿ êàáëó÷îê…
(çàï. â 1997 ã. îò Èðèíû Ïåòðîâíû

Ôèëàòîâîé, 1923 ã.ð., â ñ. ßðêè Íîâîõî-
ïåðñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);

Çàïëåòàëà ëåíòó ÿ â êîñó,
Îäåâàëà ÷åðåâè÷êè íà áîñó…
(çàï. â 2000 ã. îò Åâãåíèè Âàñèëüåâíû

Íàñîíîâîé, 1943 ã.ð., ïîñ. ã. ò. Ãðèáàíîâ-
ñêèé [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Èç ìóæñêîé îáóâè ïî ÷àñòîòíîñòè
óïîòðåáëåíèÿ íà ïåðâîì ìåñòå – ñàïîãè,
óêàçûâàþùèå íà òî, ÷òî ãåðîé áîãàò; íà
âòîðîì – ëàïòè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î
òîì, ÷òî îí áåäåí.

Èññëåäîâàòåëè íàðîäíîãî êîñòþìà
Âîðîíåæñêîé îáë. îòìå÷àþò, ÷òî îäåæ-
äà ìåñòíûõ êðåñòüÿí áûëà âåñüìà ðàç-
íîîáðàçíà [Ïîíîìàðåâ 1994, 9]. Ñâÿçà-
íî ýòî ñ òåì, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü æèòå-
ëåé êðàÿ – ýòî ïåðåñåëåíöû èç ðàçíûõ
óãîëêîâ Ðîññèè, Óêðàèíû è äðóãèõ ìåñò,
ó êîòîðûõ áûëè ñâîè òðàäèöèè, ñâîÿ
êóëüòóðà, ñâîÿ îäåæäà. Îäíàêî, íåñìîò-
ðÿ íà êàæóùóþñÿ ïåñòðîòó, â Âîðîíåæ-
ñêîé îáë. âñåãäà ïðåîáëàäàë þæíî-âå-
ëèêîðóññêèé òèï ñî ñâîèìè ìåñòíûìè
îñîáåííîñòÿìè.

Âîðîíåæñêèå æåíùèíû íîñèëè ïî-
í¸âû. Ýòîò àðõàè÷íûé êîìïëåêñ îäåæ-
äû, êàê èçâåñòíî, íå ïîëó÷èë ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ â ãîðîäå. Âîçìîæíî, ïîòîìó
è â ïåñíÿõ, çàïèñûâàåìûõ ñåãîäíÿ â ñå-
ëàõ Âîðîíåæñêîé îáë., íàçâàíèå óêàçàí-
íîãî ïðåäìåòà íàðîäíîãî êîñòþìà ïðàê-
òè÷åñêè íå âñòðå÷àåòñÿ. Èñêëþ÷åíèå ñî-
ñòàâëÿåò ëèøü ïåñíÿ «Óäàëàÿ áàáà», â
êîòîðîé åñòü òàêèå ñòðîêè:

À ïîä øååé ïëàòîê,
Ïîä ïîí¸âîé ëîõìîòîê…
(çàï. â 2000 ã. îò Íàäåæäû Èâàíîâíû

Êóáðàíîâîé, 1924 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Áîëåå ïðèâû÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î
ðóññêîì æåíñêîì êîñòþìå ó ìíîãèõ òðà-
äèöèîííî ñâÿçàíî ñ ñàðàôàíîì è êîêîø-
íèêîì. Êîìïëåêñ îäåæäû ñ ñàðàôàíîì

âêëþ÷àë â ñåáÿ ðóáàõó, ñàðàôàí, ïîÿñ,
èíîãäà ïåðåäíèê (â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ åãî
÷àùå íàçûâàþò ôàðòóêîì). Âñå ýòè íà-
èìåíîâàíèÿ æåíñêîé îäåæäû ìû íàõî-
äèì â ïåñåííîé ëèðèêå.

Ñàðàôàííûé êîìïëåêñ – ýòî äåâè-
÷üÿ îäåæäà. Ïî íàáëþäåíèÿì Ï.Ä. Ïî-
íîìàðåâà, äåâóøêè Âîðîíåæñêîé îáë.
íîñèëè «ñàðàôàí èç òîíêîé øåðñòÿíîé
òêàíè äîìàøíåé âûäåëêè, âñåãäà ÷åðíîãî
öâåòà» [Ïîíîìàðåâ 1994, 13]. Îäíàêî
ëèðè÷åñêèå ïåñíè íàøåãî ðåãèîíà îïðî-
âåðãàþò äàííûé ôàêò. Ñâîèõ ãåðîèíü
íàðîä îäåâàåò â îñíîâíîì â àëûå (êðàñ-
íûå) è ñèíèå ñàðàôàíû. Îáúÿñíåíèÿ òà-
êîìó íåñîîòâåòñòâèþ ìîãóò áûòü ñëåäó-
þùèå. Ñîçäàòåëè ïåñåí ñîçíàòåëüíî çà-
ìåíÿëè ìðà÷íûé ÷åðíûé öâåò íà ÿðêèå
öâåòà, êîòîðûå äåëàëè äåâóøêó áîëåå
ïðèâëåêàòåëüíîé. Âîçìîæíî òàêæå, ÷òî
ñèíèå è êðàñíûå ñàðàôàíû – ýòî ðåçóëü-
òàò ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ, âñëåäñòâèå êî-
òîðîé ïåðåñåëåíöû ïðèâíîñèëè â ïåñíè
Âîðîíåæñêîé îáë. ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î
êðàñèâîé îäåæäå.

Â ñàðàôàí îäåòû ìíîãèå ãåðîèíè ïå-
ñåí (òåì áîëåå ÷òî ñàðàôàí âõîäèò â òè-
ïîâóþ ôîðìóëó, â êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ
îïèñàíèå èäåàëüíîãî äåâè÷üåãî íàðÿäà):

ß äðóãóþ íàéäó ñåáå ìèëóþ,
Ñàðàôàí åé ñîøüþ àëà áàðõàòà,
Óæ è ñåðüãè åé êóïëþ ñêàòíà æåì÷óãà,
Óæ ÿ êîëüöà êóïëþ ÷èñòà çîëîòà
(çàï. â 2001 ã. îò Àíãåëèíû Ñåðãååâíû

Áîðîäèíîé, 1944 ã.ð., ñ. Ðîæäåñòâåíñêîå
Ïîâîðèíñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Äóìàåòñÿ, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñà-
ðàôàí êàê ïðåäìåò æåíñêîãî ãàðäåðîáà
ñîõðàíèëñÿ âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè, ïðàâäà, â ñèëüíî òðàíñôîðìèðî-
âàííîì âèäå6.

6 Âîîáùå, ïî íàèìåíîâàíèÿì îäåæäû
ìîæíî ïðèáëèçèòåëüíî ñóäèòü î âðåìåíè ñî-
çäàíèÿ ïåñíè. Â XX â., êîãäà â áûòó ïîÿâëÿ-
þòñÿ ïëàòüå, áîñîíîæêè, òàïî÷êè, íàðîäíàÿ
ïåñíÿ è ÷àñòóøêà íåçàìåäëèòåëüíî îòêëèêà-
þòñÿ íà ìîäó:

Êóïè ìíå, ìèëåíüêèé, ïîìàäó
È áåëîé ïëàòüèöó ñ êàéìîé
(çàï. â 2000 ã. îò Àíàñòàñèè Èâàíîâíû

Øàïêèíîé, 1919 ã.ð., ñ. Ðîæäåñòâåíñêîå Ïî-
âîðèíñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);

Ïîêóïàé ìíå áîñîíîæêè,
ß íà óëèöó ïîéäó…
(çàï. â 2000 ã. îò Íèíû Àëåêñàíäðîâíû

Êèðüÿíîâîé, 1962 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèíñêîãî
ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);
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Â ñîçäàíèè îáðàçà ðóññêîé íàöèî-
íàëüíîé îäåæäû îãðîìíóþ ðîëü èãðàåò
öâåò. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ó âåëèêîðóñîâ
ïðåîáëàäàëà òåïëàÿ «ïàëèòðà»: çîëîòè-
ñòûå, æåëòûå, êðàñíûå öâåòà â ñî÷åòà-
íèè ñ ÷åðíûì [Ïîíîìàðåâ 1994, 2]. Êðî-
ìå òîãî, äëÿ Âîðîíåæñêîé îáë. (ïðàâäà,
ëèøü äëÿ îòäåëüíûõ åå ìåñòíîñòåé) õà-
ðàêòåðíî îñîáîå ïðèñòðàñòèå ê ÷åðíîìó
öâåòó. Êàêîâ æå îáùèé êîëîðèò îäåæäû
â ëèðèêå Âîðîíåæñêîãî êðàÿ? Âåäü öâåò
îäåæäû ãåðîÿ òîæå ÿâëÿåòñÿ âàæíîé, à
íåðåäêî è ñìûñëîâîé õàðàêòåðèñòèêîé
â îáðàçíîì ñòðîå ïåñíè.

×àùå äðóãèõ â áûòóþùèõ ñåãîäíÿ
ïåñíÿõ âñòðå÷àåòñÿ àëûé (êðàñíûé), çî-
ëîòîé, ãîëóáîé, áåëûé. Ðåæå – ñèíèé è
÷åðíûé.

Êðàñíûé (àëûé) öâåò èìååò ìíîãî
ñèìâîëè÷åñêèõ çíà÷åíèé. Ýòî öâåò ìî-
ëîäîñòè, êðàñîòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î
çäîðîâüå è ðåïðîäóêòèâíîé ñïîñîáíîñòè
ãåðîèíè7:

Âî ðóñîé ëè âî êîñå
Ó íåé ëåíòà àëàÿ,
Ëåíòà àëàÿ, äåâêà Äóíÿ áðàâàÿ
(çàï. â 2000 ã. îò Íàäåæäû Èâàíîâíû

Êóáðàíîâîé, 1924 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Â òî æå âðåìÿ êðàñíûé – öâåò âåñå-
ëüÿ, ãóëÿíüÿ:

Ýõ, çàãóëÿë, çàãóëÿë
Ïàðåíü ìîëîäîé, ìîëîäîé
Â êðàñíîé ðóáàøîíî÷êå
Õîðîøåíüêèé òàêîé
(çàï. â 2000 ã. îò Åëåíû Íèêîëàåâíû

Ôèðñåâîé, 1959 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Íå ñëó÷àéíî â êðàñíóþ îäåæäó ìî-
ãóò áûòü îäåòû çàãóëÿâøèå ëþäè. Îäíà-
êî åñëè ðþìêà-äðóãàÿ âèíà íå òîëüêî íå
óìàëÿåò äîñòîèíñòâ ìóæ÷èíû, íî äàæå
êðàñèò åãî:

Âûøåë íà óëèöó âåñåë è ïüÿí,
Â êðàñíîé ðóáàõå, êðàñèâ è ðóìÿí8

(çàï. â 1999 ã. îò Ìàðèè Êóçüìèíè÷íû
Èâàíîâîé, 1918 ã.ð., ñ. Òàíöûðåé Áîðèñî-
ãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]), –

òî çàãóëÿâøàÿ æåíùèíà âûçûâàåò
âñåîáùåå îñóæäåíèå, à àòðèáóòîì åå
îäåæäû ñòàíîâèòñÿ äóðàöêèé (øóòîâ-
ñêîé) êðàñíûé êîëïàê:

Òâîÿ æèíêà â êàáàêå,
Îíà â êðàñíîì êîëïàêå.
Îíà ïüåò è ãóëÿÿ, èç ðþìî÷êè ïîòÿãàÿ…
(çàï. â 2001 ã. îò Èííû Èëüèíè÷íû

Ãðåêîâîé, 1945 ã.ð., ñ. Ãîðåëêà Áîðèñî-
ãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Çîëîòîé öâåò, êàê è öâåò çîëîòíîé
íèòè, òåñüìû, êîòîðûå ñëóæàò äëÿ óêðà-
øåíèÿ îäåæäû è îáóâè, èñïîëüçóåòñÿ â
ïåñíå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü êîñòþì
áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì è ïîä÷åðêíóòü
ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ãåðîÿ.

Áåëûé â ôîëüêëîðå – íå òîëüêî îáî-
çíà÷åíèå öâåòà, íî è óíèâåðñàëüíûé çíàê
ïîëîæèòåëüíîãî. Îí íåñåò â ñåáå ïîëî-
æèòåëüíûé îöåíî÷íûé ñìûñë è ÿâëÿåò-
ñÿ ÿðêèì ïðèìåðîì òîìó, êàê «öâåòî-
âûå» ïðèëàãàòåëüíûå ìîãóò âûñòóïàòü â
ðîëè îöåíî÷íûõ ñëîâ, òåðÿÿ ñâîþ öâå-
òîâóþ îïðåäåëåííîñòü [Õðîëåíêî 1979,
153]. Â áåëûé öâåò, êàê óæå áûëî ñêàçà-
íî, â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ ÷àùå âñåãî îê-
ðàøåíû «÷óëî÷åíêè» è ïåð÷àòêè (âàðåæ-
êè, ðóêàâè÷êè).

Ãîëóáîé öâåò, íå õàðàêòåðíûé äëÿ êî-
ñòþìà Âîðîíåæñêîé îáë., èñïîëüçóåòñÿ
îáû÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû âûäåëèòü ãåðîè-
íþ èç îáùåé ìàññû:

Îí êóïèë âñåì äåâóøêàì ïî ëåíòå,
À ñâîåé Ìàðüþøêå íå òàêóþ – ãîëóáóþ...
(çàï. â 1999 ã. îò Âàëåíòèíû Ïåòðîâíû

Äüÿ÷êîâîé, 1947 ã.ð., ñ. 2-å Ì. Àëàáóõè
Ãðèáàíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Êðîìå òîãî, ãîëóáîé àêòèâíî èñïîëü-
çóþò æàíðû, îòðàçèâøèå ïîçäíèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î êðàñèâîì, – ðîìàíñû, íî-
âûå áàëëàäû, ÷àñòóøêè:

Îé, òû óçíàé ìåíÿ, ìèëåíîê,
Íà øèðîêîé ïîëîñå:
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Ãóëÿëà Ëåíî÷êà äà â áåëîé øàïî÷êå,
À íà íîãàõ ó íåé îáóòû òàïî÷êè…
(çàï. â 2000 ã. îò Ñâåòëàíû Ñåðãååâíû

Ïîíêðàòîâîé, 1934 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

7 Íå ñëó÷àéíî íàðÿä íåâåñòû îáÿçàòåëüíî
âêëþ÷àë â ñåáÿ êðàñíûé öâåò [Ãîðîæàíèíà,
Çàéöåâà 2003, 5]. Î ðèòóàëüíîé ñåìàíòèêå
êðàñíîãî ñì. òàêæå: [Áåëîâà 1999, 647–648].

8 Ïåñåííûé âàðèàíò ñòèõîòâîðåíèÿ È.Ñ. Íè-
êèòèíà «Åõàë èç ÿðìàðêè óõàðü-êóïåö...»,
øèðîêî áûòóþùèé â Âîðîíåæñêîé îáë.
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Íà ìíå ïëàòüå ãîëóáîå,
Ëåíòà àëàÿ â êîñå
(çàï. â 2000 ã. îò Àíòîíèíû Èâàíîâíû

Àâäååâîé, 1921 ã.ð., ñ. ßðêè Íîâîõîïåð-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Îáðàòèëî íà ñåáÿ âíèìàíèå òî, ÷òî
÷åðíûé è ñèíèé öâåòà âñòðå÷àþòñÿ â ëè-
ðè÷åñêèõ ïåñíÿõ Âîðîíåæñêîé îáë. î÷åíü
ðåäêî è, ïîæàëóé, íèêàêèõ äîïîëíèòåëü-
íûõ ñèìâîëè÷åñêèõ ñìûñëîâ â ñåáå íå
íåñóò. Èíîãäà îíè ïîìîãàþò ïîíÿòü, êàê
êîíêðåòíî íàçûâàëàñü îäåæäà ãåðîèíè
(ñèíèé ñàðàôàí – êèòàéêà). Ýòî òåì
áîëåå ñòðàííî, ÷òî ÷åðíûé, êàê óæå áûëî
ñêàçàíî, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ â
öâåòîâîé ãàììå, êîòîðóþ èñïîëüçóþò
ìåñòíûå æèòåëè. Êðîìå òîãî, â ñìûñëî-
âîì îòíîøåíèè ÷åðíûé öâåò ÷ðåçâû÷àé-
íî íàãðóæåí â îáðÿäîâî-ðèòóàëüíîé
ïðàêòèêå âîñòî÷íûõ ñëàâÿí.

Êîìïëåêñ æåíñêîé îäåæäû áåç ãîëîâ-
íîãî óáîðà áûë áû íåïîëíûì. Æåíùè-
íà ñ íåïîêðûòîé ãîëîâîé, «ïðîñòîâîëî-
ñàÿ» íå ïîêàçûâàëàñü íè íà óëèöå, íè
äîìà. Íà äåâóøåê ýòî ïðàâèëî íå ðàñ-
ïðîñòðàíÿëîñü – îíè çàïëåòàëè âîëîñû
â îäíó êîñó è ìîãëè õîäèòü è ðàáîòàòü ñ
íåïîêðûòîé ãîëîâîé:

Îé, ãóëÿé, ãóëÿé, Ìàøóíüêà,
Íåïîêðûòàÿ ãîëîâà.
Îõ, ïîêðîþòü ãîëîâóøêó,
Íàâîëþòü çàáîòóøêó…
(çàï. â 1998 ã. îò Åêàòåðèíû Òèõîíîâ-

íû Ñèíåãóá, 1932 ã.ð., ñ. ßðêè Íîâîõîïåð-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Ýòîò îáû÷àé ïîðîäèë ðàçíûå âèäû
ãîëîâíûõ óáîðîâ äëÿ äåâóøåê, â êîòî-
ðûõ âåðõ ãîëîâû îñòàâàëñÿ îòêðûòûì, –
ê òàêîâûì îòíîñèòñÿ êîêîøíèê. Èñ-
êëþ÷åíèåì áûë ïîêðûâíîé ïëàòîê: îí
ïîêðûâàë âñþ ãîëîâó èëè âåðõíþþ åå
÷àñòü.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ðåàëüíîé æèç-
íè äëÿ äåâóøêè íå áûëî ïîçîðîì ïî-
ÿâèòüñÿ íà ëþäÿõ ñ íåïîêðûòîé ãîëîâîé,
â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ Âîðîíåæñêîé îáë.
ìîæíî óâèäåòü,

×òî îáìàíóë ïàðåíü êðàñíó äåâèöó,
Â ãëàçà íàñìåÿëñÿ.
Îáåñ÷åñòèë-òî ïàðåíü êðàñíó äåâèöó
Ïðè âñåì ïðè íàðîäå,
×òî îí ñíÿë-òî, ñîðâàë ñ êðàñíîé äåâèöû
Øåëêîâûé ïëàòî÷åê...
(çàï. â 1998 ã. îò Ìàðèè Ìèõàéëîâíû

Ïåòóõîâîé, 1938 ã.ð., ñ. Í. Êàðà÷àí Ãðèáà-
íîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Òàêèì îáðàçîì, êîíöåïò «áåñ÷åñòèå»
ðåïðåçåíòèðóåòñÿ â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ
íå òîëüêî ñëîâàìè îáìàíóë, íàñìåÿëñÿ,
ïðèíÿòûìè äëÿ ïåðåäà÷è äàííîãî çíà-
÷åíèÿ â ÿçûêå, íî è îïèñàíèåì äåéñòâèÿ,
êîòîðîå ìîæíî ðàñöåíèâàòü ïî÷òè êàê
ðèòóàëüíîå ñ òî÷êè çðåíèÿ íîðìàòèâîâ
ïîâåäåíèÿ â îáùèíå – îïðîñòîâîëîñèë,
ñíÿë ñ êðàñíîé äåâèöû ïëàòî÷åê.

Âîîáùå, ïëàòîê âñåãäà è âåçäå áûë
ëþáèìûì óáîðîì è äëÿ äåâóøêè, è äëÿ
æåíùèíû. Ñð. â ðîìàíñå:

Îíà, ÷òî òîïîëü, ñòðîéíà,
Ñèíå ìîðå åå âçãëÿä,
È ïîêðûòà ïëàòî÷êîì øåëêîâûì
(çàï. â 2000 ã. îò Íàäåæäû Èâàíîâíû

Êóáðàíîâîé, 1924 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Îí áûë î÷åíü êðàñèâ è óäîáåí â èñ-
ïîëüçîâàíèè. Åãî ìîæíî áûëî íîñèòü
êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è â ñî÷åòàíèè ñ
äðóãèìè âèäàìè ãîëîâíûõ óáîðîâ. Ïî-
òîìó è áûë ãîëîâíîé ïëàòîê âî âñå âðå-
ìåíà ñàìûì æåëàííûì ïîäàðêîì äëÿ
æåíùèí è äëÿ äåâèö. Èñêîíè åãî äàðè-
ëè íà ñâàäüáå, ïàðåíü äàðèë äåâóøêå, çà
êîòîðîé óõàæèâàë; îòöû è äåäû, ïðèåç-
æàÿ ñ áàçàðà èëè ÿðìàðêè, äàðèëè ïëàò-
êè æåíàì, ñíîõàì, äî÷åðÿì è ò.ä.

Â âîðîíåæñêèõ ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ
ïëàòîê òîæå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáî-
ëåå ÷àñòûõ ïîäàðêîâ. Íî íå òîëüêî ìóæ-
÷èíû îäàðèâàþò æåíùèí ïëàòêàìè â
íàðîäíûõ ïåñíÿõ. Äåâóøêà òîæå ìîæåò
ïîçâîëèòü ñåáå ïîäàðèòü ïëàòîê ñâîåìó
ëþáèìîìó, ñêàæåì, ïåðåä ðàçëóêîé, â
êàêîé-òî äðóãîé îòâåòñòâåííûé èëè ïå-
ðåëîìíûé ìîìåíò æèçíè. Îäíàêî äå-
âè÷èé ïîäàðîê äîëæåí áûòü îáÿçàòåëü-
íî èçãîòîâëåí åå ðóêàìè:

Ïðîâîæàëà è äàðèëà
Áåëûé âûøèòûé ïëàòîê…
(çàï. â 1996 ã. îò Ëèçàâåòû Ïåòðîâíû

Çàõàðîâîé, 1915 ã.ð., ñ. Ïåòðîâñêîå Áîðè-
ñîãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]);

Îíà øèëà, âûøèâàëà
Âñå äàðû – ïëàòî÷åê.
Ðàñøèòûé äàð, äîðîãîé òîâàð
<…>
Òàáå, òàáå, Ìèêîëàåâè÷, àëûé ïëàòî÷åê.
Òàáå àëåíüêèé ïëàòî÷åê ïîä øåþ
(çàï. â 1998 ã. îò Àíàñòàñèè Èãíàòüåâ-

íû Õàð÷åíêî, 1919 ã.ð., ñ. Ëóãîâîå Áóòóð-
ëèíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).
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Â ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ ïîäàðêè îáû÷-
íî äàðÿò ìîëîäûå ëþäè, êîòîðûå ÿâíî
ñèìïàòèçèðóþò äðóã äðóãó. Ïî òîìó, ÷òî
èìåííî äàðÿò ãåðîè, ìîæíî ñóäèòü î òîì,
êàê äàëåêî çàøëè èõ îòíîøåíèÿ.

Ëåíòà, ïîæàëóé, ñàìûé íåçíà÷èòåëü-
íûé, íè î ÷åì íå ãîâîðÿùèé çíàê âíè-
ìàíèÿ ñî ñòîðîíû þíîøè. Ëåíòàìè ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê ìîæåò îäàðèòü âñåõ çíà-
êîìûõ äåâóøåê:

È êóïèòü åìó àëûõ ëåíòîâ,
Îé ëþëè, îé ëþëè, àëûõ ëåíòîâ.
È äàðèòü åìó êðàñíûõ äåâîê
(çàï. â 1999 ã. îò Âàëåíòèíû Ïåòðîâíû

Äüÿ÷êîâîé, 1947 ã.ð., ñ. 2-å Ì. Àëàáóõè
Ãðèáàíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Âòîðîé ýòàï – ýòî äàðåíèå ïëàòêà.
Êîãäà æå îòíîøåíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé ïðè-
áëèæàþòñÿ ê òîìó, ÷òîáû ïîæåíèòüñÿ,
ïàðåíü äàðèò ïåðñòåíü, êîëüöî. Ïåðñòåíü
äàðÿò òàêæå ïåðåä îòúåçäîì â çíàê ëþá-
âè è âåðíîñòè.

Îí ëþáîâü êî ìíå ïðèíåñ
È ïîäàðîê äîðîãîé –
Ñ ðó÷êè ïåðñòåíü äîðîãîé
Íà ìèçèíåö íà ïðàâîé
(çàï. â 2001 ã. îò Èííû Èëüèíè÷íû

Ãðåêîâîé, 1945 ã.ð., ñ. Ãîðåëêà Áîðèñî-
ãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Áëàãîäàðÿ êîëüöó (ïåðñòíþ) ìåæäó
ãåðîÿìè óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî÷òè ìàãè÷åñêàÿ
ñâÿçü. Ïî ïîäàðåííîìó êîëüöó ãåðîèíÿ
ìîæåò óçíàòü, ÷òî ñëó÷èëîñü ñ ìèëûì.
Åñëè îíà ñîñêó÷èòñÿ, òî êëàäåò êîëå÷êî
ïîä ïîäóøêó, ÷òîáû ìèëûé ïðèñíèëñÿ:

Íà ïðîùàíüèöå îí îñòàâèë
Ñ ðóêè ïåðñòåíü íîâûé çîëîòîé.
Äåíü íà ðó÷óøêå ïåðñòåíü íîñèëà,
Íà íî÷ü ïîä ãîëîâó êëàëà.
Äëÿ ÷åãî ÿ ýòîò ïåðñòåíü êëàëà?
×òîáû ñíèëñÿ ìèëûé ìîé âî ñíå
(çàï. â 1998 ã. îò Åâãåíèè Èâàíîâíû

Õìóðîâîé, 1947 ã.ð., ñ. Òðåòüÿêè Áîðèñî-
ãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Óïàëî êîëå÷êî ñ ðóêè – ïàðåíü èç-
ìåíèë, íàøåë äðóãóþ «çàçíîáóøêó»:

Ñðîíèëà êîëå÷êî
Ñî ïðàâîé ðóêè.
Çàáèëîñü ñåðäå÷êî
Î ìèëîì äðóæêå
(çàï. â 2000 ã. îò Ëàðèñû Âàñèëüåâíû

Êîøêèíîé, 1950 ã.ð., ñ. Ïåñêè Ïîâîðèí-
ñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Ðàñïàÿâøååñÿ êîëå÷êî – èçëþáëåí-
íûé ñèìâîë ïåñåí è ÷àñòóøåê î ðàçëó-
êå, íåñ÷àñòëèâîé ëþáâè:

Êîëå÷êî ðàñïàÿëîñü,
Áóêåò ìîé ïðèçàâÿë…
(çàï. â 1990 ã. îò Ìàðèè Ïàíêðàòîâíû

Ôèëàòîâîé, 1946 ã.ð., ñ. Áîãàíà Áîðèñî-
ãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Â ïåñíÿõ, â êîòîðûõ ïåðñòåíü äàðèò-
ñÿ îäíîâðåìåííî ñ ïëàòêîì, ëþáîâü
î÷åíü áûñòðî çàêàí÷èâàåòñÿ ðàññòàâàíè-
åì ãåðîåâ, ñëîâíî òàêîé äâîéíîé ïîäà-
ðîê óæå ïîäãîòàâëèâàåò îáìàí äåâóøêè
ïàðíåì è óõîä îò íåå. Ïëàòîê êàê áû
óêàçûâàåò íà òî, ÷òî êîëüöî äàðèòñÿ âòàé-
íå îò ëþäåé.

Êóïèë Èâàíóøêà ìíå ïëàòî÷åê,
À â ïëàòî÷êå óçåëî÷åê,
Â óçåëî÷êå ïåðñòåíå÷åê
(çàï. â 1999 ã. îò Âàëåíòèíû Ïåòðîâíû

Äüÿ÷êîâîé, 1947 ã.ð., ñ. 2-å Ì. Àëàáóõè
Ãðèáàíîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

È, íàêîíåö, êîãäà ãåðîè ñòàíîâÿòñÿ
æåíèõîì è íåâåñòîé, ñ òî÷êè çðåíèÿ íà-
ðîäíîé ýòèêè íåò íè÷åãî çàçîðíîãî â
òîì, ÷òî ìîëîäåö äàðèò ñîâñåì èíòèì-
íûå ïîäàðêè:

Áàøìà÷îê ìíå áàòþøêà êóïèë,
À ÷óëî÷åê ìíå æåíèõ ïîäàðèë
(çàï. â 2001 ã. îò Èííû Èëüèíè÷íû

Ãðåêîâîé, 1945 ã.ð., ñ. Ãîðåëêà Áîðèñî-
ãëåáñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Â âîðîíåæñêèõ ëèðè÷åñêèõ ïåñíÿõ èç
âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ óêðàøåíèé, èñïîëüçî-
âàâøèõñÿ æåíùèíàìè â ðåàëüíîé æèçíè,
íàðîä âûáèðàåò ïåðñòåíü (êîëüöî) è ñåðüãè.
Ëèøü â îäíîé èç ïðîàíàëèçèðîâàííûõ
ïåñåí âñòðå÷àåòñÿ óêðàøåíèå íà øåþ:

Ñ ãîëîâóøêè öâåòû ðâåò,
Ñ áåëîé øåè ÿíòàðè…
(çàï. â 1998 ã. îò Ìàðèè Ìèõàéëîâíû

Ïåòóõîâîé, 1938 ã.ð., ñ. Í. Êàðà÷àí Ãðèáà-
íîâñêîãî ð-íà [ÔÀ ÁÃÏÈ]).

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì íàä ïåñåí-
íîé ëèðèêîé Âîðîíåæñêîãî êðàÿ, óêðà-
øåíèÿ èç äðàãîöåííûõ è ïîëóäðàãîöåí-
íûõ êàìíåé íå áûëè õàðàêòåðíû äëÿ äàí-
íîãî ðåãèîíà. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò
ëèøü æåì÷óã è ÿíòàðü. Åñëè íóæíî ïî-
âûñèòü ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ãåðîÿ, íàðîä
óêðàøàåò åãî äðàãîöåííûìè ìåòàëëàìè –
çîëîòîì è ñåðåáðîì.
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Àíàëèçèðóÿ âîðîíåæñêèå ëèðè÷åñêèå

ïåñíè â ñîâðåìåííîì áûòîâàíèè, ìû
ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì. Îïèñà-
íèå îäåæäû è óêðàøåíèé â íàðîäíîé
ïåñíå íàïðàâëåíî íà îòðàæåíèå òåõ ñòî-
ðîí íàòóðû ãåðîÿ, êîòîðûå îñîáåííî
âàæíû äëÿ ôîëüêëîðíîãî ñîçíàíèÿ.
Îäåæäà è åå öâåòîâàÿ ïàëèòðà ìîãóò ìàð-
êèðîâàòü îïðåäåëåííûå ÷åðòû õàðàêòå-
ðà ïåðñîíàæà, ïåðåäàâàòü åãî ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, âîñïðîèçâîäèòü
íþàíñû ÷åëîâå÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé.
Ïðè ýòîì îäåæäà êàê ÷àñòü ïîðòðåòíîé
õàðàêòåðèñòèêè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîìî-
ãàåò â ôîðìèðîâàíèè èäåàëüíîãî îáðàçà
è èäåàëüíîãî ìèðà, ñ äðóãîé – îòðàæàåò
ðåàëèè æèçíè, áûòà è äàæå (õîòÿ è íå
âñåãäà) îñîáåííîñòè ìåñòíîãî êîñòþìà.

Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå íàìè, –
ëèøü ýòàï â èçó÷åíèè çàÿâëåííîé òåìû.
Ñðåäè âàæíûõ íàïðàâëåíèé åå ðàçâèòèÿ
íåëüçÿ íå îòìåòèòü èçó÷åíèå îáðàçíûõ (à
çíà÷èò è ëåêñè÷åñêèõ) òðàíñôîðìàöèé,
êîòîðûå ïðåòåðïåâàåò îäåæäà è óêðàøåíèÿ
÷åëîâåêà â ïðîöåññå ýâîëþöèè æàíðî-
âûõ ôîðì íàðîäíîé ëèðèêè. Â íàñòîÿ-
ùåé ñòàòüå ìû òîëüêî ïðèáëèçèëèñü ê
ðàññìîòðåíèþ ýòîãî ñëîæíîãî âîïðîñà.
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Êàæäûé ôîëüêëîðíûé æàíð (íà÷èíàÿ
ñ ïàðåìèè è êîí÷àÿ îáúåìíûì íàð-

ðàòèâîì) ñîäåðæèò òåêñòû, â êîòîðûõ
ïðåäñòàâëåíû îäåæäà èëè åå ýëåìåíòû.
Â ìèðîâîççðåí÷åñêîì àñïåêòå âàæíî óñ-
òàíîâèòü ïðèíàäëåæíîñòü ïîäðîáíî îïè-
ñûâàåìîé èëè âñêîëüçü óïîìÿíóòîé â
óñòíî-ïîýòè÷åñêîì ïðîèçâåäåíèè îäåæ-
äû ê áûòîâîìó èëè ïðàçäíè÷íîìó êîì-
ïëåêñó, ê êîíêðåòíîìó ðèòóàëüíîìó
òèïó, îïðåäåëèòü ñîöèîïîëîâîçðàñòíîé
ñòàòóñ åå íîñèòåëÿ è ïðîèçâîäèòåëÿ.

Â äàííîé ðàáîòå ìû ðàññìîòðèì êà-
ëåíäàðíûå è ñåìåéíûå îáðÿäû, â êîòî-
ðûõ îäåæäà (åå ñîñòàâ, ñïîñîá íîøåíèÿ)
ÿâëÿåòñÿ ñìûñëîâûì ñòåðæíåì; ïðîàíà-
ëèçèðóåì ìíîãîæàíðîâûå ôîëüêëîðíûå
òåêñòû ñ «îäåæíîé òåìàòèêîé». Ôàêòè-
÷åñêè ïðèâëå÷åíà âñÿ çàïèñàííàÿ íàìè
îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ Ðÿçàíùèíû (êðîìå
áûòîâàâøåé ïðè ïðîâîäàõ â àðìèþ): êà-
ëåíäàðíàÿ, ðîäèëüíî-êðåñòèëüíàÿ, ñâÿ-
çàííàÿ ñ îáðÿäîì ïåðâîãî íàäåâàíèÿ ïî-
í¸âû, ñâàäåáíàÿ, ïîõîðîííî-ïîìèíàëü-
íàÿ. Ñðåäè íåîáðÿäîâîé ïîýçèè îõâà÷å-
íû ñëåäóþùèå æàíðû: ïîâåðüå, áûëè÷-
êà, ïîãîâîðêà, ïðèìåòà, ÷àñòóøêà, ïëÿ-
ñîâàÿ ïåñíÿ, ïåñíÿ ëèòåðàòóðíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, ãîðîäñêîé ðîìàíñ. Ìû íå
ðàññìàòðèâàåì æàíðû äåòñêîãî ôîëüê-
ëîðà è ñêàçêè, ïîñêîëüêó ïåðâûå îáðà-
çóþò ñàìîñòîÿòåëüíóþ, âåñüìà îáøèð-
íóþ è æàíðîâî äèôôåðåíöèðîâàííóþ
îáëàñòü óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, à
âòîðûå îáëàäàþò îñîáîé ïîýòè÷åñêîé
ñèñòåìîé, ñïåöèôè÷åñêèì ñïîñîáîì
ïîä÷èíÿþùåé ñâîèì çàêîíàì «îäåæíóþ
ïàðàäèãìó». Çà ïðåäåëàìè äàííîé ñòà-
òüè îñòàåòñÿ ðóáàøêà êàê íàèáîëåå ÷àñ-
òîòíûé êîìïîíåíò îäåæäû, êîòîðîìó áó-
äåò ïîñâÿùåíà îòäåëüíàÿ ðàáîòà.

Óæå ïðè ïîñòàíîâêå çàäà÷ èññëåäî-
âàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ÷òî âêëþ÷åí-
íîñòü îäåæäû â ïðîèçâåäåíèå ìîæíî
íàáëþäàòü íà óðîâíå åãî ñòðóêòóðû:
îäåæäà ìîæåò îðãàíèçîâûâàòü êîìïîçè-
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