
77

ЯЗЫК И ЭТНОГРАФИЯ ДЕТСКОЙ ИГРЫ

М.А. КЛЮЧЕВА
(Éîøêàð-Îëà) 

ÏÎÄÂÈÆÍÛÅ 
ÄÅÒÑÊÈÅ ÈÃÐÛ: 

Ê ÏÐÎÁËÅÌÅ ÈÇÓ×ÅÍÈß 

ÍÀÐÎÄÍÎÉ ÒÅÐÌÈÍÎËÎÃÈÈ

Íàðîäíàÿ èãðîâàÿ òåðìèíîëîãèÿ —
ýòî çàêðåïèâøèåñÿ â èãðîâîé òðà-

äèöèè íàçâàíèÿ èãð, îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ èãðîâîãî äåéñòâèÿ (ðîëåé, ïðåäìå-
òîâ, äâèæåíèé è ò.ï.), â êîòîðûõ âûðà-
æàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ñàìèõ èãðîêîâ 
îá óñòðîéñòâå, ñîäåðæàíèè è ñèìâîëèêå 
èãðû. Òàêèì îáðàçîì, ê îáëàñòè íàðîä-
íîé èãðîâîé òåðìèíîëîãèè îòíîñèòñÿ 
âñÿ ôîðìóëüíàÿ ëåêñèêà, çâó÷àùàÿ êàê 
â ñàìîé èãðå, òàê è â ðàçãîâîðå î íåé 
(íàïðèìåð, ïðè îïèñàíèè, îáúÿñíåíèè 
èãðû). 

Èãðîâàÿ ëåêñèêà ðàçíîîáðàçíà è 
ðàçíîðîäíà. Òåì íå ìåíåå, ïðè ðàñ-
ñìîòðåíèè åå â ñîâîêóïíîñòè, ìîæíî 
ïðåäïîëàãàòü íå ñëó÷àéíîñòü, à íàïðî-
òèâ — óïîðÿäî÷åííîñòü, âíóòðåííþþ 
ëîãèêó èãðîâîãî òåðìèíîëîãè÷åñêîãî 
ñëîâàðÿ. Îí ñêëàäûâàåòñÿ â õîäå äëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà — ñâîåîáðàçíîãî «åñ-
òåñòâåííîãî îòáîðà» ñëîâ, âòÿãèâàåìûõ 
â èãðîâóþ ñôåðó èç îáùåé êóëüòóðû è 
ïðèîáðåòàþùèõ ñïåöèôè÷åñêèå èãðî-
âûå çíà÷åíèÿ. Èãðîâàÿ òåðìèíîëîãèÿ 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê ñèñòåìà, îáóñëîâ-
ëåííàÿ êóëüòóðíûì êîíòåêñòîì è îòðà-
æàþùàÿ öåííîñòè, ìåíòàëüíûå äîìè-
íàíòû òðàäèöèè, ñîõðàíÿåò àðõàè÷íûå 
ìèôîëîãè÷åñêèå çíà÷åíèÿ, ðåàãèðóåò 
íà ïðîöåññû êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé, ïðåäñòàâëÿÿ «ìîäíûå» ÿâ-
ëåíèÿ è ïîíÿòèÿ. 

Ïðåäëàãàåìîå ðàññìîòðåíèå âåð-
áàëüíîãî êîäà â íàðîäíûõ äåòñêèõ 

ïîäâèæíûõ èãðàõ ñïîðòèâíîãî õàðàê-
òåðà ñòðîèòñÿ íà ìàòåðèàëå ðóññêîé 
(÷óòü øè ðå — ðóññêîÿçû÷íîé, ðîññèé-
ñêîé) èã  ðîâîé òðàäèöèè XIX (êðåñòü-
ÿíñêîé) — íà÷àëà XXI âåêîâ (ñîâðå-
ìåííûå çàïèñè, â îñíîâíîì, ñäåëàíû 
â ãîðîäàõ). Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå âîïðîñû:

I. Íàðîäíûå íàçâàíèÿ èãð êàê åñòå-
ñòâåííàÿ êëàññèôèêàöèîííàÿ ñèñòå-
ìà. Íàçâàíèÿ-òåðìèíû è íàçâàíèÿ-öè-
òàòû.

II. Îìîíèìèÿ è ñèíîíèìèÿ íàçâà-
íèé èãð.

III. Ìåòàôîðè÷íîñòü èãðîâîé òåð-
ìèíîëîãèè. Òðàäèöèîííàÿ îáðàçíàÿ 
ñèñòåìà. Íåîëîãèçìû. 

I. Èñõîäíàÿ çàäà÷à ïðåäëàãàåìîé 
ðàáîòû — âûÿâèòü îáùèå ïðèíöèïû 
è ñòàíäàðòíûå ôîðìû îáðàçîâàíèÿ 
íàðîäíûõ íàçâàíèé èãð. Ãèïîòåçà, çà-
ñòàâëÿþùàÿ íàñ (â ðàìêàõ ïðîáëåìû 
êëàññèôèêàöèè) îáðàòèòüñÿ ê èçó÷å-
íèþ õàðàêòåðà ëîãè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó 
èãðîé è åå íàçâàíèåì, ñîñòîèò â òîì, 
÷òî ñòðóêòóðíî-ñõîäíûå è âîîáùå ïî-
õîæèå èãðû äîëæíû áû èìåòü àíàëî-
ãè÷íûå ïî ôîðìå íàçâàíèÿ1. Íàðîäíîå 
íàçâàíèå, «èìÿ» èãðû — ýòî è åñòü åå 
îïðåäåëåíèå, îòäåëåíèå îò äðóãèõ èãð, 
à çíà÷èò, óêàçàíèå íà íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûé (ñïåöèôè÷åñêèé) åå ïðèçíàê. 
Çíà÷èò, ýòîò ïðèçíàê äîëæåí îòíîñèòü-
ñÿ ê ñâîéñòâàì îñíîâîïîëàãàþùåãî ýëå-
ìåíòà â ñòðóêòóðå èãðû — òàêîâà íàøà 
âòîðàÿ ãèïîòåçà.

Äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ñèñòåìû íàðîä-
íûõ íàçâàíèé èãð (à çíà÷èò, «åñòåñòâåí-
íîé» òèïîëîãèè) âàæíî ðàññìîòðåòü: 

1 Íàïðèìåð, äâå ñõîäíûå ñîâðåìåííûå 
èãðû ìàëü÷èêîâ ñ ïèíàíèåì ìÿ÷à íàçûâàþò-
ñÿ: áàíàí è êîêîñ. Êîêîñ — èãðà, ïðîèçâîäíàÿ 
îò áàíàíà — ÷óòü ïðîùå ïî ïðàâèëàì.
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à) êîíêðåòíûå ñëîâà — íàðîäíûå 

òåðìèíû: íàçâàíèÿ ðîëåé, èñïîëüçó-
åìûõ ïðåäìåòîâ, ðàçäåëîâ èãðû, èã-
ðîâûõ äåéñòâèé, äâèæåíèé è ò.ä., ïî 
êîòîðûì ïîëó÷àåò ñâîå íàçâàíèå ñàìà 
èãðà (íàïðè ìåð, ïî íàçâàíèþ ïðåäìå-
òà — ëàïòû (ëîïàòêè, êîòîðîé áüþò ïî 
ìÿ÷ó) — èãðà ñ åå èñïîëüçîâàíèåì íà-
çûâàåòñÿ ëàïòîé2); 

á) ôîðìóëüíûå òåêñòû, çâó÷àùèå â 
èãðå (äèàëîãè èãðîêîâ, ïðèãîâîðêè, êî-
ìàíäû, äðàçíèëêè, ñ÷èòàëêè è ïð.), êî-
òîðûå â âèäå öèòàò äàþò íàçâàíèå èãðå 
(íàïðèìåð, ïî ïðèãîâîðêå «Êóìóøêà, 
äàé êëþ÷è!» èãðà íàçûâàåòñÿ êóìóøêà 
èëè êëþ÷è). 

Âûäåëÿþòñÿ ýòè äâà ïîëÿ èçó÷åíèÿ 
íàðîäíûõ íàçâàíèé èãð, òàê êàê îïðå-
äåëåíèÿ èãðû ÿâëÿþòñÿ èìåííî â òàêèõ 
ôîðìàõ: ëèáî êàê íàçâàíèå íåêîòîðî-
ãî ýëåìåíòà ñòðóêòóðû èãðû; ëèáî êàê 
ïðîñòàÿ öèòàòà èç òåêñòà, çâó÷àùåãî â 
èãðå. Ïåðâûé ðîä íàçâàíèé îïðåäåëèì 
êàê íàçâàíèÿ-òåðìèíû, à âòîðîé — êàê 
íàçâàíèÿ-öèòàòû3. 

Çà÷àñòóþ âîçìîæíî è äâîéíîå îáú-
ÿñíåíèå íàçâàíèÿ èãðû (è êàê òåðìè-
íà, è êàê öèòàòû). Íàçâàíèå-öèòàòà è 
íàçâàíèå-òåðìèí ìîãóò ïðîñòî ñîâïà-
äàòü, ò.å. ñëîâî-òåðìèí, äàâøåå «èìÿ» 
èãðå íåïîñðåäñòâåííî îçâó÷èâàåòñÿ â åå 
õîäå. Ïðèìåð òîìó — ìíîãèå äîãîíÿë-
êè ñ îáðàçíûì îïðåäåëåíèåì ðîëè âî-
äÿùåãî (Âîäÿíîé, áóáåí è ìíîãèå äð.), â 
êîòîðûõ èìÿ èãðû — ýòî è òåðìèí-íà-
çâàíèå ðîëè âîäÿùåãî, è îäíîâðåìåííî 
öèòàòà èç èãðû — íà÷àëî äðàçíèëêè, 
îòêðûâàþùåé äåéñòâèå («Áóáåí-áóáåí, 
äîëãèé íîñ»; «Âîäÿíîé-âîäÿíîé, çàáåðè 
ìåíÿ ñ ñîáîé» è ò.ï.). Òàêèì îáðàçîì 
äâà âûäåëåííûõ ïðèíöèïà îáðàçîâàíèÿ 
íàçâàíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ âçàèìîèñêëþ÷à-
þùèìè, à ìîãóò ïåðåñåêàòüñÿ.

Íàðîäíîå íàçâàíèå-òåðìèí óêàçûâà-
åò íà âàæíåéøèå ýëåìåíòû ñòðóêòóðû 
èãðîâîãî äåéñòâèÿ: 

2 Âñå ññûëêè íà ïðèâîäèìûå ïðèìåðû 
èãð — â êîíöå ðàáîòû. Ñì. «Óêàçàòåëü íà-
çâàíèé èãð».

3 Çàìåòèì, ÷òî (êàê ïîêàçàëè íàøè ïî-
ëåâûå çàïèñè 2000—2003 ãã.) â ñðàâíåíèè ñ 
òðàäèöèîííûìè ìàòåðèàëàìè, â ñîâðåìåí-
íûõ äåòñêèõ èãðàõ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëñÿ 
óäåëüíûé âåñ íàçâàíèé-öèòàò íàä íàçâàíèÿ-
ìè-òåðìèíàìè. 

à) íà èãðîêà (ïåðñîíàæíûå òåðìè-
íû): 

— îáðàçíîå íàçâàíèå ðîëè (÷àùå 
âñåãî âîäÿùåãî), íàïðèìåð: «Êîðøóí», 
«Äåäóøêà-ðîæîê», «Ñëåïàÿ êóðèöà»; 
ïðîòèâíèêîâ: «Êàçàêè-ðàçáîéíèêè», 
«Ùó÷êè è îêóíè». Â îñíîâíîì òàêîãî 
ðîäà íàçâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê èãðàì ñ ïðå-
ñëåäîâàíèåì, ñ óãàäàìè;

— îáðàçíîå íàçâàíèå ðîëåâîãî ñòà-
òóñà èãðîêà ïðè ïðîèãðûøå-âûèãðû-
øå (íàïðèìåð, â èãðå â êîçëà ïðîèãðàâ-
øèé — «êîçåë», â èãðå â êîðîëÿ ïîáå äè-
òåëü — «êîðîëü»). Òàêèå íàçâàíèÿ òè-
ïè÷íû äëÿ ñîðåâíîâàòåëüíûõ èãð, ò.å. 
èãðîêè âñòóïàþò â èãðó íà ðàâíûõ, à ïî 
ðåçóëüòàòàì êàæäûé çàíèìàåò ñâîå ìåñ-
òî ñðåäè äðóãèõ èãðîêîâ. Êòî-òî ñòàíî-
âèòñÿ ïîáåäèòåëåì (íàïðèìåð, «êîðî-
ëåì», «öàðåì»), à êòî-òî ïðîèãðàâøèì 
(íà  ïðèìåð, «îñëîì», «êîçëîì» è ïð.), 
÷òî è âûðàæàåòñÿ â íàçâàíèÿõ èãð;

— óñëîâíûå èìåíà è êëàññû èìåí 
èãðîêîâ (íàïðèìåð, èãðîêè-«êðàñêè» â 
îäíîèìåííîé èãðå); 

á) íà ýëåìåíò ðàçìåòêè èãðîâîãî 
ïðîñòðàíñòâà — ëîêóñ (ëîêàòèâíûå òåð-
ìèíû). Íàïðèìåð, èãðà â ëóíêè, óãîëêè, 
êâàñ («êâàñîì» çäåñü íàçûâàåòñÿ öåíòð 
êðóãà), ãîðÿ÷åå ìåñòî è ò.ä.;

â) íà ïðåäìåòû èãðû (ïðåäìåòíûå 
òåðìèíû). Íàïðèìåð, â ìÿ÷, â ëàïòó, 12 
ïàëî÷åê, êîëå÷êî;

ã) íà êîíêðåòíûå äåéñòâèÿ èãðîêîâ 
è ïðåäìåòîâ (àêöèîíàëüíûå òåðìè  -
íû) — ïðÿìûå è ìåòàôîðè÷åñêèå íà-
çâàíèÿ äåéñòâèé (ïðîðûâàòû, äîãîíÿëêè-
ïðèñåäàëêè, æìóðêè, óãàäû, ìîë÷àíêà; 
çàðàçêè, ïÿòíàøêè, çàìîðîçêè), ïðè÷åì 
íå òîëüêî â ñàìîé èãðå, íî èíîãäà è â 
èãðîâîé ïðåëþäèè (ñ÷èòêè-áèòêè — îò 
‘ñ÷èòàòüñÿ’), â íàêàçàíèè (åçäà, ïåðååç-
äû — îò ‘åçäèòü’ íà ñïèíå, åðîøêè — îò 
‘åðîøèòü’ âîëîñû); 

ä) íà îðíàìåíòèêó äâèæåíèé (îðíà-
ìåíòàëüíûå òåðìèíû), ò.å. íà ÷òî ïîõî-
æè äâèæåíèÿ, ôèãóðû, ïîçû, âçàèìíîå 
ðàñïîëîæåíèå èãðîêîâ, ïîëîæåíèå è 
âçàèìîðàñïîëîæåíèå ïðåäìåòîâ (íà-
ïðèìåð, ñòîÿ÷èå ñòîëáèêè, êðèâîå êîëå-
ñî, äîëãàÿ ëîçà, ðþìî÷êè);

å) íà ïîäñ÷åò î÷êîâ — íàçâàíèÿ ñ 
÷èñëèòåëüíûìè (íàïðèìåð, òðè áýíà — 
èãðà èäåò äî òðåõ î÷êîâ, òàê íàçûâàåìûõ 
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«áýíîâ»; â òðèñòà, â äâàäöàòü îäíî — äî 
300, 21 î÷êà ñîîòâåòñòâåííî è ïð.);

æ) íà ïðàâèëî èãðû (íàïðèìåð, 
«òðåòèé ëèøíèé», «âûøå íîãè îò çåìëè», 
«â îäíî êàñàíèå»); 

ç) àáñòðàêòíûå íàçâàíèÿ (ðîäîâûå) 
êëàññîâ çàãàäûâàåìûõ, íàçûâàåìûõ, 
èçîáðàæàåìûõ ïðåäìåòîâ, âåùåé (íà-
ïðèìåð, ñúåäîáíîå-íåñúåäîáíîå, öâåòà, 
ãîðîäà, ïðèäàííîå, ïðèðîäà, çâåðè è ïð.). 
Ïî÷òè âñå ïðèìåðû ýòîãî ðÿäà èç ñîâ-
ðåìåííûõ ìàòåðèàëîâ.

Â êà÷åñòâå èãðîâûõ òåðìèíîâ ìîãóò 
âûñòóïàòü ñëîâà â ïðÿìîì çíà÷åíèè è 
îáðàçíûå, ìåòàôîðè÷åñêèå, íàïðèìåð: 
÷åðòà/«ñàëî», äîãîíÿëêè/«çàðàçêè», øàð/ 
«ñâèíêà», êîëûøåê/«÷èæèê». Íàèáîëü-
øèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ìåòàôîðè-
÷åñêèå íàçâàíèÿ (ñâîåãî ðîäà ïîäñòàíî-
âî÷íûå ñëîâà, êàê â çàãàäêàõ, â òàéíîé 
ðå÷è), òàê êàê â íèõ îòêðûâàåòñÿ ìèôî-
ëîãè÷åñêàÿ ñåìàíòèêà èãðû. Ïîäðîáíåå 
î òåðìèíàõ-ìåòàôîðàõ — íèæå (III).

Â êà÷åñòâå íàçâàíèé-öèòàò ìîãóò 
âûñòóïàòü âåðáàëüíûå òåêñòû ðàçíîãî 
ðîäà, â ÷àñòíîñòè: 

à) êîììóíèêàòèâíûå — ñèãíàëüíûå 
ñëîâîôîðìóëû, ÷åðåç êîòîðûå èãðîê ñî-
îáùàåò ïðîòèâíèêó î íà÷àëå/êîíöå îï-
ðåäåëåííîãî ýòàïà èãðû, î êàêîì-òî ñâî-
åì äåéñòâèè, êîìàíäóåò, â òîì ÷èñëå:

— îáðàùåíèå-äðàçíèëêà ñî ñòîðîíû 
èãðîêîâ â àäðåñ âîäÿùåãî, ïðîâîöèðó-
þùàÿ åãî íà ïðåñëåäîâàíèå («Ó ìåäâåäÿ 
âî áîðó ãðèáû-ÿãîäû áåðó…»);

— îáðàùåíèå-âîïðîñ ê âîäÿùå-
ìó, ïðîñüáà («Êîðøóí-êîðøóí, ÷òî äå-
ëàåøü?», «Çàÿö-çàÿö, ñêîëüêî âðåìÿ?», 
«Êðîêîäèë-êðîêîäèë, êàêîå ñîëíöå ïðî-
ãëîòèë?»);

— ñîîáùåíèå âîäÿùåãî î òîì, ÷òî 
îí íà÷èíàåò èãðó (íàïðèìåð, â ïðÿòêàõ 
íà÷àëî ïîèñêà ïðåäâàðÿåòñÿ ñëîâàìè: 
«Çîðÿ, çîðÿ, çîðÿ!» è ò.ï.);

— èìïåðàòèâíûå ñëîâîôîðìóëû 
(òåðìèí Ìîðîçîâà4), â òîì ÷èñëå: 

— êîìàíäà äåéñòâîâàòü («Êëþ÷èê-
êëþ÷èê, îòïèðàéñÿ âäðóã!», «Êèïèò!», 
«Äàé, äåäóøêà, ðó÷êó!»);

4 Èìïåðàòèâíûå ôîðìóëû: «ïîáóæäåíèÿ 
è ïðèãëàøåíèÿ ê äåéñòâèþ, â òîì ÷èñëå è 
ñëîâåñíûå ñèãíàëû î íà÷àëå èëè êîíöå äåéñ-
òâèÿ» [Ìîðîçîâ 1999].

— êîìàíäà ïðåêðàòèòü äåéñòâèå 
(«Ëèñà, â íîðêó!», «Øòàíäåð — ñòîï!», 
«Êë¸ê!», «Çåìëÿ ãîðèò!»5, «Ñòîï-çåìëÿ!», 
«Òåðåì-òåðåì çà êàæäûì äåðåâîì»), â 
òîì ÷èñëå ÷óðàíèå («×óð íà äåðåâå», «×óð 
ñ ãâîçäåì»). Êîìàíäà ê äåéñòâèþ è åãî 
îòìåíå ìîæåò áûòü äàæå ñëèòà â îäíîì 
òåêñòå: «Ìîðå âîëíóåòñÿ ðàç, ìîðå âîëíó-
åòñÿ äâà, ìîðå âîëíóåòñÿ òðè — ìîðñêàÿ 
ôèãóðà íà ìåñòå çàìðè!», «Áåãåìîòèêè 
áåæàëè-áåæàëè… ñòîï!», «Ìàøèíà åõà-
ëà-åõàëà… ñòîï!», «Àðàì-øèì-øèì, àðàì 
øèì-øèì, àðàìèÿ-ãóëüôèÿ, ïîêàæè-êà 
íà ìåíÿ. È ðàç, è äâà è òðè!»; 

— ýìîöèîíàëüíûå âûêðèêè êîì-
ìåíòèðóþùåãî õàðàêòåðà: ïîäáàäðèâà-
íèå («Êóïè áû÷êà», «Øèé-ïîøèâàé, íå 
çàäåðæèâàé!»), çàìàíèâàíèå («Äåòè, êà-
øà!»); 

á) òåêñò èãðîâîé ïðåëþäèè:
— ñ÷èòàëêà: â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â 

èãðå èñïîëüçóåòñÿ âñåãäà îäíà è òà æå 
çàêðåïëåííàÿ ñ÷èòàëêà, íà÷àëî åå êàê 
öèòàòà ìîæåò äàòü íàçâàíèå âñåé èãðå 
(«Ñ÷èòêè-áèòêè», «Ïåðâåí÷èêè», «Òû 
êóêîëêà» — ïåðåä äîãîíÿëêàìè);

— æåðåáüåâàÿ ñãîâîðêà: îäèí èç âà-
ðèàíòîâ èãðû â ëàïòó (õåðñîíñê.) íàçû-
âàåòñÿ Ìàòû, òàê êàê èãðà íà÷èíàåòñÿ 
ñ ðàçäåëåíèÿ íà êîìàíäû ïðè ïîìîùè 
æåðåáüåâîé ñãîâîðêè, ïåðâûå ñëîâà â 
êîòîðîé — îáðàùåíèå ê ãëàâàðÿì êî-
ìàíä: «Ìàòû-ìàòû, ÷åé âîïðîñ?»; 

— ðàñïðåäåëèòåëüíûå òåêñòû (ââå-
äåì òàêîå îïðåäåëåíèå, òàê êàê íè íà-
ðîäíîãî, íè íàó÷íîãî ïîíÿòèÿ äëÿ ñëå-
äóþùåãî ðîäà òåêñòîâ ïîêà íå íàéäåíî): 
íà÷àëüíûé òåêñò, ðàçáèòûé ïî ñëîâó 
ìåæäó êîìàíäàìè èëè îòäåëüíûìè èã-
ðîêàìè òèïà: «Êîíäàëû — ñêîâàí — ðàñ-
êóé — íà êîãî», «êûñü — áðûñü — ìÿó», 
«Ëåòåë — ëåáåäü — ñêàçàë — ñëîâî» è ò.ï. 
Èãðîêè ïðîèçíîñÿò ïî î÷åðåäè îïðåäå-
ëåííûé òåêñò ïî ñëîâó è â ðåçóëüòàòå 
îïðåäåëÿþò (êàê áû ïðîñ÷èòûâàþò), 
êòî áóäåò èãðàòü, ò.å. ïðîèñõîäèò âûáîð 
êîíêðåòíîãî ó÷àñòíèêà áóäóùåãî äåéñò-
âèÿ. Ââåäåííîå îïðåäåëåíèå «ðàñïðå-
äåëèòåëüíûé òåêñò» óêàçûâàåò íà åãî 
ôóíêöèþ — ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé (êàê 
ñ÷èòàëêà), à òàêæå íà òî, ÷òî ñëîâà ðàñ-
ïðåäåëåíû ìåæäó èãðîêàìè;

5 «Çåìëÿ ãîðèò» — â èãðå «Ñëåïàÿ êóðè-
öà» — ñì. óêàçàòåëü.
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7
â) îðíàìåíòàëüíûå äëÿùèåñÿ òåêñ-

òû, ñîïðîâîæäàþùèå äâèæåíèå: 
— ðèòìîîáðàçóþùàÿ ïðèãîâîðêà èëè 

ïðèïåâêà, ñ÷åò. Â ñîâðåìåííûõ çàïèñÿõ 
òàêèõ èãð ñî ñ÷åòîì äâèæåíèé (îáû÷íî 
ïðûæêîâ ÷åðåç ìÿ÷, ñêàêàëêó, ðåçèí-
êó â èãðàõ äåâî÷åê) îñîáåííî ìíîãî: 
«Áåëêà, ñòðåëêà, êîëåñî», «Ðîçà, ìèìîçà, 
ìàê, òàáàê», «Ïîíåäåëüíèê, âòîðíèê,…, 
âîñêðåñåíèå», «ß çíàþ ïÿòü èìåí äåâî-
÷åê…», «Ìèøêà øåë íà ôóòáîë…», «Ìè-
êè-ìà-ó-ñû», «Ñàíòèêè-ñàíòèêè-ëèìïî-
ïî» è ò.ï.);

— íå ðèòìèçîâàííûå âðåìÿèçìå-
ðèòåëüíûå òåêñòû — áåçîñòàíîâî÷íîå 
ïîâòîðåíèå êàêîé-íèáóäü ôðàçû (ïðî-
èçâîëüíîãî ñîäåðæàíèÿ) êàê ôîíà íà 
ïðîòÿæåíèè âûïîëíåíèÿ íåêîòîðîãî 
äâèæåíèÿ. Íàïðèìåð, â èãðàõ ñ âðàùà-
òåëüíûìè äâèæåíèÿìè èãðîêè, ïîêà 
êðóòÿòñÿ, áåçîñòàíîâî÷íî ïîâòîðÿþò: 
«òðóáî÷êè» èëè «äðèáóøå÷êè» è ò.ï.; 
«ìàëå÷èíà-êàëå÷èíà» — ñ÷èòàþò, ïîêà 
íå óðîíÿò ïàëêó; 

ã) îïåðàöèîííûå òåêñòû (òåðìèí 
Ìîðîçîâà) èëè ïåðôîðìàòèâû, ò.å. îïè-
ñûâàþùèå ñîâåðøàåìîå â èãðå äåéñòâèå 
(íàïðèìåð, «Ó ìåäâåäÿ íà áîðó ãðèáû-
ÿãîäû áåðó», «Óæ ÿ ñåÿëà-ñåÿëà ëåíîê» 
è ò.ï.) — ïðàâäà, ýòîò ðîä òåêñòîâ êàê 
íàçâàíèé-öèòàò îòíîñèòñÿ áîëüøå ê èã-
ðàì õîðîâîäíîãî õàðàêòåðà, à íå ñîðåâ-
íîâàòåëüíûì. 

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà íàðîäíûõ 
îïðåäåëåíèé ïîäâèæíûõ èãð — ýòî 
öåëûé êîìïëåêñ êëàññèôèêàöèé ïî 
ðàçíûì äèôôåðåíöèðóþùèì ïðèçíà-
êàì:

1) ïî ðîëÿì (îáðàçíîå íàçâàíèå ðî-
ëè, ñòàòóñà èãðîêà); 

2) ïî îòäåëüíûì äåéñòâèÿì-äâèæå-
íèÿì, ñîâåðøàåìûì â èãðå;

3) ïî ýëåìåíòàì ðàçìåòêè ïðîñò-
ðàíñòâà;

4) ïî èñïîëüçóåìûì â èãðå ïðåäìå-
òàì;

5) ïî îðíàìåíòèêå, èçîáðàçèòåëüíî-
ñòè äâèæåíèé èãðîêîâ, ïðåäìåòîâ;

6) ïî ñèñòåìàì ïîäñ÷åòà î÷êîâ è ò.ä.;
7) ïî èãðîâûì ïðåëþäèÿì è íàêà-

çàíèþ;
8) ïî îáùåìó ñþæåòó èãðû (íàïðè-

ìåð, «âîéíà»);

9) ïî ðîäó ñëîâåñíîãî òåêñòà, çâó÷à-
ùåãî â èãðå (íàçâàíèÿ-öèòàòû): êîììó-
íèêàòèâíûå, ñèãíàëüíûå, îðíàìåíòàëü-
íûå, îïåðàöèîííûå è ïð. òåêñòû. 

Ñåðüåçíàÿ àíàëèòè÷åñêàÿ çàäà÷à — 
êîððåëÿöèÿ ïðèíöèïîâ, ïðåäëàãàåìûõ 
íàðîäíîé êëàññèôèêàöèåé. Íàèáîëåå 
î÷åâèäíû ñëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè:

— åñëè â èãðå èñïîëüçóåòñÿ êàêîé-òî 
ïðåäìåò, òî ïî÷òè íàâåðíÿêà åãî íàçâà-
íèå îïðåäåëèò íàçâàíèå èãðû; 

— åñëè èãðà ðîëåâàÿ, òî íàçâàíèå èã-
ðû ñîâïàäàåò ñ íàçâàíèåì ðîëè, âûðà-
æàÿ ðîëåâóþ îïïîçèöèþ èëè íàçûâàÿ 
îäíó èç ñòîðîí (ïî÷òè âñåãäà — ðîëü 
âîäÿùåãî); 

— åñëè â èãðå ãëàâíîå ñîðåâíîâàíèå 
çàêëþ÷àåòñÿ â áîðüáå çà îïðåäåëåííûå 
ëîêóñû (êòî ðàíüøå çàéìåò ìåñòî, çà-
áüåò ãîë) èëè æå, åñëè óñòðîéñòâî ëî-
êóñîâ òðåáóåò îñîáîé ïîäãîòîâêè (íà-
ïðèìåð, ðûòü ëóíêè, ÷åðòèòü êëàññû, 
âáèòü êîë (áàáó) â çåìëþ), òî íàçâàíèÿ 
ëîêóñîâ îáû÷íî âûíîñÿòñÿ â íàçâàíèå 
èãðû; 

— åñëè â èãðå ïðèñóòñòâóåò ÿðêèé 
òåêñò (äèàëîã, ïðèãîâîðêà è ïð.), òî  
î÷åíü âåðîÿòíî îáðàçîâàíèå èç íåãî íà-
çâàíèÿ-öèòàòû.

II. Â ñèñòåìå íàðîäíûõ íàçâàíèé 
èãð, êàê è â îáùåé ñèñòåìå íàðîäíîé 
èãðîâîé òåðìèíîëîãèè, èìåþò ìåñòî 
äâå ïðîòèâîïîëîæíûå è óðàâíîâåøèâà-
þùèå äðóã äðóãà ñèòóàöèè: 

— íåñêîëüêî çíàêîâ — îäèí äåíîòàò 
(ñèíîíèìèÿ òåðìèíîâ, ðàçíûå íàçâàíèÿ 
îäíîé èãðû); 

— îäèí çíàê — íåñêîëüêî äåíîòà-
òîâ (îìîíèìèÿ òåðìèíà, îäíîèìåííûå 
èãðû). 

1) Ñèíîíèìèÿ íàçâàíèé èãð: îäíà 
èãðà — ðàçíûå íàçâàíèÿ (ò.å. ñèòóàöèÿ: 
íåñêîëüêî çíàêîâ — îäèí äåíîòàò).

Îäíà è òà æå èãðà ìîæåò íàçûâàòü-
ñÿ ïî-ðàçíîìó, ÷òî îáóñëîâëåíî íàöèî-
íàëüíîé, ðåãèîíàëüíîé, ëîêàëüíîé ñïå-
öèôèêîé èëè èñòîðè÷åñêè. Íàçâàíèÿ 
ìåíÿþòñÿ ñî âðåìåíåì, âàðüèðóþòñÿ â 
ðàçíûõ ìåñòíîñòÿõ èëè äàæå ïðîñòî â 
ðàçíûõ äâîðîâûõ êîìïàíèÿõ.

Â èãðàõ, ãäå íàçâàíèå — öèòàòà, ýòî 
ÿâëåíèå ñâÿçàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàç-
íîãî âåðáàëüíîãî ìàòåðèàëà (êîìàíäû, 
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îáðàùåíèÿ, îðíàìåíòàëüíûõ ñîïðî-
âîæäàþùèõ òåêñòîâ è ò.ä.) ïðè òîì, 
÷òî ñàìè èãðîâûå äåéñòâèÿ îäèíàêîâû. 
Íàïðèìåð (ïî ñîâðåìåííûì çàïèñÿì):

— ñåìüÿ, æåëàíèÿ, äæåì, ñàäæî, 
ÍËÎ — îäíà è òà æå èãðà, òîëüêî â êà-
÷åñòâå óñëîâíîãî ñëîâà âîäÿùåãî, êîòî-
ðîå êàê öèòàòà äàåò íàçâàíèå âñåé èãðå, 
èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ñëîâà.

Â ñëó÷àÿõ ñ íàçâàíèÿìè-òåðìèíàìè 
îäèíàêîâûå èãðû ìîãóò íàçûâàòüñÿ ïî-
ðàçíîìó, òàê êàê ðàçëè÷íû íàçâàíèÿ 
ýëåìåíòà, äàâøåãî èìÿ èãðå:

— êëàññèêè (êëàññû), êîòëû, öàðñòâà, 
ïåêëî — ðàçíûå íàçâàíèÿ êëåòî÷åê, ïî 
êîòîðûì ïðûãàþò èãðîêè;

— äîãîíÿëêè, ñàëêè, ïÿòíàøêè, çàìî-
ðîçêè, çàðàçêè, ñèôêè — ðàçíûå îáðàç-
íûå íàçâàíèÿ îäíîãî è òîãî æå äåéñò-
âèÿ âîäÿùåãî: äîãíàòü è çàäåòü óáåãà-
þùåãî.

Èíîãäà ðàçíûå íàçâàíèÿ îäíîé è 
òîé æå èãðû óêàçûâàþò íà ðàçíîïîðÿä-
êîâûå ýëåìåíòû èãðîâîãî äåéñòâèÿ, íà-
ïðèìåð, ðàçíûå íàçâàíèÿ ëàïòû: 

— â ëàïòó (íàçâàíèå îò ïðåäìåòà 
èãðû — ïðåäìåòíûé òåðìèí); 

— ñàëîì (äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ êðàÿ 
èãðîâîãî ïðîñòðàíñòâà íàçûâàþòñÿ «ñà-
ëàìè», ò.å. íàçâàíèå èãðû ïðîèñõîäèò 
ïî íàçâàíèþ ëîêóñîâ — ëîêàòèâíûé 
òåðìèí); 

— â áåãëûå (îáðàçíîå íàçâàíèå ðîëè 
êîíîâîé ïàðòèè — ïåðñîíàæíûé òåð-
ìèí); 

— ìàòû (íàçâàíèå-öèòàòà ïî èãðî-
âîé ïðåëþäèè: æåðåáüåâîé ñãîâîðêè, 
êîòîðàÿ íà÷èíàåòñÿ ñ îáðàùåíèÿ ê ìàò-
êàì: «Ìàòû-ìàòû…»); 

— áèë-áåãàë (íàçâàíèå îñíîâíûõ 
äåéñòâèé èãðîêîâ êîíîâîé ïàðòèè — 
àêöèîíàëüíûé òåðìèí).

Àíàëîãè÷íî «Ñëåïàÿ êóðèöà» (æóê, 
ïåòóõ), «Ùè ãîòîâû?», «Ñòîï-çåìëÿ!», 
«Æýìïý» — ýòî îäíà è òà æå èãðà òèïà 
æìóðîê (óñëîæíåííûé ñîâðåìåííûé 
âàðèàíò). Çäåñü ïåðâîå íàçâàíèå — îá-
ðàçíîå íàçâàíèå ðîëè âîäÿùåãî (ïåð-
ñîíàæíûé òåðìèí). Âòîðîå — öèòàòà: 
îáðàùåíèå-âîïðîñ, ñ êîòîðûì âîäÿ-
ùèé îáðàùàåòñÿ ê èãðîêàì, îñâåäîì-
ëÿÿñü îá èõ ãîòîâíîñòè, ïðåæäå ÷åì 
íà÷àòü èõ ïîèñê. Òðåòüå — öèòàòà: 
ñèãíàë âîäÿùåãî, ïî êîòîðîìó èãðîêè, 

íàõî äÿùèåñÿ íà çåìëå, ïðîãîðàþò. ×åò-
âåðòîå — öèòàòà: çàóìíûé ãàäàòåëüíûé 
òåêñò â èãðîâîé ïðåëþäèè, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðîãî óòî÷íÿþò ïðàâèëà èãðû ïåðåä 
åå íà÷àëîì.

2) Îìîíèìèÿ íàçâàíèé: îäíî ñëîâî — 
ðàçíûå èãðîâûå çíà÷åíèÿ (ñèòóàöèÿ: îäèí 
çíàê — ðàçíûå äåíîòàòû).

Åñëè âûøå ðå÷ü øëà îá îòëè÷èÿõ â 
íàçâàíèÿõ èãð ïðè ñõîäñòâå äåéñòâèé è 
äàæå ïðè ïîëíîé èõ òîæäåñòâåííîñòè, 
òî â âûñøåé ñòåïåíè õàðàêòåðíî è îá-
ðàòíîå ÿâëåíèå — óïîòðåáëåíèå îáùåé 
òåðìèíîëîãèè â ðàçíûõ èãðàõ è îòñþäà 
óïîòðåáëåíèå îäíîãî è òîãî æå ñëîâà-
òåðìèíà äëÿ íàèìåíîâàíèÿ ðàçíûõ èãð 
(èíîãäà ïîõîæèõ, èíîãäà ñîâñåì äàëå-
êèõ). Íàïðèìåð, æìóðêàìè â Áåëîðóñ-
ñèè, â çàïàäíîðóññêèõ îáëàñòÿõ ìîãóò 
íàçûâàòü ïðÿòêè, òàê êàê â ïðÿòêàõ 
âîäÿùèé â íà÷àëå èãðû «æìóðèòñÿ» 
(ñòîèò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè), ïîêà îñ-
òàëüíûå èãðîêè ðàçáåãàþòñÿ è ïðÿ÷óò-
ñÿ. Â ñåâåðíûõ îáëàñòÿõ (Âîëîãîäñêàÿ, 
Àðõàíãåëüñêàÿ) è æìóðêè, è ïðÿòêè, è 
äîãîíÿëêè èìåþò äèàëåêòíîå íàçâàíèå 
èìàëêè (èìêè, èìà÷) — îò ñëîâà èìàòü = 
ëîâèòü (èìà÷ — ëîâåö). Êîëþ÷êîé (êó-
ëþêóøêîé è ò.ï.) ìîæåò íàçûâàòüñÿ 
èãðà â ïðÿòêè (êîëþêóøêè, ãóëþêóøêè, 
êóëþêóøêè, êóëþ÷êè) è æìóðêè, è óãà-
äû (èãðà êîëþêóøêîé — óãàäû: âîäÿ-
ùèé-óãàäûâàþùèé (êîëþêóøêà) äîë-
æåí óçíàòü, ÷üÿ ãîëîâà ïîä îäåÿëîì). 
Ñëîâî «êóëþêóøêà» (òîò, êòî êóëþêàåò 
â ïðÿòêàõ) îñìûñëÿåòñÿ êàê íàçâàíèå 
ðîëè âîäÿùåãî-ïðåñëåäóþùåãî. Îòñþäà 
âîäÿùèé-ïðåñëåäóþùèé è â æìóðêàõ, è 
â óãàäàõ ïî çàêîíó ïåðåíîñà (àíàëîãèè) 
íàçûâàåòñÿ êîëþêóøêîé.

Êîòåë — ýòî îáùåå íàçâàíèå íå-
ñêîëüêèõ ðàçíûõ èãð: â ïåðâîì êîòëå 
(=êàñëî) ãîíÿþò øàð ïàëêàìè ïî çåì-
ëå, è êîòëîì íàçûâàåòñÿ öåíòðàëüíàÿ 
ÿìêà, â êîòîðóþ âîäÿùèé ñòàðàåòñÿ 
çàãíàòü øàð, à îñòàëüíûå èãðîêè ýòîìó 
ïðåïÿòñòâóþò; âî âòîðîì êîòëå (=êëàñ-
ñû) — ïðûãàþò ïî î÷åðåäè ïî ðàñ÷åð-
÷åííûì êëåòêàì, îäíà èç êîòîðûõ (íà 
êîòîðóþ íåëüçÿ áðîñàòü áèòêó) è íàçû-
âàåòñÿ êîòëîì; â òðåòüåì êîòëå (=êàð-
òîøêà) — ïåðåáðàñûâàþò ìÿ÷ ïî êðóãó, 
à óðîíèâøèé ñàäèòñÿ â öåíòð êðóãà (òàê 
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íàçûâàåìûé êîòåë) è ïîäâåðãàåòñÿ óäà-
ðàì ìÿ÷îì ñî ñòîðîíû îñòàâøèõñÿ èã-
ðîêîâ; â ÷åòâåðòîé èãðå êîòëû — êàòà-
íèåì øàðà ñáèâàþò äðóãîé øàð ñ îäíîé 
êëåòêè íà ñëåäóþùóþ è ò.ä. ïî ïîðÿäêó; 
êîòëàìè çäåñü íàçûâàþòñÿ êëåòêè. 

Çàìåòèì, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ êî-
òåë — ýòî ýëåìåíò ðàçìåòêè ïðîñòðàíñò-
âà; â ïåðâûõ òðåõ ïðèìåðàõ êîòåë — ýòî 
íàçâàíèå ãëàâíîãî (öåíòðàëüíîãî, «ãî-
ðÿ÷åãî») ëîêóñà, âîêðóã êîòîðîãî ðàçâî-
ðà÷èâàåòñÿ èãðîâîå äåéñòâèå (â äâóõ èç 
òðåõ ñëó÷àåâ êîòåë — ýòî öåíòð êðóãà). 
Â ÷åòâåðòîì ïðèìåðå êîòëàìè íàçûâà-
þòñÿ âñå êëåòêè ðàçìåòêè. 

Ïîäîáíûõ ïðèìåðîâ èãð-òåçîê (íå 
«ðîäñòâåííèêîâ» ïî äåéñòâèþ, íî îä-
íîèìåííûõ) ìîæíî ïðèâåñòè ìíîæåñò-
âî. Â ñèòóàöèè «îäèí çíàê — íåñêîëüêî 
äåíîòàòîâ» âûðàæàåòñÿ ìíîãîçíà÷íîñòü 
èãðîâîé òåðìèíîëîãèè, ñâîåîáðàçíàÿ 
«ýêîíîìèÿ» ñëîâ. Îäíè è òå æå íà-
èáîëåå óïîòðåáèòåëüíûå òåðìèíû ïîñ-
òîÿííî èñïîëüçóþòñÿ â ðàçíûõ èãðàõ, 
â ðàçíûõ çíà÷åíèÿõ, ëåãêî ïåðåõîäÿ â 
òîì ÷èñëå è â ëåêñèêó íîâûõ, âíîâü 
ïðèäóìûâàåìûõ èãð. Îáùíîñòü òåðìè-
íîëîãèè â ðàçíûõ èãðàõ óêàçûâàåò íà 
áëèçîñòü èõ ñåìàíòèêè, åñëè äàæå äåéñ-
òâèÿ èãðîêîâ â ýòèõ èãðàõ (äâèæåíèÿ, 
èñïîëüçóåìûå â èãðå ïðåäìåòû è ò.ä.) 
ðàçëè÷íû. Åäèíñòâîì òåðìèíîëîãè÷åñ-
êîé ñèñòåìû îáåñïå÷èâàåòñÿ è æàíðî-
âîå åäèíñòâî ïîäâèæíûõ èãð. 

III. Â íàðîäíîé òåðìèíîëîãèè ðóñ-
ñêèõ ïîäâèæíûõ èãð îáíàðóæèâàþòñÿ 
íåêîòîðûå óñòîé÷èâûå îáùèå ëåêñè-
÷åñêèå ïëàñòû — ãðóïïû ñëîâ, íàèáîëåå 
÷àñòî óïîòðåáëÿåìûõ â êà÷åñòâå èãðî-
âûõ òåðìèíîâ â ðàçíûõ èãðàõ, â ðàçíûõ 
çíà÷åíèÿõ. Â ÷àñòíîñòè, âûäåëèì òåìû: 
îãîíü è âñå, ÷òî ñ íèì ñâÿçàíî (àêöè-
îíàëüíûå, ëîêàòèâíûå, ïåðñîíàæíûå 
òåðìèíû), åäà (ëîêàòèâíûå, ïðåäìåò-
íûå, àêöèîíàëüíûå), ãîðîä, îãîðîä, ãîðà 
(ëîêàòèâíûå); öåðêîâü è äåìîíîëîãèÿ 
(ïåðñîíàæíûå, ïðåäìåòíûå); öàðñòâåí-
íîå âåëè÷èå (ïåðñîíàæíûå, ëîêàòèâ-
íûå); æèâîòíûå (ïåðñîíàæíûå, ïðåä-
ìåòíûå); òåðìèíû ðîäñòâà è ñîáñòâåííûå 
èìåíà (ïåðñîíàæíûå, ïðåäìåòíûå).

Îñíîâíàÿ ëåêñèêà òðàäèöèîííûõ 
ðóññêèõ èãð, ïî÷åðïíóòàÿ èç ýòíî ãðà-

ôè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ — îïèñàíèé íà-
ðîäíûõ ïîäâèæíûõ èãð â èçäàíèÿõ 
1838—1930 ãã.6, ñâåäåíà â ïðåäëàãàåìóþ 
íàãëÿäíóþ êëàññèôèêàöèîííóþ òàáëè-
öó. Ñëîâàðü òàáëèöû ðàñøèðåí áëàãîäà-
ðÿ âêëþ÷åíèþ èãðîâîé ëåêñèêè èç ñîâ-
ðåìåííûõ ïîëåâûõ çàïèñåé àâòîðà (âû-
äåëåíî êóðñèâîì)7. Ñì. òàáëèöó íà ñ. 83.

Ëåêñèêà ïîäâèæíûõ èãð ïîñòîÿííî 
îáíîâëÿåòñÿ. Êàê ïîêàçûâàþò ñîâðå-
ìåííûå çàïèñè, èãðîâûìè òåðìèíàìè 
ñòàíîâÿòñÿ è íîâûå ñëîâà, îáîçíà÷àþ-
ùèå ðåàëèè ñîâðåìåííîãî áûòà, òåõíè-
êè. Ïî íàøèì ïîëåâûì çàïèñÿì, íåîëî-
ãèçìû îõâàòûâàþò ñëåäóþùèå òåìû:

— âîéíà: áîìáà, ìèíà (àìåðèêàíñêàÿ, 
ðóññêàÿ), áîìáû, ëîäêè/ïîäëîäêè, àâèàíî-
ñåö, êàòåð, êðåéñåð, òàíê, òèãð, äåñàíò, 
áàçà, ñîëäàò, ëåéòåíàíò, ìàéîð, ãåíåðàë, 
áàððèêàäà; 

— ãðàìîòíîñòü, øêîëà: áóêâà, òî÷êà 
(äâîåòî÷èå, ìíîãîòî÷èå, çàïÿòàÿ), êíè-
æå÷êè, ýêçàìåí, ïàñïîðò, øêîëüíèê;

— ãîðîäñêîé áûò, òåõíèêà: øïèíãà-
ëåò, ðàñêëàäóøêà, (ýëåêòðî-)ðîçåòêà, 
ìàãàçèí, ìàòðàö, âîäîïðîâîä, óíèòàç, 
òóàëåò, ãèäðîýëåêòðîñòàíöèÿ, ýëåêò-
ðîíèêà, ôîòîãðàôèÿ, ÷åìîäàí, çîíòèê, 
ñàëþò, êðèñòàëëèêè;

— ñîâðåìåííûé òðàíñïîðò: ñàìîëå-
òèêè, ìàøèíêè, ïàðîâîçèêè, ïåøåõîäû-
ïàðîõîäû, ñâåòîôîð, (ãðîáèê íà êîëåñè-
êàõ, ñêåéò);

— íåîáû÷íûå ëþäè: áàëåðèíà, áîìæ, 
øåñòåðêà, äâîðíèê, ìåíò, ïîëèöåéñêèé, 
êîâáîé÷èê, ñíàéïåð, èíâàëèä, êàëåêà, ëè-
ëèïóò, ãèãàíò;

— ýêçîòè÷åñêèå æèâîòíûå: áåãåìî-
òèê, êðîêîäèë, ñòðàóñ, âåðáëþä, àêóëà;

— ýêçîòè÷åñêèå ìèôîëîãè÷åñêèå 
ïåðñîíàæè: âàìïèð, çîìáè, ìîíñòðèê, 
Êèíã-Êîíã, çóáàñòèê, ïîêåìîí, ëèìïîïî; 

— ýêçîòè÷åñêèå ïîíÿòèÿ: òåëåïîð-
òàöèÿ, ìîðòàë êîìáàò. 

Ïî÷òè âñå ïðèâåäåííûå çäåñü â êà-
÷åñòâå ïðèìåðîâ íåîëîãèçìû ÿâëÿþòñÿ 
íàçâàíèÿìè îòäåëüíûõ ôèãóð â äâè-
æåíèÿõ èãðîêîâ â ñîâðåìåííûõ èãðàõ: 

6 Èñòî÷íèêè — ñì. Ëèòåðàòóðó.
7 [ËÑÀ]. Ðàìêè ðàáîòû íå ïîçâîëÿþò äàòü 

çäåñü êîíêðåòíóþ ññûëêó íà êàæäîå ïðèâî-
äèìîå ñëîâî. Àâòîðîì ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñëî-
âàðü òðà äèöèîííîé ðóññêîé èãðîâîé òåðìè-
íîëîãèè (ñ ïàñïîðòîì íà êàæäîå ñëîâî).
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«êàðòèíêè» â âûøèáàëàõ, ïîëîæåíèÿ 
áðîøåííîãî íîæè÷êà, ôèãóðû ñ ìÿ÷îì 
(îá ñòåíó, îá çåìëþ, íàáèâàëû è ïð.), 
ôèãóðíûå ïðûæêè ÷åðåç ðåçèíêó, ôè-
ãóðíûå øàãè è ïð.

Èãðîâàÿ ëåêñèêà, õîòÿ è ïîäâåðæåíà 
ïîñòîÿííîìó îáíîâëåíèþ, äîñòàòî÷íî 
ñòàáèëüíà, êîíñåðâàòèâíà. Ìîæíî íà-
áëþäàòü ñëó÷àè, êîãäà ñòàðèííàÿ èãðà 
òðàíñôîðìèðóåòñÿ â íåêîòîðóþ íîâóþ, 
íî ïðè ýòîì â äî÷åðíåé èãðå ñîõðàíÿåò-
ñÿ ïðåæíÿÿ èãðîâàÿ òåðìèíîëîãèÿ. Íà-
ïðèìåð, â èãðàõ òèïà ëàïòû ïîéìàííûé 
ìÿ÷ ìîæåò íàçûâàòüñÿ ïàëêîé [Ãàøíè-
êîâ 1891, 93]; òàêîå æå íàçâàíèå ó çà-
áèòîãî ãîëà â ñîâðåìåííîé èãðå òèïà 
áàíàíà (ñ ìÿ÷îì). Ýòî óêàçûâàåò, ÷òî 
ïåðâîíà÷àëüíî èìåííî ïàëêà, à íå ìÿ÷ 
èñïîëüçîâàëñÿ â ïîäîáíûõ èãðàõ. 

Ïðèâåäåííûå èãðîâûå òåðìèíû (çà 
èñêëþ÷åíèåì íåîëîãèçìîâ) — ñëîâà 
ñòàðûå è ïðîñòûå, ãëóáîêî óêîðåíåí-
íûå â êóëüòóðå, — îõâàòûâàþò ïðàê-
òè÷åñêè âåñü èãðîâîé ðåïåðòóàð. Ìèð 
ïåðñîíàæåé â ïîäâèæíûõ èãðàõ òåñíî 

ñâÿçàí ñ ìèðîì ïåðñîíàæåé ðÿæåíèÿ, à 
òàêæå ñêàçêè, áûëè÷êè, ñòðàøèëêè, ïî-
ýçèè ïåñòîâàíèÿ. Îñíîâíûå îáðàçíûå 
ñôåðû, ê êîòîðûì îáðàùåíà ìåòàôîðè-
÷åñêàÿ èãðîâàÿ òåðìèíîëîãèÿ, âî ìíî-
ãîì ñîâïàäàþò ñ òðàäèöèîííîé ëåêñè-
êîé çàãàäîê è òàáóèðîâàííîé ëåêñèêîé. 
Îáðàçíàÿ èãðîâàÿ òåðìèíîëîãèÿ íàïî-
ìèíàåò çàãàäî÷íûé, òàéíûé ÿçûê. Â 
ïîäâèæíûõ èãðàõ òàáóèðîâàííûé ïëàñò 
ïîíÿòèé ñëîâíî îáíàæàåòñÿ, âñïëûâà-
åò íà ïîâåðõíîñòü, îáîçíà÷àÿ ïðîñòûå 
ïðåäìåòû è äåéñòâèÿ, íàäåëÿÿ èõ ìèôî-
ëîãè÷åñêèìè çíà÷åíèÿìè.

Èãðîâàÿ òåðìèíîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ 
âàæíîé îáëàñòüþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ôîëüêëîðíîé ëåêñèêè è ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé, áåçóñëîâíî, öåííûé è áîãàòåé-
øèé èñòî÷íèê ýòíîëèíãâèñòè÷åñêèõ 
äàííûõ äëÿ áîëåå-ìåíåå öåëîñòíîãî 
èññëåäîâàíèÿ ñïåêòðà çíà÷åíèé îòäå-
ëüíûõ ïîíÿòèé â êóëüòóðíîé òðàäèöèè. 
Ñåðüåçíîå èçó÷åíèå èãðîâîé òåðìèíî-
ëîãèè îáåùàåò ìàññó èíòåðåñíûõ è íå-
îæèäàííûõ îòêðûòèé. 

Àêöèî-
íàëüíûå 
òåðìèíû

Ãîðåòü
Ñãîðåòü
Ïðîãîðåòü
Ãîðåëêè
ßðèòü
ßðêà
Ïå÷ü
Æå÷ü
Îáæå÷ü
Êàëèòü

Åñòü
Óåñòü
Êîðìèòü
Ñàëèòü
Êâàñèòü
Êàøêó 
âàðèòü

Îðíàìåí-
òàëüíûå 
òåðìèíû

Çâåðè
Ëîøàäêè
Êîðîâêè
Ëÿãóøêè
Â ñëîíà
Êîáûëêà

Ñâå÷êà
Ñâå÷ó ñó-
÷èòü
Êëàíÿòüñÿ-
êðåñòèòüñÿ
Êîëîêîëîì

Öàðåâè÷

Áûêè, çàé-
öà ãîíÿòü, 
âîðîíû

Êðîêîäèë 
Âåðáëþäû 
Êóðèíûå 
Âîðîáüèíûå 
Ëÿãóøêà 
Áåãåìîò 
Ñëîí 
Ïòè÷êà
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Óêàçàòåëü íàçâàíèé èãð

Àðàì-øèì-øèì — ËÑÀ: ¹¹ 188, 
231, 540, 623, 695, 853, 932, 1020 — Éîø-
êàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Êàçàíü, Êèðîâñ-
êàÿ îáëàñòü, Ñàðàíñê, Ëåíèíãðàäñêàÿ 
îáëàñòü8.

Áàáîé — [Ïîêðîâñêèé 1994, 312].
Áàíàí — ËÑÀ: ¹¹ 78, 844, 135, 

105 — Éîøêàð-Îëà.
Áåãåìîòèêè áåæàëè — ËÑÀ: ¹¹ 

873, 804, 868, 54, 226, 288 — Éîøêàð-
Îëà è Ìàðèé Ýë, Êàçàíü, Ñàðàíñê, Ëå-
íèíãðàäñêàÿ îáëàñòü.

Áåãëûå — [Çîáíèí 1896, 546].
Áåëêà, ñòðåëêà, êîëåñî — ËÑÀ: ¹¹ 

698, 29 — Éîøêàð-Îëà; http://scholl11.
zhukovskiy.ru — ã. Æóêîâñêèé.

Áèë-áåãàë — [Òèõîíîâ 1889, 4].
Áóáåí — [Ñîáîëåâ 1914, 19].
Âîäÿíîé — [Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, 

ïÿòü 1995, 106].
Âûøå íîãè îò çåìëè — ËÑÀ: ¹¹ 

121, 702, 26, 477, 894, 326, 860, 630, 
839, 527, 146, 948, 517, 926, 71, 266, 582, 
563, 134, 544, 459, 93, 358 — Éîøêàð-
Îëà è Ìàðèé Ýë, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, 
Êîìè, Ñàðàíñê, Êèðîâ, Ïåðìü, Ñàìàðà, 
Èæåâñê, ×åëÿáèíñê, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

Ãîðîäà (ãîðîäêè) — ËÑÀ: ¹¹ 952, 
924 — Ìàðèé Ýë, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

Ãîðÿ÷åå ìåñòî — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
106].

Äàé, äåäóøêà, ðó÷êó! — [Ïîêðîâñêèé 
1994, 116].

Äâàäöàòü îäíî — ËÑÀ: ¹ 759 — Àð-
õàíãåëüñêàÿ îáëàñòü.

Äâåíàäöàòü ïàëî÷åê — ËÑÀ: ¹¹ 
578, 586, 115, 646, 619, 706, 791, 880, 
420, 858, 197, 164, 435, 960 — Éîø-
êàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Êàçàíü, Èæåâñê, 
Êèðîâ, Ñàðàòîâ, Ñàìàðà, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã, Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü.

Äåäóøêà-ðîæîê — [Ïîêðîâñêèé 
1994, 107].

Äåòè, êàøà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
255].

Äîãîíÿëêè — ËÑÀ: ¹¹ 13, 734, 904, 
144, 307, 171, 629, 113, 263, 930, 214, 
961, 194, 862 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé 

8 Ñîêðàùåíèå: ËÑÀ, ¹¹ — Ëè÷íîå 
ñîáðàíèå àâòîðà, àðõèâíûå íîìåðà çàïèñåé. 
Ìàòåðèàëû ñîáèðàëèñü íà ïðîòÿæåíèè 2000-
2003 ãã. îò äåòåé è âçðîñëûõ ðàçíûõ ðåãèîíîâ 
Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè.

Ýë, Êàçàíü, Ñàðàíñê, Êîìè, Àðõàíãåëü-
ñêàÿ îáëàñòü, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. 

Äæýì — ËÑÀ: ¹ 123 — Éîøêàð-
Îëà.

Äîãîíÿëêè-ïðèñåäàëêè — ËÑÀ: ¹¹ 
310 — Êîìè.

Äîëãàÿ ëîçà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
131].

Äðèáóøå÷êè — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
150].

Åçäà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 257].
Åðîøêè — [Ïîêðîâñêèé 1994, 252].
Æåëàíèå — ËÑÀ: ¹¹ 234, 370, 

63 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë.
Æýìïý — ËÑÀ: ¹ 743 — Àðõàíãåëü-

ñêàÿ îáëàñòü.
Æìóðêè (=ïðÿòêè) — [Ðîìàíîâ 1912, 

564; Äîáðîâîëüñêèé 1903, 498].
Çàìîðîçêè — ËÑÀ: ¹ 252 — Êàçàíü.
Çàðàçêè — ËÑÀ: ¹ 215 — Êàçàíü.
Çàÿö-çàÿö, ñêîëüêî âðåìÿ? — ËÑÀ: 

¹¹ 289, 320, 808, 640, 86, 55 — Éîø-
êàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Ñàðàíñê, Òàòàð-
ñòàí, Êîìè.

Çâåðè — ËÑÀ: ¹ 284 — Ìàðèé Ýë.
Çîðÿ — [Ïîêðîâñêèé 1994, 113].
Èìêè (èìàëêè) — [Åôèìåíêî 1877, 

151; Èâàíèöêèé 1890, 159].
Êàçàêè-ðàçáîéíèêè — ËÑÀ: ¹¹ 809, 

336, 177, 551, 580, 741, 849, 922, 968, 
761, 624, 615, 609 — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
Ìîñêâà, Êîìè, Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü, 
Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Èæåâñê, Ñà-
ðàíñê, Ñàðàòîâ, Êðàñíîäàð.

Êâàñ — [Ïîêðîâñêèé 1994, 248].
Êèïèò! — [Ïîêðîâñêèé 1994, 211].
Êèñ, êèñ, ìÿó (êûñü, áðûñü, ìÿó) — 

ËÑÀ. ¹¹ 325, 854, 626, 823 — Êîìè, 
Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Ñàðàíñê, Ëå-
íèíãðàäñêàÿ îáëàñòü.

Êëàññû (êëàññèêè) — [Ïîêðîâñêèé 
1994, 125;] ËÑÀ: ¹¹ 805, 95, 315, 890, 
976, 874, 977, 815, 647, 6, 34, 362, 356, 
799, 409 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, 
Ýñòîíèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è Ëåíèíã-
ðàäñêàÿ îáëàñòü, Êîìè.

Êë¸ê — ËÑÀ: ¹¹ 978, 203, 848, 939, 
879, 655, 377 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé 
Ýë, Ñàðàíñê.

Êëþ÷è — [Ïîêðîâñêèé 1994, 102].
Êîçåë — ËÑÀ: ¹¹ 70, 845, 274, 125, 

837, 824, 205, 53; 236, 966, 533, 210, 142, 
838, 965, 52, 638 — Éîøêàð-Îëà è Ìà-
ðèé Ýë, Êàçàíü, Êèðîâ, Ñàðàíñê; http://
scholl11.zhukovskiy.ru — ã. Æóêîâñêèé.
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Êîêîñ — ËÑÀ: ¹ 136 — Éîøêàð-

Îëà.
Êîëå÷êî — ËÑÀ: ¹¹ 513, 979, 413, 

491 — Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Âîëîãîäñêàÿ 
îáëàñòü, Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë.

Êîëþêóøêè, êóëþ÷êè (=æìóðêè) — 
[Òåðåùåíêî 1848, 31—32].

Êîëþêóøêîé (=óãàäû) — [Öåéòëèí 
1911].

Êîëþ÷êè (ïðÿòêè) — [Òåðåùåíêî 
1848, 84].

Êîíäàëû — ñêîâàí — ËÑÀ: ¹ 461 — 
×åëÿáèíñê.

Êîðîëü — ËÑÀ: ¹¹ 312, 758 — Àð-
õàíãåëüñêàÿ îáëàñòü, Êîìè.

Êîðøóí — [Ïîêðîâñêèé 1994, 162].
Êîòåë (=èãðà ñ ìÿ÷îì «êàðòîø-

êà») — ËÑÀ: ¹¹ 583, 200 — Ñàìàðà, 
Ìàðèé Ýë.

Êîòåë (=êàñëî) — [Ïîêðîâñêèé 
1994, 275].

Êîòëû (=êëàññû) — [Ïîêðîâñêèé 
1994, 125].

Êîòëû (èãðà ñ êàòàíèåì øàðà ïî 
êëåòêàì) — [Ïîêðîâñêèé 1994, 275].

Êðàñêè — [Ïîêðîâñêèé 1994, 355;] 
ËÑÀ: ¹¹ 117, 770, 645, 31, 981, 87 — 
Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Àðõàíãåëü-
ñêàÿ îáëàñòü, Ñàðàíñê.

Êðèâîå êîëåñî — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
151].

Êóëþêóøêè (=ïðÿòêè) — [Íèêèôî-
ðîâñêèé 1897, 26—27].

Êóëþ÷êè (=ïðÿòêè) — [Ñàõàðîâ 2000, 
139; Ïîêðîâñêèé 1994, 112].

Êóìóøêà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 102].
Êóïè áû÷êà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 

265].
Ëàïòà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 268—

273;] ËÑÀ: ¹¹ 786, 553, 989, 521, 
417, 190, 302, 378 — Ìàðèé Ýë, Êîìè, 
Èæåâñê, Ïåðìü, Àðõàíãåëüñêàÿ îá-
ëàñòü.

Ëåòåë ëåáåäü — ËÑÀ: ¹¹ 992, 98, 
361 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã. 

Ëèñà, â íîðêó! — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
124].

Ëóíêè — [Ïîêðîâñêèé 1994, 252].
Ìàëå÷èíà-êàëå÷èíà — [Ïîêðîâñêèé 

1994, 143].
Ìàòû — [Ïîêðîâñêèé 1994, 268—

273].
Ìàøèíà åõàëà — ËÑÀ: ¹¹ 915, 997, 

85 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë.
Ìèêèìàóñû (ìèêèìàóñ åë êîëáàñó) — 

ËÑÀ: ¹¹ 985, 65, 712, 439, 280 — Éîø-

êàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Àðõàíãåëüñêàÿ 
îáëàñòü, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

Ìèøêà øåë íà ôóòáîë — ËÑÀ: ¹ 
745 — Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü.

Ìîë÷àíêà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
352].

Ìîðå âîëíóåòñÿ — ËÑÀ: ¹¹ 497, 
427, 811, 1002, 283, 58 — Éîøêàð-Îëà è 
Ìàðèé Ýë, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Âîëîãîä-
ñêàÿ îáëàñòü.

Ìÿ÷ — ËÑÀ: ¹¹ 812, 402, 403 — 
Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü, Ìàðèé Ýë. 

Îäíî êàñàíèå — ËÑÀ: ¹¹ 614, 463, 
474, 25 — Éîøêàð-Îëà, Ìîñêîâñêàÿ 
îáëàñòü, Êðàñíîäàð, Êàçàõñòàí (ã. Áàë-
õàø).

ÍËÎ — http://scholl11.zhukovskiy.ru — 
ã. Æóêîâñêèé.

Ïåêëî — [ßñòðåáîâ 1894, 106].
Ïåðâåí÷èêè — [Âñåâîëîäñêèé-Ãåðíã-

ðîññ 1933, 368].
Ïåðååçäû — [Ïîêðîâñêèé 1994, 257].
Ïîíåäåëüíèê, âòîðíèê, ñðåäà, ÷åòâåðã, 

ïÿòíèöà, ñóááîòà, âîñêðåñåíèå — ËÑÀ: 
¹ 43 — Éîøêàð-Îëà.

Ïðèäàíîå — ËÑÀ: ¹ 1005 — Éîø-
êàð-Îëà.

Ïðèðîäà — ËÑÀ: ¹ 715 — Éîøêàð-
Îëà.

Ïðîðûâàòû — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
139].

ÏýÌýÆý — ËÑÀ: ¹ 656 — Ñàðàíñê.
Ïÿòíàøêè — ËÑÀ: ¹ 487, 503 — 

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü.
Ðîçà, áåðåçà — ËÑÀ: ¹¹ 936, 937, 

938, 207 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë.
Ðîçà, ìèìîçà — ËÑÀ: ¹¹ 239, 240 — 

Êàçàíü.
Ðþìî÷êè — ËÑÀ: ¹ 864 — Éîøêàð-

Îëà.
Ñàäæî — ËÑÀ: ¹ 232 — Êàçàíü.
Ñàëêè — ËÑÀ: ¹¹ 595, 451, 666 — 

Éîøêàð-Îëà, Êîìè, Õàáàðîâñê.
Ñàëîì — [Öåéòëèí 1911, 13].
Ñàíòèêè-ñàíòèêè, ëèìïîïî — ËÑÀ: 

¹ 230 — Êàçàíü, Éîøêàð-Îëà è Ìà-
ðèé Ýë.

Ñåìüÿ — ËÑÀ: ¹¹ 233, 963, 643, 
870, 143, 719, 110 — Éîøêàð-Îëà è Ìà-
ðèé Ýë; http://scholl11.zhukovskiy.ru — ã. 
Æóêîâ ñêèé

Ñèôà (ñèôêè, ñèôàê) — ËÑÀ: ¹¹ 
118, 282, 859, 594, 1011, 73, 355, 470, 
518, 447, 19, 903, 20, 21, 22, 245 — Éîø-
êàð-Îëà è Ìàðèé Ýë, Êàçàíü, Êîìè, 
Ïåðìü, ×åëÿáèíñê, Õàáàðîâñê, Êàçàõ-
ñòàí, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.
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Ñëåïàÿ êóðèöà — ËÑÀ: ¹¹ 137, 229, 
147, 885, 836, 88, 701 — Éîøêàð-Îëà è 
Ìàðèé Ýë, Êàçàíü.

Ñëåïîé æóê — ËÑÀ: ¹¹ 868, 292, 
148 — Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë.

Ñëåïîé êîçåë — ËÑÀ: ¹ 216 — Êà-
çàíü.

Ñëåïîé ïåòóõ — ËÑÀ: ¹ 149 — Éîø-
êàð-Îëà.

Ñòîï-çåìëÿ! — ËÑÀ: ¹¹ 426, 632, 
253 — Êàçàíü, Ìàðèé Ýë, Ñàðàíñê, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

Ñòîÿ÷èå ñòîëáèêè — [Ïîêðîâñêèé 
1994, 108].

Ñ÷èòêè-áèòêè — [Ðîìàíîâ 1912, 
566].

Ñúåäîáíîå-íåñúåäîáíîå — ËÑÀ: ¹¹ 
1013, 112, 441, 495, 510, 721, 642, 442, 
871, 722, 35, 36 — Éîøêàð-Îëà, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, Ñàðàíñê, Âîëîãîäñêàÿ îá-
ëàñòü.

Òåðåì — [Ïîêðîâñêèé 1994, 106].
Òðåòèé ëèøíèé — ËÑÀ: 405, 406, 

345 — Ìàðèé Ýë, Êîìè.
Òðè áýíà — ËÑÀ: ¹ 825 — Êàçàíü.
Òðèñòà — ËÑÀ: ¹ 84, 106, 201— 

Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë; http://
scholl11.zhukovskiy.ru — ã. Æóêîâñêèé

Òðóáî÷êè — [Ïîêðîâñêèé 1994, 150].
Òû êóêîëêà — [Èâàíèöêèé, 1890,  

159.
Ó ìåäâåäÿ íà áîðó — [Ïîêðîâñêèé 

1994, 171—172]
Óãàäû — [Ïîêðîâñêèé 1994, 354].
Óãîëêè — [Ïîêðîâñêèé 1994, 102;] 

ËÑÀ: ¹¹ 90, 1015, 48, 379 — Éîøêàð-
Îëà è Ìàðèé Ýë.

Öàðè, öàðñòâà — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
125].

Öâåòà — ËÑÀ: ¹¹ 872, 971, 139 — 
Éîøêàð-Îëà è Ìàðèé Ýë.

×óð íà äåðåâå — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
107].

×óð ñ ãâîçäåì — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
116].

Øèé-ïîøèâàé — [Ïîêðîâñêèé 1994, 
217].

Øòàíäåð (øòàíäàðò) — ËÑÀ: ¹¹ 
801, 667, 514, 807, 920 — Êàçàíü è Òà-
òàðñòàí, Éîøêàð-Îëà, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã, Êèåâ.

Ùè ãîòîâû? — ËÑÀ: ¹ 225 — Êà-
çàíü.

Ùó÷êè è îêóíè — ËÑÀ: ¹728 — 
Éîøêàð-Îëà.

ß çíàþ ïÿòü… — ËÑÀ: ¹¹ 241, 242, 
957, 348 — Êîìè, Ìàðèé Ýë, Êàçàíü.

Ëèòåðàòóðà

Âñåâîëîäñêèé-Ãåíãðîññ 1933 — Âñåâîëîä-
ñêèé-Ãåíãðîññ Â.Í. Èãðû íàðîäîâ ÑÑÑÐ. Ì.; 
Ë., 1933.

Âñåñëàâèí 1863 — Âñåñëàâèí Â. Äåòñêèå 
èãðû â Êîñòðîìñêîé ãóáåðíèè // Ó÷èòåëü. 
1863. ¹ 18.

Ãàøíèêîâ 1891 — Ãàøíèêîâ Ô. Äåòñêèå 
èãðû íà óëèöå è äîìà (ïåðåïå÷àòêà èç Ñà-
ðàòîâñêèõ ãóáåðíñêèõ âåäîìîñòåé) // Áåñåäà. 
1891. ¹ 12. Ñ. 93—94.

Äîáðîâîëüñêèé 1903 — Äîáðîâîëüñêèé Â.Ê. 
Ñìîëåíñêèé ýòíîãðàôè÷åñêèé ñáîðíèê / Çà-
ïèñêè èìïåðàòîðñêîãî ðóññêîãî ãåîãðàôè-
÷åñêîãî îáùåñòâà. Ì. 1903. Ò. 27. ×. 4.

Åôèìåíêî — Åôèìåíêî Ï.Ñ. Ìàòåðèàëû 
ïî ýòíîãðàôèè ðóññêîãî íàñåëåíèÿ Àðõàí-
ãåëüñêîé ãóáåðíèè, ñîáðàííûå Ï.Ñ. Åôè-
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ÅÄÀ Â ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ 
ÄÅÒÑÊÈÕ ÈÃÐÀÕ

Áóäó÷è îäíîé èç âàæíåéøèõ ñî-
ñòàâëÿþùèõ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, 

åäà â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå îáðåëà 
ìíîæåñò âî çíà÷åíèé è ôóíêöèé, ñòàâ 
â ðàçëè÷íûõ ôîëüêëîðíûõ æàíðàõ 
è ïðàêòèêàõ è òåìîé, è àòðèáóòîì è 
óíèâåðñàëüíûì ñèìâîëîì. Ïðàêòè-
÷åñêè ëþáîå ñîáûòèå â æèçíè ÷åëî-
âåêà è ñîöèóìà ìîæåò áûòü îïèñàíî 
â òåðìèíàõ äîáû÷è, ïðèãîòîâëåíèÿ è 
ïîåäàíèÿ ïèùè. Â òî æå âðåìÿ ïèùå-
âîé êîä ÷ðåçâû÷àéíî áîãàò è ìíîãî-
çíà÷åí — ïðî÷èòûâàíèå òîé ÷àñòè ìå-
òàôîð, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê òåìå åäû, 
ñïîñîáíî ìíîãîå îòêðûòü â èññëåäóå-
ìîì ôîëüêëîðíîì ÿâëåíèè.

Íàëè÷èå òåìû åäû â òðàäèöèîííîé 
èãðå î÷åâèäíî — óïîìèíàíèå ïèùè è 
ïîåäàíèÿ âñòðå÷àåòñÿ ïîâñåìåñòíî, êàê 
â íàçâàíèÿõ èãð («Ñàëî», «Êâàñ», «Ïè-
ðîãîì», «Ìàñëî», «Âåò÷èíêà»), òàê è â 
íàèìåíîâàíèÿõ èãðîâûõ ïåðñîíàæåé 
(êëåöêà, ðåäüêà, ìàñëî è äð.). Åäà ôèãó-
ðèðóåò â ñ÷èòàëêàõ, èãðîâûõ ïåñåíêàõ è 
äèàëîãàõ, èãðîâûõ íàêàçàíèÿõ (êîðìèòü 
îâñîì, âûæèìàòü ìàñëî) [Êàçàíñêàÿ ãó-
áåðíèÿ 1882, 62], ÷àñòî óïîìèíàåòñÿ â 
èãðîâûõ âûêðèêàõ è äðàçíèëêàõ, à òàê-
æå â îáîçíà÷åíèÿõ èãðîâûõ àòðèáóòîâ è 
ëîêóñîâ (ñàëî).

Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èññëå-
äîâàíèþ ïèùåâîé òåìû â òðàäèöèîí-
íîé, ïðåèìóùåñòâåííî äåòñêîé, èãðå. 
Íàø àíàëèç ìû íà÷íåì ñ êëàññèôèêà-
öèè òèïîâ óïîìèíàåìîé â èãðàõ åäû, 
äàëåå î÷åðòèì êðóã ìîòèâîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ ïèùåé è ïîåäàíèåì, è, íàêîíåö, îñ-
íîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ íàáëþäåíèé, 
âûÿñíèì, êàêîâû åå ôóíêöèè.

1. Åäà â èãðàõ. Èç âñåõ òèïîâ åäû 
÷àùå âñåãî â èãðàõ óïîìèíàþòñÿ ñàëî 
(ìàñëî) è õëåáíûå ïðîäóêòû: òåñòî, 
êàøà, ïèðîãè, áëèíû, êëåöêè, êâàñ, êðóïà 
è ìóêà.

1.1.1 Òåñòî, õëåá, ìóêà, êàøà, ïðî-
äóêòû áðîæåíèÿ. Ñðåäè íàèìåíîâàíèé 
âîäÿùåãî â ïîäîáíûõ èãðàõ âñòðå÷à-
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