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Ñîêðàùåíèÿ

Àðõèâ ÃÌÀÝ ÐÀÍ — Àðõèâ Ãîñó äàð-
ñòâåííîãî Ìóçåÿ ýòíîãðàôèè è àíòðîïîëî-
ãèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê (ã. Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã).

ÏÌÀ — ïîëåâûå ìàòåðèàëû àâòîðà.

Summary. The key idea of clan narrations is 
based on comic description of the “other” kind 
of seok. In everyday practice of communication 
of Altaians people of narrations remain the 
verbal signs governing the relationship between 
different seoks.
Key words: Altai, seok, metaphorical language 
of communication.
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ÇÀÃÀÄÊÈ ÍÀÐÎÄÀ ÊÎÌÈ: 
Ê ÏÐÎÁËÅÌÅ ÌÅÆÝÒÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ çà-
ãàäêè íàðîäà êîìè, ïîäíèìàþòñÿ ïðîáëåìû 
çàèìñòâîâàíèÿ è ñàìîáûòíîñòè ôîëüêëîð-
íûõ òåêñòîâ â êîíòåêñòå ìåæýòíè÷åñêîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ. Âûïîëíÿåòñÿ ñðàâíèòåëü-
íî-ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç òåêñòîâ çà-
ãàäîê êîìè ñ ðóññêèìè, ïðèâëåêàåòñÿ ôèí-
íî-óãîðñêèé ìàòåðèàë. Áîëåå ïîäðîáíî õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ çàãàäêè êîìè, íå èìåþùèå 
âàðèàíòîâ â ðóññêîé òðàäèöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàãàäêà, ôîëüêëîð êîìè, 
ìåæýòíè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå, íàöèî-
íàëüíàÿ ñïåöèôèêà, êîìè-ðóññêèå ôîëüêëîð-
íûå ñâÿçè.

Ïðîáëåìà ìåæýòíè÷åñêîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ áûëà è îñòàåòñÿ îäíîé 

èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé 
ôîëüêëîðèñòèêè. Äëÿ íàñ îíà èíòåðåñíà 
â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî Ðåñïóáëèêà Êîìè —
òåððèòîðèÿ ñ äàâíèìè èñòîðèêî-ýòíè-
÷åñêèìè êîíòàêòàìè êîìè è ðóññêèõ. 
Êîìè ôîëüêëîðíàÿ òðàäèöèÿ ôîðìèðî-
âàëàñü â ñèòóàöèè òàê íàçûâàåìîãî äâó-
ÿçû÷èÿ (áèëèíãâèçìà)1. Èçâåñòíî, ÷òî 
â Ðåñïóáëèêå Êîìè åñòü ïîñåëåíèÿ ñ 
ïðåîáëàäàþùèì êîìè íàñåëåíèåì, åñòü 
ñìåøàííûå ïîñåëêè, è òàêèõ áîëüøèí-
ñòâî, â êîòîðûõ ïðîæèâàþò êîìè è ðóñ-
ñêèå, åñòü ðóññêèå ïîñåëåíèÿ. Ìíîãèå 
æàíðû ôîëüêëîðà êîìè èìåþò áëèçîñòü 
(ñþæåòíóþ, òåêñòîëîãè÷åñêóþ, îáðàç-
íóþ, ñòèëèñòè÷åñêóþ è ò. ä.) ñ ôîëüê-
ëîðíûìè æàíðàìè ðóññêîé òðàäèöèè, 
÷òî, íåñîìíåííî, ñâÿçàíî ñ ìíîãîâåêî-
âûìè òåñíûìè êîíòàêòàìè êîìè ñ ñå-
âåðíîðóññêèì íàñåëåíèåì. Êàê îòìå÷àë 
Ë. Í. Æåðåáöîâ, «ýòè âçàèìîêîíòàê-
òû íàøëè ñâîå îòðàæåíèå â êóëüòóðå 
è áûòå, âî âñåé èñòîðèè íàðîäà êîìè, 
êîòîðûé ñäåëàë íåìàëî çàèìñòâîâà-
íèé èç êóëüòóðû ñîñåäåé…» [Æåðåáöîâ 
1982, 3].

1 Î ÿâëåíèÿõ áèëèíãâèçìà ñì.: [Àðóòþ-
íîâ 1989; Ëàïèí 2002] è äð.
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Èçó÷åíèå è àíàëèç áûòîâàíèÿ êîí-
êðåòíûõ ôîëüêëîðíûõ æàíðîâ â êîí-
òåêñòå ìåæýòíè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøå-
íèé ñ âûäåëåíèåì îáùèõ è ñïåöèôè-
÷åñêèõ ÷åðò ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì 
íàïðàâëåíèåì ñîâðåìåííûõ èññëåäîâà-
íèé. Ïðîáëåìû êîìè-ðóññêèõ ôîëüêëîð-
íûõ ñâÿçåé, ôîëüêëîðíîãî äâóÿçû÷èÿ 
çàòðàãèâàëèñü â èññëåäîâàíèÿõ À. Ê. Ìè-
êóøåâà [Ìèêóøåâ 1975], Ï. È. ×èñòà-
ëåâà [×èñòàëåâ 1976], À. Í. Âëàñîâà è 
Â. Â. Ôèëèïïîâîé [Âëàñîâ, Ôèëèïïî-
âà 2000], Í. Ñ. Êîðîâèíîé [Êîðîâèíà 
2009] è äð. ×òî êàñàåòñÿ ïàðåìèîëîãè-
÷åñêèõ æàíðîâ ôîëüêëîðà êîìè, â ÷àñò-
íîñòè çàãàäêè, îòìåòèì, ÷òî ýòîò æàíð 
åùå íå äîñòàòî÷íî èññëåäîâàí, ïîýòîìó 
àíàëèç çàãàäîê êîìè â êîíòåêñòå ñðàâ-
íèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ, íà íàø 
âçãëÿä, ñâîåâðåìåííûì è àêòóàëüíûì. 
Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû òåêñòû 
çàãàäîê, ñîáðàííûå è çàôèêñèðîâàííûå 
íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êîìè, çà 
èñêëþ÷åíèåì ðàéîíîâ, ãäå ïðåîáëàäàåò 
ðóññêîå íàñåëåíèå, à «æàíðîâûé ñîñòàâ 
è ôóíêöèîíàëüíî-ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòî-
ðîíà <…> äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâû è òè-
ïè÷íû äëÿ ñåâåðíîðóññêîé òðàäèöèè» 
[Âëàñîâ, Ôèëèïïîâà 2000, 88]. Âî-ïåð-
âûõ, â ïîëå íàøåãî çðåíèÿ ïîïàëè íå-
îïóáëèêîâàííûå àðõèâíûå ìàòåðèàëû 
èç ôîíäîâ Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ Ðåñïó-
áëèêè Êîìè (äàëåå â òåêñòå è ññûëêàõ: 
ÍÌ ÐÊ)2, ñîäåðæàùèå áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî çàïèñåé èíòåðåñóþùåãî íàñ æàíðà. 
Âî-âòîðûõ, èñïîëüçóþòñÿ ìàòåðèàëû 
ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé ñîòðóäíèêîâ 
Êîìè Íàó÷íîãî öåíòðà, õðàíÿùèåñÿ â 
Íàó÷íîì àðõèâå Êîìè ÍÖ (äàëåå: ÍÀ 
Êîìè ÍÖ). Â-òðåòüèõ, ïðèâëåêàþòñÿ 

2 Â ôîíäàõ Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ Ðåñïó-
áëèêè Êîìè õðàíèòñÿ êîëëåêöèÿ ðóêîïèñíûõ 
ôîëüêëîðíûõ ìàòåðèàëîâ, ìàëî ïðåäñòàâëåí-
íûõ â ñîâðåìåííûõ ïóáëèêàöèÿõ. Êîëëåêöèÿ 
ÿâëÿåò ñîáîé ñîáðàíèå ôîëüêëîðíî-ýòíîãðà-
ôè÷åñêèõ çàïèñåé, ñäåëàííûõ â 1910—30-å ãã. 
Ìàòåðèàëû ïîñòóïàëè ðàçíûìè ïóòÿìè: çà-
ïèñûâàëèñü êîððåñïîíäåíòàìè Îáùåñòâà èç-
ó÷åíèÿ Êîìè êðàÿ, ëþáèòåëÿìè-êðàåâåäàìè, 
ñòóäåíòàìè è ïðåïîäàâàòåëÿìè Êîìè ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî òåõíèêóìà. Áîëüøîé èíòåðåñ 
ïðåäñòàâëÿþò ðóêîïèñíûå ìàòåðèàëû, çàïè-
ñàííûå â 1932—36 ãã. ñòóäåíòàìè 2—4 êóðñîâ 
ïåäàãîãè÷åñêîãî òåõíèêóìà, ðàáîòàâøèìè ïî 
ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììå ñáîðà ôîëüêëîðíûõ 
ìàòåðèàëîâ. Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î 
ñîáðàíèè Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ ñì.: [Êðàøå-
íèííèêîâà 2007, 66—69].

òåêñòû, èìåþùåå îòíîøåíèå ê êîìè 
ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè, èç îïóáëèêî-
âàííûõ äèàëåêòîëîãè÷åñêèõ èçäàíèé, 
ñëîâàðåé è ìàòåðèàëû, çàïèñàííûå â 
íà÷àëå è ñåðåäèíå XX â. çàðóáåæíûìè 
èññëåäîâàòåëÿìè. Ñáîðíèêè ðóññêèõ 
çàãàäîê, ñîáðàííûå Ä. Í. Ñàäîâíèêî-
âûì [Ñàäîâíèêîâ 1959], Â. Â. Ìèòðî-
ôàíîâîé [Ìèòðîôàíîâà 1983], à òàêæå 
òåêñòû çàãàäîê íåêîòîðûõ ôèííî-óãîð-
ñêèõ òðàäèöèé (óäìóðòñêàÿ, ìàðèéñêàÿ, 
êàðåëüñêàÿ) èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå 
ñðàâíèòåëüíîãî «ôîíîâîãî» ìàòåðèàëà.

Àíàëèç èçâåñòíîãî íàì çàãàäî÷íîãî 
ðåïåðòóàðà ïîêàçàë, ÷òî ðåïåðòóàðíûé 
ñïèñîê òîãî èëè èíîãî èíôîðìàíòà ìî-
æåò ñîäåðæàòü òåêñòû òîëüêî íà êîìè 
ÿçûêå, òåêñòû êàê íà êîìè, òàê è íà 
ðóññêîì ÿçûêå, èëè âêëþ÷àòü äâóÿçû÷-
íûå âàðèàíòû (íàïðèìåð, çàãàäûâàåìàÿ 
÷àñòü ñòðóêòóðû íà êîìè ÿçûêå, à äåíî-
òàò/îòãàäêà íà ðóññêîì, èëè íàîáîðîò). 
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êîìè è ðóññêèõ 
òåêñòîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàë íàëè÷èå â 
òðàäèöèè êîìè ïåðåâîäîâ-êàëåê ñ ðóñ-
ñêèõ çàãàäîê (íà êîìè ÿçûêå); òåêñòîâ 
â ñòðóêòóðíîì è ñîäåðæàòåëüíîì ïëà-
íå ñõîæèõ ñ ðóññêèìè çàãàäêàìè, íî ñ 
îòëè÷èòåëüíîé èëè âàðèàòèâíîé îáðàç-
íîé ñèñòåìîé è ÿðêî âûðàæåííîé íà-
öèîíàëüíîé ñïåöèôèêîé; òåêñòîâ, íå 
çàôèêñèðîâàííûõ â ðóññêèõ ñáîðíèêàõ, 
êîòîðûå ìû ìîæåì óñëîâíî ñ÷èòàòü 
îðèãèíàëüíûìè äëÿ êîìè òðàäèöèè âà-
ðèàíòàìè.

Ñìåøàííîñòü íàñåëåíèÿ îáóñëîâèëà 
âçàèìîäåéñòâèå ðàçíûõ ôîëüêëîðíûõ 
òðàäèöèé, êîòîðîå áîëåå èëè ìåíåå âû-
ðàæåíî â êîíòàêòíûõ çîíàõ, â ìåñòàõ 
êîìè-ðóññêèõ ïîñåëåíèé. Èìåííî â 
ðàéîíàõ, ãäå ïðîæèâàþò èíôîðìàíòû, 
â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè õîðîøî âëàäåþ-
ùèå êàê êîìè, òàê è ðóññêèì ÿçûêîì, 
çàôèêñèðîâàíû òåêñòû íà êîìè ÿçûêå 
è îäíîâðåìåííî âàðèàíòû íà ðóññêîì 
(â ÷àñòíîñòè, â Óñòü-Âûìñêîì, Ïå÷îð-
ñêîì, Ïðèëóçñêîì ð-íàõ). Ê ïðèìåðó, 
ðåïåðòóàðíûé ñïèñîê Å. Ã. Áóëûøåâîé 
èç ä. Ñàâàÿã Ïå÷îðñêîãî ð-íà ñîñòîèò 
èç çàãàäîê è íà êîìè, è íà ðóññêîì ÿçû-
êàõ: Óâëàíü þðà ñóñ ñóëàë = ìñ áæ 
(Âåðøèíîé êíèçó êåäð ñòîèò = êîðîâèé 
õâîñò3); Áûä çàëàâêàûí åäæûä êóðã = 
ïèíü (Â êàæäîì ïîñòàâöå áåëûå êóðèöû 
= çóáû); Äâà áðàòà ãëÿäÿòñÿ, ãëàäÿòñÿ, 

3 Çäåñü è äàëåå â ñòàòüå ïåðåâîäû ñ êîìè 
ÿçûêà íà ðóññêèé íàøè. — Ñ. Í. 
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à íèêàê íå ñîéäóòñÿ = ãëàçà; Ãîëîñ òîí-
êèé, íîñèê äëèííûé, êòî åãî óáüåò, ÷å-
ëîâå÷åñêóþ êðîâü ïðîëüåò = êîìàð [ÍÌ 
ÐÊ. ÊÏ-12480. Ë. 30, Ïå÷îðñêèé ð-í]4. 
Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäèò ÿçû-
êîâàÿ êîíòàìèíàöèÿ, êîãäà ïðè çàãà-
äûâàíèè îäíîãî òåêñòà çàäåéñòâîâàíû 
îáå ÿçûêîâûå ñèñòåìû: ñàìà çàãàäêà 
íà ðóññêîì ÿçûêå, à îòãàäêà íà êîìè, 
èëè íàîáîðîò. Íàïðèìåð: Êîñòÿøêà 
íåñåò, äåðåâÿøêà áåðåò, ìîêðûé Ìàð-
òûí ïîäêëàäûâàåò = ñåéì (åäà) [ÍÌ 
ÐÊ. ÊÏ-12481. Ë. 484, Óñòü-Êóëîìñêèé 
ð-í]; Ëóíûí ïëàòü, âîéûí ñêàìüÿ = 
ñîáàêà (Äíåì ïîëàòè, íî÷üþ ñêàìüÿ =
ñîáàêà) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12481. Ë. 484, 
Óñòü-Êóëîìñêèé ð-í]; Êðóãëåíüêåé äà 
áåëåíüêåé ñòàâ ñâåòûñüëû ìèëåíüêåé = 
ýçûñü äåíüãà (Êðóãëåíüêèé äà áåëåíüêèé 
âñåìó ñâåòó ìèëåíüêèé = ñåðåáðÿíàÿ 
äåíåæêà) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12480. Ë. 16, 
Óñòü-Âûìñêèé ð-í]. Ïîñëåäíèé ïðè-
ìåð îñîáåííî ïðèìå÷àòåëåí òåì, ÷òî 
äàííûé òåêñò «ñîáðàí» èç ðóññêèõ è 
êîìè ñëîâ è, êàê ìû ïîëàãàåì, ÿâëÿåò-
ñÿ êàëüêîé ñ ðóññêîé çàãàäêè, ïîñêîëü-
êó â êîìè âàðèàíòå ñîõðàíåíû îñíîâ-
íûå ðóññêèå ëåêñåìû, ñð.: Êðóãëåíü-
êî, ìàëåíüêî, âñåìó ñâåòó ìèëåíüêî = 
ñåðåáðÿ íàÿ ìîíåòà [Ñàäîâíèêîâ 1959, 
¹ 735]. Ïîÿâëåíèå ïîäîáíûõ òåêñòîâ, 
íà íàø âçãëÿä, è åñòü êîíêðåòíîå ïðî-
ÿâëåíèå áèëèíãâèçìà5. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ðåñïó-
áëèêå àêòèâíî áûòóþò òåêñòû çàãàäîê 
êàê íà êîìè, òàê è íà ðóññêîì ÿçûêàõ. 
Êàê îòìå÷àåò À. Í. Âëàñîâ, «áûòîâàíèå 
ïàìÿòíèêîâ âåðáàëüíîãî ôîëüêëîðà íà 
ðóññêîì è êîìè ÿçûêàõ ÿâëÿåòñÿ ñóù-
íîñòíûì ïðèçíàêîì êîìè ôîëüêëîðíîé 
òðàäèöèè è îäíîâðåìåííî ñèñòåìíîé 

4 Ïðèìåðû ïîäîáíîãî ðîäà ðåïåðòóàðíûõ 
ñïèñêîâ èíôîðìàíòîâ, ñîñòîÿùèõ èç òåêñòîâ 
çàãàäîê êàê íà êîìè, òàê è íà ðóññêîì ÿçû-
êàõ, âñòðå÷àþòñÿ â ôîíäàõ ÍÌ ÐÊ.

5 ßçûêîâûå êîíòàìèíàöèè íàøëè øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ïåñåííîé ëèðèêå 
êîìè. Íàëè÷èå ñìåøàííûõ ïåñåí â ðåïåðòó-
àðå èíôîðìàíòîâ êîìè, â êîòîðûõ ïîëîâèíà 
êóïëåòà èñïîëíÿëàñü íà ðóññêîì ÿçûêå, à 
âòîðàÿ åãî ÷àñòü ïðåäñòàâëÿëà ïåðåâîä òîëü-
êî ÷òî ñïåòîãî ðóññêîãî îòðûâêà, îòìå÷àåò 
À. Â. Ïàíþêîâ [Ïàíþêîâ 2009, 27]. Ïî åãî 
ñëîâàì, «<…> ðåïåðòóàðíûå ñïèñêè ÷åòêî 
îòðàæàþò äâóÿçû÷íóþ îñíîâó ïåñåííûõ òåê-
ñòîâ, ïðåäñòàâëÿþùóþ ñàìó ñóòü ôîëüêëîð-
íîãî ñîçíàíèÿ» [Òàì æå, 30].

äîìèíàíòîé æàíðîâîãî ñîñòàâà ôîëüê-
ëîðíûõ òåêñòîâ» [Âëàñîâ 2007, 13].

Ñðàâíèòåëüíî-ñîïîñòàâèòåëüíûé àíà  -
ëèç òåêñòîâ êîìè çàãàäîê è ðóññêèõ 
ïîçâîëèë âûÿâèòü ðÿä çàãàäîê-êàëåê. 
Çàãàäêà ïîïàäàåò â ðåïåðòóàð êîìè ïðè 
ïîñðåäíè÷åñòâå ðóññêîãî ÿçûêà. Ïðè 
îáðàòíîì ïåðåâîäå ñ êîìè ÿçûêà íà ðóñ-
ñêèé ýòè êàëüêè ñîõðàíÿþò ñòðóêòóðó, 
ðèôìó, ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê ïåðâîíà-
÷àëüíîãî òåêñòà. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ïîäîáíûõ çàãàäîê-êàëåê ïîäìå÷åíî 
íàìè â ïóáëèêàöèè Í. ×åóñîâà [×åóñîâ 
1928]. Íàïðèìåð: È÷òèê-è÷òèê ïîí, 
îç óâò÷û-íû îç ïóðñû, à êåðêà ïûðíû 
îç ëåäç = òîìàí (Ìàëåíüêàÿ-ìàëåíüêàÿ 
ñîáà÷êà, íå ëàåò, íå êóñàåò, à â äîì íå 
ïóñêàåò = çàìîê6); Ñóëàë ïîï, àáó êóçü 
è àáó äæåíèä, à ñû âûëûí ñ¸ ðèçi = êàïó-
ñòà ìà÷ (Ñòîèò ïîï, íè âûñîê, íè íè-
çîê, à íà íåì ñòî ðèçîê = êî÷àí êàïó-
ñòû7); Ïîêîéíèê-ïîêîéíèê, âîèñ âîòîð-
íèê, âîèñ ïîï êàäèòíû, à ñié øèíüäûñ 
âèäçä = íÿíü òóñü (Ïîêîéíèê-ïîêîé-
íèê, ïðèøåë âî âòîðíèê, ïðèøåë ïîï 
êàäèòü, à îí â îêîøêî ãëÿäèò = õëåáíîå 
çåðíî8); çéèñ ñîáîð — êóñäíû íåêîäëû, 
âîèñ áàáà ïîäí, ïûðêíèòiñ ìåøêí äà 
ñîáîðûä è êóñi = êàãà áðä, ìàì ëîêò
è í¸íüä (Çàãîðåëñÿ ñîáîð — ïîòóøèòü 
íåêîìó, ïðèøëà áàáà ïåøêîì, òðÿõíó-
ëà ìåøêîì è ñîáîð ïîòóøèëà = ðåáå-
íîê ïëà÷åò, ìàòü ïðèøëà è ãðóäü äàëà9). 
Í. ×åóñîâûì áûëî îïóáëèêîâàíî 175 òåê-

6 Ñð. ó Ñàäîâíèêîâà: ×åðíåíüêà ñîáà÷êà, 
ñâåðíóâøèñü ëåæèò, íå ëàåò, íå êóñàåò, à â äîì 
íå ïóñêàåò = çàìîê [Ñàäîâíèêîâ 1959, ¹ 103].

7 Ñð. ó Ñàäîâíèêîâà: Ñòîèò ïîï íèçîê, 
íà íåì ñòî ðèçîê èëè Íå âûñîê, íå íèçîê, à 
íà íåì ñòî ðèçîê = êî÷àí êàïóñòû [Ñàäîâíè-
êîâ 1959, ¹ 785].

8 Ñð. ó Ìèòðîôàíîâîé: Ïîêîéíèê, ïî-
êîéíèê, óìåð âî âòîðíèê, ïðèøåë ïîï êà-
äèòü, à îí â îêîøêî ãëÿäèò = çåðíî ïðîðàñ-
òàåò [Ìèòðîôàíîâà 1986, ¹ 987]. Îáðàùàåò 
íà ñåáÿ âíèìàíèå ôîðìóëüíàÿ ñòðîêà «Ïî-
êîéíèê, ïîêîéíèê, ïðèøåë/óìåð âî âòîð-
íèê», êîòîðàÿ çàôèêñèðîâàíà òàêæå êàê 
çà÷èí äåòñêîé èãðîâîé ïðèïåâêè â èãðå â 
ìåðòâåöà, çàïèñàííîé â Òâåðñêîé ãóáåðíèè 
«Ïîêîéíèê, ïîêîéíèê, óìåð âî âòîðíèê, â 
ñðåäó âñòàâàé, çà íàìè ïîáåãàé!» [Äåòñêèé 
ïîýòè÷åñêèé ôîëüêëîð 1997, 365].

9 Ñð. ó Ìèòðîôàíîâîé: Çàãîðåëñÿ ñîáîð, 
íèêîìó íå óòóøèòü, øëà áàáà ïåøêîì, òðÿõ-
íóëà ìåøêîì è ñîáîð óòóøèëà = ïðèõîäèò 
ìàòü è êîðìèò ãðóäüþ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà 
[Ìèòðîôàíîâà 1986, ¹ 294].



59

Ì
àë

û
å 

ô
îð

ì
û

 ô
îë

üê
ëî

ðà
 â

 ì
åæ

ãð
óï

ïî
âî

ì
 è

 ì
åæ

ýò
íè

÷å
ñê

îì
 ï

ðî
ñò

ðà
íñ

ò
âå

 ñòîâ çàãàäîê íà êîìè ÿçûêå ñàìîé ðàç-
íîé òåìàòèêè, êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, 
íå ïàñïîðòèçèðîâàíû (íåò îòìåòîê, 
ãäå è îò êîãî áûëè ñäåëàíû çàïèñè). 
Ïî íàøåìó ïðåäïîëîæåíèþ, àâòîð íå 
ïðîñòî çàïèñûâàë óñëûøàííûå èëè 
çíàêîìûå åìó çàãàäêè, à ñàì ïåðåâîäèë 
íåêîòîðûå ïîíðàâèâøèåñÿ åìó âàðè-
àíòû ñ ðóññêîãî íà êîìè ÿçûê. Íåëüçÿ 
èñêëþ÷èòü è òîãî ôàêòà, ÷òî êàëüêèðî-
âàííûå çàãàäêè íàñòîëüêî ïðèæèëèñü 
â êîìè òðàäèöèè, ÷òî èñïîëíèòåëè íå 
îòäåëÿþò èõ îò ìåñòíûõ çàãàäîê, ñ÷èòà-
þò «ñâîèìè».

Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ êîìè òðà-
äèöèè çàãàäûâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå 
áëèçêèõ ïî ñîäåðæàíèþ è ñòðóêòóðå 
òåêñòîâ ñ îäíîé è òîé æå îòãàäêîé, â 
êîòîðûõ èìååò ìåñòî ïåðåîñìûñëåíèå 
îáðàçíîé ñèñòåìû, è çàãàäêà ìîæåò 
èäåíòèôèöèðîâàòüñÿ êàê ïðèíàäëåæà-
ùàÿ êîìè òðàäèöèè èëè õàðàêòåðíàÿ 
äëÿ íåå. Ñðàâíèì íåñêîëüêî çàãàäîê:

êîìè

Êåðêàûí ñèéñ, ûâëàûí ñêàìéà = ïîí10 
(Â äîìå õîìóò, íà óëèöå ñêàìüÿ = ñîáàêà);

Ëóíûí ñêàìüÿ, âîéûí êàëà÷ = ïîí (Äíåì 
ñêàìüÿ, íî÷üþ êàëà÷ = ñîáàêà).

Ãèä/øû òûð ûæ, à òèê áæ = íÿíü çûð11 
(Ïîëîí õëåâ îâåö, à õâîñò îäèí = ëîïàòà 
äëÿ õëåáà).

Øûûí óíà ìñ, à òè áæ = ïà÷ûí óíà 
íÿíü, à íÿíü çûðéûí — òè áæ (Â õëåâó 
ìíîãî êîðîâ, à îäèí õâîñò = â ïå÷è ìíî-
ãî õëåáà, à ëîïàòà — êàê õâîñò) 
[Uotila 1989, 128].

Æëá äîðûí òýñü òàñüòè = òëûñü 
(Ó æåëîáà ìèñêà ñ òîëîêíîì = ìåñÿö) 
[Redei 1978, 144].

Ãèä ïåëåñûí øîì éâ êðûí÷à = òëûñü
(Â óãëó õëåâà êðûíêà ñ êèñëûì ìîëî-
êîì = ìåñÿö) [Wichmann 1916, 152].

 

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òðóäíî ãîâî-
ðèòü î òîì, çàèìñòâîâàíà ëè ïåðåôðàçè-
ðîâàííàÿ çàãàäêà, èëè ýòîò òåêñò âîçíèê 
ñàìîñòîÿòåëüíî, ïàðàëëåëüíî ñ ðóññêîé 
òðàäèöèåé. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî çàèì-
ñòâóþòñÿ è «ïðèæèâàþòñÿ», êàê ïðà-
âèëî, òå ñþæåòû èëè îáðàçû, êîòîðûå 
áëèçêè èëè ïîíÿòíû äàííîìó ýòíîñó è 
óêëàäûâàþòñÿ â åãî ìåíòàëüíîñòü è ìè-
ðîâîççðåí÷åñêóþ ïàðàäèãìó. Òàêèå çà-
ãàäêè íå åäèíè÷íû â êîìè òðàäèöèè, à 
çàôèêñèðîâàíû â áîëüøîì êîëè÷åñòâå 
âàðèàíòîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîçâîëèì ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî áûòîâàíèå ôîëüêëîðíîãî 
òåêñòà íà áîëåå èëè ìåíåå îáøèðíîé 
òåððèòîðèè, ÷àñòîòà è èíòåíñèâíîñòü 
åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ (áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî âàðèàíòîâ, çàïèñàííûõ â ðàçíûõ 
ðàéîíàõ) ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá 
ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ïàðåìèè 
(åå ìåñòíîì ïðîèñõîæäåíèè) èëè î «çà-
èìñòâîâàíèè», íàñòîëüêî îðãàíè÷íî 

ðóññêèå

Íà äâîðå êàëà÷îì, à â èçáå ïèðîãîì 
[Ñàäîâíèêîâ 1959, ¹ 952].

Íî÷üþ êàëà÷èêîì, äíåì ñêàëî÷êîé 
[Ìèòðîôàíîâà 1983, ¹ 462].

Ïîëîí õëåâ áåñõâîñòûõ îâåö, áûëà îäíà ñ 
õâîñòîì, äà è òà óøëà 
[Ìèòðîôàíîâà 1983, ¹ 1872].

Êîðîâà â õëåâå, à õâîñò íà õëåâå 
[Ñàäîâíèêîâ 1959, ¹ 504].

Çà íîâûì çà äâîðîì ñòîèò ÷àøêà ñ òâî-
ðîãîì 
[Ñàäîâíèêîâ 1959, ¹ 1919].

Íàä äâîðîì, äâîðîì ñòîèò ÷àøêà ñ ìîëî-
êîì [Ñàäîâíèêîâ 1959, ¹ 1919].

Çàãàäêè î ñîáàêå

Î õëåáå è õëåáíîé ëîïàòå

Î ìåñÿöå

10 Âàðèàíòû çàãàäîê î ñîáàêå ñì.: [Uotila 1989, 306; ×åóñîâ 1928; Wichmann 1916, 155; 
Fokos 1913, 29; ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12480. Ë. 44; ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. Ë. 36îá.] è äð.

11 Âàðèàíòû çàãàäîê î õëåáå è õëåáíîé ëî  ïàòå ñì.: [Fokos 1913, 29; Redei 1978, 234; Wich mann 
1916, 152; ÎÊÇÐ 1971, 39; ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12492. Ë. 4; ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. Ë. 118] è äð.
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âîøåäøåì â òðàäèöèþ, ÷òî îíî ñòàíî-
âèòñÿ íåîòäåëèìîé ÷àñòüþ ýòîé ñàìîé 
òðàäèöèè. Ïðè÷åì çàãàäêà âõîäèò â 
îñíîâ íîé ðåïåðòóàð ìåñòíîé òðàäèöèè 
ñ ñîáñòâåííûìè îáðàçíûìè ñðåäñòâà-
ìè, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò êóëüòóðå è 
áûòó êîíêðåòíîãî íàðîäà. Â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ î÷åíü òðóäíî îïðåäåëèòü è îòäå-
ëèòü «ñâîå» îò «÷óæîãî». Ïðîèñõîäèò 
ñîçíàòåëüíàÿ èëè áåññîçíàòåëüíàÿ àäàï-
òàöèÿ «íå ñâîåãî» ñþæåòà èëè òåêñòà ê 
ìåñòíûì óñëîâèÿì, è óæå íåâîçìîæíî 
îáúåêòèâíî ðàçãðàíè÷èòü ïðèíàäëåæ-
íîñòü ïàðåìèè òîé èëè èíîé ÿçûêîâîé 
òðàäèöèè. Çàôèêñèðîâàííàÿ ïàðåìèÿ 
(â íàøåì ñëó÷àå çàãàäêà) âïîëíå ìîæåò 
èäåíòèôèöèðîâàòüñÿ êàê îðèãèíàëüíàÿ 
èëè òðàäèöèîííàÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, â òðàäèöèè çàãàäû-
âàíèÿ ó êîìè ìû ìîæåì âûäåëèòü êîð-
ïóñ òåêñòîâ, çàïèñàííûõ ïîâñåìåñòíî 
íà âñåé òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êîìè. 
Ýòî íàèáîëåå óñòîé÷èâûå îáðàçîâà-
íèÿ, â êîòîðûõ ôèêñèðóþòñÿ íåçíà-
÷èòåëüíûå ëåêñè÷åñêèå èëè äèàëåêò-
íûå ðàçëè÷èÿ, è êîòîðûå ìû ìîæåì 
óñëîâíî ñ÷èòàòü òðàäèöèîííûìè êîìè 
âàðèàíòàìè. Â òåêñòàõ ïîäîáíûõ çàãà-
äîê îòðàçèëèñü ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû 
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû è òðàäèöè-
îííîãî ìèðîâîççðåíèÿ êîìè. Ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî íàöèîíàëüíûé êîëîðèò 
ïðîñëåæèâàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ÿçûêå 
è îáðàçíîì êîäèðîâàíèè. Îðèãèíàëü-
íîñòü è ñàìîáûòíîå çâó÷àíèå òåêñòàì 
ïðèäàþò îïðåäåëåííûå áûòîâûå äåòà-
ëè, íàïðèìåð, èñïîëüçîâàíèå â êà÷å-
ñòâå çàìåñòèòåëüíûõ íîìèíàöèé òðà-
äèöèîííûõ ïðåäìåòîâ áûòà êîìè: Áûä 
æëýá äîðûí êîñ òàñüòi/òýñü òàñüòi12 
= òëûñü (Ó êàæäîãî æåëîáà ÷àøêà äëÿ 
ôîðìîâêè õëåáà/ìèñêà ñ òîëîêíîì = ìå-
ñÿö) [Redei 1978, 232]; Ìóí è èäíÿíü/
òóïñü13 øûáëàë = êîêòóé (Èäåò è 
ÿðóøíèêè/õëåáíûå ëåïåøêè áðîñàåò = 
ñëåä) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12481. Ë. 387]; Êóä 

12 Êîñ òàñüòi (ââ. äèàë.) — äåðåâÿííàÿ 
÷àøêà äëÿ ôîðìîâêè õëåáíîãî òåñòà [ÑÑÊ-
ÇÄ 1961, 166].

13 Èä íÿíü (ââ., ñêð., ññ. äèàë.) — ÿðóøíèê 
[ÑÑÊÇÄ 1961, 136]; òóïñü (ñêð. äèàë.) — êîâ-
ðèãà, êàðàâàé (â äðóãèõ äèàëåêòàõ) — íå-
áîëüøîé êðóãëûé õëåáåö èç ðæàíîãî òåñòà 
[Òàì æå, 381].

òûð øåã14 äà òè ëèøíåé = êîäçóâ äà 
òëûñü (Ïîëîí êîðîá ëîäûæåê, äà îäíà 
ëèøíÿÿ = çâåçäû è ìåñÿö); Ïîæ òûð 
ãðä øåã = øîì (Ïîëíî ðåøåòî êðàñíûõ 
êîñòî÷åê = óãîëü) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. 
Ë. 36îá]. òè á÷êàûí êûê ïëñ ñóð15 = 
êîëüê (Â îäíîé áî÷êå äâà âèäà ïèâà = 
ÿéöî) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12480. Ë. 140îá.]16. 
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âàðèàíòû ê 
ýòèì òåêñòàì â ðóññêîé òðàäèöèè òîæå 
åñòü.

Ñðåäè êîìè çàôèêñèðîâàíû çàãàä-
êè, êîòîðûå íå îáíàðóæèâàþò ïàðàë-
ëåëåé â ðóññêîé òðàäèöèè, îäíàêî íå-
êîòîðûå âàðèàíòû ê íèì âñòðå÷àþòñÿ 
â ôîëüêëîðå äðóãèõ ôèííî-óãîðñêèõ 
íàðîäîâ. Ïðèâåäåì ðÿä ïðèìåðîâ: Ñüä 
âð øðûí ãðä ãà÷à = êûäç ñóëàë âðûí, 
ñûëûñ ñþìýäñ êóëåìàñü (Â ñåðåäèíå 
òåìíîãî ëåñà â êðàñíûõ øòàíàõ = ñòî-
èò áåðåçà â ëåñó, ñ íåå áåðåñòó ñîäðàëè) 
[Uotila 1989, 306]; Áûä êåðêàûí ëìñü 
ýøêûí = ïà÷÷ð (Â êàæäîì äîìå îäå-
ÿëî â ñòðóïüÿõ = ëåæàíêà ïå÷è) [ÍÌ 
ÐÊ. ÊÏ-12480. Ë. 51îá.]; Ïûäñòì 
ïåëüñàÿé ñîëàëìà = ÷óíüêûòø (Â áåç-
äîííîé áî÷êå çàñîëåííîå ìÿñî = êîëü-
öî). Ñð. ó ìàðèéöåâ: Áåçäîííàÿ êàäêà 
ïîëíà ìÿñà [Ìàðèéñêèå çàãàäêè 1967, 
¹ 1378], ó óäìóðòîâ: Â áåçäîííîé áî÷êå 
ìÿñî çàñîëåíî/ïîëîæåíî [Óäìóðòñêèé 
ôîëüê ëîð 1982, ¹ 214]. Òû âîéòûøò, 
òà âîéòûøò, äà íåêîð îç âîéòûøò = 
èñåðãà (Òóò êàïàåò, òàì êàïàåò, äà íè-
êàê íå êàïíåò = ñåðüãè) [Redei 1978, 
64]. Ñð. ó ìàðèéöåâ: Êàïàåò, êàïàåò — 
êàïíóòü íå ìîæåò/íà çåìëþ íå ïàäàåò 
[Ìàðèéñêèå çàãàäêè 1967, ¹ 1375]. Ñûâ 
êóçÿ ãíà, âåñüò êóçÿ ãíòì, ñiòàíëû 
êîëàí, ñüëìëà âîéàí = êîðñü (Â ñà-

14 Øåã (ïîâñåì.) — áàáêà, íàäêîïûòíûé 
ñóñòàâ íîãè ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ (íàïð., 
îâåö), êîñòî÷êà ýòîãî ñóñòàâà, ÷àñòî ïðèìå-
íÿåìàÿ â äåòñêèõ èãðàõ êîìè [ÑÑÊÇÄ 1961, 
427].

15 Ñóð — äîìàøíåå ïèâî, èñïîëüçóåìîå 
êàê õìåëüíîé íàïèòîê â ïðàçäíè÷íûõ è îá-
ðÿäîâûõ çàñòîëüÿõ êîìè-çûðÿí [×óäîâà 2008, 
91].

16 Ïîñðåäñòâîì ðàññìàòðèâàåìûõ ïðè-
ìåðîâ íàì âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàëè÷èå 
òåêñòîâ ñ òàê íàçûâàåìîé íàöèîíàëüíîé 
ñïåöèôèêîé íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîãî çà-
èìñòâîâàíèÿ ïåðâîíà÷àëüíîãî ðóññêîãî âà-
ðèàíòà, ïåðåâîäà, óñâîåíèÿ è àäàïòàöèè åãî 
ïîä ìåñòíûå ðåàëèè.
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æåíü ñ øåðñòüþ, â ïÿäü áåç øåðñòè, 
çàä íèöå íåîáõîäèìûé, ñåðäöó ïðè-
ÿòíûé = áàííûé âåíèê17) [ÍÌ ÐÊ. 
ÊÏ-12495. Ë. 22]. Ïðîöèòèðîâàííûå 
âûøå òåêñòû â òðàäèöèè êîìè âåñüìà 
ðàñïðîñòðàíåíû, çàïèñàíû â áîëüøîì 
êîëè÷åñòâå âàðèàíòîâ, íåêîòîðûå èç 
òåêñòîâ îáíàðóæèâàþò ïàðàëëåëè â óä-
ìóðòñêîì, ìàðèéñêîì ôîëüêëîðå, ÷òî 
ìîæåò ãîâîðèòü î âåðîÿòíîì îáùåì 
ôèííî-óãîðñêîì ïðîèñõîæäåíèè ýòèõ 
çàãàäîê.

Íàöèîíàëüíàÿ ñïåöèôèêà çàãàäîê 
êîìè ïðîÿâëÿåòñÿ íà ìíîãèõ óðîâíÿõ, 
â ÷àñòíîñòè, íà óðîâíå îáðàçíîé ñèñòå-
ìû, ïîýòè÷åñêèõ ïðèåìîâ (îìîíèìèÿ, 
çâóêîïîäðàæàíèå, ñíèæåííàÿ ìåòàôî-
ðèçàöèÿ), ñïåöèôè÷åñêèõ ôîðìóë è 
ñòèëèñòè÷åñêèõ îáîðîòîâ.

Òàê, êàñàòåëüíî îáðàçíîé ñèñòåìû 
çàìåòèì, ÷òî ÷àñòî â çàãàäêàõ êîìè 
âñòðå÷àåòñÿ îáðàç Áóäèìåðà/Áóáûëÿ18: 
Êðò øèíüä Áóäèìåð/Áóáûëÿ ìûò-
÷àñüö = åì ïûñàëì (Â æåëåçíîå îêîøêî 
Áóäèìåð/Áóáûëÿ âûãëÿäûâàåò = âäåâà-
íèå íèòêè â èãîëêó); ñ äðóãèì äåíîòà-
òîì: ßé øèíü óëûñü ïûð Áóäèìåð ìû÷-
÷àñü = çûðûì (Èç-ïîä ìÿñíîãî îêîøêà 
Áóäèìåð âûãëÿäûâàåò = ñîïëè) [ÍÌ 
ÐÊ. ÊÏ-12482. Ë. 228]. Íàëè÷èå â çàãà-
äûâàåìîì òåêñòå õàðàêòåðíîãî äëÿ ìè-
ôîëîãèè êîìè ïåðñîíàæà ïîäòâåðæäàåò 
íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü ýòèõ 
ïàðåìèé. Ê òîìó æå çàãàäîê ñ ïîäîá-

17 Áàíÿ çàíèìàåò áîëüøîå ìåñòî â æèç-
íè êîìè-çûðÿí, åé îòâîäèëàñü îñîáàÿ ðîëü â 
êàëåíäàðíûõ è ñåìåéíûõ îáðÿäàõ, ïðè ëå÷å-
íèè áîëåçíåé. Îáðàç âåíèêà êàê îñíîâíîãî 
è íåîáõîäèìîãî àòðèáóòà áàíè íàøåë ñâîå 
îðèãèíàëüíîå âîïëîùåíèå â êîìè çàãàäêàõ. 
Ñð. ñ çàãàäêîé î áàííîì âåíèêå ó ðóññêèõ: 
Ìàëåíüêèé, ëîõìàòåíüêèé, âñåõ ëþäåé ïåðå-
áèë, è öàðþ íå ñïóñòèë [Ñàäîâíèêîâ 1959, 
¹ 1104].

18 Áóäèìåð — íå÷èñòàÿ ñèëà, áåñ, çëîé 
äóõ ñ ÷åðíîé ðîæåé â ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ êîìè [Ìèôîëîãèÿ êîìè 1999, 
92]. Áóäèìåð (ââ., ñêð. äèàë.) — ñóåâåðíîå 
ïðåäñòàâëåíèå î ñóùåñòâå ñ ÷åðíîé ðîæåé 
[ÑÑÊÇÄ 1961, 29]. Áóäèìåð — ñòðàøèëèùå, 
ïóãàëî [ÊÐÑ 2000, 62]. Áóáûëÿ (ïå÷., ñêð. 
äèàë.) — áóêà [ÑÑÊÇÄ 1961, 28], áóáóëÿ — 
áóêà (ïóãàëî äëÿ íåïîñëóøíûõ äåòåé), çëîé 
äóõ [ÊÐÑ 2000, 62]. Ãîâîðÿ î ëåêñåìå áóáûëÿ, 
Í. Ä. Êîíàêîâ îòìå÷àë, ÷òî òàêèì òåðìèíîì 
÷àñòî íàçûâàëè äîìîâîãî íà Âåðõíåé Âû÷å-
ãäå [Êîíàêîâ 1996, 99]. 

íîé ñåìàíòè÷åñêîé ðåàëèçàöèåé äåíî-
òàòîâ (âûãëÿäûâàíèå â îêíî êàêîãî-ëè-
áî ñóùåñòâà = âäåâàíèå íèòêè â èãîëêó 
èëè ñîïëè) â ðóññêîé òðàäèöèè íàìè 
íå çàôèêñèðîâàíî19. Ïðèìå÷àòåëüíî è 
òî, ÷òî îáðàç ýòîãî äåìîíè÷åñêîãî ñó-
ùåñòâà ñîõðàíèëñÿ èìåííî â çàãàäêàõ, 
â äðóãèõ ôîëüêëîðíûõ æàíðàõ êîìè 
âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî (êàê ïåðñî-
íàæ íåñêàçî÷íîé ïðîçû, â íàçâàíèè 
äåòñêîé èãðû).

Êàñàÿñü ïîýòè÷åñêèõ ïðèåìîâ, îò-
ìåòèì, ÷òî îðèãèíàëüíûìè ìû ñ÷èòàåì 
çàãàäêè, â êîòîðûõ ðåàëèçóåòñÿ ïðèí-
öèï îìîíèìèè. Íàïðèìåð, â òðàäèöèè 
êîìè ïîëó÷èëà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå çàãàäêà Ïóûí è âàûí òè íèìà = ñèð 
(Íà äåðåâå è â âîäå îäíèì èìåíåì = 
ñìîëà è ùóêà) [ÍÌ ÐÊ. Ä. 195. Ë. 177]. 
Ñèð, ïîâñåìåñòíî ‘ñìîëà’, â ðÿäå äèà-
ëåêòîâ îçíà÷àåò ‘ùóêà’. Ê ÷èñëó ìåíåå 
ðàñïðîñòðàíåííûõ òåêñòîâ ìîæíî îòíå-
ñòè çàãàäêó Ìóûí è íåáåñàûí òè íèìà = 
êîäçóâ è êîòêîäçóâ (È íà çåìëå è â íåáå 
ñ îäíèì èìåíåì = çâåçäà è ìóðàâåé) 
[Àðèñòý 2005, 172]. Êîäçóâ â áîëüøèí-
ñòâå äèàëåêòîâ — ‘çâåçäà’, â óäîðñêîì è 
ñûñîëüñêîì — ‘ìóðàâåé’20. 

Èñïîëüçîâàíèå çâóêîïîäðàæàòåëü-
íûõ ëåêñåì, õàðàêòåðíûõ äëÿ êîìè ÿçû-
êà, âñëåäñòâèå ÷åãî ïîÿâëÿþòñÿ îðèãè-
íàëüíûå çâóêîèçîáðàçèòåëüíûå îáðà-
çû, òàêæå óêàçûâàåò íà íàöèîíàëüíóþ 
ñïåöèôèêó çàãàäîê: Çóð-çð ïûðå, ëþñ-
ëÿñ ïåòý = ÷åïíèê (Çàõîäèò ñòó÷à, âûõî-
äèò ïëåñêàÿñü = áàäüÿ) [Îáðàçöû 1971, 
104]; Âó÷êè-âà÷êè ìó âûâòi, éëà êûë
âà âûâòi = âàðò («Âó÷êè-âà÷êè» ïî 
çåìëå, ýõî ñëûøíî ïî âîäå = ìîëîòü-
áà) [ÍÌÐÊ. Ä. 195. Ë. 159îá.]; Êåðêàûí 
ëóéê-ëàéê, ûâëàûí ãóíü-ãîíü = òøûí 
(Â äîìå êîëåáëåòñÿ/ëåíèòñÿ, íà óëè-
öå âûïðÿìëÿåòñÿ/óáûñòðÿåòñÿ = äûì) 
[Fokos 1913, 29].

Â êà÷åñòâå òðàäèöèîííîé ïðèâåäåì 
ïðèìåð åùå îäíîé âåñüìà ïîïóëÿðíîé 
è ðåïðåçåíòàòèâíîé êîìè çàãàäêè: 

19 Áëèçêèå âàðèàíòû âñòðå÷àþòñÿ ó óä-
ìóðòîâ: Ñêâîçü æåëåçíîå îêíî ëàñêà áåãàåò/
ãîðíîñòàé ïðîõîäèò [Óäìóðòñêèé ôîëüêëîð 
1982, ¹ 306, 303].

20 Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â óäìóðòñêîé 
òðàäèöèè çàôèêñèðîâàíî ìíîãî ïîäîáíûõ 
çàãàäîê: ñì. çàãàäêè-ïàðîíèìû [Óäìóðòñêèé 
ôîëüêëîð 1982, 230—234].
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Ìóãó-ìóãó ìó âûëûí, âàãó-âàãó âà âûëûí, 
÷ñêûä êóðûä áàäü äîðûí, ñüëì âèäçÿí 
äæàäæ äîðûí = íÿíü, âà, òàã äà ñîâ 
(«Ìóãó-ìóãó» íà çåìëå, «âàãó-âàãó» íà 
âîäå, âêóñíîå ãîðüêîå ó èâû, õðàíèòåëü 
ñåðäöà/äîðîãîé ñåðäöó íà ïîëêå = õëåá, 
âîäà, õìåëü è ñîëü) [Wichmann 1916, 
160]. Ê ýòîé çàãàäêå çàôèêñèðîâàíû 
è äðóãèå âàðèàíòû îòãàäîê, íàïðèìåð: 
ðåäüêà, ðûáà, õìåëü, ñîëü [Redei 1978, 
232]; ðåïà, ðûáà, ïåðåö è ñîëü [Îáðàç-
öû 1971, 104] (Óñòü-Êóëîìñêèé ð-í). 
Ýòî îäíà èç íåìíîãèõ êîìè çàãàäîê ñî 
ñëîæíîé ñèíòàêñè÷åñêîé ñòðóêòóðîé, 
ïîýòè÷åñêè è ðèòìè÷åñêè âûñòðîåí-
íûõ, â êîòîðîé äëÿ áîëüøåé âûðàçè-
òåëüíîñòè èñïîëüçóåòñÿ ïðèåì íà÷àëü-
íîé àëëèòåðàöèè. Èíòåðåñ âûçûâàåò è 
òî, ÷òî â çàãàäêå êîäèðóþòñÿ îñíîâíûå 
ïèùåâûå ïðîäóêòû, ñâÿçàííûå ñ òðàäè-
öèîííîé ñèñòåìîé ïèòàíèÿ êîìè: õëåá 
(ðåïà/ðåäüêà), âîäà (= ðûáà), õìåëü21 
(ïåðåö), ñîëü, ò. å. ïðîäóêòû, êîòîðûå 
ìîæíî îòíåñòè ê íåîáõîäèìûì ýëå-
ìåíòàì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà, ñ 
îäíîé ñòîðîíû, è íàäåëåííûå îïðåäå-
ëåííûìè ñàêðàëüíûìè ñâîéñòâàìè — ñ 
äðóãîé.

Çàãàäêó ñ íàöèîíàëüíîé ñïåöèôè-
êîé, íà íàø âçãëÿä, îòëè÷àåò òàêæå 
îñîáûé ôîðìóëüíûé õàðàêòåð. Â ÷àñò-
íîñòè, â êîìè çàãàäêàõ âûäåëÿþòñÿ 
÷àñòî ïîâòîðÿþùèåñÿ èíèöèàëüíûå 
ôîðìóëû, êîòîðûå ìîæíî îáîçíà÷èòü 
è êàê ïîñòîÿííûå ýïèòåòû: ìè÷à-ìè÷à 
è÷ìîíü22 (êðàñàâèöà-ìîëîäóõà), ñüä 
âð øðûí (â ñåðåäèíå ÷åðíîãî/äðå-
ìó÷åãî ëåñà), áûä êåðêàûí (â êàæäîì 
äîìå) è äð. Íàïðèìåð, Ñüä âð øðûí 
þðòì êåðêà = ïåñ ÷èïàñ (Â ñåðåäèíå 
òåìíîãî ëåñà äîì áåç êðûøè = ïîëåí-
íèöà äðîâ) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12492. Ë. 9]; 
Ñüä âð øðûí âèðà ÷óíüëûñ = ëýæíã 
éûâ/îç/ïóâ (Â ñåðåäèíå òåìíîãî ëåñà 
êðîâàâûé íàïåðñòîê = øèïîâíèê/çåì-
ëÿíèêà/áðóñíèêà) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12495. 
Ë. 19]; Ìè÷à-ìè÷à è÷ìîíü äà ñòåíëàíü 
áàíí êóéë= ÷åð (Êðàñàâèöà-ìîëîäó-
õà äà ëèöîì ê ñòåíå ëåæèò = òîïîð) 
[ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. Ë. 21]; Ìè÷à-ìè-

21 Õìåëü â äàííîì êîíòåêñòå ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê îñíîâà äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèâíî-
ãî íàïèòêà ñóðà.

22 È÷ìîíü — ìîëîäàÿ íåâåñòêà, ìîëîäóõà 
[ÊÐÑ 2000, 245].

÷à è÷ìîíü áûä ÷îéä èñëàë (Êðàñàâè-
öà-ìîëîäóõà ñ êàæäîé ãîðû êàòàåòñÿ = 
÷åñàëêà) [Êîëåãîâà, Áàðàêñàíîâ 1980, 
216]; Áûä êåðêàûí îø ëàïà = ïà÷ ÷ûø-
êàí ëûñ (Â êàæäîì äîìå ìåäâåæüÿ ëà-
ïà = ïîìåëî) [Wichmann 1916, 150]; 
Áûä êåðêàûí êîñ ñ÷í = øèíü (Â êàæ-
äîì äîìå ñóõîé ñî÷åíü = îêíî) [ÍÌ 
ÐÊ. ÊÏ-12483. Ë. 91]. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
òàêæå óìåñòíî ðàññìîòðåòü òåêñòû çà-
ãàäîê ñ òàê íàçûâàåìîé àòðèáóòèâíîé 
ôîðìóëîé «ïðîçðà÷íîñòè», êàê óñòîé-
÷èâîé ôîðìóëû êðàñîòû, õàðàêòåð-
íîé äëÿ êîìè ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè 
(âñòðå÷àåòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, â ñêàç-
êàõ, ëèðèêå)23: Ìè÷à-ìè÷à íûâ, äà ëû 
ïûðûñ è ÿé ïûðûñ âåìûñ òûäàë = ñèñü 
(Äåâóøêà-êðàñàâèöà, äà ñêâîçü êîñòè è 
ñêâîçü ìÿñî êîñòíûé ìîçã âèäíî = ñâå-
÷à) [Òàì æå, 160] è åå óñå÷åííûé âàðè-
àíò Ìè÷à-ìè÷à íûâ, äà ïûðûñ òûäàë = 
ãûìãà (Êðàñèâàÿ, êðàñèâàÿ äåâóøêà, äà 
íàñêâîçü âèäíî/ïðîñâå÷èâàåò = âåðøà, 
ìîðäà) [Òàì æå, 149]. 

Êàê îðèãèíàëüíûå è ñâîåîáðàçíûå 
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò çàãàäêè ñ òàê íà-
çûâàåìîé ñíèæåííîé ìåòàôîðèçàöèåé 
(ñ ïðèìåíåíèåì ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîãî 
êîäèðîâàíèÿ), âåñüìà ïîïóëÿðíûå ñðå-
äè êîìè. Âîîáùå, êîìè òðàäèöèÿ çàãà-
äûâàíèÿ îòëè÷àåòñÿ îñîáîé îòêðîâåí-
íîñòüþ è íàòóðàëèñòè÷íîñòüþ â äåìîí-
ñòðàöèè òåëåñíîãî íèçà è ïðîòåêàþùèõ 
â òåëå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. 
Àíàëèç èìåþùåãîñÿ ìàòåðèàëà ïîçâî-
ëèë âûäåëèòü íåñêîëüêî ãðóïï òåêñòîâ, 
èñïîëüçóþùèõ ñíèæåííóþ ëåêñèêó:

1. Âûïîëíåíèå êàêîãî-ëèáî äåéñò-
âèÿ ñðàâíèâàåòñÿ ñ îòïðàâëåíèåì åñòå-
ñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà èëè 
æèâîòíîãî: Í¸ëü âîê òè ãó êóäçàëíû 
= ìñ ëûñüòì (×åòûðå áðàòà â îäíó 
ÿìó ìî÷àòñÿ = äîéêà êîðîâû) [ÍÌ ÐÊ. 

23 Î ôîðìóëå «ïðîçðà÷íîñòè» â êîìè 
ñêàçêàõ ñì.: [Êîðîâèíà 2010]. Ïîäîáíûå 
ôîðìóëû «ïðîçðà÷íîñòè» íàèáîëåå áëèçêè 
ñåâåðíîêàðåëüñêîé è õàíòûéñêîé ñêàçî÷íîé 
òðàäèöèè. Èäåàë êðàñîòû, ñîçäàííûé íà îñ-
íîâå íàòóðàëèñòè÷åñêèõ äåòàëåé, òàêæå ïî-
ëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ó ìíîãèõ 
íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, Ñèáèðè, Êðàé-
íåãî Ñåâåðà. Í. Ñ. Êîðîâèíà îòìå÷àåò, ÷òî 
îäíà è òà æå ôîðìóëà «ïðîçðà÷íîñòè», ôóíê-
öèîíèðóÿ â ðàçëè÷íûõ æàíðàõ ôîëüêëîðà, 
èìååò ðàçëè÷íóþ ñåìàíòèêî-ñìûñëîâóþ íà-
ãðóçêó [Òàì æå, 29, 30, 32].
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ÊÏ-12483. Ë. 7]. Áëèçêèé ê ýòîìó âà-
ðèàíò âñòðå÷àåòñÿ ó êàðåë: ×åòûðå äå-
âóøêè íà îäíó êîðó ìî÷àòñÿ = äîéêà 
êîðîâû [Ëåñêîâ 1893]; Ûá âûëûí áóòàê 
ñ³òàñü = êîëüòà øûáëàëì (Íà âîçâû-
øåííîñòè áóòàê èñïðàæíÿåòñÿ = êèäà-
íèå ñíîïîâ) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12481. Ë. 86]; 
ó êîìè-ïåðìÿêîâ: Ïîòø êóçÿ êàéîê 
êîòðò, à÷ûñ âèðí ñèòàâ = ñàðòàñ 
áèí (Ïî æåðäî÷êå ïòè÷êà áåæèò, ñâîåé 
êðîâüþ èñïðàæíÿåòñÿ = îãîíü ïî ëó÷è-
íå) [Wichmann 1916, 173]. Ñð. ó êàðåë: 
Åñò áåëîå, èñïðàæíÿåòñÿ ÷åðíûì = ãî-
ðÿùàÿ ëó÷èíà [Ëåñêîâ 1893].

2. Ïðåäìåòîì ñðàâíåíèÿ ñòàíîâÿò-
ñÿ îïðåäåëåííûå ÷àñòè òåëà ÷åëîâåêà 
(æåíùèíû): Ìè÷à-ìè÷à è÷ìîíü äà íåíü 
ïëäûñ êûñêàëíû/íåòøêíû = äçñ 
(Êðàñàâèöà-ìîëîäóõà äà çà ãðóäè äåð-
ãàþò/òàñêàþò = äâåðü) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-
12492. Ë. 6]. Ñð.: ó ìàðèéöåâ: È óòðîì 
è âå÷åðîì òÿíó áàáèé ïóïîê = äâåðíàÿ 
ðó÷êà [Ìàðèéñêèå çàãàäêè 1967, ¹ 1125]. 
Ó óäìóðòîâ: Ðóêè ñòàðîé áàáêè ñ äâóõ 
ñòîðîí äåðãàþò [Óäìóðòñêèé ôîëüêëîð 
1982, ¹ 429].

3. Îáúåêò çàãàäûâàíèÿ — îïðåäå-
ëåííûé ôèçèîëîãè÷åñêèé àêò, âûïîë-
íÿåìûé ÷åëîâåêîì èëè æèâîòíûì, â 
÷àñòíîñòè èñïóñêàíèå ãàçîâ è èñïðàæ-
íåíèé: Ïîòø ïîì êàòîâò÷àñ, ñ¸ âîðîáåé 
ãèçü = ûæ ñiòàñåì (Êîíåö æåðäè íà-
êðåíèëñÿ, ñòî âîðîáüåâ âðàññûïíóþ = 
îâöà èñïðàæíÿåòñÿ) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. 
Ë. 60]; Êûê ãðà êîñòûí îø ìóðç = 
ñóðòòì (Ìåæäó äâóõ õîëìîâ ìåäâåäü 
ðåâåò/êðÿõòèò = èñïîðòèòü âîçäóõ) [ÍÌ 
ÐÊ. ÊÏ-12483. Ë. 22îá.]; Êûê ñ¸ð êîëà-
ñûí ñþçü áóêñ = ñóðòòì (Ìåæäó äâóõ 
ãðÿäîê/æåðäåé ôèëèí óõàåò = èñïîðòèòü 
âîçäóõ) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. Ë. 158îá.]; 
Êîêëÿáð ëûÿí íûðàä èíì = ñóðò (Èç 
ïÿòêè âûñòðåëèò, â íîñ ïîïàäåò = èñ-
ïîðòèòü âîçäóõ) [ÍÌ ÐÊ. ÊÏ-12483. 
Ë. 82]. 

4. Îáúåêòîì çàãàäûâàíèÿ ñòàíîâÿò-
ñÿ ãåíèòàëèè ÷åëîâåêà: Êûê ñ¸ð êîñòûí 
áóãûëüòàí = òàÿ ëî ÷ûëü (Ìåæ äâóõ 
øåñòîâ ñêàëêà = ýòî ìóæñêîé ïîëîâîé 
îðãàí) [Àðèñòý 2005, 160]; Êûê ñ¸ð êî-
ñòûí áûãûëüò÷ (Ìåæäó äâóìÿ ãðÿäêà-
ìè ïåðåêàòûâàåòñÿ = ìóæñêîé ïîëîâîé 
îðãàí) [ÍÀ Êîìè ÍÖ: Ô. 1. Îï. 11. 
Åä. õð. 185]; Êûê ñ¸ð êîñòûí ñè êåïûñü 
(Ìåæäó äâóìÿ ãðÿäêàìè âîëîñÿíûå ðó-

êàâèöû = æåíñêèé ïîëîâîé îðãàí) [ÍÀ 
Êîìè ÍÖ: Ô. 1. Îï. 11. Åä. õð. 185]. 
Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ýòî íå «ýðî-
òè÷åñêèå» çàãàäêè ñ äâîéíûì ñìûñëîì, 
â êîòîðûõ ïîäðàçóìåâàåòñÿ îäíî, à îò-
ãàäêîé îêàçûâàåòñÿ äðóãîå, ò. å. ýðî-
òè÷åñêîìó íàìåêó ïðîòèâîïîñòàâëåíà 
âïîëíå íåâèííàÿ ðàçãàäêà. Â ýòèõ òåê-
ñòàõ îïèñûâàåòñÿ êîíêðåòíûé ïðåäìåò/
äåéñòâèå, î êîòîðîì ñïðàøèâàåòñÿ, ò. å. 
òåëåñíî-ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå 
îòêðûòî îáúÿâëåíî â îòãàäêå è äðóãîé 
îòâåò íå ïðåäóñìîòðåí è íå çàôèêñèðî-
âàí24.

Àíàëîãè÷íûõ òåêñòîâ èëè çàãàäîê 
ñ áëèçêèì ñîäåðæàíèåì â ñáîðíèêàõ 
ðóññêèõ çàãàäîê ìû íå îáíàðóæèëè. Ïî 
ýòîìó ïîâîäó çàìåòèì, ÷òî âðÿä ëè ìîæ-
íî ãîâîðèòü î òàêèõ çàãàäêàõ êàê î ñïåö-
èôè÷åñêèõ è õàðàêòåðíûõ òîëüêî äëÿ 
êîìè òðàäèöèè, ò. ê. òåêñòû ñ òàê íà-
çûâàåìîé ñíèæåííîé ìåòàôîðèçàöèåé 
íå ïóáëèêîâàëèñü ïî ýòè÷åñêèì è öåí-
çóðíûì ñîîáðàæåíèÿì, ïîýòîìó ìîãëè 
îêàçàòüñÿ âíå ïîëÿ íàøåãî çðåíèÿ.

Èòàê, ïåðâîå ïðèáëèæåíèå ê ìà-
òåðèàëó ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ðÿä âûâî-
äîâ. Áåçóñëîâíî, ðóññêàÿ ôîëüêëîðíàÿ 
òðàäèöèÿ îêàçàëà áîëüøîå âëèÿíèå íà 
êîìè çàãàäêó. Ñîïîñòàâëåíèå ðóññêèõ 
è êîìè âàðèàíòîâ çàãàäîê ïîêàçûâà-
åò óñòîé÷èâîñòü ñòðóêòóðíîé è âàðèà-
òèâíîñòü îáðàçíîé ñèñòåì. Â êîðïóñå 
òåêñòîâ âûäåëÿþòñÿ çàãàäêè, âåñüìà 
ñõîæèå ñ ðóññêèìè è êàëüêèðîâàííûå, 
âñòðå÷àþòñÿ òàêæå îðèãèíàëüíûå âàðè-
àíòû, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü òðàäèöè-
îííûìè äëÿ êîìè. Íàìè òàêæå çàôèê-
ñèðîâàíû çàãàäêè, èìåþùèå ñõîäñòâî ñ 
òåêñòàìè çàãàäîê äðóãèõ ôèííî-óãîð-
ñêèõ íàðîäîâ, â ÷àñòíîñòè, óäìóðòîâ, 
êàðåë è ìàðèéöåâ, õîòÿ òåððèòîðèàëüíî 
îíè íå êîíòàêòèðóþò. Ïîýòîìó çäåñü, 
êàê íàì êàæåòñÿ, óìåñòíî ãîâîðèòü îá 
îáùíî ñòè ìèðîâîççðåí÷åñêèõ îñíîâ, 
îñîáîé ìåíòàëüíîñòè, õàðàêòåðíîé äëÿ 
ôèííî-óãðîâ.
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24 Ïîäîáíûå âèäû çàãàäîê â äàëüíåéøåì 
òðåáóþò îòäåëüíîãî áîëåå ïîäðîáíîãî ðàñ-
ñìîòðåíèÿ.
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ââ. — âåðõíåâû÷åãîäñêèé äèàëåêò
ïå÷. — ïå÷îðñêèé äèàëåêò
ñêð. — ïðèñûêòûâêàðñêèé äèàëåêò
ññ. — ñðåäíåñûñîëüñêèé äèàëåêò
ÍÀ Êîìè ÍÖ — Íàó÷íûé àðõèâ Êîìè 

íàó÷íîãî öåíòðà.
ÍÌ ÐÊ — Íàöèîíàëüíûé ìóçåé Ðåñïó-

áëèêè Êîìè.

Summary. The subject of the article is Komi 
riddles in the context of interethnic interac-
tions. It considers the problem of folklore texts’ 
loaning and originality. The article represents a 
comparative analysis of Komi and Russian rid-
dles with the involvement of Finno-Ugric ma-
terial. The analysis of Komi riddles that don’t 
have similarities in the Russian folklore is most 
of the focus on the author. 
Key words: riddle, Komi folklore, interethnic 
interactions, national peculiarities, Komi-Rus-
sian folklore relations. 
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