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З.Я.�РАХМАТУЛЛИНА

ÑÓÙÍÎÑÒÜ
È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÃÎ

ÌÈÐÎÂÎÇÇÐÅÍÈß ÁÀØÊÈÐ

Ó áàøêèð, êàê ó âñÿêîãî èñòîðè÷å-
ñêîãî íàðîäà, åñòü íàöèîíàëüíàÿ

èñòîðèÿ è êóëüòóðà, ðåëèãèîçíîå è ÿçû-
êîâîå åäèíñòâî, ñâîé íåïîâòîðèìûé
íàöèîíàëüíûé äóõ, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â
íàèáîëåå òèïè÷íûõ äëÿ íèõ ìîäåëÿõ
ïîâåäåíèÿ è «ñîöèàëüíûõ èíñòèíêòàõ»,
â îðèãèíàëüíîì ñêëàäå óìà è îáðàçå
ìûñëåé, ìèðîïîíèìàíèè è ìèðîîòíî-
øåíèè. Êàê èçâåñòíî, ìèðîâîççðåíèå
âî ìíîãîì îáóñëîâëèâàåò îðãàíèçàöèþ
äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè íàðîäà, îïðåäåëÿåò ñâîåîá-
ðàçèå è íåïîâòîðèìîñòü íàöèîíàëüíî-
ãî áûòèÿ.

Ïîíÿòü ìèðîâîççðåíèå ýòíîñà — çà-
äà÷à ñëîæíàÿ. Îíî ïîäîáíî ìîçàèêå. Â
ðåàëüíîé æèçíè (íà ýòíîãðàôè÷åñêîì
óðîâíå) ìû âèäèì ðàçðîçíåííûå ýìïè-
ðè÷åñêèå ôðàãìåíòû, à íà ðàññòîÿíèè,
ïîä îïðåäåëåííûì óãëîì ôèëîñîôñêîãî
óìîçðåíèÿ, îíè ñêëàäûâàþòñÿ â öåëî-
ñòíóþ êàðòèíó, áëàãîäàðÿ ÷åìó îáíà-
ðóæèâàþòñÿ ïðåäåëüíûå, èìïåðàòèâíûå
îñíîâû æèçíè íàðîäà.

Ìåòàôèçèêà ìèðîâîççðåíèÿ íàðîäà
êàñàåòñÿ ïðåæäå âñåãî ïîèñêà êîíå÷-
íûõ ñìûñëîâ, ñâîåãî ðîäà Àáñîëþòîâ.
Ýòè ñìûñëû ëèáî ïðÿìî, ëèáî êîñâåí-
íî îïðåäåëÿþò ñòàòèêó è äèíàìèêó íà-
öèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
ïðåäñòàâèòåëåé ýòíîñà. Îñîáåííîñòè
ìèðîâîççðåíèÿ (èìïåðàòèâíûå îñíîâà-
íèÿ, áàçèñíûå ïàòòåðíû) — «êëþ÷ ê
óðàçóìåíèþ» ïîâåäåíèÿ áàøêèðñêîãî
íàðîäà â òó èëè èíóþ èñòîðè÷åñêóþ
ýïîõó, â ïåðèîä ðåôîðì îáùåñòâåííîé
æèçíè. Ýòî áîëåå èëè ìåíåå òî÷íûå è
ïîñòîÿííûå ïàðàìåòðû (ìàêñèìû) ñà-
ìîáûòíîé èñòîðè÷åñêîé ñóòè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ýòíîñà. Âåäü íàðîä âñåãäà
âîïëîùàåò ñâîè ñîöèàëüíûå öåëè è
èäåàëû êîíêðåòíî-èñòîðè÷åñêè, íî ñ

îïîðîé íà ãëóáèííûå ñìûñëû ñâîåãî
ìèðîîùóùåíèÿ.

Î äàëåêîì ïðîøëîì áàøêèð ñîõðà-
íèëèñü î÷åíü ñêóäíûå ñâåäåíèÿ ñðåä-
íåâåêîâûõ âîñòî÷íûõ àâòîðîâ: Èáí-
Ôàäëàíà (922 ã.), Èäðèñè (XII â.), ßêóòà
(XII â.), Èáí-Ñàèäà (XIII â.), Êàçâèíè
(XIII â.), Äåìåøêè (XIV â.) è äð. Â Õ â.
áàøêèðû áûëè êî÷åâíèêàìè-ñêîòîâî-
äàìè. Íåìíîãèå åâðîïåéñêèå ïóòåøå-
ñòâåííèêè, ïîñåòèâøèå èõ â ñðåäíèå
âåêà, ãîâîðèëè î áàøêèðàõ êàê î íàðî-
äå õðàáðîì, âîèíñòâåííîì, æèâîì è ãî-
ñòåïðèèìíîì [Êðóêîâñêèé 1909, 35].
Ïîçäíåå îñíîâîé èõ òðàäèöèîííîãî õî-
çÿéñòâà ñòàëî ïîëóêî÷åâîå ñêîòîâîä-
ñòâî. Ðàçâåäåíèå ëîøàäåé è îâåö, ðå-
æå — âåðáëþäîâ, êîðîâ è êîç ñî÷åòà-
ëîñü ñ îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì, ñáîðîì
ïëîäîâ è ÿãîä, áîðòíè÷åñòâîì.

Ïîñëå ïðèñîåäèíåíèÿ ê Ðîññèéñêî-
ìó ãîñóäàðñòâó íåèçâåäàííàÿ è äàëåêàÿ
Áàøêèðèÿ ñ íåîáû÷íîé ýòíîãðàôèåé è
çàãàäî÷íîé êóëüòóðîé ñòàëà îáúåêòîì
âíèìàíèÿ çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ
èññëåäîâàòåëåé, ó÷åíûõ è ïóòåøåñòâåí-
íèêîâ, ñîáðàâøèõ îáøèðíûé ìàòåðè-
àë, â êîòîðîì ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ î
ïðèðîäå êðàÿ, õîçÿéñòâå, áûòå, êóëü-
òóðå áàøêèð, íàáëþäåíèÿ íàä ñïåöèôè-
êîé «ïëåìåííîãî õàðàêòåðà» è ìèðîâîç-
çðåíèÿ êîðåííîãî íàñåëåíèÿ [Ïàëëàñ
1773; Ðû÷êîâ 1770; Ãåîðãè 1799; Ëåïå-
õèí 1807; Ôàëüê 1824 è äð.].

Âàæíåéøèì èñòî÷íèêîì äëÿ ôèëî-
ñîôñêîãî îñìûñëåíèÿ áàøêèðñêîãî ìè-
ðîâîççðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ, áåçóñëîâíî, áî-
ãàòåéøåå ôîëüêëîðíîå íàñëåäèå íàðî-
äà: ìèôîëîãèÿ, ýïîñ è ñêàçêè, ëåãåíäû
è ïðåäàíèÿ, ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè,
ïîýòè÷åñêîå è ïåñåííîå òâîð÷åñòâî, —
â êîòîðîì íà óðîâíå àðõåòèïîâ îòðà-
çèëèñü òðàäèöèîííûå ìèðîâîççðåí÷å-
ñêèå óñòàíîâêè íàðîäà.

Îáðàç æèçíè êî÷åâíèêà-ñêîòîâîäà,
ðîäèâøåãîñÿ â ñâîáîäíîé ñòèõèè ñòåï-
íûõ ïðîñòîðîâ è âûðîñøåãî â êðàþ
ïåðâîçäàííîé ïðèðîäíîé êðàñîòû, íà-
ëîæèë íåèçãëàäèìóþ ïå÷àòü íà åãî ôè-
çè÷åñêèé îáëèê è äóõîâíûå îðèåíòè-
ðû. Â ñòîëêíîâåíèÿõ ñ ïðèðîäîé, â
ñõâàòêàõ ñ âíåøíèìè âðàãàìè, â áîðü-
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áå ñ ñîáñòâåííûìè ïîðîêàìè è íåäî-
ñòàòêàìè, â òðóäå è êðóãîâîðîòå îáû-
äåííîé æèçíè êîâàëñÿ äóõ íàðîäà. Ñó-
ðîâûé óðàëüñêèé êëèìàò çàêàëèë áàø-
êèðñêèé õàðàêòåð, ïðèäàë åìó âûäåðæ-
êó, óïîðñòâî, âûíîñëèâîñòü. «Ñòåïíàÿ
ôèëîñîôèÿ» ïðèâèëà ëþáîâü ê ñâîáî-
äå, êî÷åâíè÷åñêèé áûò ïðèó÷èë ê íå-
ïðèõîòëèâîñòè è ïðîñòîòå. «Ñòåïíûå
çàêîíû», æåñòîêî êàðàþùèå âîðîâñòâî
è ïðåëþáîäåÿíèå, ñäåëàëè ÷åñòíîñòü è
ïîðÿäî÷íîñòü âûñîêî öåíèìûìè â íà-
ðîäå äîáðîäåòåëÿìè. Êóëüò ïðåäêîâ
îáóñëîâèë ãóìàíèçì äóøåâíûõ îðèåí-
òàöèé. Óäàëü âîèíà-âñàäíèêà, «ëåãêî-
ãî êàê áàðñ, ñêðîìíîãî â áûòó, æàäíî-
ãî â âîéíàõ» [Ïëåòíåâà 1982, 151], è
ìå÷òàòåëüíîñòü ïîýòà, î÷àðîâàííîãî
êðàñîòîé ïðèðîäû, ïîäâèæíîñòü êî÷åâ-
íèêà, íå ïðåäñòàâëÿþùåãî ñâîåé æèç-
íè áåç ïðåîäîëåíèÿ îáøèðíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ, è ðîìàíòè÷åñêàÿ ñîçåðöàòåëü-
íîñòü ïàñòóõà-ñêîòîâîäà, ïîãðóæåííî-
ãî â ìèðíóþ èäèëëèþ ñâîåãî óåäèíå-
íèÿ, ïðè÷óäëèâî ïåðåïëåëèñü â äóøå
áàøêèðà, îáóñëîâèëè åå îñîáûé, íåïî-
âòîðèìûé ñòðîé.

Â ÷åì æå îñîáåííîñòè áàøêèðñêî-
ãî ñïîñîáà ìèðîïîíèìàíèÿ? Âûÿâëÿÿ
åãî ñïåöèôèêó, ìû ðóêîâîäñòâóåìñÿ
ïîëîæåíèåì Ñ.Ë. Ôðàíêà, óòâåðæäà-
âøåãî, ÷òî «íàöèîíàëüíîå ìèðîâîççðå-
íèå, ïîíèìàåìîå êàê íåêîå åäèíñòâî,
<…> íå ÿâëÿåòñÿ íàöèîíàëüíûì ó÷å-
íèåì èëè íàöèîíàëüíîé ñèñòåìîé —
òàêîâûõ âîîáùå íå ñóùåñòâóåò; ðå÷ü
èäåò <…> î íàöèîíàëüíîé ñàìîáûòíî-
ñòè ìûøëåíèÿ ñàìîãî ïî ñåáå, î ñâîå-
îáðàçíûõ äóõîâíûõ òåíäåíöèÿõ è âå-
äóùèõ íàïðàâëåíèÿõ, â êîíå÷íîì ñ÷å-
òå î ñóòè ñàìîãî íàöèîíàëüíîãî äóõà»
[Ôðàíê 1992, 472]. Â ìèðîïîíèìàíèè
áàøêèð äîìèíèðóþò íå åâðîïåéñêèé
ðàöèîíàëèçì, àíàëèòè÷åñêàÿ ðàáîòà
ìûñëè, ïîíÿòèéíîå, ñèñòåìíîå ïîñòè-
æåíèå ìèðà, îòâëå÷åííîå âîëåèçúÿâëå-
íèå, à «ñåðäå÷íîå óìîçðåíèå», ýìîöè-
îíàëüíî-÷óâñòâåííîå ñîçåðöàíèå. Äëÿ
áàøêèðñêîãî òèïà ìûøëåíèÿ (è â ýòîì
îí ñõîæ ñ ðóññêèì) õàðàêòåðíî è òî,
÷òî îíî èçíà÷àëüíî îñíîâûâàåòñÿ íà
èíòóèöèè, íà äóõîâíîì âèäåíèè, ñïî-
ñîáíîñòè ïîñòèæåíèÿ èñòèíû ïóòåì

âíóòðåííåãî ïðîíèêíîâåíèÿ â ñóòü âå-
ùåé è ÿâëåíèé. Äðåâíåå ïîçíàíèå âî-
îáùå îñíîâûâàëîñü íå ñòîëüêî íà ëî-
ãè÷åñêîì è àíàëèòè÷åñêîì ðàçìûøëå-
íèè, ñêîëüêî íà âñåîõâàòûâàþùåì èí-
òóèòèâíîì îñìûñëåíèè áûòèÿ. Â ìûø-
ëåíèè ÷åëîâåêà âñåãäà ïðèñóòñòâóþò
çäîðîâûé ðåàëèçì, çäðàâûé ñìûñë,
óíèâåðñàëüíîå îùóùåíèå æèçíè, óìå-
íèå ïðîãíîçèðîâàòü áóäóùåå è ïðåäâè-
äåòü âîçìîæíûå ïåðèïåòèè ñîáñòâåí-
íîé ñóäüáû. Äëÿ áàøêèðà èíòóèöèÿ —
ýòî ñïîñîá îðèåíòàöèè â «ìèðå äëèòåëü-
íîñòè», ò.å. â ñëîæíûõ è òåêó÷èõ ñîáû-
òèÿõ æèçíè. Ãîâîðÿ ñëîâàìè Ñ.Ë. Ôðàí-
êà, «ñèñòåìàòè÷åñêîå è ïîíÿòèéíîå â
ïîçíàíèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ åìó õîòÿ è íå
êàê íå÷òî âòîðîñòåïåííîå, íî âñ¸ æå
êàê íå÷òî ñõåìàòè÷åñêîå, íåðàâíîçíà÷-
íîå ïîëíîé è æèçíåííîé èñòèíå»
[Ôðàíê 1992, 474]. Ïîòîìó è ôèëîñîô-
ñêîå îñìûñëåíèå áûòèÿ îñóùåñòâëÿ-
ëîñü áàøêèðàìè íå â ñôåðå îòâëå÷åí-
íîé ìûñëè, à â ìèôîëîãè÷åñêèõ è ïî-
ýòè÷åñêèõ, ëèòåðàòóðíûõ ôîðìàõ —
ïðåäàíèÿõ è ëåãåíäàõ, ýïè÷åñêèõ ñêà-
çàíèÿõ è êóáàèðàõ, èñïîëíÿåìûõ íà-
ðîäíûìè ôèëîñîôàìè è ïîýòàìè-èì-
ïðîâèçàòîðàìè ñýñýíàìè; ëèòåðàòóðíîì
òâîð÷åñòâå áàøêèðñêèõ ïðîñâåòèòåëåé
Ì. Àêìóëëû è Ì. Óìåòáàåâà, ïðîèçâå-
äåíèÿõ Ì. Êàðèìà è äð. Òàêèì îáðà-
çîì, îñíîâû íàöèîíàëüíî-ñàìîáûòíî-
ãî áàøêèðñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ íàøëè
íåïîñðåäñòâåííîå âîïëîùåíèå â ïðî-
èçâåäåíèÿõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ôè-
ëîñîôñêî-õóäîæåñòâåííóþ ôîðìó ïî-
ñòèæåíèÿ æèçíè.

* * *
Ìèðîâîççðåíèå áàøêèð âî ìíîãîì

ñôîðìèðîâàëîñü íà ïðèðîäíîé îñíîâå,
íà òîì åñòåñòâåííîì ôóíäàìåíòå, êî-
òîðûé, ïðîíèçûâàÿ íåçðèìûìè íèòÿ-
ìè ÷åëîâå÷åñêîå áûòèå, îáëàäàåò äóõî-
ñîçèäàþùåé òâîð÷åñêîé ñèëîé. Êî÷åâ-
íè÷åñòâî — îñîáàÿ ôîðìà âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ýòíîñà ñ îêðóæàþùèì åãî ìèðîì,
ñïîñîá ñî-áûòèÿ ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé
è àäàïòàöèè ê íåé. Ñóùåñòâîâàíèå â
ñàìîì öåíòðå ïðèðîäû, ÷àñòüþ êîòî-
ðîé îñîçíàâàëè ñåáÿ áàøêèðû, îáóñëî-
âèëî ôîðìèðîâàíèå ñâîåîáðàçíîãî ñïî-

Ï
ðå

äñ
ò

àâ
ëÿ

åì
 í

àó
÷í

û
å 

öå
íò

ðû

TK-2-06.p65 09.10.2008, 15:4485



86

Н
а
Àч
н
ы
й
�а
л
ьм
а
н
а
х�
��
��
��
Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
�³
Àл
ьт
Àр
а�

2
/2

0
0

6
ñîáà èõ ìèðîîòíîøåíèÿ è ìèðîïîçíà-
íèÿ, îïðåäåëèëî õàðàêòåðíûå îñîáåí-
íîñòè ýòíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Èñëàìñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ îòðèöàåò
õðèñòèàíñêèé äîãìàò áîãîïîäîáèÿ ÷å-
ëîâåêà, íà îñíîâå êîòîðîãî ñôîðìèðî-
âàëîñü ðóññêîå ìèðîâîççðåíèå. Áàøêèð
îñîçíàâàë ñåáÿ îáðàçîì è ïîäîáèåì
Êîñìîñà-Ïðèðîäû. Î÷àðîâàííûé ïðè-
ðîäîé, ïîðîæäåííîé åþ, îí èçíà÷àëü-
íî èñõîäèò èç òîãî, ÷òî Êðàñîòà âàæ-
íåå Ïîëüçû. Â äðåâíåé áàøêèðñêîé ëå-
ãåíäå «Óøêóëü» íàðîä âûðàçèë ñâîå ìè-
ðîîòíîøåíèå: «Ñìîòðè: ïåðåä òîáîþ,
ïðÿìî — íåîáîçðèìûå âîëíóþùèåñÿ êîâû-
ëåì ñòåïè; ñëîâíî áàðõàòíûå êîâðû, ñòå-
ëþòñÿ áåç êîíöà çåëåíûå ëóãà… òî÷íî ðàñ-
ïëàâëåííîå ñåðåáðî è çîëîòî, ñâåðêàþò âîäû
ðåê… Òàì ëåæàò êàìåííûå âåëèêàíû, òÿ-
íóòñÿ è íàñòóïàþò äðóã íà äðóãà ãîðíûå
õðåáòû… È âñåþ ýòîé áëàãîäàòíîþ ñòðà-
íîé âëàäåþò ñâîáîäíûå áàøêèðû. Îíè çíà-
þò, ÷òî â ãîðàõ è ðå÷íûõ äîëèíàõ ëåæàò
ñîêðîâèùà: ìíîãî çîëîòà, ñåðåáðà è äðàãî-
öåííûõ êàìíåé â çåìëå ñîêðûòî… èç îçåð
íèêîãäà íå âûëîâèøü ðûáû; âûïóñòè áàø-
êèð èç êîë÷àíà âñå äî îäíîé ñòðåëû — çâå-
ðè è ïòèöû íå ïåðåâåäóòñÿ â ëåñàõ, à áîð-
òè âñåãäà áóäóò ïîëíû äóøèñòûì ëèïîâûì
ìåäîì. Ìàòü-çåìëÿ äàåò ëþäÿì âñ¸, ÷òî
èì íàäî. Çà÷åì æå áàøêóðò ñòàíåò æå-
ëåçîì òåðçàòü åå ãðóäü, êàéëàìè è îëåíüèì
ðîãîì ïðîáèâàòü ãîðû?» [Íåôåäîâ 1990,
130]. Êðàñîòà íðàâñòâåííà, îíà àíòè-
ïîä çëà è áåçîáðàçíîãî. Êðàñîòà âàæ-
íåå äàæå ðàöèîíàëüíîé Èñòèíû. Äëÿ
áàøêèðñêîãî íàðîäà ïðèðîäà öåííà
ñàìà ïî ñåáå êàê ïðåêðàñíîå òâîðåíèå
Áîæèå, à íå êàê èñòî÷íèê ïðîèçâîä-
ñòâà âåùåé-òîâàðîâ.

Îòìå÷åííàÿ îñîáåííîñòü, íà íàø
âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ èìïåðàòèâíîé îñíî-
âîé äóõîâíîñòè áàøêèð. Ýìîöèè ó íèõ
âñåãäà ïðåîáëàäàþò íàä ðàçóìîì, ñî-
âåñòü — íàä ðàññóäêîì ñî âñåé åãî
ïðàêòè÷åñêîé òðåçâîñòüþ è ðàñ÷åòîì íà
âûãîäó, ñâîáîäà — íàä âëàñòüþ è ïðè-
íóæäåíèåì. Åñëè çàïàäíûé ÷åëîâåê îá-
ëàäàåò ïðåèìóùåñòâåííî âåðáàëüíî-ëî-
ãè÷åñêèì ñïîñîáîì ìèðîïîçíàíèÿ, òî
«äëÿ áàøêèð áîëüøå âñåãî áûë õàðàê-
òåðåí ôèëîñîôñêî-ñîçåðöàòåëüíûé òèï
ìûøëåíèÿ» [Èñÿíãóëîâ 1999, 180]. Ñâî-

áîäíîå ñîçåðöàíèå ñåðäöåì, íàãëÿäíî-
îáðàçíîå, íàãëÿäíî-äåéñòâåííîå ìèðî-
âîñïðèÿòèå ÿâèëîñü îñíîâîé áàøêèð-
ñêîãî æèçíåòâîð÷åñòâà: «Íå ðàç ìîæíî
ñëûøàòü ðàññêàçû î òîì, êàê áàøêèð îñ-
òàíàâëèâàåòñÿ è ïîäîëãó ñìîòðèò âäàëü;
êîãäà åãî ñïðàøèâàþò, ê ÷åìó îí ïðè-
ñìàòðèâàåòñÿ, îí óêàçûâàåò íà êðàñè-
âóþ ãîðó èëè êðàñèâûé âèä… çàòåì
îïÿòü ïðåäàåòñÿ ñîçåðöàíèþ, âûðàæàÿ
âîñêëèöàíèÿìè ñâîå âîñõèùåíèå» [Ðû-
áàêîâ 1899, 38].

Òåñíîå îáùåíèå ñ ïðèðîäîé ñôîð-
ìèðîâàëî îñîáóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ìåí-
òàëüíîñòü, êîòîðàÿ ñòàëà îäíîé èç áà-
çèñíûõ õàðàêòåðèñòèê áàøêèðñêîãî
ìèðîâîççðåíèÿ. Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòó-
ðà ëþáîãî íàðîäà — îäíà èç ñîñòàâíûõ
÷àñòåé åãî òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, â
ðàìêàõ êîòîðîé îôîðìëÿëñÿ îñîáûé
òèï ñâÿçåé è îòíîøåíèé ìåæäó îáùå-
ñòâîì è ïðèðîäîé. Îí ñòðîèëñÿ íà
íðàâñòâåííûõ è ýñòåòè÷åñêèõ ïðèíöè-
ïàõ, ïðèçíàþùèõ öåííîñòü è çíà÷è-
ìîñòü ïðèðîäû êàê èñòî÷íèêà ìàòåðè-
àëüíîãî è äóõîâíîãî áûòèÿ ÷åëîâåêà.
Îñíîâû ìèðîîñìûñëåíèÿ, èñõîäÿùåãî
èç ïîíèìàíèÿ íåðàñòîðæèìîãî åäèí-
ñòâà ìèðà ïðèðîäû è ìèðà ÷åëîâåêà,
çàëîæåíû óæå â äðåâíåéøåì äóõîâíîì
ïàìÿòíèêå áàøêèð — ýïè÷åñêîì ñêà-
çàíèè îá Óðàë-áàòûðå (ñð.: Óðàë-áàòûð
îêðîïëÿåò æèâîé âîäîé èç Ðîäíèêà Áåñ-
ñìåðòèÿ îêðóæàþùóþ ïðèðîäó [Ýïîñ
1987,125]).

Ïðàêòè÷åñêèé óêëàä áàøêèðà-ñêî-
òîâîäà ñîñòàâëÿëà ñèñòåìà æèçíåîáåñ-
ïå÷åíèÿ, êîòîðóþ â îòíîøåíèè ê ïðè-
ðîäå ìîæíî íàçâàòü ïðåèìóùåñòâåí-
íî àäàïòèâíîé, ñâÿçàííîé ñ ïðèâû÷êîé
óñòðàèâàòü ñâîé áûò è îáðàç æèçíè â
çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé îêðóæà-
þùåé ñðåäû. Ëþäè âûíóæäåíû áûëè
ïîñòîÿííî ñîèçìåðÿòü ñâîå âîçäåéñòâèå
íà ïðèðîäó ñ åå ðåïðîäóêòèâíûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè, íå âûõîäÿ çà ãðàíü ýêî-
ëîãè÷åñêè äîïóñòèìîãî (â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå ýòî ãðîçèëî íàðóøåíèåì áàëàí-
ñà ïðèðîäíûõ ñèë, ÷àñòüþ êîòîðûõ
îñîçíàâàëè ñåáÿ áàøêèðû-íîìàäû âìå-
ñòå ñî ñâîèìè áåñ÷èñëåííûìè ñòàäà-
ìè). Áàøêèðû íå îõîòèëèñü íà íåïðî-
ìûñëîâûõ çâåðåé è ïòèö, ñòðîãî ðåãó-
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ëèðîâàëè äîáû÷ó, èñõîäÿ èç ðàçóìíûõ
ïîòðåáíîñòåé, îáúåêòèâíî íåîáõîäèìûõ
è äîñòàòî÷íûõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîð-
ìàëüíîé æèçíè, íå òðîãàëè æèâîòíûõ
â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ è âñêàðìëèâà-
íèÿ ïîòîìñòâà, âî âðåìÿ íåðåñòà èçáå-
ãàëè øóìíûõ ðàáîò âáëèçè âîäîåìîâ.
Ñòðîãî ñëåäèëè çà âîññòàíîâëåíèåì
òðàâÿíîãî ïîêðîâà íà ïàñòáèùàõ, íå ðó-
áèëè è íå ëîìàëè áåç îñîáîé íóæäû äå-
ðåâüÿ è êóñòàðíèêè âî âðåìÿ ñáîðà ïëî-
äîâ è ò.ä. Òîëüêî ýòî è ìîãëî ñîõðà-
íèòü îñü èõ êîëëåêòèâíîãî (îáùèííî-
ãî) áûòèÿ â ñàìîì öåíòðå ïðèðîäû.

«Òðàâà è âîäà» — èçâå÷íàÿ ôîðìó-
ëà, îïðåäåëÿþùàÿ óñëîâèÿ áûòèÿ ëþ-
áîãî êî÷åâîãî îáùåñòâà. Âîäà äëÿ áàø-
êèð — èñòî÷íèê æèçíè è áëàãîïîëó÷èÿ,
çäîðîâüÿ è ñèëû. Ñ ìàëûõ ëåò äåòåé
ïðèó÷àëè ê áåðåæíîìó, çàáîòëèâîìó è
îñòîðîæíîìó îáðàùåíèþ ñ âîäîé, ñòðî-
ãî ñëåäèëè çà òåì, ÷òîáû âîäíûå èñ-
òî÷íèêè íå îñêâåðíÿëèñü è íå çàãðÿç-
íÿëèñü. Àêñàêàëû çàïðåùàëè ïàñòè
ñêîò, êóïàòüñÿ, ñòèðàòü è ïîëîñêàòü
áåëüå ó èñòîêîâ âîäû, âûïîëíÿòü áëèç-
êî îò âîäîåìîâ ðàáîòó, êîòîðàÿ ìîæåò
èõ çàñîðèòü. Ðîäíèêè è êîëîäöû áûëè
ïîä îñîáûì ïðèñìîòðîì, èõ îãîðàæè-
âàëè è ñîäåðæàëè â ÷èñòîòå. Íàâîç è
õëàì âûâîçèëè äàëåêî îò âîäíûõ èñòî÷-
íèêîâ, ñëåäèëè çà ÷èñòîòîé âîäîçàáî-
ðîâ è ìåñò êóïàíèÿ, áåðåãëè ðåêè îò
îáìåëåíèÿ: ñóùåñòâîâàë çàïðåò âûðó-
áàòü äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè ïî áåðåãàì
âîäîåìîâ, íå òðîãàëè ïåñîê è ãëèíó ñ
áåðåãîâ è ò.ä.

Â îáÿçàííîñòè îáùèíû âõîäèëî îõðà-
íÿòü îò çàãðÿçíåíèÿ ïðèðîäó è çåìëþ.
Â êàæäîì àóëå èëè íà ìåñòàõ êî÷åâèé
îòâîäèëè ñïåöèàëüíûå ìåñòà äëÿ ìóñî-
ðà. Ïåðèîäè÷åñêè óñòðàèâàëè êîëëåê-
òèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî î÷èñòêå ïîñå-
ëåíèé: âñ¸, ÷òî ìîãëî ïîðòèòü âíåø-
íèé âèä îêðóãè, çàêàïûâàëè ãëóáîêî â
çåìëþ; ÷òî ìîæíî áûëî ñæå÷ü, ñ îñòî-
ðîæíîñòüþ ñæèãàëè. Â ýòèõ íåîáõîäè-
ìûõ è âïîëíå îáûäåííûõ ïðîöåäóðàõ
âîïëîòèëèñü ýêîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè
è ñòåðåîòèïû ïîâñåäíåâíîé æèçíè áàø-
êèð, ñâÿòî îõðàíÿåìûå ñèñòåìîé ÿçû-
÷åñêèõ ðèòóàëîâ, ñâÿçàííûõ ñ êóëüòîì
ïðèðîäû, à âïîñëåäñòâèè è èñëàìîì,

íàëîæèâøèì çàïðåò íà ïðè÷èíåíèå
ïðèðîäå áåññìûñëåííîãî âðåäà.

Öåíòðàëüíûì çâåíîì â òðàäèöèîí-
íîé êî÷åâíè÷åñêîé ýêîñèñòåìå áàøêèð
âûñòóïàëà ëîøàäü. Â òÿæåëûõ óñëîâè-
ÿõ êî÷åâîãî áûòà îíà áûëà íåçàìåíè-
ìîé â ñèëó èñêëþ÷èòåëüíîé ìîáèëü-
íîñòè è âûíîñëèâîñòè, áëàãîäàðÿ êî-
òîðûì áàøêèðû ñâîáîäíî êî÷åâàëè íà
îáøèðíûõ ïðîñòðàíñòâàõ è ñîâåðøà-
ëè ïðîäîëæèòåëüíûå è óòîìèòåëüíûå
ïåðåìåùåíèÿ, óñïåøíî çàùèùàÿñü îò
âðàãîâ è ñîâåðøàÿ íàáåãè íà ñîñåäíèå
ïëåìåíà. Íå ïîñëåäíåå ìåñòî â ïèùå-
âîì ðàöèîíå áàøêèð çàíèìàëè êîíè-
íà è êóìûñ, áîäðÿùèé íàïèòîê èç êî-
áûëüåãî ìîëîêà. Ëîøàäü áûëà ñèìâî-
ëîì áîãàòñòâà, êðèòåðèåì áëàãîñîñòî-
ÿíèÿ è îñíîâîé áëàãîïîëó÷íîãî, îáåñ-
ïå÷åííîãî áûòèÿ. Óñòíîå ïîýòè÷åñêîå
òâîð÷åñòâî âîñïåëî êîíÿ êàê ïðåäàí-
íîãî äðóãà, áîåâîãî òîâàðèùà, áåññìåí-
íîãî ïîìîùíèêà â áûòó. Áàøêèð áå-
ðåã ñâîåãî êîíÿ, óõàæèâàë çà íèì, ñëó-
÷àè èçäåâàòåëüñòâà è àíòèãóìàííîãî
îòíîøåíèÿ ê æèâîòíîìó áûëè êðàéíå
ðåäêè. Î âûñîêîì óðîâíå ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ìûøëåíèÿ áàøêèð ñâèäåòåëü-
ñòâóåò ýïè÷åñêîå ñêàçàíèå «Àêõàê-
êîëà» («Õðîìàÿ êîáûëà»), â êîòîðîì
îñóæäàåòñÿ áåçæàëîñòíîå è íåáëàãîäàð-
íîå îòíîøåíèå ê æèâîòíîìó.

ßґ ґà ìèíå ìåíєëєð,
Êμґ ґє ìèíå ìåíєëєð,
Àљћàљ-љîëà-ìèí ìåѕêåí;
Љàљ љàçûљљà áєéëєéґєð,
Љàáûðѓàìäû ћàíàéґàð,
Àљћàљ-љîëà-ìèí ìåѕêåí.
ßґ ґà áèëåì áμãμëãєí,
Êμґ ґє áèëåì áμãμëãєí.
Àљћàљ-љîëà-ìèí ìåѕêåí;
Љàљ љàçûêòûњ љîòî þê,
Љàáûðѓàìäûњ èòå þê
[Ýïîñ 1972, 224]

È âåñíîþ òû åçäèøü íà ìíå,
Îñåíüþ òû òîæå åçäèøü íà ìíå,
Ê êîëó ïðèâÿçûâàåøü ìåíÿ,
Ïëåòüþ õëåùåøü âîâñþ, áðàíÿ.
È âåñíîþ ñïèíó ÿ ãíó,
×åðíûé ïîò ñâîé íà çåìëþ ëüþ;
Îò êîëà ãîëîãî ïðîêó íåò,
Íà ðåáðàõ ìîèõ ìÿñà íåò
[Ýïîñ 1987, 192], —
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ãîâîðèò ÷åëîâåêó óñòàâøåå è áåççàùèò-
íîå ñóùåñòâî. Êëÿòâà õîçÿèíà ñáåæàâ-
øåé Àêõàê-êîëû, îáåùàíèå âïðåäü íå
èçäåâàòüñÿ íàä æèâîòíûìè, ñêðåïëåí-
íîå ïîåäàíèåì çåìëè, åñòü íå ÷òî èíîå,
êàê óñòàíîâëåíèå «ýêîëîãè÷åñêîãî èì-
ïåðàòèâà» — çàïðåòà íà íåïðàâèëüíîå,
æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ æèâîòíûìè, âñå-
öåëî íàõîäÿùèìèñÿ âî âëàñòè ÷åëîâå-
êà. Ñìåðòü õîçÿèíà, íàðóøèâøåãî ñâîþ
êëÿòâó è óáèâøåãî Àêõàê-êîëó, ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåäîñòåðåæåíèåì äëÿ ïîòîìêîâ.

Ñîâðåìåííîå îò÷óæäåíèå áàøêèð îò
ïðèðîäû âûçâàëî êðèçèñ â ãóìàíèñòè-
÷åñêîì ìèðîâîççðåíèè íàðîäà, à îñëàá-
ëåíèå ýêîëîãèçìà âûëèëîñü â ñåðüåç-
íîå ýêîëîãè÷åñêîå íåáëàãîïîëó÷èå áàø-
êèðñêîãî êðàÿ. Îäíàêî âûõîä èç ýòîãî
ñîñòîÿíèÿ, íà íàø âçãëÿä, âîçìîæåí.
Îí çàêëþ÷åí â âûðàáîòêå íîâîé ýêî-
ëîãè÷åñêîé ýòèêè, â ñèíòåçå äóõîâíî-
ãî ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäíûì ÷åëîâåêîì.

* * *
Õàðàêòåðíóþ îñîáåííîñòü áàøêèð-

ñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ ñîñòàâëÿåò ïðè-
âåðæåííîñòü ê äóõîâíîìó êîëëåêòèâèç-
ìó. Äëÿ ÷åëîâåêà ïðèðîäû åñòåñòâåííî
ñòðåìëåíèå ê åäèíåíèþ, ïðèîðèòåò ðî-
äîâîãî íàä ëè÷íûì, ïîñêîëüêó æèòü â
ïðèðîäå ìîæíî òîëüêî ñîîáùà. Èäåàë
ëè÷íîé ñâîáîäû è çàùèòà ÷àñòíîãî èí-
òåðåñà íå íàõîäÿò ìåñòà â ñèñòåìå åãî
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ îðèåíòàöèé. Ñèëü-
íî ðàçâèòîå â áàøêèðñêîì õàðàêòåðå
÷óâñòâî âçàèìîïîìîùè è âçàèìîïîä-
äåðæêè ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì ñëåä-
ñòâèåì îáùèííîé æèçíè, óõîäÿùåé
êîðíÿìè â ñóðîâûé êî÷åâíè÷åñêèé áûò.
«Ó îäèíîêîãî è ëóê ìîæåò ïîòåðÿòüñÿ,
à â îáùåñòâå íå ïîòåðÿåòñÿ äàæå ñòðå-
ëà», — ãëàñèò ïîñëîâèöà [Ïîñëîâèöû
è äð. 1993].

Òîëüêî åäèíñòâî è ñîëèäàðíîñòü
äàëè áàøêèðàì ñïîñîáíîñòü ïðîòèâî-
ñòîÿòü ñëîæíåéøèì êàòàêëèçìàì èõ
èñòîðè÷åñêîé ñóäüáû. Â äàëüíåéøåì
ïðèâåðæåííîñòü îáùèííîìó îáðàçó
æèçíè îñîçíàâàëàñü áàøêèðàìè-ìó-
ñóëüìàíàìè â ðàìêàõ èñëàìñêîãî ïî-
íÿòèÿ «òàêàôóëü» — áîãîóãîäíîå ñî-
òðóäíè÷åñòâî â ïðîöåññå òðóäà, â îá-
ùåì äåëå, — ñûãðàâøåãî çíà÷èòåëüíóþ

ðîëü â ðåëèãèîçíîé ðåôëåêñèè î íåîá-
õîäèìîñòè ñîâìåñòíîãî, êîëëåêòèâíî-
ãî òðóäà. Ïðèíöèïû èñëàìà, ïðîâîç-
ãëàøàâøèå ðàâåíñòâî, ñïðàâåäëèâîñòü
è ñïëî÷åííîñòü âñåõ ïðàâîâåðíûõ â
«îáùåì äåëå», îñâÿùàëè ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó õîçÿéñòâåííî-
ãî è áûòîâîãî êîîïåðèðîâàíèÿ.

Òðàäèöèîííîé ôîðìîé êîëëåêòèâ-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â áàøêèðñêîì îá-
ùåñòâå áûëè ïîìî÷è — ó÷àñòèå â ñîâìå-
ñòíîì òðóäå ïî î÷èñòêå è îáóñòðîéñòâó
àóëîâ, âîäíûõ èñòî÷íèêîâ, êëàäáèù,
îãîðàæèâàíèþ ïîñåëåíèé, âûãîíîâ è
ïàñòáèùíûõ óãîäèé, ðåìîíòó ìîñòîâ è
äîðîã. Ðåøåíèå ïî èõ ïðîâåäåíèþ ïðè-
íèìàëîñü íà ñåëüñêîì ñîáðàíèè èëè
ñîâåòå ñòàðåéøèí. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
îáùèíà ñîáèðàëàñü è äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîìî÷ü îòäåëüíûì ñâîèì ÷ëåíàì â ñðî÷-
íîì çàâåðøåíèè ñëîæíûõ è òðóäîåìêèõ
ðàáîò. Ïîìî÷è âêëþ÷àëè â ñåáÿ îáÿçà-
òåëüíîå ïðèãëàøåíèå ïîìîùíèêîâ õî-
çÿèíîì, ñáîð ó÷àñòíèêîâ, òðóäîâóþ äå-
ÿòåëüíîñòü, ñîïðîâîæäàþùóþñÿ ïåñíÿ-
ìè, øóòêàìè, èãðàìè, ñîâìåñòíóþ òðà-
ïåçó. Ñîñòîÿòåëüíûå áàøêèðû ÷àñòî èñ-
ïîëüçîâàëè ïîìî÷è, ïðèâëåêàÿ ëþäåé
îáèëüíûì óãîùåíèåì.

Ïîìî÷è íåðåäêî ïðåâðàùàëèñü â ÿð-
êèå òåàòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ,
çàâåðøàâøèåñÿ ìàññîâûì ãóëÿíüåì,
äæèãèòîâêîé, ñïîðòèâíûìè ñîñòÿçàíè-
ÿìè. Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé çàêîí-
÷åííûé è öåëüíûé îáû÷àé, âêëþ÷àâ-
øèé â ñåáÿ õîçÿéñòâåííî-òðóäîâûå,
áûòîâûå, ôîëüêëîðíûå, ðèòóàëüíûå
ýëåìåíòû. Â ýòîì êîìïëåêñå îòðàæå-
íû êîëëåêòèâèñòñêèå óñòàíîâêè òðàäè-
öèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ áàøêèð (ïðåæ-
äå âñåãî çíà÷èìîñòü ñàìîé îáùèíû è
ñîâìåñòíîãî òðóäà êàê îñíîâû áëàãî-
ïîëó÷íîãî áûòèÿ); ìîðàëüíûå öåííî-
ñòè, ñóùåñòâîâàâøèå â áàøêèðñêîì îá-
ùåñòâå (íîðìû ìèëîñåðäèÿ — áåçâîç-
ìåçäíîé ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ è ïð. —
è íîðìû ðàâåíñòâà, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â
ïðàâå êàæäîãî íà ó÷àñòèå â ïîäîáíûõ
ìåðîïðèÿòèÿõ è íà îòâåòíóþ ïîääåðæ-
êó). Áåñïëàòíàÿ ïîìîùü â ñòðîèòåëü-
ñòâå æèëèùà, çàãîòîâêå ñåíà, çàáîå ñêî-
òà, ïåðåâîçêå ëåñà è ò.ä., êîëëåêòèâíàÿ
âçàèìîïîìîùü æåíùèí è äåâóøåê ïðè
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îùèïûâàíèè äîìàøíåé ïòèöû, ñòðèæ-
êå îâåö, îáìàçûâàíèè è óáîðêå æèëè-
ùà, èçãîòîâëåíèè ñóêíà è ò.ä., ñîïðî-
âîæäàþùàÿñÿ óãîùåíèåì è èãðàìè,
ïðîäîëæàþò æèòü â áûòó è ñåãîäíÿ.

Áàøêèðñêîå ÷óâñòâî áðàòñòâà íå
ñëåäóåò ïðèðàâíèâàòü ê «ñòàäíîìó èí-
ñòèíêòó». Áàøêèð âûñîêî öåíèò çíà-
÷èìîñòü êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà.
Èñòèííàÿ, âíóòðåííÿÿ ñóòü ñàìîáûòíî-
ãî áàøêèðñêîãî äóõîâíîãî êîëëåêòè-
âèçìà, õîòÿ è ïðîòèâîñòîÿùåãî èíäè-
âèäóàëèçìó, íå âðàæäåáíà ïîíÿòèþ
ëè÷íîé ñâîáîäû. Áîëåå òîãî, ïðèíöèï
îáùíîñòè, áðàòñòâà, íà êîòîðîì ïðî-
èçðàñòàåò áàøêèðñêèé äóõ, ïðåäïîëà-
ãàåò îáùèé, åäèíûé ïîðÿäîê è ñîâìåñò-
íîå ïîëüçîâàíèå âñåìè áëàãàìè äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ äîñòîéíîé, íàäåæíîé æèç-
íè êàæäîãî. Íà íàø âçãëÿä, ê áàøêèð-
ñêîìó ìèðîâîççðåíèþ ïðèëîæèìû ñëî-
âà Ñ.Ë. Ôðàíêà, óòâåðæäàâøåãî, ÷òî â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü çàïàäíîìó, èñõîäÿ-
ùåìó èç «ß», «ðóññêîå ìèðîâîççðåíèå
ñîäåðæèò â ñåáå ÿðêî âûðàæåííóþ ôè-
ëîñîôèþ “Ìû” èëè “Ìû-ôèëîñîôèþ”.
Äëÿ íåå ïîñëåäíåå îáîñíîâàíèå æèçíè
äóõà è åãî ñóùíîñòè îáðàçóåòñÿ “Ìû”,
à íå “ß”. “Ìû” ìûñëèòñÿ íå êàê âíåø-
íåå åäèíñòâî áîëüøèíñòâà “ß”, òîëüêî
ïîòîì ïðèõîäÿùåå ê ñèíòåçó, à êàê ïåð-
âè÷íîå, äàëåå íåðàçëîæèìîå åäèíñòâî,
èç ëîíà êîòîðîãî òîëüêî è âûðàñòàåò
“ß” è ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ýòî “ß”
ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíî» [Ôðàíê 1990,
90—91].

* * *
Òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå — ôå-

íîìåí êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé. Ýòàïû
èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îñòàâëÿþò íå-
èçãëàäèìûé ñëåä â äóõîâíîé ïàìÿòè ýò-
íîñà. Â òîé èëè èíîé ìåðå îòðåôëåê-
ñèðîâàííûå, îíè â äàëüíåéøåì ñïîñîá-
ñòâóþò ïðîäóöèðîâàíèþ è çàêðåïëå-
íèþ îäíèõ è ðàçìûâàíèþ èëè äàæå
ñòèðàíèþ äðóãèõ íàöèîíàëüíûõ êà÷åñòâ
è ñâîéñòâ (ïðè÷åì äàæå òåõ èç íèõ, êî-
òîðûå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ïîêîëå-
íèé áûëè òðàäèöèîííûìè è óñòîé÷è-
âûìè). Òåì íå ìåíåå ãëóáèííûå, æèçíå-
îïðåäåëÿþùèå ïðèçíàêè, íàèáîëåå òè-
ïè÷íûå êà÷åñòâà, áàçèñíûå ïàòòåðíû

òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ, èçíà-
÷àëüíî óêîðåíåííûå â ñîçíàíèè íàðî-
äà, îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè â èñòîðè-
÷åñêîì íàöèîíàëüíîì áûòèè è ñîõðà-
íÿþò ñâîå çíà÷åíèå â ñîâðåìåííîé
æèçíè.
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