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ÌÎÍÃÎËÜÑÊÈÕ ÍÀÐÎÄÎÂ

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ îáîáùàåò ðàíåå èçâåñ-
òíûå è íîâûå äàííûå î ñîëÿðíûõ êóëüòàõ â 
êóëüòóðå ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. Ìíîãèå ñóå-
âåðèÿ, àêòóàëüíûå â ñîâðåìåííîé ïîâñåäíåâ-
íîñòè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, äàâíî óòðàòè-
ëè õàðàêòåð ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óñòàíîâîê, 
ïîäîáíî çàïðåòó ïîäáèðàòü ïèùó, óïàâøóþ 
äíåì. Íî âñå æå ñèñòåìíîñòü è îïðåäåëåí-
íàÿ ëîãèêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ óñòîé÷èâîñòü 
òàêîãî ñëîæíîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê òðàäè-
öèîííîå ìèðîâîççðåíèå, ïîçâîëÿåò àâòîðó 
âîññòàíîâèòü íåäîñòàþùèå èäåîëîãè÷åñêèå 
êîìïîíåíòû è ïðåäëîæèòü îáúåêòèâíûå 
èíòåðïðåòàöèè èññëåäóåìîãî ÿâëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðå-
íèå, ñîëÿðíûé êóëüò, ìîíãîëüñêèå íàðîäû, 
ÿçûêîâàÿ êàðòèíà ìèðà, êîíöåïòóàëüíàÿ 
êàðòèíà ìèðà.

Äàííàÿ ðàáîòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
÷àñòü èññëåäîâàíèÿ, öåëüþ êîòîðîãî 

ÿâëÿåòñÿ ðåêîíñòðóêöèÿ òðàäèöèîííîãî 
ìèðîâîççðåíèÿ è, â ÷àñòíîñòè, êîíöåï-
òóàëüíîé êàðòèíû ìèðà ìîíãîëüñêèõ 
íàðîäîâ.

Èçó÷åíèå òðàäèöèîííîãî ìèðîâèäå-
íèÿ è ìèðîïîíèìàíèÿ, ïîïûòêà âîñ-
ñòàíîâèòü õîòÿ áû â îáùèõ ÷åðòàõ êàê 
êîíñòðóêòèâíûå ýëåìåíòû ìèðîâîççðå-
íèÿ (òèïè÷íûå ÷åðòû, ðîäíÿùèå êóëü-
òóðó ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ñ êóëüòóðîé 
òþðêîâ, ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ è 
äð.), òàê è îñîáåííîñòè, â êîòîðûõ ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ýòíè÷åñêîå, — çàäà÷à ñëîæíàÿ, 
íî âûïîëíèìàÿ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò 
îïûò ðåêîíñòðóêöèè â ìèðîâîççðåíèè 
àëòàéñêèõ íàðîäîâ, íãàíàñàí è ò. ä. Êàê 

îòìå÷àåò Ã. Í. Ãðà÷åâà, íåñìîòðÿ íà 
ïðîòèâîðå÷èâîñòü èäåé, îáðàçîâ — îò-
äåëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ êàðòèíû ìèðà, 
âûÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ñòðîéíàÿ ñèñòåìà 
ìèðîïîíèìàíèÿ, íà îñíîâàíèè êîòîðîé 
ìîæíî áûëî áû äî íåêîòîðîé ñòåïåíè 
îáúÿñíèòü òå èëè äðóãèå òðàäèöèîííûå 
äåéñòâèÿ, çàïðåòû èëè îòíîøåíèå ê 
òîìó èëè èíîìó ïðåäìåòó èëè ÿâëåíèþ 
[Ãðà÷åâà 1983].

Îäíèì èç äðåâíåéøèõ êóëüòîâ, ñëå-
äû êîòîðîãî ñîõðàíèëèñü â òðàäèöèîí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ, çàïðåòàõ, ïðèìå-
òàõ, îáðÿäàõ, äåêîðàòèâíîì èñêóññòâå 
ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, ÿâëÿåòñÿ êóëüò 
íåáåñíûõ ñâåòèë — Ñîëíöà è Ëóíû, 
êîòîðûé âïîñëåäñòâèè áûë çàìåùåí 
êóëüòîì Âå÷íîãî Ñèíåãî Íåáà. Ñâèäå-
òåëüñòâîì ðàçâèòîñòè ñîëÿðíî-ëóíàðíî-
ãî êóëüòà â ñðåäå ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, 
è â ÷àñòíîñòè çàïàäíûõ áóðÿò, ÿâëÿåòñÿ 
ïðèñóòñòâèå èäåé, ñâÿçàííûõ ñ îáðàçà-
ìè, ñâîéñòâàìè è ôóíêöèÿìè ñâåòèë 
âî ìíîæåñòâå äðóãèõ êóëüòîâ — êóëüòàõ 
áåëîãî öâåòà, ñòîðîíû âîñõîäÿùåãî ñîë-
íöà, îãíÿ. Êàê ñîëíöå, òàê è ëóíà èìå-
þò ìíîæåñòâî ïîýòè÷åñêèõ íàçâàíèé, 
â ÷àñòíîñòè, ó ëóíû îáíàðóæåíî îêîëî 
43 ðàçëè÷íûõ îáðàçíûõ íàçâàíèé [Äîí-
äîêîâà 2003, 31]. Ñîëíöå íàçûâàëè ãëà-
çàìè âñåëåííîé ¸ðòμíöèéí í‰äýí, ñâå÷îé 
âñåëåííîé ¸ðòμíöèéí çóë, ëóíà îáëàäà-
åò ñëåäóþùèì ïîýòè÷åñêèì íàçâàíèåì: 
øμíèéí ýçýí (áóêâ. ‘õîçÿèí íî÷è’).

Â ìèôîëîãèè çàïàäíûõ áóðÿò Ñîë í öå 
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå öåíòðàëü íîãî áî-
æåñòâà êàê â æåíñêîé èïîñòà ñè — Óìàé, 
Ýõý Þóðýí-èáè, òàê è â ìóæ ñêîé — Yá-
ãýí Þýðýí òýíãðè (‘Ñòàðèê — áîæåñòâî 
Ñîëíöå’), Îéîð Ìóíõý òýíãðè (‘Ñîë-
íöå — âå÷íîå áîæåñòâî’) [Ñêðûííè-
êîâà 2007, 195]. «Ýêñïëèöèòíûå ñâè-
äåòåëüñòâà ïðîÿâëåíèÿ Ñîëíöà êàê âåð-
õîâíîãî áîæåñòâà â òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ îòìå÷àþòñÿ 
ïðåæäå âñåãî â îáîçíà÷åíèè åãî â ïàðå ñ 
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Ëóíîé/Ìåñÿöåì — “áîæåñòâàìè-ñîçäà-
òåëÿìè” èëè ïðåäêàìè. Ïðè÷åì Ñîëíöå 
âûñòóïàåò â èïîñòàñè “ïðàðîäèòåëüíè-
öû”: “âîñüìèíîæíàÿ Ñîëíöå-ìàòü, äå-
âÿòèíîæíûé Ìåñÿö-îòåö”. Â ñâàäåáíîì 
ôîëüêëîðå áóðÿò â êà÷åñòâå ïðàðîäè-
òåëåé ÷åëîâå÷åñòâà íàçûâàþòñÿ “ýõûí 
àëòàí óìàé” (“çîëîòîå ìàòåðèí ñêîå ÷ðå-
âî” = Ñîëíöå) è “ýñýãûí ìóíãýí ñýð-
ãý” (“îòöîâñêèé ñåðåáðÿíûé ñòîëá” = 
Ìåñÿö). Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òåîíèìîì 
Óìàé íå òîëüêî â ìîíãîëüñêîé, íî è â 
äðåâíåòþðêñêîé êóëüòóðå íà ñàìîì ðàí-
íåì ýòàïå îáîçíà÷àëîñü áîæåñòâî-Ñîëí-
öå (ïðè÷åì æåíñêîãî ðîäà), âîñõîäÿùåå 
ê þæíî-çàïàäíîàçèàòñêîé òðàäèöèè» 
[Ñêðûííèêîâà 2007, 194—195]. 

Ïîäòâåðæäåíèåì âåðõîâíîé ïîçè-
öèè Ñîëíöà â ìèðîâîççðåíèè çàïàä-
íûõ áóðÿò ÿâëÿþòñÿ îáðàçû ãëàâû íå-
áîæèòåëåé ïàíòåîíà ïðåäáàéêàëüñêèõ 
áóðÿò — Ýñýãý Ìàëààí òýíãðè (‘Îòåö 
ïëåøèâûé íåáîæèòåëü’) è åãî ñóïðóãè 
Þýðýí — îëèöåòâîðåíèÿõ Ñîëíöà1. Ïî 
ìíåíèþ Å. Â. Ïàâëîâà, â ïàíòåîíå çà-
ïàäíûõ áóðÿò èìåþò ìåñòî è äðóãèå áî-
æåñòâà, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ñîëÿðíûìè 
÷åðòàìè [Ïàâëîâ 2004, 120]. Ñâèäåòåëü-
ñòâîì îñîáîãî îòíîøåíèÿ ê Ñîëíöó â 
òðàäèöèè ïðåäáàéêàëüñêèõ áóðÿò ÿâëÿ-
åòñÿ òàêæå êðóãîâîé (ñîëíå÷íûé) òàíåö 
¸õîð, êîòîðûé îòñóòñòâóåò â âîñòî÷íî-
àçèàòñêîé òðàäèöèè, ò. å. ó ìîíãîëîâ è 
íåêîòîðûõ ãðóïï çàáàéêàëüñêèõ áóðÿò —
öîíãîëîâ, ñàðòóëîâ è äð.

Ëóíà æå â âåðîâàíèÿõ è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ íàðîäîâ ìîíãîëüñêîãî ìèðà 
ñ÷èòàëàñü ïîêðîâèòåëüíèöåé âðåìåíè: 
ðàçëè÷íûå ôàçû ëóíû ñëóæèëè îðèåí-
òèðàìè â õîçÿéñòâåííîé è ðèòóàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Âñå âàæíûå ñîáûòèÿ è 
äåëà, íàïðàâëåííûå íà ïðèóìíîæåíèå, 
óâåëè÷åíèå áîãàòñòâà, ñëåäîâàëî ïðè-
óðî÷èâàòü ê ïåðèîäó ðàñòóùåé ëóíû 
hàðàé ýõèí. Ýòî âðåìÿ, è îñîáåííî ïîë-
íîëóíèå, ñ÷èòàåòñÿ áëàãîïðèÿòíûì. Çà-
êàìåíñêèå áóðÿòû âåðèëè, ÷òî ëåòîì, â 
èþíå, â ïîëíîëóíèå íà öâåòû îïóñêàåò-
ñÿ áëàãîäàòü «Ñýñýã äýýð àðøààí áóóãà» 
[Ãàëäàíîâà 1987, 20]. Îäíàêî íåêîòîðûå 

1 Íàèáîëåå ïîëíàÿ è ïîäðîáíàÿ èíòåðïðå-
òàöèÿ ðÿäà ýëåìåíòîâ, óêàçûâàþùèõ íà ñâÿçü 
âåðõîâíîãî íåáîæèòåëÿ Ýñýãý Ìàëààí òýí ãðè 
ñ ñîëíöåì ïðèâîäèòñÿ â ñòàòüå Å. Â. Ïàâëîâà 
«Èñòîêè è ñåìàíòèêà ðåëèãèîçíî-ìèôîëî-
ãè÷åñêîãî îáðàçà Ýñýãý Ìàëààí Òýíãðè» (ñì. 
[Ïàâëîâ 2004]).

äåëà íåîáõîäèìî áûëî íà÷èíàòü â êîíöå 
ëóííîãî ìåñÿöà è èìåííî â ïåðèîä áåç-
ëóíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, çàãîòîâêó ñòðîè-
òåëüíîãî ìàòåðèàëà ñëåäîâàëî îñóùåñò-
âëÿòü â êîíöå ëóííîãî ìåñÿöà, êðàòêèé 
ïåðèîä hàðûí çàáõààð, êîãäà íà íåáå íå 
âèäíî ëóíû. Â ïåðèîä áåçëóíèÿ âîäà èç 
ñòâîëîâ óõîäèò â çåìëþ. Äåðåâüÿ, ñðóá-
ëåííûå â èíîå âðåìÿ, ñ÷èòàëèñü èçáû-
òî÷íî âëàæíûìè è äëÿ ñòðîèòåëüñòâà íå 
ãîäèëèñü [Ñîäíîìïèëîâà 2005, 61]. 

Àêòèâíîñòü äîáðûõ è çëûõ ñâåðõúåñ-
òåñòâåííûõ ñóùåñòâ òàêæå ñâÿçàíà ñ äå-
ëåíèåì ëóííîãî ìåñÿöà íà äâà ïîëÿðíûõ 
ïî çíà÷èìîñòè ïåðèîäà. Â ïåðèîä íîâî-
ëóíèÿ óñòðàèâàþò ñâîè ñîáðàíèÿ, ñóãëà-
íû, äîáðûå áîæåñòâà è äóõè, ÷åðíûå æå 
çëûå çàÿíû ñîáèðàþòñÿ íà ñâîè ñóãëàíû ê 
óùåðáó ëóíû [Õàíãàëîâ 1959, 134].

Íåáåñíûå ñâåòèëà ïî÷èòàëèñü ìîí-
ãîëüñêèìè íàðîäàìè êàê òâîðöû âñåãî 
æèâîãî íà çåìëå2. «Èíîãäà èõ òàê è íàçû-
âàëè çàÿáàðèèí áóðõàä» [Ãàëäàíîâà 1992, 
14]. Â îñíîâå ýòèõ âîççðåíèé íàõîäèòñÿ 
äâèæåíèå ñîëíöà è ëóíû ïî íåáîñêëîíó 
è âñòðå÷à èõ íà ðàññâåòå, ìàíèôåñòè-
ðóþùàÿ ìîìåíò ðîæäåíèÿ íîâîãî äíÿ. 
Ôîðìèðîâàíèþ îáðàçà íåáåñíîé ñóïðó-
æåñêîé ïàðû ïîñëóæèëî òàêæå ðàçëè-
÷åíèå Ëóíû è Ìåñÿöà. Ïîäòâåðæäåíè-
åì òîãî, ÷òî áóðÿòû ðàçëè÷àëè Ëóíó è 
Ìåñÿö, ñëóæàò ïðåäñòàâëåíèÿ, ñîãëàñíî 
êîòîðûì Ëóíà ìîæåò áîäðñòâîâàòü, êîã-
äà Ìåñÿö ñïèò, è íàîáîðîò: «Âî âðåìÿ 
çàòìåíèÿ ëóíó ñõâàòûâàåò Àëõû, êîãäà 
òà ñïèò. Âî âðåìÿ ïîëíîëóíèÿ ìåñÿö 
ñïèò âðàñòÿæêó» [Ïîòàíèí 1883, 192]. 

Î÷åâèäíî, ÷òî ñâîéñòâåííûå ðàí-
íèì âîççðåíèÿì â áóðÿòñêîì øàìàíèç-
ìå ïðåäñòàâëåíèÿ î Ëóíå êàê ìóæñêîì 
áîæåñòâå ñ ÷èñëîâûì êîäîì äåâÿòü (è 
Ñîëíöå êàê æåíñêîì áîæåñòâå ñ ÷èñëî-
âûì êîäîì âîñåìü), èìåþò îòíîøåíèå, 
ãëàâíûì îáðàçîì, ê ìåñÿöó. Âî âñÿêîì 
ñëó÷àå, â ïîâåðüÿõ ñîñåäíèõ ñ ìîíãîëü-
ñêèìè òþðêîÿçû÷íûõ àëòàéöåâ â ñóïðó-
æåñêîé íåáåñíîé ïàðå æåíîé ÿâëÿåòñÿ 
Ñîëíöå, à ìóæåì — Ìåñÿö. 

2 Ïî äðóãèì ïðåäñòàâëåíèÿì, íåáåñíûå 
ñâåòèëà ÿâëÿþòñÿ íåáîæèòåëÿìè, íàõîäÿ-
ùèìèñÿ â ðàñïîðÿæåíèè áîëåå âûñîêèõ ïî 
ðàíãó áîæåñòâ: «ñîëíöå, ëóíà è çâåçäû åñòü 
íåáîæèòåëè è âñåãäà ðåãóëÿðíî èñïîëíÿþò 
êàæäûé ïî óêàçàíèþ èì îêòîðãîéñêèõ áåëûõ 
òåíãåðèíîâ ñâîè íàçíà÷åíèÿ è îáÿçàííîñòè 
âåêîâå÷íî (õýçý-õýòý), ïî îäíîìó ïóòè íåóê-
ëîííî ñîâåðøàþò êðóãîâîðîò ïî íåáó» [Áà-
òîðîâ, ô. 14, î. 1, ë. 6].
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Ïðåäñòàâëÿÿ íåáåñíûå ñâåòèëà ñå-
ìåéíîé ïàðîé, áóðÿòñêèå øàìàíû âçû-
âàëè ê íèì êàê ê ïðåäêàì ðîäà ÷åëîâå-
÷åñêîãî íàðà hàðà ãàðáàëíàé. Îòðàæåíèå 
ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé ïðèñóòñòâóåò â ìè-
ôîëîãèè, ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè çàïàä-
íûõ áóðÿò. Òàê, íåâåñòà â ñðåäå ìîí-
ãîëüñêèõ íàðîäîâ ñîâåðøàëà öåðåìîíèþ 
ñíîõè ïî îòíîøåíèþ ê Ñîëíöó-Ëóíå â 
îáðÿäå hàðà íàðà áýðëýõý, «ïîêëîíåíèÿ 
ñîëíöó» — øàð íàðàíäà ìμðã‰‰ëýõ [Ãàë-
äàíîâà 1992].

Òàêèì îáðàçîì, Ñîëíöå è Ëóíà â 
âåðîâàíèÿõ ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ ïðåä-
ñòàâëÿëèñü ñóïðóãàìè, è â ýòîì êà÷åñò-
âå íåáåñíûå ñâåòèëà ôóíêöèîíèðóþò â 
ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè ìîíãîëîâ. Òàê, 
ïðîâîäÿ àíàëîãèè ìåæäó çåìíîé æèç-
íüþ è æèçíüþ íåáåñíûõ ñâåòèë, ÷åëî-
âåê äðåâíèõ îáùåñòâ, ïîñòèãàÿ êîñìè-
÷åñêèé ïîðÿäîê, íàõîäèë ñâîå ìåñòî â 
Êîñìîñå è ñïîñîáû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
íèì. 

Ïðåäñòàâëåíèå î áðà÷íîé ñâÿçè ñâå-
òèë, âåðîÿòíî, îáóñëîâèëî ôîðìèðîâà-
íèå åäèíîãî êóëüòà Ñîëíöà-Ëóíû, ó êî-
òîðûõ áûë îäèí äóõ-õîçÿèí. Ñîãëàñíî 
âåðîâàíèÿì áóðÿò âñ¸, ÷òî ñóùåñòâóåò â 
ïðèðîäå, èìååò äóõîâ-õîçÿåâ — ýæèíîâ. 
Íå ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷åíèåì è íåáåñíûå 
ñâåòèëà: «Ñîëíöå — íàðàí è ëóíà — õàðà 
èìåþò îäíîãî îáëàäàþùåãî äóõà, îäíîãî 
õîçÿèíà — ýæèíà ñîëíöà è ëóíû, îñîáó 
æåíñêîãî ïîëà Øàíäàãèíà Õóíäàãèíà» 
[Õàíãàëîâ 1960, 319]. Ðàâíîå ïî÷èòà-
íèå íåáåñíûõ ñâåòèë áûëî óæå ïðèñóùå 
òðàäèöèè äðåâíèõ ïëåìåí Öåíòðàëüíîé 
Àçèè. Ó ãóííîâ èìåë ìåñòî îáû÷àé, â 
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì øàíüþé ïîêëî-
íÿëñÿ óòðîì ñîëíöó, à âå÷åðîì — ëóíå 
[Ìýíýñ 1987, 13].

Ïî äðóãèì ñâåäåíèÿì ó íåáåñíûõ 
ñâåòèë åñòü îòäåëüíûå ýæèíû, è ýòî 
óêàçûâàåò íà ñóùåñòâîâàíèå è äðóãîãî 
ïðèìåðà îñìûñëåíèÿ íåáåñíûõ ñâåòèë 
â ìèðîâîççðåíèè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ. 
Â ìèôîëîãèè áóðÿò ïðèñóòñòâóþò ñëåäû 
ïðåäñòàâëåíèé î íåáåñíûõ ñâåòèëàõ êàê 
î ïîëÿðíûõ ïî ðàçíûì ïðèçíàêàì îáú-
åêòîâ3. Â ìîíãîëüñêèõ ïðåäàíèÿõ îáíà-

3 Ïîëÿðíîñòü ñâåòèë ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàç-
ëè÷åíèè æèâîòíûõ, ïî îïðåäåëåííûì ïðè-
çíàêàì ñîîòíîñèìûõ ñ íèìè: ñîëíå÷íûìè 
è ëóííûìè íàçûâàëè íåêîòîðûõ æèâîòíûõ. 
Â æèâîòíîâîäñòâå Ìîíãîëèè îñîáîå ìåñòî 
çàíèìàþò õàéíàêè, æèâîòíûå, íå âêëþ÷åí-
íûå â ñîñòàâ ïÿòè âèäîâ ñêîòà, ïîëó÷åííûå

ðóæèâàåì äàííûå î ðàçíîì ïðîèñõîæäå-
íèè íåáåñíûõ ñâåòèë: ñîëíöå âîçíèêëî 
èç îãíÿ, êîòîðûé áîæåñòâî Î÷èðâàíè 
ïîäáðîñèë íà íåáî, ìåñÿö æå Î÷èðâàíè 
ñîòâîðèë, óäàðèâ ïî âîäå ñâîèì î÷èðîì 
(æåçëîì). «Ñâåò ñîëíöà îòòîãî è ãîðÿ÷, 
÷òî îíî ñäåëàíî èç îãíÿ; ñâåò ìåñÿöà 
õîëîäíûé ïîòîìó, ÷òî îí èç âîäû» [Òàì 
æå, 226].

Ïîäòâåðæäåíèåì àíòàãîíèçìà Ñîë-
íöà è Ìåñÿöà âûñòóïàþò, â ÷àñòíîñ-
òè, ïðåäñòàâëåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðûì 
Ìåñÿö ïðîÿâëÿåò õîëîäíîå ñâîéñòâî 
è ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì (ýæèíîì) ñíåãà. 
Â îïèñàíèè îáðàçà ìåñÿöà åãî «õîëîä-
íîå» ñâîéñòâî äîïîëíÿåòñÿ îáîçíà÷å-
íèåì «çëîâðåäíûé». Ýòà ÷åðòà õàðàê-
òåðà íî÷íîãî ñâåòèëà îïîñðåäîâàííî 
ôèêñèðóåòñÿ â ýïè÷åñêîì ïðîëîãå çà-
ïàäíîáóðÿòñêîé âåðñèè «Àáàé Ãýñýðà» 
â îïèñàíèÿõ ãëàâíûõ íåáåñíûõ áîæåñòâ 
áóðÿòñêîãî ïàíòåîíà. Òàê, âåðõîâíîå 
áîæåñòâî çàïàäíûõ äîáðûõ áåëûõ íåáî-
æèòåëåé ìàòóøêà Ìàíçàí-Ãóðìý ÿâëÿåò-
ñÿ äî÷åðüþ áîãèíè-ìàòåðè è Ñîëíöà, à 
åå ìëàäøàÿ çëîâðåäíàÿ ñåñòðà — ãëàâà 
çëûõ âîñòî÷íûõ íåáîæèòåëåé Ìàÿñ õàðà 
óòîîäýé — ðîäèëàñü ó áîãèíè-ìàòåðè îò 
ëó÷åé Ìåñÿöà. 

Ñîëíöå ïðåäñòàâëÿëîñü áîëåå ìî-
ãóùåñòâåííûì, ÷åì Ëóíà. Â áóðÿòñêîé 
ìèôîëîãèè Ñîëíöå èçîáðàæàåòñÿ áîëåå 
áûñòðûì è ñèëüíûì4. Â ýòîé ñâÿçè èí-

â ðåçóëüòàòå ñêðåùèâàíèÿ ÿêîâ è ìîíãîëü-
ñêèõ êîðîâ. Ñêðåùèâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü 
ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì: áûêîâ ìîíãîëüñêîé 
ïîðîäû è ñàìîê ÿêà, à òàêæå ÿêîâ è êîðîâ 
ìîíãîëüñêîé ïîðîäû. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî 
ïîìåñü ìîíãîëüñêîãî áûêà ñ ñàìêîé ÿêà íà-
çûâàëàñü íàðàí õàéíàã ‘ñîëíå÷íûé õàéíàã’, à 
ïîìåñü ÿêà ñ ìîíãîëüñêîé êîðîâîé — ñàðàí 
õàéíàã ‘ëóííûé õàéíàã’ [ÁÀÌÐÑ 2002, 19]. 
Ñîëíå÷íûì (íàðàí) òýìýý ìîíãîëû íàçûâà-
ëè îäíîãîðáîãî âåðáëþäà, âîçìîæíî èç-çà 
åãî âíåøíåãî âèäà.

4 Â èçâåñòíîì ïðåäàíèè î äåâî÷êå, âçÿ-
òîé íà íåáî Ëóíîé, â âàðèàíòå, çàïèñàííîì 
Ï. Ï. Áàòîðîâûì, ãîâîðèòñÿ: «Ñîëíöå, áóäó-
÷è áûñòðåå è ñèëüíåå ëóíû, ñõâàòèëî äåâóøêó 
ñ âåäðàìè è òàëüíèêîâûé êóñò âûäåðíóëî ñ 
êîðíåì è âñå ýòî óâîëîêëî íà íåáî. Íî ìåæäó 
Ëóíîé è Ñîëíöåì âûøåë ñïîð, êîìó èç íèõ 
âëàäåòü äåâóøêîé, èáî â ïðîêëÿòüå ìàòåðè 
îáà óïîìÿíóòû. Äîëãî îíè ñïîðèëè, íî íèê-
òî íå óñòóïàë. Íàêîíåö Ìåñÿö ïðåäëîæèë 
ðàçðåøèòü ýòîò ñïîðíûé âîïðîñ ñëåäóþùèì 
îáðàçîì: Ìåñÿö îáåùàë âñþ çåìëþ ïîêðûòü 
â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ ñíåãîì (Ìåñÿö ñ÷èòà-
åòñÿ ýæèíîì ñíåãà), è åñëè Ñîëíöå ýòîò ñíåã 
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òåðåñíûìè âûãëÿäÿò âîççðåíèÿ, ñîãëàñ-
íî êîòîðûì Ëóíà çàáèðàåò ëó÷è Ñîë-
íöà, ïî÷åìó ïîñëåäíåå ãëàâíåå. Äàí-
íûå âîççðåíèÿ áûëè çàôèêñèðîâàíû ó 
ñðåäíåâåêîâûõ ìîíãîëîâ Ï. Êàðïèíè: 
«Ñîëíöå îíè íàçûâàþò ìàòåðüþ ëóíû, 
ïîòîìó ÷òî îíà ïîëó÷àåò ñâåò îò ñîëí-
öà» [Ïóòåøåñòâèÿ 1957, 29]. 

Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü è î íåêîòîðûõ 
ñèìâîëàõ íåáåñíûõ ñâåòèë, â ÷àñòíîñòè 
ñîëíöà. Â áóðÿòñêîé ìèôîëîãèè âîïëî-
ùåíèåì ñîëíöà ìîãóò áûòü æèâîòíûå. 
Ñîõðàíèëèñü ðåäêèå ñâåäåíèÿ î ñâÿçè 
ñîáàêîïîäîáíîãî ñóùåñòâà ñ íåáåñíîé 
ñôåðîé: êàê ïîëàãàåò Ì. Í. Õàíãàëîâ, 
â ìèôàõ èíîãäà ñîëíöå ñðàâíèâàåòñÿ ñ 
âîëêîì è ëèñèöåé [Õàíãàëîâ 1958, 322]. 
Â ðàííèõ âåðîâàíèÿõ êèòàéöåâ ñëåäû 
âîåííûõ ñòîëêíîâåíèé ñ èõ âîèíñòâåí-
íûìè ñåâåðíûìè ñîñåäÿìè, ïî ìíåíèþ 
Ä. Â. Öûáèêäîðæèåâà, îòëîæèëèñü â 
âèäå ïðåäñòàâëåíèé î íåêîì ñóùåñòâå — 
Íåáåñíîé Ñîáàêå, áîæåñòâå ìîíãîëîâ, 
êîòîðîå îáîñíîâàëîñü íà íåáå, ëèáî, ïî 
äðóãèì ñâåäåíèÿì, íà îãðîìíîé ðàâíèíå 
èëè â ïóñòûíå — íà òåððèòîðèÿõ, îñâî-
åííûõ êî÷åâíèêàìè. Ïåðåõîä Ñîëíöà â 
áîãà-ãðîìîâíèêà ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðà-
íåííûì àðõåòèïîì, ÷òî íàøëî îòðàæå-
íèå â ïðåäñòàâëåíèÿõ î òîì, ÷òî íèñõîæ-
äåíèå Íåáåñíîé Ñîáàêè íà çåìëþ ñîïðî-
âîæäàëîñü ïîÿâëåíèåì ãðî çîâûõ ÷åðíûõ 
òó÷, ãðîìîì è îãíåì, öâåò Íåáåñíàÿ 
Ñîáàêà èìåëà êðàñíûé. Òàêîé îáðàç, ïî 
ìíåíèþ Ä. Â. Öûáèêäîðæèåâà, ÿâëÿåòñÿ 
òðàíñôîðìàöèåé èñêîííûõ ìîíãîëüñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé. Âìåñòå ñ òåì, ðàçíûå 

ñâèäåòåëüñòâà èç ìîíãîëüñêîé è áóðÿò-
ñêîé ýòíîíèìèè, âåðîâàíèé, îáðÿäîâîé 
ñôåðû, ëåêñèêè óêàçûâàþò íà òîò ôàêò, 
÷òî ñîáèðàòåëüíûé îáðàç ïðåäñòàâèòå-
ëåé ñîáà÷üåãî ïëåìåíè, âîïëîùåííûé 
òî â âîëêå, òî â ñîáàêå è äàæå â ëèñèöå, 
ïî÷èòàëñÿ ìîíãîëàìè. 

Î÷åâèäíî, îäèí èç òàêèõ ìèôîâ — 
ýòíîãåíåòè÷åñêèé, â êîòîðîì ê ïðàðî-
äèòåëüíèöå ìîíãîëîâ Àëàí-Ãîà ñ íåáà â 
âèäå ëó÷à ñõîäèò ñâåòëîâîëîñûé è ñèíå-
ãëàçûé ÷åëîâåê, à óõîäèò, îáðàòèâøèñü 
â æåëòîãî ïñà. Îò Àëàí-Ãîà è ýòîãî ïñà 
âïîñëåäñòâèè ïðîèçîøëè íèðóíû. Âîç-
ìîæíî, ÷òî ñëåäû ïî÷èòàíèÿ Íåáåñíîé 
Ñîáàêè èäóò îò îáðàçà Õîõîäîé Ìýðãý-
íà, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ Ä. Ñ. Äóãàðî-
âà, áëèçîê èçâåñòíîìó òþðêàì îáðàçó 
íåáåñíîãî ñòðåëêà ñ åãî ïòèöåñîáàêîé 
Õóáàé-êóñ, ïîëèìîðôíûì ñóùåñòâîì, 
ïðîíèêøèì, ïî ìíåíèþ àâòîðà, â Öåí-
òðàëüíóþ Àçèþ èç Èðàíà. Ïî ïðåäïîëî-
æåíèþ Ä. Ñ. Äóãàðîâà, ìèôè÷åñêàÿ ïòè-
öà-ñîáàêà — îáðàç, øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûé â ôîëüêëîðå ìíîãèõ òþðêñêèõ 
íàðîäîâ: «…êàçàõñêàÿ ñîáàêà Êóìàé, 
ðîäèâøàÿñÿ èç ÿéöà ñîáàêè-ïåñòðîãî 
ãóñÿ, õàêàññêàÿ áåëàÿ ãîí÷àÿ ñîáàêà Õó-
áàé-õóñ, ÿêóòñêàÿ Êóáåé-õàòóí, áóðÿòñ-
êàÿ Õîáîøè-õàòàí, áàøêèðñêàÿ Õóìàé, 
â ôîëüêëîðå è ìèôîëîãèè ýòèõ íàðî-
äîâ ÷àñòî ïðåâðàùàþùèåñÿ â ëåáåäåé, 
èìååò îáùåå ïðîèñõîæäåíèå» [Äóãàðîâ 
1991, 211]. Ýòè îáîçíà÷åíèÿ ñîáàêè íå 
òîëüêî ëåêñè÷åñêè, íî è ñåìàíòè÷åñêè 
ñâÿçàíû ñ áóðÿòñêèì áîæåñòâîì Óìàé 
(Ñîëíöå-ïðàðîäèòåëüíèöà), î êîòîðîì 
ãîâîðèëîñü âûøå.

Ñâèäåòåëüñòâîì ïðèíàäëåæíîñòè ñî-
áàêîïîäîáíûõ ñóùåñòâ íåáó ÿâëÿåò-
ñÿ òîò ôàêò, ÷òî ðàäóãó áóðÿòû, êàê è 
ÿêóòû, íàçûâàëè ‘ìî÷à ñàìêè ëèñèöû’ 
‰íåãåí-åçè øåãå. Áîëåå îñÿçàåìîé âè-
äèòñÿ ñâÿçü ñîáàêîïîäîáíîãî ñóùåñòâà 
ñ íåáîì â îáîçíà÷åíèè òýíãýðèéí íîõîé 
‘íåáåñíàÿ ñîáàêà’, êîòîðîå óïîòðåáëÿþò 
áóðÿòû è êàëìûêè êàê èíîñêàçàòåëü-
íîå íàçâàíèå âîëêà, à òàêæå â äðóãîì 
åãî íàèìåíîâàíèè õ‰õý íþäýòýé ‘ñèíå-
ãëàçûé’, ãäå öâåò åãî ãëàç òàêæå óêàçû-
âàåò íà ñâÿçü ñ íåáîì. Ó ýõèðèòîâ äî 
íåäàâíåãî âðåìåíè áûòîâàëî ñóåâåðèå, 
çàêëþ÷àâøååñÿ â òîì, ÷òî ïðè óêóñå áå-
øåíîãî âîëêà ñòðåëÿëè â íåáî ñ êðè-
êîì: «Íåáåñíàÿ ñîáàêà, ÿä ñâîé çàáå-
ðè!». Ýòîò ñòðàííûé îáû÷àé ðàçèòåëüíî 
íàïîìèíàåò ñòðåëüáó â íåáî ïðè óäàðå 

ðàñòîïèò â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ áåç îñòàòêà 
è â òîò æå ñðîê ðàçäâîèò êîïûòà ó âñåõ æè-
âîòíûõ (â òî âðåìÿ æèâîòíûõ ñ ðàçäâîåííûì 
êîïûòîì íå ñóùåñòâîâàëî), òî Ñîëíöå ïðè-
îáðåòàåò ïðàâî âëàäåòü äåâóøêîé åäèíîëè÷-
íî íàâñåãäà… Ýòî ïðåäëîæåíèå Ìåñÿöà Ñîë-
íöå ïðèíÿëî. Ïîñëå ýòîãî Ñîëíöå ñðàçó æå 
ïðèíÿëîñü ðàñòàïëèâàòü ñíåã, à ñâîåãî ñëóãó 
ïîñëàëî íà çåìëþ, äàâ åìó çîëîòîé íîæ äëÿ 
ðàçðåçûâàíèÿ êîïûò. Ïîñëàííûé íà÷àë ñâîþ 
ðàáîòó, ñ îäíîãî êðàÿ çåìëè äîøåë äî äðóãî-
ãî, íî â ýòî âðåìÿ êîíü ñïóñòèëñÿ ñ íåáà íà 
çåìëþ ïîçàäè ïîñëàííèêà Ñîëíöà è ñòîÿë íà 
ñíåãó. Êîãäà ïîñëàííèê Ñîëíöà îãëÿíóëñÿ, 
òî óâèäåë ïîçàäè êîíÿ ñ öåëûìè êîïûòàìè: 
îí íåìåäëåííî ïîáåæàë ê êîíþ, íî â ýòîò 
ìîìåíò èñòåê óñëîâëåííûé ìåæäó Ñîëíöåì 
è Ëóíîé îäíîäíåâíûé ñðîê. Ñîëíöå ñîãíàëî 
âåñü ñíåã ñ çåìëè, íî îñòàëñÿ êîì ñíåãà, ïðè-
ëèïøèé ê êîïûòàì êîíÿ. Òàê Ñîëíöå ïðî-
èãðàëî ñâîå ïàðè è äîëæíî áûëî óñòóïèòü 
äåâóøêó Ëóíå…» [Áàòîðîâ, ô. 14, ä. 13].
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ìîëíèè… [Öûáèêäîðæèåâ 2003, 215]. 
Òàê æå ïîñòóïàëè â òîì ñëó÷àå, êîãäà 
ïûòàëèñü èçëå÷èòü æèâîòíîå èëè ÷åëî-
âåêà, ïîñòðàäàâøèõ îò íàïàäåíèÿ âîëêà. 
Äëÿ ýòîãî ïðèãëàøàëè ÷åëîâåêà èç ðîäà 
øîíî, ò. å. âåäóùåãî ñâîé ðîä îò âîë-
êà. ×åëîâåê ñòðåëÿë â âîçäóõ èç ðóæüÿ 
è ïðè ýòîì ïðîèçíîñèë: «ß âåäü ïîòî-
ìîê Øààëû Ìýðãýíà — ñûíà âîë÷èöû, 
íåáåñíàÿ ñîáàêà, âîçüìè îáðàòíî ñâîè 
ñëþíè» (öèò. ïî [Ãàëäàíîâà, 1987, 36]).

Ëþáîïûòíî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ïîçè-
òèâíûé, â öåëîì, îáðàç Ëóíû è Ñîëíöà 
â âåðîâàíèÿõ ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, â 
ñðåäå áóðÿò èìåþò ìåñòî çàïðåòû, óêà-
çûâàþùèå íà ïðèñóùèå ñâåòèëàì âðå-
äîíîñíûå ñâîéñòâà. Òàê, â ÷àñòíîñòè, 
ñòðîãî çàïðåùàåòñÿ ñïàòü ïîä ëó÷àìè ëó-
íû, à â äíåâíîå âðåìÿ âðåäíûì ñ÷èòà ëè 
ñïàòü ïîä ëó÷àìè ñîëíöà [ÏÌÀ, èíôîðìà-
òîð — Ö. Ö. Ãàëäàíîâà 1908 ã. ð., ïîñ. Áà-
ÿíãîë Çàêàìåíñêîãî ð-íà Ðåñïóáëèêè 
Áóðÿòèÿ]. Ïîëàãàëè, ÷òî ëóííûå è ñîë-
íå÷íûå ëó÷è ìîãëè ïðè÷èíèòü áîëåçíü 
÷åëîâåêó — íàðàíè, hàðàíè òóÿà õîðòîé 
(‘ñîëíå÷íûå è ëóííûå ëó÷è âðåäíû äëÿ 
çäîðîâüÿ’). Âî âñÿêîì ñëó÷àå, â ïðî-
øëîì ñðåäè áóðÿò áûëî ðàñïðîñòðàíåíî 
óáåæäåíèå, ÷òî «èíîãäà Ñîëíöå è Ëóíà 
íàñûëàþò áîëåçíè ìàëåíüêèì äåòÿì» 
[Òàì æå, 17]. Òàêèì îáðàçîì, íàðÿäó ñ 
ïðåäñòàâëåíèÿìè î æèçíåòâîðíîé ôóí-
êöèè ñâåòèë èìåëè ìåñòî óáåæäåíèÿ î 
âðåäîíîñíîé ñèëå ëóííûõ è ñîëíå÷íûõ 
ëó÷åé.

Â êîìïëåêñå ïðåäñòàâëåíèé î íå-
áåñíûõ ñâåòèëàõ îñîáûì îáðàçîì âû-
äåëÿþòñÿ âîççðåíèÿ îá èõ äâèæåíèè. Â 
ìèðîâîççðåíèè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ 
îáíàðóæèâàþòñÿ ñëåäû îáðàçà êðóãîâî-
ãî ìàðøðóòà íåáåñíûõ ñâåòèë: áóðÿòû, 
â ÷àñòíîñòè, âåðèëè, ÷òî íà çàïàäå ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ çàäíèå 77 ìîðåé, çà êîòîðûå 
óõîäèò ñïàòü Ñîëíöå, à ïðè âîñõîäå Ñîë-
íöå âûõîäèò, óìûâ ñâîå ëèöî âîäàìè ïå-
ðåäíèõ (þæíûõ) ìîðåé [Ìèõàéëîâ 1996, 
72]. Ñîëíöå, ïîãðóæàÿñü âå÷åðîì â ìîðå, 
íî÷üþ ïðîäîëæàëî ñâîé ïóòü â âîäå/
âíèçó, ÷òîáû íà ðàññâåòå âîçîáíîâèòü 
äíåâíîé ïóòü ïî íåáó. Î òàêîì äâèæå-
íèè íåáåñíîãî ñâåòèëà ãîâîðÿò íåêîòî-
ðûå ïðåäñòàâëåíèÿ, ðàñïðîñòðàíåííûå â 
ñðåäå ìîíãîëîÿçû÷íûõ è òþðêîÿçû÷íûõ 
íàðîäîâ. Ïðåäñòàâëåíèå î ïðåáûâàíèè 
Ñîëíöà â íî÷íîå âðåìÿ â íåêîì âìåñòè-
ëèùå (óòðîáå êîñìè÷åñêîãî çâåðÿ-îëå-
íÿ, ñîãëàñíî ìíåíèþ Í. Á. Äàøèåâîé, 

ñì.: [Äàøèåâà 2001]), à ïî íàøåìó ïðåä-
ïîëîæåíèþ, — â ìîðå, — â áóðÿòñêîì 
ÿçûêå îòðàæåíî â âûðàæåíèÿõ íàðàí ãà-
ðàà ‘Ñîëíöå âûøëî — âîñõîä’ è íàðàí 
îðîî ‘Ñîëíöå âîøëî — åãî çàõîä’ [Òàì 
æå, 190]. Ïîäòâåðæäåíèåì ìîæåò áûòü 
òàêæå ðàñïðîñòðàíåííîå îáîçíà÷åíèå 
çàïàäà êàê ñòîðîíû çàõîäÿùåãî ñîëíöà 
ñëîâîñî÷åòàíèåì íàð øèíãýõ ç‰ã, â êî-
òîðîì ãëàãîë øèíãýõ îçíà÷àåò «ðàñòâî-
ðÿòüñÿ», «âïèòûâàòüñÿ»; âûñêàçûâàíèå 
î çàõîäÿùåì ñîëíöå — íàð øèíãýõ áàéíà 
(áóêâ. ‘ñîëíöå ðàñòâîðÿåòñÿ’), î çàêàòå —
øèíãýõ‰é (áóêâ. ‘ðàñòâîðåíèå’). 

Äðóãîå íåáåñíîå ñâåòèëî — ëóíà —
òàêæå ïðåáûâàåò ïîëîâèíó ñóòîê â ìî-
ðÿõ, ïîñêîëüêó ýïèòåòàìè åå ÿâëÿþòñÿ 
äàëàéãààñ òμðñîí ‘èç ìîðÿ ðîäèâøàÿ-
ñÿ’, äàëàé áàÿñãàã÷ ‘äîñòàâëÿþùàÿ ðà-
äîñòü ìîðþ’, äàëàéí øèíå òîñ ‘ñâåæåå 
ìîðñêîå ìàñëî’. Î÷åâèäíî, ÷òî ïîäîá-
íûå âûñêàçûâàíèÿ è îáîçíà÷åíèÿ ïîä-
ðàçóìåâàþò íàëè÷èå â òðàäèöèîííîì 
ìèðîâîççðåíèè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ 
êàêîãî-òî âîäîåìà, ãäå ïðåáûâàþò íå-
áåñíûå ñâåòèëà. Ïîëàãàåì, ÷òî â äåéñ-
òâèòåëüíîñòè, ÿâëåíèåì, íàòîëêíóâøèì 
íà ìûñëü î ñóùåñòâîâàíèè çà êðàåì 
çåìëè âîäîåìà, ïîñëóæèëè óòðåííèå è 
âå÷åðíèå òóìàíû. Êîãäà íåáåñíûå ñâå-
òèëà è çâåçäû èñ÷åçàëè çà ãîðèçîíòîì â 
òóìàííîé äûìêå, áóðÿòû ãîâîðèëè, ÷òî 
îíè «ïîãðóçèëèñü â âîäó». Â ïðåæíèå 
âðåìåíà áóðÿòû ìîãëè ïðåäñêàçàòü çà-
ñóõó, íàáëþäàÿ çà ñîçâåçäèåì Ïëåÿäû 
(Ñóã ì‰øýí) â ïåðâûé ìåñÿö ëåòà, êîãäà 
îíî óõîäèò ñ íåáåñíîãî ñâîäà, çíàìåíóÿ 
íàñòóïëåíèå ëåòà. Åñëè «ñîçâåçäèå ïðè 
èñ÷åçíîâåíèè ñ íåáîñêëîíà “ïîãðóçèò-
ñÿ â âîäó” (óhàíäà øýíãýý hààíü), áóäåò 
çàñóõà. Ïîä âîäîé çäåñü ïîäðàçóìåâàåò-
ñÿ ìãëà, òóìàí» [Ëèíõîâîèí 1972, 14].

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, âîççðåíèÿ î 
êðóãîâîì ïóòåøåñòâèè ñâåòèë è ïîãðó-
æåíèè èõ â íî÷íîé/äíåâíîé ïåðèîä â 
íåêèé ìèôè÷åñêèé âîäîåì ïîðîäèëè 
ñòðàííûå, íà ïåðâûé âçãëÿä, ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, èçâåñòåí ñòðîãî 
ñîáëþäàåìûé â êóëüòóðå áóðÿò è ìîí-
ãîëîâ çàïðåò ïîäáèðàòü è ñúåäàòü ïèùó, 
óïàâøóþ íà çåìëþ â äíåâíîå âðåìÿ. Íà-
ïðîòèâ, êóñî÷åê ïèùè, óïàâøèé íà ïîë 
â íî÷íîå âðåìÿ, ñëåäîâàëî îáÿçàòåëüíî 
íàéòè è ñúåñòü. Äýðáýòû5 îáúÿñíÿëè ýòî 
òàê: â ïåðâîì ñëó÷àå óïàñòü êóñêó ïî-

5 Äýðáýòû — ìîíãîëîÿçû÷íûé íàðîä, 
æèâóùèé íà òåððèòîðèè ÌÍÐ.
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ìîãàë çëîé äóõ, à âî âòîðîì — áóðõàí 
(áîæåñòâî) [Âÿòêèíà 1960, 207]. Àäåê-
âàòíîå îáúÿñíåíèå ïîäîáíîìó ïîíèìà-
íèþ ïðèìåòû â ìîíãîëüñêîé êóëüòóðå 
îòñóòñòâóåò, îäíàêî òîëêîâàíèå ýòîé 
èçâåñòíîé ìíîãèì ñèáèðñêèì íàðîäàì 
ïðèìåòû îáíàðóæèâàåì ó ÿêóòîâ: ÿêóòû 
ïèùó, ïðîëèòóþ èëè îáðîíåííóþ ïîñëå 
âîñõîäà ñîëíöà, ñ÷èòàëè íåñ÷àñòëèâîé, 
î íåé ãîâîðèëè: «Ïîä Ñîëíöåì óïàëî» 
[Ãîãîëåâ 2000, 97]. Ïèùà æå, óïàâøàÿ 
â íî÷íîå âðåìÿ, âåðîÿòíî, ïîíèìàëàñü 
êàê óïàâøàÿ «íàä ñîëíöåì», ò. å. â òî 
âðåìÿ, êîãäà ñâåòèëî íàõîäèëîñü «âíè-
çó», â âîäàõ ìèôè÷åñêîãî âîäîåìà, è 
ïîýòîìó ñ÷èòàëàñü ñ÷àñòëèâîé.

Äàííàÿ ñòàòüÿ ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêîé 
îáîáùèòü ðàíåå èçâåñòíûå, íî ðàçðîç-
íåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ è íîâûå äàí-
íûå î ñîëÿðíûõ êóëüòàõ è ïðåäñòàâèòü 
íàèáîëåå ïîëíûé îáðàç ïî÷èòàåìûõ ñ 
ãëóáîêîé äðåâíîñòè â êóëüòóðå ìîíãîëü-
ñêèõ íàðîäîâ íåáåñíûõ îáúåêòîâ — ñîë-
íöà è ëóíû. Ìíîãèå ýëåìåíòû ìèðî-
âîççðåíèÿ, àêòóàëüíûå â ñîâðåìåííîé 
ïîâñåäíåâíîñòè ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ, 
äàâíî óæå óòðàòèëè õàðàêòåð ìèðîâîç-
çðåí÷åñêèõ óñòàíîâîê, ïîäîáíî ðàñ-
ñìîòðåííîìó âûøå çàïðåòó ïîäáèðàòü 
ïèùó, óïàâøóþ äíåì. Íî âñå æå ñèñ-
òåìíîñòü è îïðåäåëåííàÿ ëîãèêà, îáåñ-
ïå÷èâàþùàÿ óñòîé÷èâîñòü òàêîãî ñëîæ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê òðàäèöèîííîå 
ìèðîâîççðåíèå, ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü 
íåäîñòàþùèå èäåîëîãè÷åñêèå êîìïî-
íåíòû è ïðåäëîæèòü îáúåêòèâíûå, íà 
íàø âçãëÿä, èíòåðïðåòàöèè èññëåäóå-
ìîãî ÿâëåíèÿ.
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Ñîêðàùåíèÿ 

ÏÌÀ — ïîëåâûå ìàòåðèàëû àâòîðà.

Summary. The article is a synthesis of new data 
and fragmented materials about solar cults. 
Author tries to present Sun and Moon — two 
most  revered subjects from the ancient times 
in Mongolian culture. Many elements, which is 
actual in modern times has not world view set-
tings, like taboo on taking day-time fallen food. 
But system and logic permit to recover missing 
components and offer objective interpretations of 
researching phenomenon.
Key words: traditional worldview, solar cult, 
Mongol peoples, linguistic worldview, concep-
tual worldview. 
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