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øèõ àáîðèãåíîâ (áàðãóòîâ). «Ñëåäîì» 
ÿâëÿåòñÿ ïîäêîâà.

— Ìîòèâ ÷åðíîé áåðåçû, ðîñøåé â 
äîëèíå äî ïðèõîäà ðóññêèõ.

— Ìîòèâ âîåííîãî ñòîëêíîâåíèÿ 
áàðãóòîâ ñ ýâåíêàìè.

— Áàðãóòû ðîþò ïîäçåìíûå õîäû â 
Ëûñîé ãîðå è èñ÷åçàþò òàì.
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Summary. In the article motifs of Russian 
legends about barguts, fixed in second half 
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ÊÐÅÑÒÜßÍÑÊÎÉ 
ÂÇÀÈÌÎÏÎÌÎÙÈ

Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÓÑÒÍÛÕ 
ÐÀÑÑÊÀÇÀÕ ÐÓÑÑÊÈÕ 

ÑÒÀÐÎÆÈËÎÂ ÏÐÈÀÍÃÀÐÜß 
È ÇÀÁÀÉÊÀËÜß

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå îïðåäåëÿþòñÿ îñî-
áåííîñòè îòðàæåíèÿ â óñòíûõ ðåàëèñòè-
÷åñêèõ ðàññêàçàõ ðóññêèõ ñòàðîæèëîâ Ïðè-
àíãàðüÿ è Çàáàéêàëüÿ òðàäèöèîííûõ ôîðì 
êðåñòüÿíñêîé âçàèìîïîìîùè, ÿâëÿâøèõñÿ 
âàæíûì êîìïîíåíòîì ñîöèîíîðìàòèâíîé 
êóëüòóðû ñåëüñêîé îáùèíû. Íàáëþäåíèå 
íàä ðàññêàçàìè ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ïðåä-
ñòàâëåíèå îá ýâîëþöèè îáû÷àåâ âçàèìîïî-
ìîùè, çàðîæäàâøèõñÿ â ñôåðå òðóäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè è ïåðåõîäèâøèõ â òðàäè-
öèþ êðåñòüÿíñêîé áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, 
è î íàðîäíîì îñìûñëåíèè èõ çíà÷èìîñòè â 
æèçíè ñîöèóìà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Òðàäèöèîííàÿ âåðáàëüíàÿ 
êóëüòóðà, Ñèáèðü, òðàäèöèè êðåñòüÿíñêîé 
âçàèìîïîìîùè.

Ñðåäè óñòíûõ ðåàëèñòè÷åñêèõ ðàññêà-
çîâ, çàôèêñèðîâàííûõ çà ïîñëåäíèå 

òðè äåñÿòèëåòèÿ â Èðêóòñêîé îáëàñòè è 
Âîñòî÷íîì Çàáàéêàëüå, çíà÷èòåëüíóþ 
÷àñòü ñîñòàâëÿþò òåêñòû, âûðàæàþùèå 
íàðîäíîå îñìûñëåíèå ïðîöåññà ðàçðó-
øåíèÿ òðàäèöèîííîãî áûòîâîãî óêëàäà 
ñåëà. Ïðîöåññ ýòîò íåèçáåæåí â ýïîõó 
óðáàíèçàöèè, íî è â ýòîò èñòîðè÷åñêèé 
ïåðèîä òðàäèöèîííûé êðåñòüÿíñêèé 
áûò ìîã áû èçìåíÿòüñÿ ýâîëþöèîííî. 
Â íàøåé æå ñòðàíå äàííàÿ ýòíîêóëü-
òóðíàÿ ñèòóàöèÿ óñóãóáèëàñü èçâåñòíû-
ìè ïîëèòè÷åñêèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, è 
ïîñëå ðåâîëþöèè, à îñîáåííî â ñâÿçè ñ 
êîëëåêòèâèçàöèåé ìíîãîâåêîâîé óêëàä 
êðåñòüÿíñêîé æèçíè íå ïðîñòî ðàçðó-
øàëñÿ, à ïîäâåðãàëñÿ óíè÷òîæåíèþ íà-
ñèëüñòâåííî. Äî íà÷àëà ýòîãî «ãðàíäè-
îçíîãî ýêñïåðèìåíòà» äåðåâåíñêèé ìèð 
ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ñàìîðàçâèâàþùóþñÿ 
ñèñòåìó, îñíîâàííóþ íà òðàäèöèÿõ ñî-
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êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâ è îáû÷àåâ ñåëü-
ñêîé îáùèíû. Äëÿ èññëåäîâàòåëÿ ïî-
âåñòâîâàòåëüíîãî ôîëüêëîðà îíè èíòå-
ðåñíû íå ñòîëüêî êàê ýòíîãðàôè÷åñêèé 
ìàòåðèàë, ñêîëüêî êàê âåðáàëüíûå òåêñ-
òû, ïðèîáðåòàþùèå ÷åðòû ýñòåòè÷åñêîé 
îðãàíèçàöèè, âûçâàííîé ïîòðåáíîñòüþ 
ïåðåäàòü öåííîñòíûé ñìûñë îïèñûâà-
åìûõ ñîöèî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ ðåàëèé. 
Ñåìàíòè÷åñêèé óðîâåíü òåêñòîâ ïîçâî-
ëÿåò âûÿâèòü õàðàêòåð âîñïðèÿòèÿ ôîðì 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ñàìèìè ðàñ-
ñêàç÷èêàìè, ðàñêðûòü íàðîäíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î çíà÷èìîñòè åå îñíîâíûõ 
êîìïîíåíòîâ. Âûáîð îáúåêòîâ îïèñà-
íèÿ, òèïîëîãèÿ õóäîæåñòâåííîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà 
è ÿðêî âûðàæåííûé ýìîöèîíàëüíûé 
òîí ÿâëÿþòñÿ ðåàëèçàöèåé äèäàêòè÷åñ-
êîé «öåëåâîé óñòàíîâêè» [Àíèêèí 1966, 
29] ïîâåñòâîâàíèé.

Ïðè îïèñàíèè êîìïîíåíòîâ òðà-
äèöèîííîé êóëüòóðû â ðàññêàçàõ ïåðå-
äàåòñÿ òàêîå åå óíèêàëüíîå ñâîéñòâî, 
êàê âçàèìîïðîíèêíîâåíèå äâóõ íà÷àë: 
äóõîâíîãî è ìàòåðèàëüíîãî. Îïðåäåëÿÿ 
åäèíñòâî «ýñòåòè÷åñêîãî» è «ôóíêöè-
îíàëüíîãî» â íàðîäíîé òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå êàê ïðîÿâëåíèå åå ñèíêðåòèç-
ìà, Á. Í. Ïóòèëîâ ïîä÷åðêèâàåò: «<...> 
ãëóáèííîå äóõîâíîå íà÷àëî ïðîíèçûâàåò 
âñþ “ôèçè÷åñêóþ” òðàäèöèþ ñ åå ñëîæ-
íûì ïðåäìåòíûì ôîíäîì, èçîùðåííû-
ìè ñïîñîáàìè èçãîòîâëåíèÿ è óïîòðåá-
ëåíèÿ, ñ ðàçâåòâëåííûìè ñïîñîáàìè 
õîçÿéñòâîâàíèÿ, æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, 
áûòîâîãî óêëàäà» [Ïóòèëîâ 1994, 11, 22]. 
Òðàäèöèîííàÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà 
ïðåäñòàåò â ðàññêàçàõ êàê îñíîâà ôîð-
ìèðîâàíèÿ äóõîâíûõ öåííîñòåé.

Íàðÿäó ñ äðóãèìè òðàäèöèîííûìè 
ïîâåäåí÷åñêèìè ñòåðåîòèïàìè â óñòíûõ 
ðàññêàçàõ ïîëó÷èëè îòðàæåíèå îáû÷àè 
âçàèìîïîìîùè, ñðåäè êîòîðûõ â êà÷åñ-
òâå èñõîäíîé ôîðìû, íà íàø âçãëÿä, 
âûñòóïàþò ïóìî÷è, «òðàäèöèîííûé îá-
ùèííûé îáû÷àé» [Ëåáåäåâà 1969, 140], 
èãðàþùèé çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôîðìè-
ðîâàíèè è òðàíñëÿöèè «öåëîãî êîìï-
ëåêñà ýòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé è íîðì 
ïîâåäåíèÿ» [Ãðîìûêî 1979, 36]. 

Ì. Ì. Ãðîìûêî îïðåäåëÿåò ïîìî÷è 
êàê «ñîâìåñòíûé òðóä ëþäåé, ïðèãëà-
øåííûõ õîçÿèíîì äëÿ àêêîðäíîãî çà-
âåðøåíèÿ êàêîãî-ëèáî õîçÿéñòâåííîãî 
ýòàïà (æàòâû, ñåíîêîñà, óáîðêè ñåíà, 
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ñåäñêîé òåððèòîðèàëüíîé îáùèíû (ñì. 
[Ãðîìûêî 1984; Ãðîìûêî 1977]).

Òðàäèöèè, íàïðàâëåííûå íà ñîõðà-
íåíèå ñîöèàëüíîé öåëîñòíîñòè, âûïîë-
íÿâøèå «ôóíêöèþ êîíñòðóèðîâàíèÿ 
ñîöèóìà» [Ïëàõîâ 1982, 101] è îñóùåñò-
âëÿâøèå «òðàíñëÿöèþ íàêîïëåííîãî 
èñòîðè÷åñêîãî îïûòà» [Òàì æå, 104], â 
òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ çàêðåïëÿëèñü â 
âèäå îïðåäåëåííûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ñòå-
ðåîòèïîâ, â òîì ÷èñëå è ðèòóàëèçîâàí-
íûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ. Â ïåðèîä «ñîöè-
àëüíîé ëîìêè» èìåííî ïîâåäåí÷åñêèå 
ñòåðåîòèïû, âûïîëíÿâøèå ðîëü «öåí-
íîñòíûõ ñèìâîëîâ» [Òèòàðåíêî 1974, 
224], áûëè ïîäâåðãíóòû ðàçðóøåíèþ. 
Çàìåíû, àäåêâàòíîé ïî çíà÷èìîñòè 
òðàäèöèîííûì îáðàçîâàíèÿì, íå ïðî-
èçîøëî, è óíè÷òîæåíèå âíóòðèäåðåâåí-
ñêîãî ìíîãîâåêîâîãî áûòîâîãî óêëàäà 
ïîâëåêëî çà ñîáîé ðàçðóøåíèå äóõîâ-
íûõ óñòîåâ îáùåñòâà, ÷òî ïðîÿâèëîñü 
âî ìíîãèõ íåãàòèâíûõ ÿâëåíèÿõ, âûçû-
âàþùèõ òðåâîãó è áåñïîêîéñòâî è ñòàâ-
øèõ îáúåêòàìè êðèòè÷åñêîé îöåíêè.

Îñìûñëåíèå ôîëüêëîðíûì ñîçíàíè-
åì ïåðåæèâàåìîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ñîñòîÿíèÿ ñîöèàëüíîãî êðèçèñà ïðèâåëî 
ê èäåàëüíîìó «âîññîçäàíèþ» óòðà÷åííî-
ãî ìåõàíèçìà «ñîöèàëüíîãî íàñëåäîâà-
íèÿ» â ïðåäåëàõ æàíðà óñòíîãî ðàññêàçà. 
Ñîâðåìåííîìó ïðîöåññó ðàçðóøåíèÿ 
òðàäèöèîííûõ ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ 
ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ ïåðèîä èõ àêòèâ-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ïðåäìåòîì 
èçîáðàæåíèÿ â ðàññêàçàõ ñòàíîâÿòñÿ 
áûëûå ôîðìû òðàäèöèîííîãî áûòîâî-
ãî óêëàäà, öåííîñòíûé ñìûñë êîòîðûõ 
îñîçíàåòñÿ èëè èíòóèòèâíî îùóùàåòñÿ 
ðàññêàç÷èêàìè. Â ïîâåñòâîâàíèÿõ ðàñ-
êðûâàåòñÿ çíà÷åíèå îáû÷àåâ è ðèòóà-
ëèçîâàííûõ ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ êàê 
«öåííîñòíûõ ñèìâîëîâ»: îíè ïðåäñòàþò 
êàê ñðåäñòâî ìàíèôåñòàöèè è óòâåðæäå-
íèÿ ýñòåòè÷åñêèõ è ýòè÷åñêèõ òðàäèöèé. 
Ñîâîêóïíîñòüþ ðàññêàçîâ òåìàòè÷åñêî-
ãî öèêëà «Ðàíüøå — òåïåðü» â îáðàçíîé 
ôîðìå «ðåêîíñòðóèðóåòñÿ» ñîöèîíîðìà-
òèâíàÿ êóëüòóðà òðàäèöèîííîé îáùíîñ-
òè êàê «çíàêîâàÿ ñèñòåìà», â êîòîðîé 
âûðàæàþòñÿ «ìîðàëüíûå öåííîñòè îá-
ùåñòâà» [Ðûáàêîâà 1974, 82]. 

Íàððàòèâû, äàþùèå èçîáðàæåíèå 
ôîðì òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, íå ÿâ-
ëÿþòñÿ áåñïðèñòðàñòíûìè îïèñàíèÿìè 
ðàçíûõ âèäîâ êðåñòüÿíñêîãî òðóäà èëè 
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âûâîçà õëåáà èëè ëåñà, ïîñòðîéêè äîìà 
è ïð.), ñ îáÿçàòåëüíûì îáùèì óãîùå-
íèåì, âûñòàâëåííûì õîçÿèíîì ñîîò-
âåòñòâåííî åãî âîçìîæíîñòÿì» [Ãðîìû-
êî 1979, 36].

Îáû÷àé ïîìî÷åé ïîðîæäàëñÿ ïðî-
èçâîäñòâåííîé íåîáõîäèìîñòüþ. Êàê 
îòìå÷àåò Í. À. Ìèíåíêî, «ïîìî÷è ÿâ-
ëÿëèñü îäíèì èç óñëîâèé óñïåøíîãî 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî 
êðåñòüÿíñêîãî õîçÿéñòâà» [Ìèíåíêî 
1991, 120]: îíè ñïîñîáñòâîâàëè ñîá-
ëþäåíèþ êðåñòüÿíàìè óñòàíîâëåííîãî 
ãðàôèêà ñåçîííûõ ðàáîò («êðóãîâûå ïî-
ìî÷è» [Òàì æå, 119] ïðè îáìîëîòå çåð-
íà, çàñîëêå êàïóñòû è ò. ä.), ïîçâîëÿëè 
ñïðàâèòüñÿ ñ îñîáî òðóäîåìêîé ðàáîòîé 
(çàãîòîâêà ëåñà, ñòðîèòåëüñòâî äîìà è 
ò. ä.). Âìåñòå ñ òåì îáû÷àé ýòîò îáëàäàë 
ìîùíîé íðàâñòâåííîé ñèëîé: ïîìî÷à-
íå ðàáîòàëè áåç ðàñ÷åòà íà îïëàòó, õî-
çÿåâà ïëàòèëè çà ðàáîòó «ïðàçäíèêîì» 
(óãîùåíèåì), ïëàòèòü äåíüãàìè áûëî 
ïðåäîñóäèòåëüíî (ñì. [ÖÃÈÀ, ô. 1290, 
îï. 4, ä. 1, ë. 20îá.], öèò. ïî: [Ìèíåíêî 
1991, 119]), ÷àñòî ïîìî÷è îêàçûâàëèñü 
íå ðàäè æèòåéñêèõ âûãîä, à «ïî âûñøèì 
ïîáóæäåíèÿì <…> åäèíñòâåííî èç ñî-
ñòðàäàíèÿ ê óãíåòàåìîìó áåäíîñòèþ èëè 
áîëåçíèþ» (ñì. [Òðåòüÿêîâ 1852, 192—
193], öèò. ïî: [Ìèíåíêî 1991, 119]).

Áóäó÷è íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì 
ñôåðû õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, 
ÿâëÿÿñü ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è ïðîèçâîäñ-
òâåííîãî îïûòà, ïîìî÷è â òî æå âðåìÿ 
ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ÿðêóþ ôîðìó ðåà-
ëèçàöèè ýòè÷åñêîé òðàäèöèè âçàèìîïî-
ìîùè, ïðîÿâëÿâøåéñÿ â ðàçíîãî ðîäà 
ìåæêðåñòüÿíñêèõ îòíîøåíèÿõ. Èìåí-
íî íðàâñòâåííîå ñîäåðæàíèå ïîìî÷åé 
ïîñëóæèëî, íà íàø âçãëÿä, îñíîâíîé 
ïðè÷èíîé õóäîæåñòâåííîãî îòðàæåíèÿ 
îáû÷àÿ â óñòíîé íàðîäíîé ïðîçå.

Â ðàññêàçàõ äàåòñÿ îïèñàíèå íå-
ñêîëüêèõ ðàçíîâèäíîñòåé «îáû÷àÿ ìèð-
ñêîé ïîìî÷è» [Ìèíåíêî 1991, 120], 
ÿâëÿâøèõñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûìè ñòàäè-
ÿìè åãî ýâîëþöèè, à íà ñåìàíòè÷åñêîì 
óðîâíå ïîâåñòâîâàíèé âûÿâëÿåòñÿ äèà-
ëåêòèêà ðàçâèòèÿ óòâåðæäàåìûõ îáû÷à-
åì ýòè÷åñêèõ íîðì è òðàäèöèé.

Îäíîé èç íàèáîëåå ðàííèõ ôîðì 
îáû÷àÿ áûëè, êàê ìû ïîëàãàåì, «êðó-
ãîâûå ïîìî÷è» [Òàì æå, 119], èëè «ïî-
î÷åðåäíàÿ ïîìî÷ü âñåé îáùèíîé âñåì 
îáùèííèêàì» [Ãðîìûêî 1986, 37]. 

Ì. Ì. Ãðîìûêî âûäåëÿåò èõ êàê ïåðâûé 
òèï îáû÷àÿ: «ïîìî÷è, ïðîâîäèìûå ìíî-
ãèìè (åñëè íå âñåìè) ÷ëåíàìè îáùèíû 
ïîñëåäîâàòåëüíî ó êàæäîãî èç ó÷àñòíè-
êîâ ïî îïðåäåëåííîìó âèäó ðàáîò» [Òàì 
æå, 37]. «Êðóãîâûå ïîìî÷è» ïðåäñòàâëå-
íû â ðàññêàçàõ êàê «íà÷àëüíàÿ øêîëà» 
âçàèìîâûðó÷êè. Ðàññìîòðèì, íàïðè-
ìåð, îïèñàíèå îäíîé èç ñåçîííûõ ôîðì 
îáúåäèíåííîãî òðóäà: «Âîò â ýòî âðåìÿ 
îïèõàëè1, â âîñêðåñåíüå îïèõàòü-òî çî-
âóò. Âîò âäðóã âñ¸. Ëþ-ó-óäíî! Êðóã-òî 
æå áîëüøîé, è âîò õëîïàëè. Êðóãîì õî-
äèëè. Âîò îïèõàëè õîäèëè êðóãîì. Ìîëî-
òèëîì. Òóò ÷åðåíü, à òóò îáîäîê. Òàê 
äðóã ó äðóæêè îïèõàëèñü» (çàï. â 1980 ã. 
Ì. Ð. Ñî ëîâüåâîé îò Ï. À. ¨ëãèíîé, 
1903 ã. ð., ñ. Áóðóêàí Ãàçèìóðîçàâîä-
ñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé îáëàñòè [ÀÇ]). 

Ýìîöèîíàëüíûé òîí ïîâåñòâîâà-
íèÿ ïåðåäàåò ðàäîñòíîå, ïðèïîäíÿòîå 
íàñòðîåíèå ó÷àñòíèêîâ ïîìî÷åé. Îáú-
åäèíåíèå óñèëèé äëÿ îáìîëà÷èâàíèÿ 
çåðíà âûçûâàëîñü ïðàêòè÷åñêîé ïî-
òðåáíîñòüþ, íî êàæäîãî òàêîãî ìîìåíòà 
æäàëè ñ íåòåðïåíèåì, ïîòîìó ÷òî ýòî 
áûëà â òî æå âðåìÿ ôîðìà äóõîâíîãî 
îáùåíèÿ ëþäåé. Ñàì ïî ñåáå òðóä çàðÿ-
æàë ýíåðãèåé è ðàäîñòüþ, à òðóä íà ëþ-
äÿõ — âäâîéíå. Ýòî áûë êðóã åäèíåíèÿ 
äåéñòâèé è ÷óâñòâ.

Ñëàæåííîñòü äåéñòâèé ïîìî÷àí 
ïîä÷åðêèâàåòñÿ â ðàññêàçå À. Ã. Ôàðêî-
âîé: «<...> È òàê æå îáìîëîò äåëàëè. 
Íó, òîãäà æå ìîëîòèëîê íå áûëî. Âîò 
íàêëàäûâàþò êðóãîì è íà÷èíàþò áàäà-
ãàì ìîëîòèòü. Äàê ýòè ìîëîòèëû òîêî 
âûãîâàðèâàþò! Àãà! Õî÷åøü — äàê ïëÿøè! 
<...>» (çàï. â 1998 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-
Ìåäâåäåâîé îò À. Ã. Ôàðêîâîé, 1928 ã. ð., 
ä. Åð¸ìà Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èðêóò-
ñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 
2007, ¹ 71]). 

Âçàèìîâûðó÷êà ïðè îáìîëà÷èâàíèè 
áûëà ÿâëåíèåì îáûäåííûì. Ñòîèëî õî-
çÿèíó ëèøü íàçíà÷èòü äåíü è ïîçâàòü 
ñîñåäåé, ïðèõîä èõ áûë ãàðàíòèðîâàí. 
Ýòà óâåðåííîñòü â ïðèõîäå ïîìî÷àí 
çâó÷èò â ðàññêàçå À. Ì. Îâ÷èííèêîâîé: 
«À ïîòîì ïîìî÷è óñòðàèâàëè... Õëåá-òî 
íàìîëîòÿò, — îïèõàòü... Ìíîãî êóëåé 
íàñóøàò, ïøåíèöó, ñêàçàòü, èëè ÿ÷ìåíÿ. 

1 Îïèõàòü – îáìîëîòèòü. Ñíà÷àëà «ìî-
ëîòèëàìè èçìîëîòÿò, ïîòîì îïèõàþò, ÷òîá 
çåðíî î÷èùàëîñü...» (ñì. [Ñëîâàðü ðóññêèõ 
ãîâîðîâ Ïðèáàéêàëüÿ 1988, 26]).
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Ïîòîì, êàê íà÷àòü, íàðîä-òî ïðèãëî-
ñÿò, ñêîëü èìÿ íàäî, ÷òî: “Óòðîì ó ìåíÿ 
áóäåò ïîìî÷ü, ïðèõîäèòå”. È óòðîì âñå 
ñîáèðàþòñÿ, áåðóò ìîëîòèëû è èäóò íà 
Ãàçèìóð [íà ðåêó. — Ì. Ñ.]. Îíè íà òð¸õ, 
íà ÷åòûð¸õ, íà ïÿòè ëîøàäÿõ ïðèâåçóò 
ïøåíèöû ñóøåíîé â êóëÿõ, âûâàëèâàþò 
íà ë¸ä, íó è ïîíóæàþò å¸, è ïîíóæàþò 
òàìà. Òàê îíà òîëüêî æåëòåò!» (çàï. â 
1980 ã. Ì. Ð. Ñîëîâüåâîé îò À. Ì. Îâ-
÷èííèêîâîé, 1905 ã. ð., ñ. Áàòàêàí Ãà-
çèìóðîçàâîäñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé 
îáëàñòè [ÀÇ]). Åñëè ïðîñëåäèòü çà ðàç-
âåðòûâàíèåì òåêñòà äàííîãî ðàññêàçà 
äî êîíöà, òî ìîæíî óâèäåòü, ÷òî ðàñ-
ñêàç÷èöà ïîä÷åðêèâàåò áåñêîðûñòèå 
ïîìî÷àí, ïîâåñòâóÿ äàëåå î ïîìî÷è ïðè 
ñòðîèòåëüñòâå äîìà, à çàòåì — î ïîìî-
ùè îäèíîêèì ëþäÿì.

Â óñòíûõ ðàññêàçàõ íàõîäÿò îòðàæå-
íèå òðàäèöèîííûå ôîðìû âçàèìîïî-
ìîùè æåíùèí, îïðåäåëÿåìûå â íàðîäå 
êàê «áàáüè ïîìîùè» («áàáüè ïîìî÷è»). 
Â ñèáèðñêèõ ñåëåíèÿõ ñóùåñòâîâàëà 
òðàäèöèÿ «áàáüåé ïîìî÷üþ» ñïðàâëÿòü-
ñÿ ñ æàòâîé: «Áàáüè ïîìîùè äåëàëè. Íå 
ìîæåò îíà ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðàäîé — áà-
áüþ ïîìîùü ñîáèðàëè. Èëè æàòü òàì – 
ñîáåð¸ìñÿ æåíñêè è æèâî âñ¸ ïðèáåð¸øü, 
ïîìîæåøü. Âîò áàáüÿ ïîìîùü íàçûâà-
ëàñü <…>» (çàï. â 1986 ã. Ã. Â. Àôàíà-
ñüåâîé-Ìåäâåäåâîé îò Å. È. Þðüåâîé, 
1915 ã. ð., ä. Êóðüÿ Êàòàíãñêîãî ðàéî-
íà Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-
Ìåäâåäåâà 2007, ¹ 73]); «Ðàíüøå áàáüè 
ïîìîùè äåëàëè, æàëè. Æàëè æå ðóêà-
ìè, åäèíîëè÷íî-òî æèëè. Ñîáÿðóòñÿ, ó 
êîãî ïîäîø¸ë õëåá, ñîáÿðàþòñÿ. Ó âòî-
ðîãî ïîäîø¸ë – òóäà ñîáÿðóòñÿ. È âîò 
òàê äðóã äðóæêå ïîìîãàëè <…>» (çàï. 
â 1998 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò À. Ã. Ôàðêîâîé, 1928 ã. ð., ä. Åð¸ìà 
Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè 
[Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2007, ¹ 71]).

«Ïîìî÷üþ» ïðèíÿòî áûëî áåëèòü 
èçáû: «À âîò ðàíüøå äåëàëè ïîìî÷è, 
æåíñêèå ïîìî÷è. È ñîáèðàëèñü òàì, âîò 
èçáó áåëèëè ó îäíîé, ïîòîì ê äðóãîé ïîé-
äóò. À êàê æå! Ïîìîãàëè! <…>» (çàï. â 
1985 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò Å. È. Þðüåâîé, 1915 ã. ð., ä.  Êóðüÿ 
Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè 
[Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2008, ¹ 525]); 
«À áåë¸íêà êîäà, äàê âìåñòå âñå, æåí-
ñêè-òî. Âîò ñ¸äíÿ ó ìåíÿ áåë¸íêà, êî ìíå 
ïðèõîäèëè áåëèëè, êòî ñîñåäêè. 

– Îé, ìîÿ, òû ñ¸äíÿ ïðèäè êî ìíå, 
ïîìîãè! 

Âîò ïðèä¸øü ïîáåëèøü. À êîãäà áå-
ëèòü-òî? Äí¸ì-òî íåêîãäà áûëî, âå÷åðà-
ìè áåëèëè. Ñ ðàáîòû ïðèä¸øü, è:

– Îé, ÿ ñ¸äíÿ ó ìåíÿ áåë¸íêà, òû, 
Ìàâðóøå÷êà, ïðèäè êî ìíå, ïîñîáè!

Äðóã êî äðóæêå õîäèëè ïîìîãàëè. Ïî-
áåëèì, óæíó ñîòâîðèì. Ïîóæíàøü è äî-
ìîé èä¸øü» (çàï. â 1988 ã. Ã. Â. Àôàíà-
ñüåâîé-Ìåäâåäåâîé îò Ò. Å. Ñàôüÿííè-
êîâîé, 1922 ã. ð., c. Åð¸ìà Êàòàíãñêîãî 
ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüå-
âà-Ìåäâåäåâà 2008, ¹ 53]).

Ðàñïðîñòðàíåíà áûëà «áàáüÿ ïî-
ìî÷ü» è ïðè çàãîòîâêå äîáûòûõ íà îõîòå 
äèêèõ óòîê, ãóñåé è òåòåðåâîâ. «<…> È 
óòîê òåðåáèëè, è ÷åðåäèëè, è âñ¸, — ðàñ-
ñêàçûâàåò Ò. È. Ñàôüÿííèêîâà. — Óòîê 
ìíîãî áûëî. Îäèí ðàç îíå ïðèòàøøèëè 
äâåñòè ëè ÷¸ ëè óòîê äà ãóñåé. Äàê ìíå 
áàáû ïîìîãàëè. ß ãäå áû îòÿðåáèëà-òî? Ó 
ìåíÿ ðóêè-òî íå âûäþæàò. Âîò áàáüþ ïî-
ìî÷ü ñîáèðàëà. Îòÿðåáèëè (…). Âîñåíüþ-
òî îíå æèðîâûå-òî, æèð íàáåðóò ïåðåä 
îòë¸òîì-òî. Ïîìíîãó äîáóâàëè <…>» 
(çàï. â 1999 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâå-
äåâîé îò Ò. È. Ñàôüÿííèêîâîé, 1919 ã. ð., 
ñ. Ïðåîáðàæåíêà Êàòàíãñêîãî ðàéî-
íà Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-
Ìåäâåäåâà 2007, ¹ 69]). Òàêîé âèä 
«áàáüåé ïîìî÷è» íàçûâàëñÿ «òåðåáè-
ëîâêîé»: «Äðóã äðóæêå ïîìîãàëè. Òåðå-
áèëè ãóñåé è óòîê. Òåðåáèëîâêè-òî, áà-
áüè-òî ïîìî÷è. Ñ¸äíÿ òåáå íàòåðåáÿò, 
çàâòðå — ìíå, òàì — òðåòüåé. Íà ïî-
äóøêè, ïåðèíû. Âñ¸ ñâîèì ðóêàì ñäåëàíî 
(…). Ïî ñòî, áîëüøå ãóñåé äîáóâàëè» (çàï. 
â 1998 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâå-
äåâîé îò Â. Ã. Èí¸øèíîé, 1933 ã. ð., 
ñ. Íýïà Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èðêóò-
ñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 
2007, ¹ 70]). 

Â ðàññêàçàõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ òðó-
äîåìêîñòü è òÿæåñòü æåíñêîé ðàáîòû 
(÷åì è îáóñëîâëåíî áûëî ôîðìèðîâà-
íèå îáû÷àÿ ñîáèðàòüñÿ íà «òåðåáèëîâ-
êè»): «Ãóñåé-òî òÿæåëî òåðåáèòü. Åñëè 
ñóõîé-òî ãóñü, åãî ÷¸ðò îòåðåáèøü. Îí 
íå òåðåáèòñÿ (…). Âûòåðåáèøü, à ïî-
òîì âûïîðåøü, ïîñîëèøü – è íà ïîäûç-
áèöó, à ê çèìå — â äóïëî <…>» (çàï. â 
1998 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò Â. Ã. Èí¸øèíîé, 1933 ã. ð., ñ. Íýïà 
Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè 
[Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2007, ¹ 70]).
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Îáû÷àè âçàèìîïîìîùè ïðîäîëæà-
ëè áûòîâàòü è ïîñëå êîëëåêòèâèçàöèè. 
Òàê, âî âðåìÿ âîéíû «áàáüåé ïîìî÷üþ» 
çàãîòàâëèâàëè äðîâà è ñïðàâëÿëèñü ñ 
ñåíîêîñîì: «È â âîéíó ÷¸?! Ìóæèêîõ 
íå áûëî. Îäíå ñòàðèêè äà áàáû. Äðóã 
äðóæêå äðîâà ïèëèëè, áàáüþ ïîìî÷ü 
ñîáèðàëè. Ýòè ñëîæàòñÿ, òðè-÷àòûðå 
õîçÿéêè, äðóãèå ñëîæàòñÿ. Ñ¸äíÿ ó òåáÿ 
ïèëÿò, ïîòîì êî ìíå èäóò (…)» (çàï. â 
1999 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé
îò Ò. È. Ñàôüÿííèêîâîé, 1919 ã. ð., 
ñ. Ïðåîáðàæåíêà Êàòàíãñêîãî ðàéîíà 
Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåä-
âåäåâà 2007, ¹ 69]); «È äðîâà ðóáèëè, 
òîæå áàáüþ ïîìîùü ñîáèðàëè â âîéíó-
òî. ×àòûðå ïèëû. Íàïèëèëè îäíîìó, ïî-
òîì âòîðîìó, òðåòüåìó, ÷àòâ¸ðòîìó. 
Íó, ñîáèðàëèñü òàê, ÷òîáû â îäèí äåíü 
âñ¸ îäíîìó ïîñòàâèòü, çà îäèí äåíü, à 
ïîòîì âòîðîìó. Ðóêàìè ïèëèëè, äâîåðó÷-
êîé: òåáå-ìåíå. À ïîòîì óãîøøàëè (…). È 
ñåíî êîñèëè. Òàê æå áàáüþ ïîìîùü äåëà-
ëè. Âñ¸. Ëàäíî, ó êîãî áîëüøèå ñåìüè, ðóêè 
åñòü, à ó äðóãèõ — îäèí-äâà ðàáîòíèêà. 
À ñêîòà äåðæàëè: è ëîøàäè, è êîðîâû, è 
îâöû áûëè. Âûæèâàëè â âîéíó-òî» (çàï. 
â 1980 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò Ë. Ê. Àâåðèíîé, 1909 ã. ð., ñ. Íèæíèå 
Êëþ÷è Íåð÷èíñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé 
îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2007, 
¹ 72]).

Ñâîèì õàðàêòåðîì îðãàíèçàöèè îò 
«êðóãîâûõ ïîìî÷åé» îòëè÷àëèñü «ïî-
ìî÷è, çàòåâàåìûå ïî ñâîåé èíèöèàòèâå 
îäíèì õîçÿèíîì» [Ãðîìûêî 1986, 37] 
(Ì. Ì. Ãðîìûêî îáîçíà÷àåò èõ êàê òðå-
òèé òèï îáû÷àÿ (ñì. [Òàì æå, 37])). Òåì 
íå ìåíåå «ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
îñíîâà» [Òàì æå, 37] ïîìî÷åé ðàçíûõ 
òèïîâ áûëà åäèíîé, òàê æå êàê îáùåé 
áûëà è èõ íðàâñòâåííàÿ ñåìàíòèêà. 
Ðàçíûå âèäû ïîìî÷åé áûëè ñðåäñòâîì 
îáúåäèíåíèÿ ëþäåé äëÿ òðóäà âî áëàãî 
äðóãîìó ÷åëîâåêó è ôîðìîé âûðàæåíèÿ 
ýòè÷åñêîé òðàäèöèè çàáîòèòüñÿ âñåì 
ìèðîì î ñóäüáå êàæäîãî ñåëÿíèíà.

Îïèñàíèå ïîìî÷åé, ñîáèðàåìûõ ïî 
«èíäèâèäóàëüíîé èíèöèàòèâå» [Òàì æå, 
22], äàåòñÿ â ðàññêàçå Ï. À. ¨ëãèíîé. 
Ðàññêàç÷èöà ïåðåäàåò ñâîå âîñõèùåíèå 
òåì, íàñêîëüêî ìîùíîé áûëà ïîìî÷ü 
ïðè ïîñòðîéêå äîìà, âîññîçäàåò ïñèõî-
ëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïîìî÷àí: ñëàæåí-
íàÿ ðàáîòà «âñåì ìèðîì» çàâîðàæèâàëà 
ñàìèõ ó÷àñòíèêîâ, âûïîëíÿëàñü ñ àçàð-

òîì è íåáûâàëîé ñêîðîñòüþ: «À êîíåé 
æå ìíîãî ó âñåõ áûëî, — çà äåíü âûâåçëè 
äîì-òî! Âîò êàê. Çà äåíü!.. À ÿ ïîìîùü 
ñäåëàëà — îïåòü çà äåíü ñêëàëè. Âîò êàê. 
Çà äåíü ñêëàëè! À ìîõ íàäî åùå. Ìîõó íà-
âîçèëè» (çàï. â 1980 ã. Ì. Ð. Ñîëîâüåâîé 
îò Ï. À. ¨ëãèíîé, 1903 ã. ð., ñ. Áóðóêàí 
Ãàçèìóðîçàâîäñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé 
îáëàñòè [ÀÇ]). Íå âûðîñ áû äîì òàê 
áûñòðî, åñëè áû íå óêîðåíèâøàÿñÿ â 
ëþäÿõ ïîòðåáíîñòü ïîìîãàòü äðóã äðóãó.

Êàê ïîâåñòâóþò ðàññêàç÷èêè, äîì, 
êóïëåííûé îäíèì èç îäíîñåëü÷àí, ïå-
ðåâîçèëè è âîçâîäèëè çàíîâî íà íîâîì 
ìåñòå òàêæå ïîìî÷üþ: «Ëþäè âîò íà Àí-
áóðå [ñåëî â Îëüõîíñêîì ðàéîíå Èðêóò-
ñêîé îáëàñòè. — Ì. Ñ.], òàì æå íàðîä 
î÷åíü äðóæíûé áûë. Ðàíüøå æå ïîìî÷üþ 
âñ¸ äåëàëè. Âîò, ïðèìåðíî, îòöó äîì êó-
ïèëè è ïåðåâîçèëè åãî íà ìåñòî. Íó, âñå 
ñîñåäè ñîáðàëèñü, ïîåõàëè, ðàçîáðàëè åãî, 
ðàñêàòàëè, ïðèâåçëè, ñêàòàëè. Íó, ñòîë 
ìàìà ñîáðàëà. Äðóãîìó ñîñåäó ÷¸-íèáóäü 
íàäî, òàê æå îòåö ïîéä¸ò äà è òàê æå 
ïîìîæåò. Âçàèìîâûðó÷êà áûëà (…).

Ëþäè ïîìî÷àìè âûæèâàëè (…). À 
áîëüøå êàê?!» (çàï. â 1997 ã. Ã. Â. Àôàíà-
ñüåâîé-Ìåäâåäåâîé îò Ì. È. Êîïûëî-
âà, 1923 ã. ð., ïîñ. Õóæèð Îëüõîíñêîãî 
ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüå-
âà-Ìåäâåäåâà 2006, ¹ 413]).

Ïîìî÷üþ äîì íå òîëüêî «ñêëàäûâà-
ëè», íî è îáóñòðàèâàëè: «Ìàìà êóïèëà 
äîìèøå÷êî-òî â Ñòàðîì Êåóëå. Êóïèëè, 
îáóñòðîèëè åãî è òàê óæå æèëè. Áà-
áüþ ïîìî÷ü ñîáèðàëè. Ó åãî îäíå ñòå-
íû áûëè. È íàì âñ¸ ïîìîãëè ñäåëàòü. 
È ïîë, è ïîòîëîê, è êðûøó…» (çàï. 
â 1988 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäå-
âîé îò Ï. È. Àíêóäèíîâîé, 1937 ã. ð., 
ñ. Êåóëü Óñòü-Èëèìñêîãî ðàéîíà Èð-
êóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäå-
âà 2007, ¹ 68]). Â ðàññêàçå Ï. È. Àí-
êóäèíîâîé ðå÷ü èäåò î ïîñëåâîåííîì 
âðåìåíè, êîãäà æåíùèíàì, êàê è â 
ãîäû âîéíû, ïðèõîäèëîñü âûïîëíÿòü 
âñå ðàáîòû: è ëåñ âàëèòü, è ïèëèòü, è 
äîìà äà ñòàéêè ñòðîèòü2, ïîýòîìó çäåñü 
óïîìèíàåòñÿ èìåííî «áàáüÿ ïîìî÷ü».

2 Ï. È. Àíêóäèíîâà îòìå÷àåò, ÷òî æåíùè-
íû ñïðàâëÿëèñü ñ ëþáîé ðàáîòîé: «<…>… À 
ñòàéêè ìû ñ ìàìîé ñàìè äåëàëè. Ëåñ [áðåâíà. —
Ì. Ñ.] ñ ëåñó æå íå íà ÷åì áûëî âîçèòü. À ïî 
ðåêå-òî íåñëî ëåñó ìíîãî. Ìû íà ëîäêå èìà-
ëè âîò ýòè áðåâ¸øêè, ïèëèëè èõ ïî ðàçìåðó, 
íàâåðõ çàòàñêîâàëè… È ðóáèëè ñàìè. Îíà íà 
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Â îäíîì èç ðàññêàçîâ ñîîáùàåòñÿ, 
÷òî â âîéíó æåíùèíû ïîìî÷üþ òàêæå 
è ïîäâàëû, è êîëîäöû êîïàëè: «È âîò 
áàáû, âñ¸-âñ¸ áàáû äåëàëè â âîéíó. <…> 
È ïîäâàëû êîïàëè áàáüåé ïîìîùüþ. Âîò 
ìóæèêè â ëåñ óéäóò, è áàáü¸ ñîáèðàò-
ñÿ, êîìó êîëîäåö âûêîïàòü, êîìó ÷¸. Âîò 
ïðàâäû, ïàöàíîâ òàêèõ âîò ïîêðóïíå 
ïðèãëîñÿò, ÷òîá äî âîäû-òî âû÷åðïû-
âàòü» (çàï. â 1981 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-
Ìåäâåäåâîé îò À. È. Íîñêîâîé, 1901 ã. ð., 
ñ. Êóìàêè Íåð÷èíñêîãî ðàéîíà ×èòèí-
ñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 
2007, ¹ 74]).

Êàê îòìå÷àåòñÿ â ðàññêàçàõ êðåñòüÿí-
ñèáèðÿêîâ, íåèçáåæíîé áûëà ìèðñêàÿ 
ïîìî÷ü ïðè èçãîòîâëåíèè ãëèíîáèòíîé 
ïå÷è: «Ó íàñ-òî áèòàÿ ïå÷ü-òî. Ñ åé æå 
òîæå ìíîãî äåëîâ áûëî... Äåëàòñÿ îïà-
ëóáêà, âîò ñëóøàé, òàì íóòðåííàÿ îïà-
ëóáêà. À âîò ýòî âîò íàðóæíàÿ îïàëóáêà. 
È ãëèíó. Íå êàêó ïîïàëî ãëèíó, à òàêà 
âîò ãëèíà, õîðîøàÿ. Ïðèâîçÿò âîò ýòó 
ãëèíó è ñîáèðàþò ïîìî÷ü. Îäèí-òî íå 
ñìîæåøü. Íàäî, ÷òîá ãëèíà íå óñïåâàëà 
çàñûõàòü, çàáûãàòü. Îíà äîëæíà ñïðåñ-
ñîâàíà áûòü. È íàäî çà äåíü ïå÷ü ñáèòü. 
Âîò ñ óòðà íà÷íóò, è ê âå÷åðó óæå âîò 
ýòîò âûâîä çàäåëûâàòñÿ. Âîò ýòîò 
âûâîä, îí òîæå ãëèíîáèòíûé» (çàï. â 
1996 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò Ì. Í. Ìàøóêîâà, 1936 ã. ð., c. Êàé-
äàêàí Æèãàëîâñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé 
îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2008, 
¹ 524]). Â ðàññêàçàõ, êàê ïðàâèëî, äà-
åòñÿ ïîäðîáíîå îïèñàíèå ñàìîãî ñïîñî-
áà èçãîòîâëåíèÿ «áèòîé ïå÷è», ïðè ýòîì 
ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî âåñü ïðîöåññ äîë-
æåí áûòü íåïðåðûâíûì, è îñóùåñòâèòü 
åãî òðåáóåòñÿ â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ (ýòè 
îáñòîÿòåëüñòâà è äåëàëè íåîáõîäèìûì 
îáÿçàòåëüíîå «ñîáèðàíèå» ìèðñêîé ïî-

ìî÷è): «Èëè âîò áèòûå ïå÷è, ðóøêè [ðóñ-
ñêèå. — Ì. Ñ.] áèòûå ïå÷è, òîæå ïîìî÷ü. 
Âîò òîæå áèëè. Òàêîé áûë äåðåâÿííûé 
ìîëîòîê, êèé, è âîò êîëîòèëè. Ãëèíó 
íàòàñêàøü, òàì ñèäÿò êðóãîì ìóæóêè 
è âîò áüþò ýòó ïå÷ü. Íó à ìû òàñêàåì 
ãëèíó, èìÿì ïîäà¸ì. Íî îíè åøøî ñâèíêó 
ñäåëàþò, äîñêè òàêè. Ïîòîì ïîäñîõíåò, 
ïîòîì ýòó ñâèíêó âûäåðãàþò. Íà äðîâà 
å¸. Öàëî âûðåæóò, è ðóøêà ïå÷ü ãîòîâà. 
Íà íåé è õëåáà ñóøèëè. Ïøàíèöó ëè òàì, 
ÿ÷ìåíü, ðîæü è âñ¸ ñóøèëè, ïîòîì ëàäèì 
è íà ìåëüíèöó âåç¸ì. Çà îäèí äåíü ñáèâàëè 
äàê, íî íå îäèí ÷åëîâåê, ïîìî÷ü» (çàï. â 
1985 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò Å. È. Þðüåâîé, 1915 ã. ð., ä. Êóðüÿ 
Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè 
[Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2008, ¹ 525]); 
«Áûëè áèòûå ïå÷è, ðóññêèå, ñ ãëèíû. Ãëè-
íà, êîíñêèé íàâîç. À ïîòîì å¸ òîïòà-
ëè íîãàìè, íàòàïòûâàëè è ìàçàëè. Íî 
áèòü-òî íóæíî áûëî çà ñóòêè çà îäíè. 
Äåëàëñÿ êàðêàñ. Ñðàçó òàì ïåðâàÿ çà-
ãíåòêà íàçûâàëàñü, à òàì óæå, ãäå áóëêè 
ñàäèëè. À áèëè å¸ êàê? Íàäî ãëèíó, ÷òîá 
÷èñòàÿ ãëèíà êðàñíàÿ, è òàêèå ìîëîòêè 
äåðåâÿííûå, îñòðûì êîíöîì. È âîò ñè-
äÿò òðè-÷åòûðå ìóæèêà, ïîäñûïàþò, 
êîëîòÿò-êîëîòÿò. Ïîòîì óæå âûðåçà-
þò, çàòîïëÿþò, è âñ¸. Âûâîä òîæå. Íó, 
çà îäíè ñóòêè íóæíî áûëî. À ïîòîì óæ 
åñëè ãäå îíà ïîëîïàåòñÿ âäðóã, ãëèíîé çà-
ìàçûâàëè, è âñ¸. À äåëàë íå îäèí, ïîìî-
÷üþ äåëàëè, ÷åëîâåêà ÷àòûðå-ïÿòü» (çàï. 
â 1983 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò È. È. Çàðóáèíà, 1924 ã. ð., c. Ýäó÷àí-
êà Óñòü-Èëèìñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé 
îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2008, 
¹ 526]); «Ó íàñ-òî áèòàÿ ïå÷ü. Ðàíüøå 
æå áèòûå ïå÷è áûëè. Îäèí íå ñîáü¸øü 
ðóññêèå ïå÷è. Ïîìî÷ü òàì ñîáÿðóò, 
÷àòûðå ÷åëîâåêà áüþò, ìîëîòêè îñò-
ðûå, íå òî ÷òî òóïîé — à âîò îñòðûé. 
×åì îíè îñòðåå, òåì ñèëüíåå òû óï-
ëîòíÿøü ýòó ãëèíó-òî. Ñðóáû äåëàþò, 
ñâèíêó, è âîò çà íå¸ ïîäñûïàøü. Îäèí 
ïîäñûïàò, òàñêàò, à ýòè âîò áüþò» 
(çàï. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé îò 
Ë. Ê. Îêëàäíèêîâà, 1903 ã. ð., c. Âåðõ-
íèå Êëþ÷è Íåð÷èíñêîãî ðàéîíà ×è-
òèíñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäå-
âà 2008, ¹ 527]).

Âî âðåìÿ âîéíû èçãîòîâëåíèå ãëè-
íîáèòíîé ïå÷è òàêæå ñòàëî æåíñêèì 
äåëîì, «ïå÷è áèëè» áàáüåé ïîìî÷üþ: «È 
â âîéíó ÷¸?! Ìóæèêîõ íå áûëî. Îäíå ñòà-
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îäíîì óãëó ñèäèò, òîïîðîì âîò òàê çàóãîëîê 
çàðóáàò, à ÿ íà âòîðîì: ãäå ïîðóáëþ, ãäå ñèæó, 
äåðæó áðåâíî, ÷òîá áðåâíî-òî íå ñïðûãèâàëî. 
È âîò òàê ñòàéêè ýòè ñðóáèëè äëÿ êîðîâû. 
<…> Âîò ÿ ìàìå ïîìîãàëà. È ÿ ñ÷àñ è ïèëîé 
ðàñïèëþ, è íîæîâêîé ðàñïèëþ, è âñ¸. Ïîòî-
ìó ÷òî âñ¸ äåëàëè ñàìè. Ðàíüøå âñå. Íå îäíà 
ÿ òàê. Âñå, êòî æèë, âñå óìåëè âîò ýòî! È 
ðóáèòü, è ïèëèòü, è âñ¸. Ìû è äðîâà ïèëèëè, 
è êîëîëè, è ñëàæèâàëè â ïîëåííèöó. Îíå ñî-
õëè, à ïîòîì èõ çèìîé äëÿ òîïêè âîçèëè» (çàï. 
â 1988 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò Ï. È. Àíêóäèíîâîé, 1937 ã. ð., ñ. Êåóëü 
Óñòü-Èëèìñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè 
[Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2007, ¹ 68])



Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
��
��
Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	1
/2
0
1
1

132

ðèêè äà áàáû. <…> È ïå÷è áèëè, òîæå 
áàáüÿ ïîìî÷ü áûëà. Íàçíà÷èëà äåíü, ê 
òåáå èäóò ëþäè. Òû óæ ÷àé íàïðàâëÿøü. 
Íó, äåíü áüþò èõ, çà äåíü å¸ ñáèâà-
ëè. À ïîòîì óæå âå÷åðîì ãóëÿëè» (çàï. 
â 1999 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäå-
âîé îò Ò. È. Ñàôüÿííèêîâîé, 1919 ã. ð., 
ñ. Ïðåîáðàæåíêà Êàòàíãñêîãî ðàéîíà 
Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåä-
âåäåâà 2007, ¹ 69]); «Áàáüè ïîìîùè 
äåëàëè. <…> Èëè âîò ïå÷ü áèòü, ðóøêó 
[ðóññêóþ. — Ì. Ñ.] ïå÷ü áèëè. Âîò òîæå 
áèëè, áàáüþ ïîìîùü ñîáèðàëè. Â âîéíó 
ìóæèêîõ-òî, ãäå èõ âçÿòü?! Äåëàëè äåðå-
âÿííóþ ñâèíêó è âîò êîëîòèëè. Êèé áûë, 
èì êîëîòèëè. Ãëèíó òàñêàøü, ïîäñîëèøü 
å¸, ÷òîá âîäó âûòÿíóëî, è áü¸øü ýòó 
ïå÷ü. Ñâèíêó ñäåëàøü, äîñêè òàêè. Ñâèí-
êà íàçûâàëàñü, ïîòîì ïîäñîõíåò, ïîòîì 
ýòó ñâèíêó âûäåðãàþò. Íà äðîâà å¸. Öàëî 
âûðåæóò, è ðóøêà ïå÷ü ãîòîâà. Çà îäèí 
äåíü ñáèâàëè» (çàï. â 1986 ã. Ã. Â. Àôàíà-
ñüåâîé-Ìåäâåäåâîé îò Å. È. Þðüåâîé, 
1915 ã. ð., ä. Êóðüÿ Êàòàíãñêîãî ðàéîíà 
Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåä-
âåäåâà 2007, ¹ 73]). Ïîñêîëüêó ïðîöåññ 
ñáèâàíèÿ ïå÷è äîëæåí áûòü íåïðåðûâ-
íûì, äëÿ áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòè áèëè 
ïîðîé â äâå ñìåíû, äàâàÿ âîçìîæíîñòü 
äðóã äðóãó ïåðåäîõíóòü: «È âîò áàáû, 
âñ¸-âñ¸ áàáû äåëàëè â âîéíó. Ïå÷êè áèëè 
áàáüåé ïîìîùüþ. ß ñêîëü òîæå ïå÷åê ïå-
ðåáèëà. À áüþò-òî ïÿòåðî. Ïî îáîèì ñòî-
ðîíàì ïî äâà ÷åëîâåêà, è îòñþäîâà ÷åëî-
âåê ñòîèò. È âîò âïÿòåðîì áüþò. Äàæå 
êîãäà âîò, åñëè íàñîáèðàþò ïîáîëüøå, íà 
äâå ñìåííûå áü¸øü-òî. Ïîáü¸øü, óñòà-
íåøü æå, èä¸øü îòäîõíóòü, à âòîðà ñìå-
íà îïåòü áü¸ò. È â äåíü ñáèâàëè. Â äåíü 
ñîáü¸ì ïå÷êó. Òóò è îáåäîì êîðìèøü, 
è óæíîé íàêîðìèøü. Íè ïëàòó, íè÷åãî 
æå íå áðàëè. Âîò ïî vìî÷ü, è âñ¸. Âîò 
òàê è õîäèëè äðóã êî äðóæêå, ïîìîãàëè» 
(çàï. â 1981 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåä-
âåäåâîé îò À. È. Íîñêîâîé, 1901 ã. ð.,
ñ. Êóìàêè Íåð÷èíñêîãî ðàéîíà ×èòèí-
ñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 
2007, ¹ 74]).

×óòêîñòü ê ÷óæîìó ãîðþ è ðàäîñòè, 
ñïîñîáíîñòü ê àêòèâíîìó ñîïåðåæè-
âàíèþ âûðàæàëèñü ñ îñîáîé ñèëîé â 
«ïîìî÷è» ïðè ïîäãîòîâêå ñâàäüáû èëè 
ïðè ïðîâåäåíèè ïîõîðîí. Èäåíòè÷-
íîñòü ñåìàíòèêè òðóäîâîé âçàèìîïîìî-
ùè è ïîìîùè êàê îáû÷àÿ, âõîäÿùåãî 
â ñòðóêòóðó ñåìåéíîãî îáðÿäà, ïî-ñâîå-

ìó îòìå÷àþò ñàìè ðàññêàç÷èêè: «Èëè 
ñâàäüáà, èëè óìð¸ò... Òóò ðàçíèöà åñòü, 
à ïîìîùè-òî âñ¸ ðàâíî òàê æå» (çàï. â 
1979 ã. È. Ñìîëèíîé, Ì. Ñîëîâüåâîé 
îò Ì. Í. Ïàíîâîé, ñ. Êóäåÿ Ñðåòåíñêî-
ãî ðàéîíà ×èòèíñêîé îáëàñòè [ÀÇ]).

Ïîìîùü âõîäèëà êàê îáû÷àé â ðè-
òóàë ïîõîðîí: «Ñòðÿïêè ñòðÿïàþò, îíè 
îòäåëüíî... Ìîãèëó êîïàþò òîæå ìó-
æèêè îòäåëüíî... Ñâîè óæ, ðîäñòâåííè-
êè-òî íè÷¸ íå äåëàþò, à ÷óæèõ-òî âîò 
ïðîñÿò» (çàï. â 1979 ã. È. Ñìîëèíîé, 
Ì. Ñîëîâüåâîé îò Ì. Í. Ïàíîâîé, ñ. Êó -
äåÿ Ñðåòåíñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé 
îá ëàñòè [ÀÇ]). Òàê îáû÷àé çàêðåïëÿë 
íðàâñòâåííóþ íîðìó ñîïåðåæèâàíèÿ.

Çàêîíîìåðíûì ýòàïîì ðàçâèòèÿ 
ýòè÷åñêîé òðàäèöèè, âîïëîòèâøåéñÿ 
â îáû÷àå ìèðñêîé ïîìî÷è, ñòàëè òðà-
äèöèîííûå ôîðìû «êðåñòüÿíñêîé áëàãî-
òâîðèòåëüíîñòè» [Ãðîìûêî 1986, 22]. 
Ì. Ì. Ãðîìûêî íàçûâàåò, â ÷àñòíîñòè, 
òàêèå âèäû «îäíîñòîðîííåé ïîìîùè 
áëàãîòâîðèòåëüíîãî õàðàêòåðà»], êàê 
«âûäåëåíèå ïàÿ áîëüíûì, óâå÷íûì è 
ñåìüÿì óìåðøèõ â àðòåëÿõ, îáùèííàÿ 
îïåêà ñèðîò» [Òàì æå, 22]. Â óñòíûõ 
ðàññêàçàõ ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ îïèñàíèå 
êîíêðåòíûõ ôîðì ïðîÿâëåíèÿ òðàäè-
öèè ñîäåðæàòü âñåì ñåëîì áåçðîäíûõ è 
áåñïîìîùíûõ. Êàê ñëåäóåò èç ðàññêàçà 
Å. È. Ìåòåë¸âîé, ñîãëàñíî íàðîäíûì 
ïðåäñòàâëåíèÿì, ñîñòîÿíèå íàçâàííîé 
òðàäèöèè îïðåäåëåííûì îáðàçîì õà-
ðàêòåðèçóåò äåðåâåíñêîå ìèðñêîå îá-
ùåñòâî, âëèÿåò íà «ðåïóòàöèþ» ñåëà. 
Âîò êàê âûãëÿäèò îáùàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà ñåëà Áðîííèêîâî â ðàññêàçå: «Íàøå 
ñåëî õîðîøå áûëî, äðóæíî. Ïîìîãàëè äðóã 
äðóãó. Åñëè èçáóøêà ðàçâàëèòñÿ — ïîìî-
ãàëè ñòðîèòü. Âîò ó íàñ òàì ñòàðè÷îê 
æèë. Ó íåãî ìàëåíüêà áûëà èçáóøå÷êà. 
È åìó âñ¸: è ñëåãè çàãîòîâèëè, ïîñò-
ðîèëè åìó äîì õîðîøèé, è ñòàðèêàøêà 
òàê è æèë» (çàï. â 1976 ã. Î. Ñîáîëå-
âîé, Ì. Ñîëîâüåâîé îò Å. È. Ìåòåë¸-
âîé, 1911 ã. ð., ñ. Áåðåçîâî Íåð÷èí-
ñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé îáëàñòè [ÀÇ]). 
Ðàññêàç÷èöà æåëàåò ïîêàçàòü, ÷òî ñåëî, 
åå ðîäèíà, áûëî õîðîøèì, èìåëî äîá-
ðóþ ñëàâó. Â íàðîäíîì ïîíèìàíèè 
«õîðîøåå ñåëî» — çíà÷èò, «äðóæíîå», à 
êðèòåðèÿìè åãî çäîðîâîãî ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ìèêðîêëèìàòà ìîãóò ñëóæèòü 
àêòèâíîå áûòîâàíèå îáû÷àåâ âçàèìî-
ïîìîùè è ñïîñîáíîñòü ñåëüñêîãî êîë-
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ëåêòèâà ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ áëàãîïî-
ëó÷èÿ îäèíîêèõ ñòàðèêîâ.

Îäíîé èç òðàäèöèîííûõ ôîðì êðåñ-
òüÿíñêîé áëàãîòâîðèòåëüíîñòè áûëà ïî-
ìîùü ñî ñòîðîíû îäíîñåëü÷àí è æè-
òåëåé îêðåñòíûõ ñåë ïîãîðåëüöàì: «Â 
Àêñ¸íîâî-Çèëîâñêîì ëþäè äîáðû. Áåäà 
êàêà — íå áðîñàþò. Ïîæàð ëè. Íà ïî-
æàðíîå ñîáèðàëè, åçäèëè (…), ñîáèðà-
ëè íà ïîæàðíîå. Ïîäàâàëè õëåá, òàì 
ðæè, ïøåíèöû ëè íàñûïÿò. Çåðíà äà-
âàëè, êðóïû (…). Êòî ÷¸ äàñò» (çàï. â 
1984 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåäâåäåâîé 
îò À. Ï. Áîáêîâîé, 1925 ã. ð., ïîñ. Àêñ¸-
íîâî-Çèëîâñêîå ×åðíûøåâñêîãî ðàéîíà 
×èòèíñêîé îáëàñòè [Àôàíàñüåâà-Ìåä-
âåäåâà 2006, ¹ 246]).

Ïîãîðåëüöû çàïðÿãàëè ëîøàäü è 
îáúåçæàëè îêðåñòíûå ñåëà, «ñîáèðàÿ íà 
ïîæàðíîå». Íèêòî íå îñòàâàëñÿ ðàâíî-
äóøíûì ê èõ ãîðþ, êàæäûé äåëèëñÿ ñ 
íèìè ÷åì ìîã. ×òîáû âñåì áûëî ïîíÿò-
íî, ÷òî åäóò ïîãîðåëüöû, ïðèíÿòî áûëî 
ñëåãêà ïîäïàëèòü îãëîáëè è ñáðóþ. 
Èìåííî ïîýòîìó çà ïîãîðåëüöàìè çà-
êðåïèëîñü ïðîçâèùå «Ïàë¸íûå îãëîá-
ëè». Èíòåðåñíî, ÷òî äàííûå îñîáåííîñ-
òè ïðîÿâëåíèÿ îáû÷àÿ ìèðñêîé ïîìîùè 
ïîãîðåëüöàì îòìå÷àþòñÿ â ðàññêàçàõ 
ñòàðîæèëîâ è Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ, è 
Ïðèàíãàðüÿ. «<…> Åçäèëè ïî äåðåâíÿì. 
Çâàëè “Ïàë¸íûå îãëîáëè”, íó, ïðîçâèøøå. 
Îáæèãàþò æå îãëîáëè, ñáðóþ ïîäîæ-
ãóò, ìàëåíüêî îáîæãóò, ÷òîá çàìåòà 
áûëà: ïîãîðåëüöû, ìîë, åäóò ñîáèðàòü íà 
ïîæàðíîå» (çàï. â 1984 ã. Ã. Â. Àôàíà-
ñüåâîé-Ìåäâåäåâîé îò À. Ï. Áîáêîâîé, 
1925 ã. ð., ïîñ. Àêñ¸íîâî-Çèëîâñêîå ×åð-
íûøåâñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé îáëàñòè 
[Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2006, ¹ 246]). 
Èäåíòè÷íîå îïèñàíèå îáû÷àÿ âñòðå÷à-
åì â ðàññêàçå È. Å. Ïîòàïîâà, æèòåëÿ 
ñ. Íèæíåìàðòûíîâî Êàçà÷èíñêî-Ëåíñ-
êîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè: «<…> 
Âîò ìàìà, îíè äâà ðàçà ãîðåëè. Âñ¸ ó íèõ 
ñãîðàëî. Äàê îíå, ãîâîðèò, åçäèëè íà îñ-
òðîâ íà ýòîò íà Àìåëüêèí [îñòðîâ íà 
ð. Ëåíå. — Ì. Ñ.], Àìåëüêèí íàçûâàòñÿ, 
åçäèëè, ãîâîðèò, òóäà íà ïîãîðåëîå ñîáè-
ðàëè. Ìàìèí îòåö. Ñîáèðàëè. Êòî äàñò 
çÿðíà, êòî òàì ëîïîòèíêó äàñò. ×¸?! Âñ¸ 
ñãîðåëî äîòëà. Ïîñòðîéêè õîðîøè, ãðèò, 
áûëè, âñå ñãîðåëè. <…>

À çàæãëà-òî… Ðåáÿòèøåê-òî ìíîãî 
áûëî, à, ñòàëî áûòü, íåêîìó áûëî âîäèòü-
ñÿ-òî, îíå íÿíüêó äÿðæàëè. Âçÿëè êàêó-òî 

äåâ÷îíêó, îíà æèëà. Ñîëîìà áûëà, íàì¸-
òàíû çàðîäû, íåäàë¸êî îò äîìà-òî. À îíà 
òàì, ãðèò, ïîäîæãëà ýòó ñîëîìó-òî. Òàì 
÷¸?! Âñå õëîïüÿ âî âñå ñòîðîíû. Ëåòîì æå. 
Æàðà. È ïîä ïåïåëîê âñ¸ ñãîðåëî.

Òÿòÿ â òåëåãó è ïîåõàë ïî äåðåâíÿì. 
À ðàíüøå êàê ïîãîðåëüöû-òî? Òÿòÿ-òî 
îáîææ¸ò îãëîáëþ, ñàæó ðàçîòð¸ò, íó, 
÷òîá âèäíî áûëî, ÷òî ïîãîðåëüöû, è íà ïî-
ãîðåëîå ñîáèðàòü. “Ïàë¸íûå îãëîáëè” çâàëè 
(…). Âñåãî, ïîìíþ, íàñîáèðûâàëè. Íà òå-
ëåãå. Õòî è äåíåã ñêîëü äàñò, õòî è îäåæ-
äó äàñò, êòî çÿðíà äàñò, ìóêè ëè äàñò. 
Æàëèñòëèâû áûëè ëþäè ðàíüøå. <…>»
(çàï. â 1982 ã. Ã. Â. Àôàíàñüåâîé-Ìåä-
âåäåâîé îò È. Å. Ïîòàïîâà, 1928 ã. ð., 
ñ. Íèæíåìàðòûíîâî Êàçà÷èíñêî-Ëåí-
ñêîãî ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè [Àôà-
íàñüåâà-Ìåäâåäåâà 2006, ¹ 367]).

Ôîðìîé âîñïðîèçâîäñòâà òðàäèöèé 
êðåñòüÿíñêîé îáùèíû, â òîì ÷èñëå è 
ýòè÷åñêèõ òðàäèöèé âçàèìîïîìîùè, 
áûëè âèäû «îáùåñòâåííûõ êîëëåêòèâ-
íûõ ðàáîò» [Ãðîìûêî 1975, 81], â êî-
òîðûõ àêòèâíî ïðîÿâëÿëîñü «àðòåëü-
íîå íà÷àëî» [Ìèíåíêî 1991, 105]. Â 
ðàññêàçàõ íàõîäèò îòðàæåíèå îáû÷àé 
âîçâåäåíèÿ ìèðîì ñòðîåíèé, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ íóæä âñåãî êîëëåêòèâà. Ðàñ-
ñêàç÷èêè ïðè ýòîì àêöåíòèðóþò âíè-
ìàíèå íà ñïðàâåäëèâîì ðàñïðåäåëåíèè 
îáÿçàííîñòåé ìåæäó âñåìè õîçÿåâàìè, 
÷òî ÿâëÿëîñü ïîêàçàòåëåì âûñîêîãî 
óðîâíÿ íåôîðìàëüíîé îðãàíèçàöèè 
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé âíóòðè îá-
ùèíû. Í. Ã. Áîÿðêèí ðàññêàçûâàåò î 
ñòðîèòåëüñòâå øêîëû: «Â 21-ì ãîäó íà-
÷àëè ñòðîèòü øêîëó-âîñüìèëåòêó. Ïî 
ëîøàäÿì — íà êàæäîãî ïî äåñÿòü áð¸-
âåí. Ó êîãî ñàìûõ äîáðûõ òðè êîíÿ — íà 
èõ — ìàòêó ñðóáèòü. Ìèðîì çàãîòîâèëè 
è âûâåçëè ëåñ» (çàï. â 1980 ã. Â. Ï. Çè-
íîâüåâûì îò Í. Ã. Áîÿðêèíà, 1905 ã. ð., 
ä. Êóðóìäþêàí Ãàçèìóðîçàâîäñêîãî 
ðàéîíà ×èòèíñêîé îáëàñòè [ÀÇ]). Èíè-
öèàòèâó ñåëüñêîãî êîëëåêòèâà â ñòðî-
èòåëüñòâå øêîëû, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 
åãî äåéñòâèé ïîä÷åðêèâàåò Ï. Ä. Òîí-
êèõ: «Ó íàñ ñòàðà øêîëà áûëà, áîëüøàÿ 
øêîëà, õîðîøàÿ áûëà. Òîæå ñòàðèêè 
ðóáèëè ñàìè. Âñå âîò ýòè ìóæèêè òîã-
äà ñëàæèâàëèñÿ, êðàñêó ïîêóïàëè, âñ¸ 
è... ãîñóäàðñòâî íå ïîìîãàëî. Ùàñ âîò 
ãîñóäàðñòâî âñ¸ ñòðîèò, à òîãäà ñàìè, 
ñâîèì ñåëîì» (çàï. â 1979 ã. È. Ñìîëè-
íîé, Ì. Ñîëîâüåâîé îò Ï. Ä. Òîíêèõ, 
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1910 ã. ð., ñ. Áîðè Ñðåòåíñêîãî ðàéîíà 
×èòèíñêîé îáëàñòè [ÀÇ]).

«Ìèðîì» âîçâîäèëèñü íå òîëüêî 
øêîëû, íî è öåðêâè: «Äåëàëè, ñâîèì ñå-
ëîì ñòðîèëè, — ïðîäîëæàåò Ï. Ä. Òîí-
êèõ. — <...> Ëåñ âîçâîäèëè — íà ëîøà-
äÿõ è ñòðîèëè ñàìè, îáñòðàèâàëè âñ¸ è 
ïîòîì âîò åçäèëè ïî ñåëó, ïî ñ¸ëàì, ïî 
äåðåâíÿì ñ ïðèïèñêîé». Áîðèíñêèå ìó-
æèêè (ñ. Áîðè – ðîäèíà ðàññêàç÷èöû) 
íå òîëüêî âûñòðîèëè õðàì, íî è ñîáè-
ðàëè ïîæåðòâîâàíèÿ íà åãî óáðàíñòâî, 
ñàìè çàáîòèëèñü î ïðèîáðåòåíèè èêîí: 
«Ó íàñ âîò ìîé äåäêà äàê äàæå åçäèë 
ïî ñ¸ëàì, òóäû âîò çà Ñðåòåíñê, òóäà 
åçäèë ïî òðàññå, ïî ñ¸ëàì åçäèë íà êîíå, 
ïðèïèñûâàë íà ìàòóøêó-öåðêâó, íà ýòè 
íà èêîíû-òî. Âîò, à ïîòîì ïîêóïàëè íà 
ýòè äåíüãè» (çàï. â 1979 ã. È. Ñìîëèíîé, 
Ì. Ñîëîâüåâîé îò Ï. Ä. Òîíêèõ, 1910 ã. ð., 
ñ. Áîðè Ñðåòåíñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé 
îáëàñòè [ÀÇ]). Ñàìèì, áåç êàêèõ-ëèáî 
óêàçàíèé è ðàñïîðÿæåíèé, çàáîòèòüñÿ î 
ñâîåé äóøå è î áûòîâîì îáóñòðîéñòâå 
áûëî åñòåñòâåííûì äëÿ ñåëÿí, êàê ýòî 
íå ðàç îòìå÷àåòñÿ â ðàññêàçå.

Ñâîåîáðàçíîé ôîðìîé ïðîÿâëåíèÿ 
ýòè÷åñêèõ òðàäèöèé âçàèìîïîìîùè áûë 
òàêæå îáû÷àé ñîäåðæàíèÿ ìèðîì (êàæäîé 
ñåìüåé ïîî÷åðåäíî) îäèíîêîãî ïëîòíèêà 
èëè ïàñòóõà â êà÷åñòâå îïëàòû èõ òðóäà. 
Â ðàññêàçàõ äàåòñÿ ïîäðîáíîå îïèñàíèå 
óñëîâèé, ñîçäàâàåìûõ ñåëüñêèì ìèðîì 
äëÿ áåçáåäíîãî ïðîæèâàíèÿ ýòèõ ëþäåé. 
Î ïàñòóõå: «Âîò ïàñòóõ-òî, ìàëåíüêó 
òàêó åìó èçá¸íêó ñðóáèëè. Ëåòî-òî îâåö 
ïàñ¸ò è õîäèò ïî äîìàì âîò, — åñëè ó 
òåáÿ øåñòü îâåö, òî îí øåñòü äíåé áóäåò 
êóøàòü ê òåáå õîäèòü. Ó äðóãîãî åñëè 
òðè — òðè äíÿ, åñëè ÷åòûðå — ÷åòûðå, 
à çèìó — ïîòîì âîò åìó çàïëîòÿò òàì 
ñêîëüêî, ïî÷¸ì ïàñ, — îí íà ýòè äåíüãè 
æèë» (çàï. â 1988 ã. Ñ. Â. Ìàòâååíêî, 
È. Þ. Íîâèêîâîé, Å. Î. Ñóõèøâèëè îò 
Ê. Ô. Ñîëîâêîâîé, 1918 ã. ð., ïîñ. Êà÷óã 
Èðêóòñêîé îáëàñòè [ÀÀ]). Î ïëîòíèêå: 
«Ïî ëþäÿì æèë. Òåáå ñòðîèò — ó òåáÿ 
æèâ¸ò, òû åãî êîðìèøü è âñ¸. Ó òåáÿ 
êîí÷èëîñü — ÷¸ íàäî áûëî ñäåëàë, ëåñ âû-
øåë, — çíà÷èò, îí èä¸ò êî âòîðîìó, òàì 
óæå çàÿâêà» (çàï. â 1979 ã. Â. Ï. Çèíî-
âüåâûì îò Ë. Â. Äðóæèíèíîé, 1920 ã. ð., 
ä. Áîðè Ñðåòåíñêîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé 
îáëàñòè [ÀÇ]). Äàííûé âèä ïîìîùè îò-
ëè÷àëñÿ îò îáû÷àÿ ñîäåðæàíèÿ ñåëîì 
áåçðîäíîãî (ïðåñòàðåëîãî, óâå÷íîãî). 

Ýòî áûëà ôîðìà ïðèçíàíèÿ ñåëÿíàìè 
âûñîêîãî óðîâíÿ ìàñòåðñòâà ëþäåé, ÷üÿ 
òàëàíòëèâàÿ ðàáîòà ñòàíîâèëàñü ýòàëî-
íîì äëÿ îêðóæàþùèõ è ñïîñîáñòâîâàëà 
ïåðåäà÷å òðóäîâûõ íàâûêîâ ìîëîäûì. Â 
ðàññêàçàõ, êàê ïðàâèëî, ñîçäàåòñÿ ÿðêèé 
îáðàç ìàñòåðà, îòìå÷àþòñÿ ðåçóëüòàòû 
åãî òðóäà. 

Òàê, âñïîìèíàÿ î ïëîòíèêå Ðåöêîì, 
ðàññêàç÷èöà ïåðå÷èñëÿåò ìíîãî÷èñëåí-
íûå èçäåëèÿ, âûïîëíåííûå åãî ðóêàìè 
è äî ñèõ ïîð «íåñóùèå ñëóæáó» â äî-
ìàõ ñåëüñêèõ æèòåëåé («<...> îñòàâèë 
ïàìÿòü î ñåáå. Ýòî æå â ðåäêèì äîìå, 
íàâåðíîå, íå îñòàâèë. Áîëüøèíñòâî — ÷¸-
íèáóäü äà åñòü, ÷¸-íèáóäü äà åñòü» (çàï. â 
1979 ã. Â. Ï. Çèíîâüåâûì îò Ë. Â. Äðó-
æèíèíîé, 1920 ã. ð., ä. Áîðè Ñðåòåíñ-
êîãî ðàéîíà ×èòèíñêîé îáëàñòè [ÀÇ]). 
Îáðàç ïàñòóõà â íàððàòèâàõ îòðàæàåò 
òðàäèöèîííîå ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâå-
êå, íàèáîëåå òåñíî ñâÿçàííîì ñ ìèðîì 
ïðèðîäû: ðàññêàç÷èêè óïîìèíàþò î åãî 
«îñîáîì çíàíèè» è ñâåðõúåñòåñòâåí-
íûõ ñïîñîáíîñòÿõ, áëàãîäàðÿ êîòîðûì 
îáåñïå÷èâàëèñü ïîñëóøàíèå æèâîòíûõ 
è ïîëíàÿ ñîõðàííîñòü ñòàäà: «... È âîò 
çíàë êàêîé çàãîâîð. Îí îâåö ïàñòè âåä¸ò 
ïî ëþáîé ìåæå, ïî ïàøíå, âåçäå, — îíè â 
õëåá íå çàéäóò. Îíè ïî ìåæå âñþ òðàâó 
ñúåäÿò, è âñ¸» (çàï. â 1988 ã. Ñ. Â. Ìàò -
âååíêî, È. Þ. Íîâèêîâîé, Å. Î. Ñóõèø-
âèëè îò Ê. Ô. Ñîëîâêîâîé, 1918 ã. ð., 
ïîñ. Êà÷óã Èðêóòñêîé îáëàñòè [ÀÀ]); 
«... Êîðîâ âñ¸ ïàñ. Äåäóøêà. À âñ¸ — ïîêà 
çóáû áûëè3 — â òàáóíå áóäåò ó êîðîâ 
õîäèòü, — ìåäâåäü íå ïîòðîãàò» (çàï. 
â 1993 ã. Ã. Â. Ìåäâåäåâîé, Ì. Ð. Ñî-
ëîâüåâîé îò È. È. Æìóðîâîé, 1913 ã. ð., 
ïîñ. Íîâûé Êåóëü Óñòü-Èëèìñêîãî 
ðàéîíà Èðêóòñêîé îáëàñòè [ÀÀ]). Íà 
íàø âîïðîñ «À íàðîä-òî íå îòêàçûâàë 
åãî êîðìèòü?» ðàññêàç÷èöà óâåðåííî îò-
âåòèëà: «Íå-å, òû ÷òî, ìîÿ. Êîðîâû ñî-
õðàííûå, çà âñÿ êîðîâû â çàáîðå. À [òàê] 
íàäî áåãàòü èñêàòü ïî Ìàòÿðîé4 — ãäå-
òî èõ èñêàòü. À â õðÿá¸ò óéäóò. <...> 
À îíå âñå â çàáîðå, âñå çàáðàòûå. Ïðèåç-

3 Ñîãëàñíî ïîâåðüþ, íàãîâîð îáëàäàåò 
ñèëîé â òîì ñëó÷àå, åñëè ó çíàõàðÿ èëè êîë-
äóíà, åãî ïðîèçíåñøåãî, öåëû âñå çóáû.

4 «Ìàòåðà» – òàê â Óñòü-Èëèìñêîì ðàéî-
íå Èðêóòñêîé îáëàñòè êðåñòüÿíå íàçûâàþò 
çåìëè, ðàñïîëîæåííûå ïî áåðåãàì ð. Àíãàðû 
è ïðîñòèðàþùèåñÿ äàëåå, â ãëóáü «ìàòåðèêà» 
(â îòëè÷èå îò çåìåëü îñòðîâíûõ).
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æàøü — êîðîâû âñå. Ñîáðàòû. Â êó÷å... 
Ïðèãîíÿò — îíè ëåæàò» (çàï. â 1993 ã. 
Ã. Â. Ìåäâåäåâîé, Ì. Ð. Ñîëîâüåâîé îò 
È. È. Æìóðîâîé, 1913 ã. ð., ïîñ. Íîâûé 
Êåóëü Óñòü-Èëèìñêîãî ðàéîíà Èðêóò-
ñêîé îáëàñòè [ÀÀ]). 

Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäåíèå íàä 
ðàññêàçàìè äàííîé òåìàòèêè ïîçâîëÿåò 
ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå îá ýâîëþöèè 
îáû÷àåâ âçàèìîïîìîùè, çàðîæäàâøèõ-
ñÿ â ñôåðå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ïå-
ðåõîäèâøèõ â òðàäèöèþ êðåñòüÿíñêîé 
áëàãîòâîðèòåëüíîñòè. Îïèñûâàåìûå â 
ðàññêàçàõ ïîâåäåí÷åñêèå ñòåðåîòèïû 
ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûìè, èñòîðè÷åñêè 
ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ â óñëîâèÿõ òðàäè-
öèîííîé îáùíîñòè, ôîðìàìè âîïëîùå-
íèÿ è çàêðåïëåíèÿ íðàâñòâåííîé íîðìû 
«ïîìîùü áëèæíåìó». Íà ñåìàíòè÷åñêîì 
óðîâíå â ïîâåñòâîâàíèÿõ ðàñêðûâàåòñÿ 
äèàëåêòèêà ðàçâèòèÿ ýòîãî ýòè÷åñêîãî 
èìïåðàòèâà, áåç àêòèâíîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ êîòîðîãî íåâîçìîæíà áëàãî-
òâîðíàÿ äóõîâíàÿ æèçíü ñîöèóìà.
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Summary. In the article features of reflection 
in oral realistic stories of Russian old residents 
of Angarski Krai and Transbaikalia traditional 
forms of country mutual aid which was an im-
portant component of culture of a rural com-
munity are defined. Supervision over stories al-
lows to receive representation about evolution of 
customs of the mutual aid arising in sphere of 
labor activity and passing in tradition of country 
charity, and about national judgement of their 
importance in society life.
Key words: traditional verbal culture; Siberia; 
traditions of country mutual aid.
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