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ýòèõ ïóòÿõ íàñòîÿòåëüíî ïðîáèâàþùèé-
ñÿ èìïóëüñ, èäóùèé èç ãëóáèíêè.

Âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé íàó÷íîé 
÷àñòè ñáîðíèêà ñëåäóåò ïðèçíàòü ïóá-
ëèêàöèè óòî÷íåííûõ è ðàñøèðåííûõ 
áèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ î æèçíè è 
òâîð÷åñêîì ïóòè êðóïíûõ ìàñòåðîâ êàð-
ãîïîëüñêîé èãðóøêè È. Â. è Å. À. Äðó -
æèíèíûõ (ñòàòüÿ À. Ã. Êóëåøîâà) è èç-
âåñòíûõ õóäîæíèêîâ äûìêîâñêîé ïëàñ-
òèêè 3. Â. Ïåíêèíîé è Å. Ç. Êîøêèíîé 
(ñòàòüÿ Í. Í. Ìåí÷èêîâîé).

Ñîäåðæàòåëüíûì äîïîëíåíèåì ñáîð-
íèêà ñòàëî âêëþ÷åíèå â íåãî ýìîöè-
îíàëüíîãî è óâëåêàòåëüíîãî î÷åðêà 
Ã. Ï. Äóðàñîâà î Ó. È. Áàáêèíîé (ñòà-
òüÿ «Èã ðóøêè Óëüÿíû Áàáêèíîé»), â 
êîòîðîì àâòîð íåñïåøíî, øàã çà øàãîì, 
âîññîçäàåò ñàìó àòìîñôåðó òâîð÷åñêîé 
ðàáîòû íàðîäíîãî ìàñòåðà, åå ñòðîé è 
ïîðÿäîê, åå ïàòðèàðõàëüíûå îñíîâû è 
ãàðìîíè÷íûé ëàä. Òàêèì îáðàçîì, íà-
ó÷íàÿ ïðîáëåìàòèêà îáîãàòèëàñü ÿðêîé 
êàðòèíîé ñàìîé æèçíè íàðîäíîãî èñ-
êóññòâà.

Â ñáîðíèê âêëþ÷åíû ìàòåðèàëû ðàç-
íûõ ëåò, åãî àâòîðû — ïðåäñòàâèòåëè 
íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé íàóêè î íàðîä-
íîì èñêóññòâå, ÷òî è ñîçäàåò öåëîñòíóþ 
è îäíîâðåìåííî ìíîãîãðàííóþ ñèñòåìó 
âèäåíèÿ íà ðàçíûõ èñòîðè÷åñêèõ ýòà-
ïàõ. Áîëüøîé èíòåðåñ âûçûâàþò ñòàòüè 
ñáîðíèêà, ïîñâÿùåííûå ñîâðåìåííîìó 
Äûìêîâó (ñòàòüè Í. Í. Ìåí÷èêîâîé 
«Íîâûå òåìû â ñîâðåìåííîé äûìêîâ-
ñêîé èãðóøêå» è Ã. Ï. Ìåëüíèêîâà 
«Ïîðòðåòû ìàñòåðèö äûìêîâñêîé èã-
ðóøêè»). Îáà àâòîðà êàñàþòñÿ ìíîãèõ 
ïðîáëåì äàííîãî ïðîìûñëà è òåõ íîâûõ 
âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå îòêðûâàþò äëÿ 
ñåáÿ åãî õóäîæíèêè. 

Âàæíûì â ñâÿçè ñ âÿòñêîé (äûìêîâ-
ñêîé) èãðóøêîé áûëî íå òîëüêî ïîìåùå-
íèå â ñáîðíèêå ñòàòüè Â. Ã. Ñìîëèöêîãî 
«À. È. Äåíüøèí», íî è èñïîëüçîâàíèå 
â êà÷åñòâå äîïîëíåíèÿ î÷åíü ÿðêîãî 
ôðàãìåíòà èç ñòàòüè À. Â. Áàêóøèíñêî-
ãî îá ýòîé çíàìåíèòîé èãðóøêå. 

Ðåöåíçèðóåìûé ñáîðíèê àäðåñîâàí 
øèðîêîìó êðóãó ÷èòàòåëåé; îí ìîæåò 
áûòü ïîëåçåí êàê ñïåöèàëèñòàì, çàíè-
ìàþùèìñÿ óçêèìè ïðîáëåìàìè íàðîä-
íîãî èñêóññòâà, òàê è âñåì ëþáèòåëÿì è 
ïî÷èòàòåëÿì íàðîäíîé êóëüòóðû. Ñáîð-
íèê èíòåðåñíî îôîðìëåí è ñîäåðæèò 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåêðàñíûõ ôîòî-
ãðàôèé, äàþùèõ äîâîëüíî ïîëíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå îá óïîìèíàåìûõ ïðîìûñëàõ 
è èõ ìàñòåðàõ. 

Š. b. uk{anb`

Ðåöåíçèÿ íà: Òðàäèöèîííîå ðóññêîå çà-
ñòîëüå: ñáîðíèê ñòàòåé. — Ì.: ÃÐÖÐÔ, 
2008. — 352 ñ. 

Ùè äà êàøà — ïèùà íàøà. 
Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà

Îêîëî 10 ëåò íàçàä Öåíòð ðóññêîãî 
ôîëüêëîðà ïðîâåë öèêë ñåìèíàðîâ, 

ïîñâÿùåííûõ âîïðîñàì òðàäèöèîííîãî 
ðóññêîãî çàñòîëüÿ. Èíòåðåñ, êîòîðûé 
âûçâàëà òåìà íàó÷íîãî îáñóæäåíèÿ, ïî-
áóäèë åãî îðãàíèçàòîðîâ èçäàòü òåìàòè-
÷åñêèé ñáîðíèê, ñîñòàâèòåëè êîòîðîãî 
À. Â. Êîñòèíà è Ë. Ô. Ìèðîíèõèíà âè-
äåëè ñâîþ çàäà÷ó â òîì, ÷òîáû èññëå-
äóåìîå ÿâëåíèå ïðåäñòàëî â íåì êàê 
«ìíîãîêîìïîíåíòíûé ñîöèîêóëüòóð-
íûé ôåíîìåí» (ñ. 5) ñî ñâîåé èñòîðè-
åé, ñâîèìè ïðîáëåìàìè. Ñàìèì ôàêòîì 
ïîÿâëåíèÿ ñáîðíèê óòâåðæäàë àêòóàëü-
íîñòü òåìû ðóññêîãî òðàäèöèîííîãî çà-
ñòîëüÿ, íåäîñòàòî÷íóþ ñòåïåíü èçó÷åí-
íîñòè ïðåäñòàâëåííûõ â íåì ïðîáëåì, 
íåîáõîäèìîñòü íàó÷íîé ðåôëåêñèè â 
ýòîé îáëàñòè. Â ïðåäèñëîâèè ñîñòàâèòå-
ëè êîíñòàòèðîâàëè, ÷òî çàäà÷è êíèãè —
ðàññìîòðåòü çàñòîëüå êàê ôàêò êóëüòóð-
íûé, ñàêðàëüíûé, ââåñòè ðóññêóþ òåìó 
â êîíòåêñò ìèðîâîé íàó÷íîé òðàäèöèè, 
êîòîðàÿ, åñëè ñóäèòü ïî ðàáîòàì Ëåâè-
Ñòðîñà (íàïðèìåð: [Ëåâè-Ñòðîñ 2000]), 
à òàêæå ñóùåñòâîâàíèþ èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ öåíòðîâ, çàíèìàþùèõñÿ àíòðî-
ïîëîãèåé ïèùè (ñ. 6), óäåëÿåò ýòîìó 
àñïåêòó ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ çíà÷è-
òåëüíîå âíèìàíèå. Ñïåöèôèêà ñáîðíè-
êà ñîñòîèò â òîì, ÷òî åãî ñîñòàâèòåëè 
ïîïûòàëèñü èçáåæàòü îäíîñòîðîííåãî 
âçãëÿäà íà âåùè è ïðåäñòàâèëè â íåì 
ñòàòüè, ãäå èññëåäóåìîå ÿâëåíèå ïðî-
àíàëèçèðîâàíî â ðàìêàõ ìåæäèñöèïëè-
íàðíîãî, êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà. Àâòî-
ðû — ôîëüêëîðèñòû, ýòíîãðàôû, ëèíã-
âèñòû, êóëüòóðîëîãè, èñêóññòâîâåäû —
îïèñûâàëè ðóññêîå çàñòîëüå â ðàçíûõ 
àñïåêòàõ, ñ ïîçèöèé ðàçíûõ íàó÷íûõ 
øêîë, ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé è ðàçíûå 
èññëåäîâàòåëüñêèå öåëè; ëåéòìîòèâîì 
æå áûëî — ðàññìîòðåòü òðàäèöèîííîå 
çàñòîëüå â åãî ñâÿçè ñ ìèôîëîãè÷åñêèì, 
ñèìâîëè÷åñêèì, îáðÿäîâûì ñîçíàíèåì 
ñëàâÿí. 

Âñòóïèòåëüíàÿ ñòàòüÿ ñáîðíèêà, 
ïðèç âàííàÿ ïðåäñòàâèòü êðóã îáñóæäà-
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åìûõ ïðîáëåì è ÿâëÿþùàÿñÿ åãî ëèöîì, 
âûçûâàåò íåêîòîðûå âîïðîñû. Íà ñ. 10 
÷èòàåì: «Íà÷èíàÿ ñ XVII â. è âïëîòü äî 
1940-õ ãã. ïèùà è òðàïåçà â òðàäèöèÿõ 
íàðîäíîãî ïðàâîñëàâíîãî êàëåíäàðÿ 
íåèçìåííî ñâÿçûâàëàñü ñ òðàäèöèÿìè 
õðèñòèàíñêîãî áëàãî÷åñòèÿ». Ïî÷åìó 
òîëüêî îêîëî äâóõ ñ ïîëîâèíîé âåêîâ 
áëàãî÷èííî ïèòàëñÿ ðóññêèé êðåñòüÿ-
íèí è êàêèì îáðàçîì ýïîõà Ðàñêîëà 
ïîâëèÿëà íà åãî îòíîøåíèå ê òðàïåçå? 
Íåïîíÿòåí ïðèíöèï âûäåëåíèÿ òèïîâ 
îïïîçèöèé ïðè êëàññèôèêàöèè çàñòî-
ëèé: «ñåìåéíûå è îáùåñòâåííûå, ãîñ-
òåâûå è îêêàçèîíàëüíûå» (ñ. 10) (âûäå-
ëåíî ìíîé. — Ò. Õ.). Íà ñ. 11 óçíàåì î 
òîì, ÷òî íà ïîìèíàëüíîì ñòîëå êèñåëü 
áûë ôóíêöèîíàëüíûì çàìåíèòåëåì êó-
òüè. Êèñåëü ïî ñâîèì ôóíêöèÿì áëè-
çîê ê êóòüå, íî îí íå çàìåùàåò åå, âî 
âñÿêîì ñëó÷àå, â êà÷åñòâå ñåìàíòè÷åñêè 
åìêîãî ïåðâîãî áëþäà ñòîëà îí, êàê êó-
òüÿ, âñòðå÷àëñÿ ðåäêî, à ÷àùå âûïîëíÿë 
ôóíêöèþ ðàçãîíùèêà. Ýòî âî-ïåðâûõ. 
Âî-âòîðûõ, êèñåëü îáÿçàòåëåí íà ïîìè-
íàëüíîì ñòîëå äàëåêî íå âî âñåõ òðà-
äèöèÿõ. 

Ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå â ñáîð-
íèêå, îòðàæàþò ãåîãðàôèþ çàñòîëüíûõ 
òðàäèöèé äîâîëüíî øèðîêî. Ýòî çà-
êîíîìåðíî — êíèãà âêëþ÷àåò ñòàòüè 
èññëåäîâàòåëåé èç Ìîñêâû, Òàìáîâà, 
Ðîñòîâà-íà-Äîíó, Ïåðìè, Êóðñêà, Âî-
ëîãäû, Ìèíñêà, ãäå ïî áîëüøåé ÷àñòè 
è ñîáðàíû ïîëåâûå äàííûå. Ïðåäëàãà-
åìûå èññëåäîâàíèÿ, òàêèì îáðàçîì, âî 
ìíîãîì äîïîëíÿþò óæå ñëîæèâøóþñÿ 
êàðòèíó òðàäèöèîííîãî ïèùåâîãî êîäà, 
ââîäÿ â íàó÷íûé îáîðîò íîâûå ðåãèî-
íàëüíûå äàííûå. 

×èòàòåëü ñìîæåò íàéòè â ñáîðíè-
êå îïèñàíèå íåêîòîðûõ òðàäèöèîííûõ 
áëþä ðóññêîé êóõíè, íî ïî áîëüøåé 
÷àñòè åãî àâòîðû ñòðåìèëèñü îòâåòèòü 
íå ñòîëüêî íà âîïðîñ, ÷òî ìû åäèì, 
ñêîëüêî — êàê è êîãäà. Èìåííî î òà-
êîé ñòðàòåãèè ñâèäåòåëüñòâóåò íàçâàíèå 
ïåðâîãî ðàçäåëà «Ïîâñåäíåâíàÿ òðàïåçà 
è ïðàçäíè÷íîå çàñòîëüå: òðàäèöèîííûå 
âåðîâàíèÿ è ôîðìû ýòèêåòà», ïðåä-
ñòàâëåííîãî ñòàòüÿìè È. À. Ìîðîçî-
âà, À. Á. Ìîðîçà, Ñ. Þ. Äóáðîâèíîé, 
Í. À. Åôèìîâîé, À. Â. ×åðíûõ. 

È. À. Ìîðîçîâ îáñòîÿòåëüíî ðàñ-
ñìîòðåë îáû÷àè, ñâÿçàííûå ñ íà÷àëîì 
è çàâåðøåíèåì òðàïåçû. Ïîãðàíè÷íûå 

âåõè ëþáîãî îáðÿäà — åãî íà÷àëî è 
çàâåðøåíèå — îñîáî çíà÷èìû êàê äëÿ 
íîñèòåëåé òðàäèöèè, òàê è äëÿ èññëå-
äîâàòåëÿ, â çàäà÷è êîòîðîãî âõîäèò 
îïðåäåëåíèå ñîáûòèéíûõ ðàìîê èçó÷à-
åìîãî ÿâëåíèÿ. Ïîëåâûå äàííûå ïî Âî-
ëîãîäñêîé, Êîñòðîìñêîé, ßðîñëàâñêîé, 
Óëüÿíîâñêîé, Ðÿçàíñêîé, Îðëîâñêîé 
îáëàñòÿì ïîçâîëèëè àâòîðó âûäåëèòü 
òèïîëîãè÷åñêè ñõîäíûå ÿâëåíèÿ â íà-
÷àëüíîé è ôèíàëüíîé ñòàäèÿõ çàñòîëüÿ, 
ðàññìîòðåòü ðàçíîîáðàçíûå îáû÷àè è 
ìàãè÷åñêèå ïðàêòèêè, ñîïðîâîæäàþ-
ùèå ýòè ýòàïû, òåîðåòè÷åñêè îáîáùèòü 
ïîëó÷åííûå äàííûå. 

Íåñêîëüêî íåóìåñòíîé â ïåðâîì 
ðàçäåëå, ñóäÿ ïî îáîçíà÷åííîé â åãî 
íàçâàíèè òåìàòèêå, âûãëÿäèò ñòàòüÿ 
À. Á. Ìîðîçà, ïîñâÿùåííàÿ ñòîëó êàê 
îäíîìó èç âàæíûõ ýëåìåíòîâ ïðåä-
ìåòíîãî êîäà íàðîäíîé êóëüòóðû, åãî 
ñèìâîëèêå è îáðÿäîâûì ôóíêöèÿì. 
Â êíèãå èìååòñÿ ðàçäåë «Ïðåäìåòíûé 
ìèð çàñòîëüÿ», è äàííàÿ ñòàòüÿ äîïîë-
íèëà áû âçãëÿä èñêóññòâîâåäîâ, ñïå-
öèàëèñòîâ ïî íàðîäíîìó ïðèêëàäíîìó 
òâîð÷åñòâó, äàííûìè ôîëüêëîðèñòà, 
ðàññìîòðåâøåãî ðàçíîîáðàçíûå ñèìâî-
ëè÷åñêèå àñïåêòû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ñòîëà â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå Êàðãî-
ïîëüÿ. Ñåìàíòèêà ñòîëà ïðåäñòàâëåíà â 
ñòàòüå âåñüìà ðàçíîîáðàçíî, â êîíå÷-
íîì èòîãå îí, ïî ìíåíèþ èññëåäîâà-
òåëÿ, îëèöåòâîðÿåò åäèíñòâî ñîöèóìà 
è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «ñàêðàëüíûé 
öåíòð äîìà». Íåêîòîðûå íàáëþäåíèÿ 
àâòîðà âûçûâàþò âîçðàæåíèå. Ïðèâîäÿ 
â ïðèìåð ñëó÷àé ñèìïàòè÷åñêîé ìàãèè, 
êîãäà õîçÿéêà îìûâàåò íîæêè ñòîëà, à 
ïîòîì èäåò îìûâàòü íîãè ïåðâîòåëêè, 
À. Á. Ìîðîç ãîâîðèò î íàðîäíî-ýòèìî-
ëîãè÷åñêîì ñáëèæåíèè ñëîâ ñòîë è ñòî-
ÿòü. Ñëîâî ñòîë â ýòèìîëîãè÷åñêîì îò-
íîøåíèè ñïîðíîå, ïðîèñõîæäåíèå åãî 
ñâÿçûâàþò êàê ñ ãëàãîëîì ñòîÿòü, òàê è 
ñòåëèòü [Ôàñìåð 1987, 764—765], îäíà-
êî ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ñêëîí-
íû ñ÷èòàòü, ÷òî «ïðàâèëüíåå îòíîñèòü 
ýòî ñëîâî ê ãðóïïå ñòîÿòü, ñòàòü», 
óêàçûâàÿ íà îáùèé èíäîåâðîïåéñêèé 
êîðåíü *stâ-, stє- [×åðíûõ 1999, 204]. 
Ðàññìàòðèâàòü ñâÿçü ñòîëà è ãëàãîëà 
ñòîÿòü êàê îáðàçåö íàðîäíîé ýòèìîëî-
ãèè, òàêèì îáðàçîì, íå ñëåäóåò. 

Ïîñëåäóþùèå ñòàòüè ðàçäåëà êàñà-
þòñÿ ðåãèîíàëüíûõ îáû÷àåâ òðàïåçû. 
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Ñ. Þ. Äóáðîâèíà îïèñàëà îáû÷àè çàñòî-
ëüÿ â Òàìáîâñêîé îáëàñòè, ñâÿçàííûå ñ 
ïðàâîñëàâíûì êàëåíäàðåì. Èññëåäî-
âàòåëüíèöà âûäåëèëà òàêèå àñïåêòû, 
êàê îòíîøåíèå ê çàñòîëüþ, ïèùåâûå 
çàïðåòû è îãðàíè÷åíèÿ, îïèñàëà áëþ-
äà îáðÿäîâîãî ñòîëà. Íåïîíÿòíà öåëü 
óêàçàíèÿ íà âåðõíþþ õðîíîëîãè÷åñêóþ 
ãðàíèöó ñóùåñòâîâàíèÿ â ðåãèîíå îáû-
÷àåâ «âïëîòü äî 1940-õ ãã.» (ñ. 44), âïðî-
÷åì, êàê è ïðè÷èíû ñòîëü ðåçêîãî îá-
ðûâà ñàìîé òðàäèöèè. Ïî÷åìó îáðÿäû 
èñ÷åçëè èëè ðåäóöèðîâàëèñü â 40-õ ãã., 
èç ñòàòüè íå ÿñíî. Ïî-âèäèìîìó, ñëåäî-
âàëî áû òàêæå ÷åò÷å îòìåòèòü, êàêèå èç 
îïèñàííûõ îáðÿäîâ èçâåñòíû ëèøü ïî 
âîñïîìèíàíèÿì, à êàêèå ôóíêöèîíèðó-
þò äî ñèõ ïîð. 

Í. À. Åôèìîâà îïèñàëà ñâÿòî÷íóþ 
îáðÿäîâóþ äåâè÷üþ òðàïåçó, ïðåäâàðÿ-
þùóþ ãàäàíèÿ î æåíèõå, îáû÷àé êîòî-
ðîé ñîõðàíèëñÿ â Øîëîõîâñêîì ðàéîíå 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè âïëîòü äî XXI â. 
(çàôèêñèðîâàí ýòíîëèíãâèñòè÷åñêîé 
ýêñïåäèöèåé â ñåíòÿáðå 2002 ã.). Â ñòà-
òüå ñäåëàíà ïîïûòêà ñðàâíèòü åãî ñ äðó-
ãèìè îáðÿäàìè, èìåþùèìè ãåíäåðíóþ 
ìàðêèðîâêó. Òàê, èññëåäîâàòåëüíèöà ñî 
ññûëêîé íà Ä. Ê. Çåëåíèíà ïðèâîäèò 
ïðèìåðû ñïåöèôè÷åñêè æåíñêèõ ïðàç-
äíèêîâ, íàçûâàÿ Òðîåöûïëÿòíèöó, Âîñ-
êðåñåíüå æåí-ìèðîíîñèö, Êóçüìèíêè, 
äåíü ïàìÿòè ñâ. Áîðèñà è Ãëåáà. Íî ïîñ-
ëåäíèé ïðàçäíèê (2 ìàÿ ïî ñò. ñòèëþ) íå 
ÿâëÿëñÿ ñïåöèôè÷åñêè æåíñêèì è óïî-
ìÿíóò Ä. Ê. Çåëåíèíûì êàê äåíü îáõîäà 
äâîðîâ è ñáîðà êóðèíûõ ÿèö, — â ñîîò-
âåòñòâóþùåé ãëàâå èçâåñòíûé ýòíîãðàô 
èññëåäîâàë «êóðèíûå» ïðàçäíèêè», à íå 
æåíñêèå. Âìåñòå ñ òåì Í. À. Åôèìîâà, 
ïîñòàâèâøàÿ öåëü íàéòè ïàðàëëåëè ê 
èññëåäóåìîìó åþ òèïó òðàïåçû â äðóãèõ 
æåíñêèõ îáðÿäàõ, íå âñïîìíèëà î çåëå-
íûõ ñâÿòêàõ, ãäå ó÷àñòèå ìóæ÷èí áûëî 
ñòðîãî îãðàíè÷åíî. Ïðàçäíèêàìè äåâè-
÷üåé ïîðû èëè âîëè â ðóññêîì ôîëüêëî-
ðå, êàê îòìå÷àåò Ò. À. Áåðíøòàì, íàçû-
âàþò «äâå-òðè äàòû»: Ñåìèê, Òðîèöà, 
Êóïàëèöà [Áåðíøòàì, 261]. Íàâåðíÿêà 
ìîæíî îòûñêàòü îáû÷àè æåíñêèõ çàñòî-
ëèé â äðóãèõ ðåãèîíàëüíûõ òðàäèöèÿõ. 
Óêàæåì, íàïðèìåð, íà ïîñëåðîäîâîå çà-
ñòîëüå â Öåíòðàëüíîé Ðîññèè, ðàññìîò-
ðåííîå Â. Å. Äîáðîâîëüñêîé (ñ. 72—75). 
Òàêàÿ îáðÿäîâàÿ òðàïåçà, êàê «áàáèíà 
êàøà», èçâåñòíà íå òîëüêî áëàãîäàðÿ 

Ò. Þ. Âëàñêèíîé, íà êîòîðóþ ññûëàåò-
ñÿ àâòîð ñòàòüè, íî èçâåñòíà è ïî ðàáî-
òàì Ï. Â. Øåéíà, è Ä. È. Óñïåíñêîãî, 
è Ä. Ê. Çåëåíèíà, è äð., çàôèêñèðîâàíà 
â ýòíîëèíãâèñòè÷åñêîì ñëîâàðå [Çåëå-
íèíà, Ñåäàêîâà 1995, 123—125]. Â ïî-
ïûòêå êëàññèôèöèðîâàòü îïèñûâàåìîå 
ÿâëåíèå Í. À. Åôèìîâà îáîçíà÷èëà 
åãî êàê áðàò÷èíó. Îá óìåñòíîñòè ýòîãî 
òåðìèíà â îòíîøåíèè äàííîãî ÿâëåíèÿ 
ñòîèò ïîðàçìûøëÿòü. Ñ îäíîé ñòîðî-
íû, áðàò÷èíà êàê îáùèííûé ïèð îáû÷-
íî ïðîâîäèëàñü â äåíü ïàìÿòè ñâÿòîãî 
ïîêðîâèòåëÿ äåðåâíè, à â ñåâåðíûõ ãó-
áåðíèÿõ ýòî âîîáùå áûë ìóæñêîé ïðàç-
äíèê. Ñ äðóãîé — òðàäèöèè áðàò÷èíû 
î÷åíü äðåâíèå, ñâÿçàíû ñ ÿçû÷åñêèì 
ïðîøëûì ñëàâÿí, è â íåêîòîðûõ ìåñ-
òíîñòÿõ ñîãëàñíî ñëîâàðþ Â. È. Äà-
ëÿ «áàáèíû èëè äåâè÷üè ññûï÷èíû â 
äåíü æåí-ìèðîíîñèö è â òðîèöûí çî-
âóò áðàò÷èíîþ» [Äàëü 1989, ò. 1, 125]. 
Ê ñîæàëåíèþ, ñòàòüÿ èçîáèëóåò íåòî÷-
íîñòÿìè, ÷òî ñíèæàåò ñòåïåíü äîâåðèÿ 
ê ïðèâîäèìûì â íåé äàííûì.

Çàâåðøàåòñÿ 1-é ðàçäåë ñòàòüåé 
ïåðìñêîãî èññëåäîâàòåëÿ À. Â. ×åðíûõ 
î ïèùåâûõ çàïðåòàõ ëåòíå-îñåííåãî ïå-
ðèîäà ó ðóññêèõ ïåðìñêîãî Ïðèêàìüÿ. 
Àâòîð ãîâîðèò î çàïðåòå íà çåìëÿíèêó 
è ïðèâîäèò â äîêàçàòåëüñòâî äàííûå 
ïî íàðîäíîìó êàëåíäàðþ, ñîáðàííûå 
â ÷àñòíîñòè â Êðàñíîóôèìñêîì óåçäå 
Ïåðìñêîé ãóáåðíèè ÷ëåíîì ãóáåðíñêî-
ãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Í. Ë. Ñêà-
ëîçóáîâûì. Â «Íàðîäíîì êàëåíäàðå» 
Ñêàëîçóáîâà ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî ñ Ðîæ-
äåñòâà Èîàííà Êðåñòèòåëÿ (24 èþíÿ ïî 
ñò. ñò.) â ñåëåíèè Ìàí÷àæ íà÷èíàåòñÿ 
ÿãîäîáîð: «Ñ ýòîãî äíÿ íà÷èíàþò ÿãîäû 
ñîáèðàòü»[Ñêàëîçóáîâ 1893, 12], — à â 
Êîøàåâå òîé æå ãóáåðíèè ýòèì íà÷èíà-
þò çàíèìàòüñÿ 26 èþíÿ — íà Òèõâèí-
ñêóþ Áîæèþ Ìàòåðü. Î çàïðåòå æå äî 
óêàçàííûõ ñðîêîâ åñòü ÿãîäû íè÷åãî íå 
ñêàçàíî. Çàêîíîìåðíî âîçíèêàåò âîï-
ðîñ: âñåãäà ëè òðàäèöèîííûå ñðîêè ÿãî-
äîñáîðîâ, êàê è êîïàíèÿ ëóêà, ÷åñíîêà, 
êàðòîôåëÿ è ò. ï., îçíà÷àëè çàïðåò íà 
óïîòðåáëåíèå â ïèùó ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ïðîäóêòîâ äî ýòèõ ñðîêîâ? 

2-é ðàçäåë ñáîðíèêà «Êîìïîíåí-
òû è àòðèáóòèêà çàñòîëüÿ â ñåìåéíûõ 
îáðÿäàõ» îòêðûâàåò ñòàòüÿ Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêîé, ïîñâÿùåííàÿ ñòðóêòóðíîé 
õàðàêòåðèñòèêå ðîäèííî-êðåñòèííîãî 
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çà ñòîëüÿ, íàïèñàííàÿ íà ìàòåðèàëàõ, 
ñîáðàííûõ â Öåíòðàëüíîé Ðîññèè (âî 
Âëàäèìèðñêîé, Íèæåãîðîäñêîé è Ðÿ-
çàíñêîé îáëàñòÿõ). Ñâåäåíèÿ èíôîð-
ìàíòîâ (47 ÷åëîâåê) î ïîñëåðîäîâîì è 
êðåñòèííîì çàñòîëüå ïîçâîëèëè èññëå-
äîâàòåëüíèöå ïðîñëåäèòü îñîáåííîñòè 
ñöåíàðèåâ ýòèõ îáðÿäîâ, ñèñòåìó çàïðå-
òîâ, ðàññìîòðåòü òðàäèöèîííûå áëþäà, 
ïîâåäåíèå ó÷àñòíèêîâ, öåëè îáðÿäîâûõ 
äåéñòâèé. 

Òåìó çàñòîëüÿ ïðîäîëæèëà ñòàòüÿ 
È. Ñ. Ìàõîâñêîé, èññëåäîâàòåëüíèöû 
èç Ìèíñêà, êîòîðàÿ ðàññìîòðåëà êðåñ-
òèííûé ïèð êàê ãëàâíîå äåéñòâî áåëî-
ðóññêîé ðîäèííîé îáðÿäíîñòè. Ïîìèìî 
îïèñàíèÿ îáðÿäà, òðàäèöèîííîãî ñòîëà 
è îñîáåííîñòåé ðèòóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, 
â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ îáðàçöû ïîýçèè áå-
ëîðóñîâ — çàêëèíàòåëüíûå, âåëè÷àëü-
íûå è äðóãèå êðåñòèííûå ïåñíè.

Î ñâàäåáíîì çàñòîëüå íà Äîíó ðå÷ü 
èäåò â ñòàòüå Ò. Á. Äèàíîâîé. Ñîáñòâåí-
íî îïèñàíèþ òðàäèöèîííîãî ñâàäåáíî-
ãî ñòîëà ïðåäïîñëàíû òåîðåòè÷åñêèå 
ðàçìûøëåíèÿ àâòîðà, ïîñâÿùåííûå 
ñîáèðàòåëüñêèì è èññëåäîâàòåëüñêèì 
ïðîáëåìàì, ñâÿçàííûì ñ çàñòîëüåì. 
Ïîñëåäîâàòåëüíî ðàçîáðàâ ïðåäñâà-
äåáíûå îáðÿäû è îáðÿäû äíÿ ñâàäüáû, 
Ò. Á. Äèàíîâà ðàññìîòðåëà è ïðîêîì-
ìåíòèðîâàëà ñîïðîâîæäàâøèå èõ áëþ-
äà, à òàêæå ñâàäåáíóþ ïîýçèþ, â êîòî-
ðîé òàê èëè èíà÷å çàòðîíóòà òåìà ïðàç-
äíè÷íîãî ñòîëà. 

Ïîìèíàëüíîé òðàïåçå ïîñâÿùå-
íû ñòàòüè ìîñêîâñêèõ èññëåäîâàòåëåé 
Ì. Ä. Àëåêñååâñêîãî è Ë. Â. Ôàäååâîé 
è áåëîðóññêîãî ó÷åíîãî Ò. À. Íîâîãðîä-
ñêîãî. 

Ì. Ä. Àëåêñååâñêèé ðàññìîòðåë òðà-
äèöèè ïîìèíàëüíîãî ñòîëà Ðóññêîãî 
Ñåâåðà è ñèìâîëèêó ñîñòàâëÿþùèõ åãî 
áëþä, ïðàâèëà çàñòîëüíîãî ýòèêåòà. 
Ðàññóæäàÿ îá óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî 
âî âðåìÿ ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíûõ îá-
ðÿäîâ, àâòîð îòìå÷àåò áîëåå ñäåðæàííîå 
ê íåìó îòíîøåíèå, ÷åì âî âðåìÿ ñâàäåá 
è äðóãèõ ïðàçäíèêîâ.

Òðàäèöèè áåëîðóñîâ, ñîõðàíèâøèå 
äîâîëüíî àðõàè÷íûå ÿâëåíèÿ ñëàâÿí-
ñêîé êóëüòóðû, ïðåäîñòàâëÿþò èññëå-
äîâàòåëÿì ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ 
èçó÷åíèÿ äðåâíåéøèõ îñíîâ òîãî èëè 
èíîãî îáðÿäà. Ýòè âîçìîæíîñòè ðåàëè-
çîâàíû â ñòàòüå Ò. À. Íîâîãðîäñêîãî, 

ðàññìîòðåâøåãî 2 ãðóïïû ïîìèíàëüíîé 
òðàïåçû — â ñåìåéíûå è êàëåíäàðíûå 
ïîìèíàëüíûå äíè. Íåêîòîðîå íåäî-
óìåíèå âûçûâàåò èíôîðìàöèÿ î òîì, 
÷òî ïîìèíàëüíóþ êóòüþ «åëè îäíîé 
èëè òðåìÿ ëîæêàìè èç îáùåé ìèñêè» 
(ñ. 129). Ðå÷ü, ïî-âèäèìîìó, èäåò î òîì, 
÷òî åëè ïî òðè ëîæêè êóòüè çà ðàç. 

Ñòàòüÿ Ë. Â. Ôàäååâîé «“Ãîñòåâà-
íèå” è “ïèðîâàíèå” â ïîõîðîííûõ ïðè-
÷èòàíèÿõ è ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíûõ 
îáðÿäàõ ðóññêèõ (â ñðàâíåíèè ñ ôèííî-
óãðàìè)» ïðåäñòàâëÿåò áåçóñëîâíûé èí-
òåðåñ è ïî èçáðàííîìó ñðàâíèòåëüíîìó 
àñïåêòó, è ïî çàäà÷àì — ðàññìîòðåòü 
ñîöèàëèçèðóþùóþ ôóíêöèþ óêàçàííûõ 
ôðàãìåíòîâ îáðÿäà. Íàñûùåííàÿ òåêñ-
òàìè ïðè÷èòàíèé, îíà ïëàâíî ïåðåíî-
ñèò ðàçãîâîð î ïèùå â äðóãîå ðóñëî — ê 
âåðáàëüíîìó àñïåêòó ïèùåâîãî êîäà 
ðóññêèõ.

Íàçâàíèå òðåòüåãî ðàçäåëà ñáîðíè-
êà «Ñïåöèôèêà ôîëüêëîðíûõ æàíðîâ â 
êîíòåêñòå òðàäèöèîííîé òðàïåçû», íà 
ìîé âçãëÿä, íå ñîâñåì òî÷íî îòðàæàåò 
ñóòü ïðåäñòàâëåííûõ â íåì ìàòåðèàëîâ. 
Îíè ïîñâÿùåíû íå òîëüêî ôîëüêëîðó â 
óñëîâèÿõ çàñòîëüÿ, íî è îïèñàíèþ òðà-
ïåçû â ðàçëè÷íûõ ôîëüêëîðíûõ æàíðàõ. 
Òàê, â ñòàòüå Í. Ñ. Áóðìèñòðîâà ðå÷ü 
èäåò î òåìàòè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ 
ðàçíîâèäíîñòÿõ ÷àñòóøåê, èñïîëíÿåìûõ 
âî âðåìÿ ñâàäåáíîãî çàñòîëüÿ. È íàîáî-
ðîò, î çàñòîëüå â áûëèíàõ ðàññêàçûâàåò 
Â. Ã. Ñìîëèöêèé. Ðàññìàòðèâàÿ ãåðîåâ 
çà êíÿæåñêèì ïèðîì, èññëåäîâàòåëü 
âèäèò çà ðàçíûìè ìàíåðàìè ïîâåäåíèÿ 
ñõâàòêó äâóõ èäåîëîãèé — õðèñòèàíñêîé 
è ÿçû÷åñêîé. 

Î òðàäèöèÿõ çâàíîãî îáåäà â ñîâ-
ðåìåííîé ãîðîäñêîé êóëüòóðå, òîñòàõ, 
ïðèãîâîðêàõ, ïåñåííûõ ïðèïåâêàõ, ÷àñ-
òóøêàõ, ýòèêåòíûõ ôîðìóëàõ, ïðèìåòàõ, 
ñâÿçàííûõ ñ åäîé, à òàêæå î çàñòîëüíûõ 
îòíîøåíèÿõ è àññîðòèìåíòå áëþä äëÿ 
óãîùåíèÿ ðàññêàçàëà Å. À. Ñàìîäåëîâà. 

Êàê âñåãäà, èíòåðåñíû ðåçóëüòà-
òû àíàëèçà ñëîâ, âõîäÿùèõ â êëàñ-
òåð «Ïèùà», ïðåäñòàâëåííûå â ñòàòüå 
Ì. À. Áîáóíîâîé è È. Ñ. Êëèìàñ. Àíà-
ëèç ñäåëàí íà ìàòåðèàëå äâóõ æàíðîâ —
áûëèíû è ëèðè÷åñêîé ïåñíè. Ëþáî-
ïûòíî, ÷òî â öåëîì, ïî íàáëþäåíèÿì 
èññëåäîâàòåëüíèö, â íàðîäíîé ëèðèêå 
ïðåîáëàäàþò íàèìåíîâàíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ ïèòüåì, à íå ñ åäîé. Â ðóññêîì 
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ôîëüêëîðå, â îòëè÷èå îò àíãëèéñêîãî, 
êàê îòìå÷àþò àâòîðû, óïîòðåáèòåëüíû 
ãëàãîëû, îòíîñÿùèåñÿ ê ñóáêëàñòåðó 
«Óãîùåíèå».

Ðàçäåë 4-é, íîñÿùèé íàçâàíèå 
«Ïèùà â íàðîäíîé êóëüòóðå», âêëþ÷èë 
ñòàòüè Ì. Ì. Âàëåíöîâîé î ìàãè÷åñêèõ 
ôóíêöèÿõ åäû, À. À. Æåëòîâà î òðàäè-
öèîííîé ïèùå íàñåëåíèÿ Ïðèñóõîíüÿ 
è Ïîâàæüÿ, Ò. À. Âîðîíèíîé î ïîñòíîì 
ñòîëå êðåñòüÿí â êîíöå XIX â. Ïðè-
çíàòüñÿ, íå ñîâñåì ïîíÿòåí ïðèíöèï 
âûäåëåíèÿ ýòèõ ñòàòåé â îòäåëüíóþ 
ðóáðèêó. Íà ìîé âçãëÿä, îíè áûëè áû 
âïîëíå óìåñòíû â ïåðâîì ðàçäåëå — 
î ïîâñåäíåâíîé è ïðàçäíè÷íîé òðàïåçå. 

Ì. Ì. Âàëåíöîâà ðàññìîòðåëà ðàç-
íîîáðàçíûå ïðîäóêòû è áëþäà ðóññêîé 
è ñëàâÿíñêîé êóõíè, ñâÿçàííûå ñ ìàãè-
åé, è ïðèøëà ê âûâîäó î òîì, ÷òî ïèùà 
èìåëà îòíîøåíèå íå òîëüêî ê òåëó, íî è 
ê äóøå, ê îáûäåííîìó è ê ñàêðàëüíîìó, 
èíäèâèäóàëüíîìó è îáùåñòâåííîìó, 
÷åðåç íåå ðåàëèçîâûâàëèñü âàæíåéøèå 
îïïîçèöèè òðàäèöèîííîé íàðîäíîé 
êóëüòóðû. Âîëîãîäñêèé èññëåäîâàòåëü 
À. À. Æåëòîâ ðàññêàçàë î òðàäèöèîí-
íîé ïèùå íàñåëåíèÿ ðàéîíîâ Ñóõîíû è 
Âàãè — è îáðÿäîâîé, è ïîâñåäíåâíîé — 
íà ôîíå ýòíè÷åñêîé èñòîðèè ðåãèîíà. 
Ò. À. Âîðîíèíà ïðèâåëà ëþáîïûòíûå 
äàííûå î ïèòàíèè ðóññêèõ êðåñòüÿí âî 
âðåìÿ ïîñòîâ, êîòîðîå ñîõðàíÿëî îò÷åò-
ëèâî âûðàæåííûå ðåãèîíàëüíûå è ëî-
êàëüíûå îñîáåííîñòè. 

Ïÿòûé ðàçäåë — «Ïðåäìåòíûé ìèð 
çàñòîëüÿ» — ñîñòàâèëè ñòàòüè ñïåöèà-
ëèñòîâ ïî äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîìó 
èñêóññòâó, èìåþùåìó íåïîñðåäñòâåí-
íîå îòíîøåíèå ê òåìå çàñòîëüÿ. Òàê, 
À. Ã. Êóëåøîâ ðàññêàçàë î ïîñóäå, èñ-
ïîëüçóåìîé â ñåâåðîäâèíñêîé òðàäè-
öèè, î ñîîòíîøåíèè ðàçíûõ åå âèäîâ, î 
ñâÿçè ñ äðóãèìè áûòîâûìè ïðåäìåòàìè. 
Î ìåäíîé ïîñóäå ýòîãî æå ðåãèîíà —
ñàìîâàðàõ, áðàòèíàõ, åíäîâàõ, ìåäíè-
êàõ, ÷àéíèêàõ, êóâøèíàõ — ïîâåäàëà 
Ë. Í. Ãîí÷àðîâà. È. Ë. Ñèìàêîâà ñî-
ñðåäîòî÷èëà ñâîå âíèìàíèå íà ñêàòåðòè 
êàê ÿâëåíèè íàðîäíîãî èñêóññòâà. Àâ-
òîð îøèáî÷íî ãîâîðèò î ñòîëåøíèöå êàê 
îäíîì èç âèäîâ ïîêðûòèÿ ñòîëà, ñèíî-
íèìå ñêàòåðòè (ñ. 267). Ñòîëåøíèöà, â 
îòëè÷èå îò ñòîëåøíèêà èëè ñòîëå÷íèêà 
[Äàëü 1991, ò. 4, ñ. 328], — ýòî âåðõíÿÿ 
äîñêà, êðûøêà ñòîëà. Åñëè æå èññëå-

äîâàòåëüíèöå èçâåñòíû èíûå çíà÷åíèÿ 
ýòîãî ñëîâà, ñëåäîâàëî áû ñäåëàòü ñîîò-
âåòñòâóþùóþ ñëîâàðíóþ ññûëêó. 

Â ñáîðíèêå òðè ïðèëîæåíèÿ. Ïåðâîå 
ïîñâÿùåíî çàñòîëüþ â èñòîðèè êóëüòó-
ðû. Ñîñòàâèâøèå åãî ñòàòüè âûõîäÿò 
çà ðàìêè ðóññêîé òåìàòèêè ñáîðíèêà, 
çàÿâëåííîé â íàçâàíèè, âûâîäÿ ïðî-
áëåìû íà óðîâåíü ìåæíàöèîíàëüíûé, 
îáùåêóëüòóðíûé. Âïîëíå ïðàâîìåðíî 
âêëþ÷åíèå ñþäà ñòàòüè Í. À. Õðåíîâà, 
â êîòîðîé ðàññìîòðåíà ñâÿçü çàñòîëüÿ 
ñ ðèòóàëàìè â àðõàè÷åñêèõ, òðàäèöè-
îííûõ è ñîâðåìåííûõ îáùåñòâàõ. Èñ-
ñëåäîâàòåëü ââîäèò ÷èòàòåëÿ â ïðîáëå-
ìàòèêó, ñâÿçàííóþ ñ ïèùåé, çàñòîëüåì, 
êàê îíà îòðàæåíà â ìèðîâîé ôèëîñîô-
ñêîé, àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìûñëè: îáðÿ-
äû ïåðåõîäà è çàñòîëüå, ïèùà è âëàñòü, 
ïðîáëåìû ãîñòåïðèèìñòâà è ñòîë, ñî-
öèàëüíàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ îáùåñòâà è 
ïèðû, ïðàçäíèê è åäà, ïèðøåñòâåííàÿ 
öåðåìîíèÿ è äðåâíèå àêòû æåðòâîïðè-
íîøåíèÿ. Ýòè è äðóãèå òåìû, ïîäíÿòûå 
àâòîðîì â ðàáîòå, ïîçâîëÿþò ïî-íîâîìó 
îòíåñòèñü ê ýòíîãðàôè÷åñêîé êîíêðå-
òèêå ïðåäøåñòâóþùèõ ñòàòåé, îñîçíàòü 
ëîãèêó ðàçâèòèÿ ïèùåâûõ ïðåäñòàâëåíèé 
ðóññêèõ, ñîõðàíèâøèõ ïî áîëüøåé ÷àñ-
òè íå ãàñòðîíîìè÷åñêèé, à êóëüòóðíûé 
èíòåðåñ ïðè âûáîðå òåõ èëè èíûõ áëþä 
â óñëîâèÿõ óñòîÿâøèõñÿ êàëåíäàðíûõ è 
æèçíåííûõ öèêëîâ. 

Ñòàòüþ Ì. Â. Äîáðîâîëüñêîé ïðåä-
âàðÿåò âåñüìà ëþáîïûòíûé ýïèãðàô, 
îïóñêàþùèé ÷èòàòåëÿ ñ íåáåñ íà ãðåø-
íóþ çåìëþ è íà âîïðîñ, ÷òî âàæíåå —
äóõîâíîå èëè ïëîòñêîå, — îòâå÷àþ-
ùèé òàêèì îáðàçîì: «Îòêðûòèå íîâîãî 
áëþäà áîëåå ñïîñîáñòâóåò ñ÷àñòèþ ðîäà 
÷åëîâå÷åñêîãî, íåæåëè îòêðûòèå íîâîé 
çâåçäû» (ñ. 293). Ðå÷ü â íåé èäåò î äðåâ-
íåéøèõ ïèùåâûõ òðàäèöèÿõ, âîñõîäÿ-
ùèõ ê ïåðâîáûòíûì ýïîõàì. Ñòàòüÿ äà-
ëåêî óõîäèò îò ïðîáëåìàòèêè è ñàìîãî 
ñáîðíèêà, è êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ñòàòüè 
Í. À. Õðåíîâà, ââîäÿ ÷èòàòåëÿ â ñóãóáî 
àíòðîïîëîãè÷åñêóþ, åñòåñòâåííî-íàó÷-
íóþ çîíó èññëåäîâàíèé. 

Âòîðîå ïðèëîæåíèå ñîñòàâèëè ìàòå-
ðèàëû Ë. Ô. Ìèðîíèõèíîé è À. Â. Êó-
ëàãèíîé. Ë. Ô. Ìèðîíèõèíà ðàññêàçàëà 
î íàðîäíîé êóõíå â ãîëîäíûå ãîäû, î 
òåõ íåçàìûñëîâàòûõ áëþäàõ, êîòîðûå 
ãîòîâèëè ðóññêèå æåíùèíû âî âðåìÿ 
âîéíû. Äîïîëíåíèåì ê åå ðàññêàçó ìî-
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ãóò ïîñëóæèòü ìàòåðèàëû ïî ãîëîäíîé 
êóõíå íà Äîíó èç ñòàòüè Ò. Á. Äèàíîâîé 
(ñ. 97—98). À. Â. Êóëàãèíà ïîäãîòîâèëà 
ê ïóáëèêàöèè è ïðåäñòàâèëà â ñáîðíè-
êå äíåâíèê êîñòðîìñêîãî êðåñòüÿíèíà 
Àôàíàñèÿ Èâàíîâè÷à Ñêðÿáèíà — åãî 
ãîðåñòíûé ðàññêàç î ïåðåæèòîì, î íå-
âûíîñèìîé æèçíè è ÷åëîâå÷åñêîì äî-
ñòîèíñòâå. 

Òðåòüå ïðèëîæåíèå — ñîñòàâëåííûé 
Í. Ð. Òèìîíèíîé áèáëèîãðàôè÷åñêèé 
ñïèñîê ïî òåìå çàñòîëüÿ — êàê âñåãäà, 
î÷åíü îñíîâàòåëüíûé, ñîñòîÿùèé áîëåå 
÷åì èç 350 íàèìåíîâàíèé. Îí âêëþ÷àåò 
ìàòåðèàëû, âûõîäèâøèå â ñâåò íà ïðî-
òÿæåíèè 1990 — 2006 ãã. Îòìå÷ó íåñîâ-
ïàäåíèå ðàçäåëîâ ñáîðíèêà è ðóáðèêà-
öèþ, ïðåäëîæåííóþ äëÿ òåìû çàñòîëüÿ 
Í. Ð. Òèìîíèíîé. Òàê, îíà âûäåëÿåò 4 
ðàçäåëà: «Çàñòîëüå êàê ýëåìåíò òðàäè-
öèîííîãî áûòà (Ôóíêöèè. Èñòîðèÿ. Ñå-
ìàíòèêà. Ìèôîëîãèÿ)», «Ïèùà. Îòäå-
ëüíûå åå âèäû (åæåäíåâíàÿ, ïðàçäíè÷-
íàÿ, îáðÿäîâàÿ, ïîñòîâàÿ)», «Çàñòîëüíûé 
ýòèêåò», «Çàñòîëüíûé ôîëüêëîð». 

Ñîâðåìåííàÿ ýïîõà î÷åíü âîëüíî 
îáõîäèòñÿ ñ ðóññêèì ÿçûêîì: èëè íåò 
óâåðåííîñòè, ÷òî îí ïî-ïðåæíåìó, â 
îòëè÷èå îò àíãëèéñêîãî, âåëèêèé è 
ìîãó÷èé, — à ïîòîìó ñ íèì ìîæíî íå 
ñ÷èòàòüñÿ, èëè äîâîëüíî ïðèõîòëèâî 
ïîíÿòàÿ äåìîêðàòèÿ òîëêàåò ê ïðåíåá-
ðåæåíèþ íîðìàìè ëèòåðàòóðíîãî (íå 
íàðîäíîãî!) ÿçûêà. Îøèáêè íà ðåêëàì-
íûõ ðàñòÿæêàõ, â áåãóùåé ñòðîêå íà 
òåëåýêðàíå, íå ãîâîðÿ î áóëüâàðíîé ëè-
òåðàòóðå è ãàçåòíî-æóðíàëüíîé ïðîäóê-
öèè, ñòàëè ðàññìàòðèâàòüñÿ âñåãî ëèøü 
êàê ñòàòèñòè÷åñêàÿ çàêîíîìåðíîñòü. Íî 
îøèáêè â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå, îñî-
áåííî åñëè àâòîðû — ëþäè, ïðèçâàííûå 
èçó÷àòü, à ïîòîìó çàùèùàòü êóëüòóðó, 
óäðó÷àþò. 

Â íàøåì ñëó÷àå ïðèõîäèòñÿ ñ ñîæà-
ëåíèåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ñáîðíèê 
ïëîõî âû÷èòàí — íàëèöî ìíîãî äî-
ñàäíûõ ðåäàêòîðñêèõ è êîððåêòîðñêèõ 
îïëîøíîñòåé. Ýòî íå òîëüêî ñîçäàåò 
âïå÷àòëåíèå íåðÿøëèâîãî òåêñòà, íî è 
ìåøàåò àäåêâàòíîìó åãî âîñïðèÿòèþ. 
Íà ñ. 60 ÷èòàåì: «ñ ëåòíèì Èâàíîâûì 
äíåì ñâÿçàí çàïðåò íå åñòü äî ïðàç-
äíèêà ÿãîäû»… Òàê åñòü èëè íå åñòü? 
Âîò â ÷åì âîïðîñ. È, ê ñîæàëåíèþ, îí 
íå åäèíñòâåííûé, êàê ïîêàçàë áåãëûé 
àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ â ñáîðíèêå 
ñòàòåé. 

Ñáîðíèêè, ãäå ïóáëèêóþòñÿ ìàòåðè-
àëû èññëåäîâàòåëåé ðàçíûõ øêîë, íà-
ïðàâëåíèé, äàæå ðàçíûõ ñòðàí, ïðèçâà-
íû â òîì ÷èñëå ñïîñîáñòâîâàòü êîíñî-
ëèäàöèè íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà, îáúåäè-
íÿÿ åãî ïðåäñòàâèòåëåé, îñóùåñòâëÿÿ 
âîçìîæíîñòü èõ äàëüíåéøåãî îáùåíèÿ. 
Ñîâðåìåííûå èçäàíèÿ äàâíî ïðàêòèêó-
þò òàêóþ ôîðìó ïîòåíöèàëüíîé ñâÿçè 
ó÷åíûõ, ïóáëèêóÿ ñâåäåíèÿ îá àâòîðàõ. 
Ðåöåíçèðóåìàÿ êíèãà ñëîæèâøåéñÿ 
òðàäèöèè íå ïîääåðæàëà, à ýòî èñõîäÿ 
èç ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ñòàòóñà èçäà-
íèÿ áûëî áû íå òîëüêî óìåñòíî, íî è 
æåëàòåëüíî. 

Íåñìîòðÿ íà îòìå÷åííûå íåäîñòàò-
êè, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî â öåëîì ñáîð-
íèê ñïðàâèëñÿ ñî ñâîåé çàäà÷åé — îí 
ðàñêðûâàåò îñíîâíûå ïðîáëåìû, ñâÿ-
çàííûå ñ èçó÷åíèåì òðàäèöèîííîãî çà-
ñòîëüÿ ðóññêèõ, è áóäåò ïîëåçåí è ñïå-
öèàëèñòàì, çàíèìàþùèìñÿ íàðîäíîé 
êóëüòóðîé, è ðÿäîâîìó ÷èòàòåëþ, èí-
òåðåñóþùåìóñÿ èñòîðèåé è êóëüòóðîé 
ñâîåãî îòå÷åñòâà. 
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