
Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
��
��
��
��
�Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	3
/2
0
1
0

50

k. u. x`r0rjnb`,
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ÀÄÛÃÑÊÈÉ ÐÓÊÎÒÂÎÐÍÛÉ 
ËÀÍÄØÀÔÒ 

Â ÃÅÐÎÈ×ÅÑÊÎÌ ÝÏÎÑÅ 
«ÍÀÐÒÛ»

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå 
âçàèìîîòíîøåíèÿ îáùåñòâà è ïðèðîäû, â 
åãî ðåïðåçåíòàöèè â òðàäèöèîííîì êóëü-
òóðíîì ðóêîòâîðíîì ëàíäøàôòå. Àâòîðû, 
àïïåëèðóÿ ê ôðàãìåíòàì èç ãåðîè÷åñêîãî 
ýïîñà «Íàðòû», äîêàçûâàþò: âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñ ïðèðîäîé â ýòíè÷åñêîé êóëüòóðíîé 
ñèñòåìå àäûãîâ ñòðîÿòñÿ íà ïðèíöèïàõ ãó-
ìàíèñòè÷åñêîãî ðàöèîíàëèçìà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäûãñêèé ñàä-ëåñ, ýïîñ 
«Íàðòû», ñîõðàíÿþùåå ñîçíàíèå.

Ñàìîå ãëàâíîå êà÷åñòâî â ñèñòåìå 
«÷åëîâåê — ïðèðîäà» â òðàäèöèîí-

íîé êóëüòóðå àäûãîâ ìîæíî ñôîðìóëè-
ðîâàòü êàê «ñîõðàíÿþùåå ñîçíàíèå», 
ÿâëÿþùååñÿ âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì 
îòíîøåíèÿ ê ìèðó âîîáùå. Ïðèðîäà â 
ýòîé ñèñòåìå — ïîëíîïðàâíûé ó÷àñ-
òíèê äèàëîãà, êîòîðûé ïðîõîäèò íà 
óðîâíå «ñóáúåêò — ñóáúåêò». Òàêèì îá-
ðàçîì, ÷åëîâåê ïðèçíàåò «ñàìîñòü» ïðè-
ðîäû ñ ó÷åòîì åå ñîáñòâåííîé ìåðû è 
ïîíèìàåò, ÷òî îíè ïîä÷èíåíû âçàèìî-
äåéñòâèþ, îáùåé çàäà÷å äèíàìè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ, óñòîé÷èâîñòè âå÷íûõ âçàè-
ìîñâÿçåé, ïðè êîòîðûõ ñàì ÷åëîâåê ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷àñòüþ æèâîãî ìèðà âî âñåé åãî 
öåëîñòíîñòè. Àäûã îñîçíàåò: â áîðüáå, 
â êîòîðîé íå ìîæåò áûòü ïîáåäèòåëåé, 
íåò ñìûñëà, ïîýòîìó îí ñòðåìèòñÿ ñî-
çíàòåëüíî ðåãóëèðîâàòü ïðèðîäó â öå-
ëÿõ åå ãàðìîíèçàöèè. Òàêîå îòíîøåíèå 
ê ïðèðîäå áåðåò íà÷àëî â ñàìûõ ðàííèõ, 
àíèìèñòè÷åñêèõ, âåðîâàíèÿõ íàðîäà.

Êàê èçâåñòíî, ìàòåðèàëüíûå ïîò-
ðåáíîñòè â ñâîåé ïåðâîíà÷àëüíîé, èñ-
õîäíîé ôîðìå íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ 
ïðîöåññîì ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîé äóõîâíîñòè. Äðåâíåéøèå ïðåäêè 
àáõàçî-àäûãîâ — õàòòû, ñèíäû, ìåîòû, 
êåðêåòû — åùå ñ ïåðèîäà êàìåííîãî 
âåêà ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè ðåëèãèîçíûõ 
âåðîâàíèé, â êîòîðûõ âàæíåéøåå ìåñòî 
îòâîäèòñÿ äðåâåñíûì êóëüòàì, à òàêæå 

êóëüòàì àãðàðíûõ áîæåñòâ. ßð÷å âñåãî 
îíè ïðîÿâèëèñü ïðè ìàòðèàðõàòå, êîãäà 
âñ¸ â ïðèðîäå ìûñëèëîñü â æåíñêîì îá-
ëè÷üå. Ñàìûå àðõàè÷íûå ôîðìû êóëüòà 
îòðàæàþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäñòâå æåí-
ùèíû è äåðåâà, ÷òî íàõîäèò ïîäòâåðæäå-
íèå â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ. Íàïðèìåð, 
â îáðàçå Æûã-ãóàùý (æåíùèíû-äåðåâà), 
êîòîðûé âîïëîùàåò â ñåáå ôèëîñîôñêîå, 
ìèðîâîççðåí÷åñêîå íà÷àëî â ñòðàíå íàð-
òîâ, ÿâëÿþùèõñÿ â àäûãñêîì ôîëüêëîðå 
ïðàðîäèòåëÿìè ïëåìåíè àäûãîâ. Æûã-
ãóàùý — áîãèíÿ, ïîêðîâèòåëüíèöà äåðå-
âüåâ, — êîòîðàÿ èìååò íåîáûêíîâåííûé 
îáëèê: ñíèçó îíà äåðåâî, ñâåðõó — ïðå-
êðàñíàÿ æåíùèíà ñ ñåðåáðÿíûì ëèöîì 
è çîëîòûìè âîëîñàìè. Îíà ïðåáûâàåò 
íà ìîðñêîì ïîáåðåæüå, è òàì åå îêðó-
æàþò íåáåñíûå êðàñàâèöû — òõàIóõóä-
õý, êîòîðûå âîäÿò âîêðóã íåå õîðîâîäû, 
ïîþò ïåñíè è èãðàþò â ðàçëè÷íûå èãðû, 
çàáàâëÿÿ ñâîþ õîçÿéêó. Íî íå òîëüêî 
êðàñîòîé ñëàâèòñÿ Æûã-ãóàùý, îíà òàê 
ìóäðà, ÷òî ñúåçæàþòñÿ ê íåé âåðõîì è 
ñõîäÿòñÿ ïåøèå, ÷òîáû óñëûøàòü åå ñî-
âåò, òàê êàê åå ìóäðîñòü äîñòèãëà ñàìûõ 
äàëüíèõ ïðåäåëîâ. Â ñêàçàíèè î êóçíåöå 
Òëåïøå ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî íàðò-êóç-
íåö Òëåïø, ñòðàíñòâóþùèé ïî ñâåòó â 
ïîèñêàõ çíàíèé è èñòèíû äëÿ ñîðîäè-
÷åé, ïîëþáèë åå è ñòàë îòöîì ñîëíå÷íî-
ãî ìàëü÷èêà, êîòîðîãî Æûã-ãóàùý ðîäè-
ëà è íàäåëèëà ñâîåé ìóäðîñòüþ: ïåðâûå 
ñëîâà íîâîðîæäåííîãî, çàãîâîðèâøåãî 
ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ, çàêëþ÷àëè â ñåáå 
ñîâåò íàðòàì îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïîõîäàõ 
è ñòðàíñòâèÿõ ïî øèõó ëúàãúóý — Ìëå÷-
íîìó ïóòè.

Â ñêàçàíèè «Çîëîòîå äåðåâî» àäûã-
ñêîãî ãåðîè÷åñêîãî ýïîñà «Íàðòû» ÷è-
òàåì:

Íàðòñêîé çåìëå íà ñëàâó,
Íàðòàì íà óäèâëåíüå
Äåðåâî çîëîòîå
Âûðàñòèë Áîã ïëîäîðîäüÿ:
Óòðåííåþ çàðåþ
ßáëîêî íàðîæäàëîñü,
È äî çàêàòà çðåëî
ßáëîêî íàëèâíîå.
Ñïåëûé è íåñðàâíèìûé,
Ïëîä èç ïëîäîâ íåáûâàëûé,
Áåëûé íàïîëîâèíó,
Íàïîëîâèíó — àëûé.
Ñîëíöå ïîë-ÿáëîêà óòðîì
Êðàñèëî êðàñíûì öâåòîì,
Ñêðûòîå îò ñâåòèëà,
Áåëûì ïîë-ÿáëîêà áûëî.
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Æåíùèíà äî÷êó ðîæàëà,
Åñëè â áåñïëîäüå ñúåäàëà
Áåëóþ ïîëîâèíó.
Æåíùèíà ñûíà ðîæàëà,
Åñëè â áåñïëîäüå ñúåäàëà
Àëóþ ïîëîâèíó.
Òîëüêî îäíî êàæäîäíåâíî
ßáëîêî âûðàñòàëî 
[Íàðòû 1957, 349].

Çäåñü ìû âèäèì ÿâíûé àíòðîïî-
ìîðôèçì ÿáëîíè (ìûIýðûñåé), êîòîðàÿ 
ÿâëÿåòñÿ æèçíåòâîðíûì, îïëîäîòâîðÿ-
þùèì íà÷àëîì.

Ñ êóëüòîì äåðåâà áûë ñâÿçàí è îáðàç 
Ìýç-ãóàùý (õîçÿéêè ëåñà), êîòîðûé áûë 
ðàñïðîñòðàíåí â îñíîâíîì íà òåððèòî-
ðèè Çàïàäíîãî Êàâêàçà (òîæäåñòâåííîé 
ñîâðåìåííîé Àäûãåå). Ìýç-ãóàùý ÿâëÿ-
åòñÿ ïîêðîâèòåëüíèöåé ðàñòåíèé, ëåñîâ, 
à òàêæå óïðàâëÿåò äîæäåì. Ïî÷èòàíèå 
ïîêðîâèòåëüíèö äåðåâüåâ ïðîÿâèëîñü â 
òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå, à 
èìåííî â ðèòóàëàõ, ïðîâîäèâøèõñÿ ïîä 
ñâÿùåííûìè äåðåâüÿìè è â ñâÿùåííûõ 
ðîùàõ (ïðè áåñïëîäèè, òðóäíûõ ðîäàõ —
ñ ó÷àñòèåì òîëüêî æåíùèí; èíäèâèäó-
àëüíûå è ãðóïïîâûå îáðÿäû ëå÷åíèÿ) 
[Õàáåêèðîâà 2001, 14].

Â ñêàçàíèè «Êàê Ìàëå÷èïõ âûøëà 
çàìóæ» ãåðîèíÿ, îáðàùàÿñü ê øèïîâíè-
êó è ãðîìàäíîìó äåðåâó, íàõîäèò íóæ-
íûå ñëîâà, êîòîðûå ïîìîãàþò åé ðàñ-
ïîëîæèòü ê ñåáå ïîíà÷àëó âðàæäåáíî 
íàñòðîåííûå ðàñòåíèÿ:

Âñòàë ñòåíîé øèïîâíèê ÷àñòûé,
Ïîïåðåê òðîïû ðàçðîññÿ,
Öåïêèå ðàñêðûë îáúÿòüÿ,
Ïëàòüå ðâóò øèïû, — î ãîðå!
Ìàëå÷èïõ åìó ñêàçàëà:
«×òîá òâîåé ñîðî÷êîé êðàñíîé
Ëþáîâàëèñü äîëãî ëþäè,
À øèïû ïîä îáîëî÷êîé
×òîá òåáå â íóòðî âïèâàëèñü!
Ïëàòüå ðâåøü ìíå, çëîå ñåìÿ…».
…Îòñòóïèë ñ ïóòè øèïîâíèê,
Îòñòóïèë ñ ïóòè êîëþ÷èé 
[Íàðòû 1957, 396].

<Äàëåå ãåðîèíÿ îáðàùàåòñÿ ê äåðå-
âó-ãðîìàäå, ó êîòîðîãî:>

Äî íåáåñ åãî âåðøèíà,
Äî çåìëè âåòâåé çàâåñà.
Èñïîëèíà íå îáúåäåøü,
Ïòèöå äåðåâî ïðåãðàäà,
Çâåðü åãî âåòâåé ñòðàøèòñÿ,
Êàê ñåòåé íåïðîõîäèìûõ… 
[Òàì æå, 397].

<Ïðîñèò åãî ïðîïóñòèòü åå, ãîâîðÿ:>
Äåðåâî âåêîâîå,
Òû âåòâèñòî è ñòàëî
Íåîõâàòíî, òåíèñòî!
Òû êàñàåøüñÿ ÷èñòîé
Ñèíåâû ãîëîâîþ.
Òû ðàñêèíóëî âåòâè
Ïî äîðîãàì è òðîïàì.
…Ïîäíèìè ñâîè ñó÷üÿ… 
[Òàì æå, 398].

<È äåðåâî, êîíå÷íî, ïîñëå ñêàçàí-
íîãî îõîòíî ïðîïóñêàåò Ìàëå÷èïõ.> 

Ìû âèäèì, êàê ïî-ðàçíîìó îáðàùà-
åòñÿ ãåðîèíÿ ê ïðèðîäíûì îáúåêòàì: 
åñëè îíà ðóãàåò øèïîâíèê è äàæå ãðîçèò 
åìó, òî ê âåêîâîìó äóáó îíà îáðàùàåò-
ñÿ ñîâñåì ñ äðóãèìè èíòîíàöèÿìè — 
åå ïðîñüáà ñìåøèâàåòñÿ ñ âîñòîðãîì è 
âîñõèùåíèåì ïåðåä åãî ìîãóùåñòâîì 
è âåëè÷èåì. Äèàïàçîí ÷óâñòâ, âîçíèêà-
þùèõ ó ÷åëîâåêà, ñòàëêèâàþùåãîñÿ ñ 
ïðèðîäíûìè ÿâëåíèÿìè, êîëåáëåòñÿ îò 
æåëàíèÿ àêòèâíîãî âòîðæåíèÿ è ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà ñ ïîçè-
öèè ñèëû äî ïðåêëîíåíèÿ è îæèäàíèÿ 
ìèëîñòè, êîòîðóþ ìîæíî çàñëóæèòü 
ëèøü ìîëüáàìè è ïðèçíàíèåì ñâîåé 
ñëàáîñòè ïåðåä «ñâîáîäíîé ñòèõèåé».

Â àäûãñêîé ìèôîëîãèè, çàòåì â ýïî-
ñå äåðåâî ïëà÷åò, ñìååòñÿ, ìûñëèò, ñî-
âåòóåò, ñòðàäàåò, ðàäóåòñÿ. Êîðíè ýòîãî 
ÿâëåíèÿ î÷åâèäíû: ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ 
ââûñü, à íå âíèç, õî÷åò ðàñòè, à íå ñðàâ-
íÿòüñÿ ñ çåìëåé, ïûòàåòñÿ âçëåòåòü è äî-
ñòèãíóòü ñâîåãî ñîçäàòåëÿ, ïîýòîìó, ïî 
ïðåäñòàâëåíèÿì àäûãîâ, êàê è ìíîãèõ 
äðóãèõ íàðîäîâ, äóøà óìåðøåãî óëåòàåò 
íà íåáåñà. Âîò ïî÷åìó âñå, ÷òî ïîäíè-
ìàåò åãî ââûñü — à ýòî, ïðåæäå âñåãî, 
äåðåâî, — â îïðåäåëåííîì èñòîðèêî-
êóëüòóðíîì êîíòåêñòå ñòàíîâèòñÿ êóëü-
òîì. Â àäûãñêèõ íàðîäíûõ ñêàçêàõ äå-
ðåâî íàäåëåíî ìíîæåñòâîì ñåìàíòè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé: îíî ðîæäàåòñÿ è ðîæäàåò, 
âûñòóïàÿ â ðîëè äåìèóðãà; îíî çàùèùà-
åò è íàïàäàåò, ñâèäåòåëüñòâóåò è îáâè-
íÿåò. ×åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ â äåðåâî è 
íàîáîðîò, âîëîñû ñòàíîâÿòñÿ äåðåâîì, 
çìåÿ — êóñòàðíèêîì, ãðåáåøîê — ãóñ-
òûì ëåñîì. Äåðåâî, âîäà è çåìëÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ âçàèìîñâÿçàííûìè êóëüòàìè, 
äåðåâî âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ñâÿòèëèùà, 
åãî óêðàøàþò è ïûòàþòñÿ óìèëîñòè-
âèòü, ñ íèì ñâÿçàíû ðàçëè÷íûå èíèöè-
àöèè è ò. ä. Ê ïðèìåðó, äëÿ òîãî ÷òîáû 
ñëîæèòü ïåñíþ-ïëà÷ ãúûáçý, äæýãóàêlóý 
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(àäûãñêèé àýä), íåïðåìåííî óäàëÿëèñü 
â ñâÿùåííóþ ðîùó, ê ñâÿùåííîìó äå-
ðåâó (â ýòîì ïëàíå îñîáóþ ìèññèþ ïðè-
ïèñûâàëè äèêîé ãðóøå (êõúóæüåé), åñëè 
ïëà÷ áûë ïîñâÿùåí óìåðøåé æåíùèíå, 
è äóáó (æûãåé), åñëè ïîêîéíûé áûë 
ìóæ÷èíîé), è ïëà÷, êàê ïðåäñòàâëÿëîñü 
àäûãàì, âïèòûâàë â ñåáÿ îñîáûå ñîêè è 
æèçíåííûå ðèòìû ýòèõ äåðåâüåâ [Õàáå-
êèðîâà 2001, 28].

Ìíîãèå ó÷åíûå, èññëåäîâàâøèå êóëüò 
äåðåâüåâ ó àäûãîâ, ñõîäÿòñÿ â òîì, ÷òî 
óæå â ðàííèõ ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ íàðîäà ïðèñóòñòâóþò ðà-
öèîíàëüíûå, ðåàëüíûå çíàíèÿ î ðîëè 
äåðåâüåâ â ïðèðîäå, ñâîéñòâàõ äðåâå-
ñèíû, ïëîäîâ, êîðíåé ðàçëè÷íûõ âèäîâ 
ðàñ òåíèé.

Â öåëîì, åñëè ãîâîðèòü î êóëüòå äå-
ðåâà â êîíòåêñòå ìèôîëîãèè ó àäûãîâ, 
ìîæíî âûäåëèòü åãî ñïåöèôè÷åñêèå 
÷åðòû: àíòðîïîìîðôíîñòü äåðåâà; ñïî-
ñîáíîñòü ñëóæèòü òîòåìîì, îáúåäèíÿòü 
æèâîå è íåæèâîå íà÷àëà ìèðà; ñîîòíå-
ñåííîñòü ñ ðåëèãèîçíûìè âåðîâàíèÿìè. 
Êðîìå òîãî, äåðåâî âûñòóïàåò â êà÷åñòâå 
èñòî÷íèêà ñèëû è ìîãóùåñòâà; âëèÿåò 
íà ðîæäåíèå è ñìåðòü; íàäåëåíî ñîöè-
àëüíûìè ôóíêöèÿìè (çàùèòà, ïîêðîâè-
òåëüñòâî è äð.).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîõðàíèëîñü ìíî-
ãî ïðèìåò òîãî, êàê â äðåâíåé ÿçû÷åñ-
êî-õðèñòèàíñêîé ðåëèãèè àäûãè ÷òèëè 
äåðåâüÿ, ïîä êîòîðûìè îíè ìîëèëèñü, 
ïðèíîñèëè â æåðòâó ðàçëè÷íûé ñêîò 
è ïòèöó, îáùàëèñü ñ ïàíòåîíîì ñâîèõ 
áîãîâ, íà âåòâÿõ äåðåâüåâ ðàçâåøèâàëè 
òåñüìó, öâåòíûå òðÿïî÷êè, îðóæèå è 
îäåæäó óìåðøèõ, ðîäíûõ è áëèçêèõ. 
Ê ïðèìåðó, â äîëèíå ðåêè Àøå, â àäû-
ãåéñêîì àóëå Íàäæèãî, äî ñèõ ïîð ðàñ-
òåò îãðîìíûé äóá ñ äèàìåòðîì ñòâîëà 
áîëåå òðåõ ìåòðîâ, íèæíèå âåòêè êî-
òîðîãî êàæóòñÿ âçðîñëûìè äåðåâüÿìè. 
Äî ñèõ ïîð ìåñòíûå æèòåëè è æèòåëè 
îêðåñòíûõ ñåë, õîòÿ è íå ìîëÿòñÿ ïîä 
íèì, è íå ïðèíîñÿò æåðòâ, ÷òóò è îõðà-
íÿþò åãî íå òîëüêî êàê áîòàíè÷åñêèé 
ðåëèêò, íî, ãëàâíûì îáðàçîì, êàê êóëü-
òóðíîå äîñòîÿíèå.

À âîò äåðåâî âîçëå êóðãàíà ïî ïóòè èç 
Ëàçàðåâñêîé â Íàäæèãî îïðåäåëåííî äî 
ñèõ ïîð ñ÷èòàåòñÿ ñâÿùåííûì: îíî âñå 
óâåøàíî öâåòíûìè òðÿïî÷êàìè, ê íåìó 
ïðèõîäÿò òå, êòî ïîìèíàåò óìåðøèõ, 
ïîä íèì ïðîñÿò î ïðèáàâëåíèè ñåìåéñ-
òâà, ñ÷èòàåòñÿ òàêæå, ÷òî îíî ïðèíîñèò 

èñöåëåíèå è èçáàâëåíèå îò áîëåçíåé. 
Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî äåðåâî âûðîñ-
ëî íà ìîãèëå îäíîãî èç áðàòüåâ Øõà-
ëàõîâûõ, ïîãèáøåãî îò óäàðà ìîëíèè, à 
ïîãèáíóòü îò ìîëíèè Áîãà Øèáëå ñ÷è-
òàëîñü ó àäûãîâ áîëüøîé ìèëîñòüþ, ïî-
êîéíèêà ïî÷èòàëè ñâÿòûì è õîðîíèëè 
íà ìåñòå ãèáåëè. Åñòü è äðóãèå äåðåâüÿ, 
ê êîòîðûì àäûãè îòíîñÿòñÿ ñ áîëüøèì 
ïî÷òåíèåì: òþëüïàííîå äåðåâî â ïî-
ñåëêå Ãîëîâèíêà Ëàçàðåâñêîãî ðàéîíà 
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, òðè ñâÿùåííûõ 
äóáà â îêðåñòíîñòÿõ Ñîëîõ-àóëà, ÷üÿ 
òîëùèíà áîëåå òðåõ ìåòðîâ â äèàìåòðå 
è âûñîòà îêîëî ñîðîêà ìåòðîâ. 

Âàæíûì àñïåêòîì îáîçíà÷åííîé â 
äàííîé ñòàòüå ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ñî-
öèîìåíòàëüíîñòü àäûãñêîãî îáùåñòâà, 
äèêòóþùàÿ óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê 
ñîçèäàòåëüíîìó òðóäó, íàïðàâëåííîìó, â 
ïåðâóþ î÷åðåäü, íà ïðåîáðàçîâàíèå îê-
ðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè ñîãëàñíî 
ñâîèì ýñòåòè÷åñêèì (äóõîâíûì) è áû-
òîâûì (ìàòåðèàëüíûì) ïîòðåáíîñòÿì.

Ìíîãî ïðèìåðîâ ýêîëîãè÷åñêîãî 
âîñ ïèòàíèÿ è â Íàðòñêîì ýïîñå. Â íåì 
âñòðå÷àþòñÿ íàçâàíèÿ áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà äåðåâüåâ, çåìëåäåëü÷åñêèõ, àëü-
ïèéñêèõ è ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. 
Äåòÿì ñ äåòñòâà ïðèâèâàëîñü ñòðåìëå-
íèå áûòü òðóäîëþáèâûìè (ëýæüàêIóýó), 
àêêóðàòíûìè (IýêIóýëúàêIóýó), ëþáîçíà-
òåëüíûìè è íàáëþäàòåëüíûìè (íàáäçý-
ãóáäçàïëúýó):

Íàðòõýì ëúûòý çûõóàùIûð
ÙIûðè õûðè çûöIûõóðù 
[Íàðòû 1957, 30]. 

«Íàðòû óâàæàþò òåõ, êòî çíàåò ìîðå è 
çåìëþ (ò. å. çíàåò çàêîíû ïðèðîäû)», —
ñ òàêèì íàñòàâëåíèåì ïðîâîæàëà ìóä-
ðàÿ Ñàòàíåé ñâîåãî ñûíà â ïåðâûé ðàç 
íà Õàñý (íàðîäíîå ñîáðàíèå).

×òîáû ñîõðàíèòü ñâîþ áèîëîãè-
÷åñêóþ ïîïóëÿöèþ, ÷åëîâåê âûíóæäåí 
âòîðãàòüñÿ â æèâóþ ïðèðîäó, ïîëüçî-
âàòüñÿ ïëîäàìè ëåñà è ïîëÿ, êóëüòèâè-
ðîâàòü îïðåäåëåííûå âèäû ðàñòåíèé è 
æèâîòíûõ äëÿ ñâîåãî ïðîïèòàíèÿ, èñ-
ïîëüçîâàòü ïðèðîäíûå ìàòåðèàëû äëÿ 
ñòðîèòåëüñòâà æèëèùà, ïåðåñòðàèâàòü 
ðóñëà ðåê, ò. å. áëàãîóñòðàèâàòü îéêóìå-
íó, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ïèñü-
ìåííûõ èñòî÷íèêîâ, ñîãëàñíî êîòîðûì 
êàæäîå óùåëüå è êàæäàÿ äîëèíà, ðàñïî-
ëàãàâøèåñÿ íà òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ 
àäûãîâ, èìåëè ñâîè îñîáåííîñòè, êàê 
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òî: òåððàñèðîâàíèå, ïðîòèâîýðîçèéíàÿ 
àãðîòåõíè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïî÷âû è 
ôèòîìåëèîðàòèâíûå ðàáîòû, ñïåöèôè-
÷åñêèé êëèìàò, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå 
âîäîåìîâ è ðåê, ðàçíàÿ ñòðóêòóðà ïî÷â 
è ò. ä. Ïðè ýòîì ñóùåñòâîâàë íåãëàñíûé 
çàêîí — áðàòü ó ïðèðîäû íå áîëåå òîãî, 
÷òî æèçíåííî íåîáõîäèìî ÷åëîâåêó: íå 
îõîòèòüñÿ ðàäè çàáàâû, à òîëüêî äëÿ 
ïðîïèòàíèÿ, ðåãóëèðóÿ îõîòíè÷üè ñåçî-
íû è íå ìåøàÿ âîñïðîèçâîäñòâó ôàóíû; 
â êà÷åñòâå òîïëèâà èñïîëüçîâàòü òîëüêî 
ñóøíÿê, ïîâàëåííûå äåðåâüÿ, âûñîõøèå 
êóñòàðíèêè. Â ñòðîèòåëüñòâå, íàïðèìåð, 
àäûãè èñïîëüçîâàëè ýëåìåíòû äåðåâüåâ 
è ðàñòåíèé, íå ãóáÿ èõ öåëèêîì è äàâàÿ 
âîçìîæíîñòü åñòåñòâåííîãî çàæèâëåíèÿ 
è ò. ä. [Õàêóíîâ 2002, 35]

Â ýïîñå ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåòñÿ 
ðîëü è ìåñòî ïðèðîäû â ôîðìèðîâàíèè, 
âîñïèòàíèè áóäóùåãî âîèíà-áîãàòûðÿ. 
Â ñêàçàíèè «Êàê Áàäûíîêî ñðàæàëñÿ 
ñ ÷èíòàìè» ãîâîðèòñÿ: «Áàäûíîêî, âû-
ðîñøèé âî ìðàêå, íå ïðèâûê ê äíåâ-
íîìó ñâåòó. Ãëàçàì åãî ñëàáî áîëüíî. 
Îí ñïðîñèë: “Ìàòóøêà, êóäà òû ìåíÿ 
ïðèâåëà? Êàê íàçûâàåòñÿ ýòî ìåñòî?” —
“Ýòî ìåñòî íàçûâàåòñÿ ìèðîì, — îòâå-
òèëà ìàòü. — Ìèð ïðåêðàñåí, à ìû —
åãî äåòè”. Áîëü â ãëàçàõ Áàäûíîêî óòèõ-
ëà. Îíè õîðîøî âèäåëè âî òüìå, à äíåâ-
íîé ñâåò óâåëè÷èë èõ çîðêîñòü. Âûñîêî 
íàä ñîáîé ñûí Áàäûíà óâèäåë ñèÿíèå, 
êîòîðîå ïîêàçàëîñü åìó ÷óäåñíûì. Îí 
ñìîòðåë íà íåãî, íå ùóðÿñü, è ÷óâñòâî-
âàë, êàê ãðóäü åãî íàïîëíÿåòñÿ ñ÷àñ-
òüåì. Îí ñïðîñèë, ïîêàçûâàÿ ïàëüöåì: 
“×òî ýòî òàêîå?” — “Ýòî ñîëíöå, —
îòâåòèëà ìàòü. — Ëþäè ñ ÷èñòûìè ñåðä-
öàìè êëÿíóòñÿ åãî èìåíåì”» [Íàðòû 
1957, 159]. Ìàòü ïîêàçûâàåò âèòÿçþ 
êðàñîòó ïðèðîäû, êîòîðóþ íóæíî óâè-
äåòü è ïî÷óâñòâîâàòü, åå íàäî îùóòèòü 
âñåìè îðãàíàìè ÷óâñòâ, è òîëüêî òîãäà 
âîçìîæíà ãàðìîíèÿ ìåæäó ÷åëîâåêîì è 
ïðèðîäîé.

Â àäûãñêîì ãåðîè÷åñêîì ýïîñå «Íàð-
òû» ïðèðîäà îëèöåòâîðÿåò ÷åëîâåêà, 
ñëèòà ñ íèì, íåðàçðûâíà ñ íèì â ñâîåé 
õàðàêòåðèñòèêå. Ê ïðèìåðó, â ñêàçàíèè 
î Ñîñðóêî è Àäèþõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ñòðà-
íà íàðòîâ «áëàãîñëîâåííîå ìåñòî... Âñþ-
äó öâåëè ïëîäîâûå äåðåâüÿ, çåëåíåëè îá-
øèðíûå ïàñòáèùà, áóðíî òåêëè ìíîãî-
âîäíûå ðåêè. À íà áåðåãàõ ðåê ïåñòðåëè 
òó÷íûå ñòàäà, ïàñëèñü íåèñ÷èñëèìûå òà-

áóíû êîíåé. È äåíü áûë õîðîø: äîëãèé, 
ñîëíå÷íûé, íå î÷åíü æàðêèé è íå ñëèø-
êîì õîëîäíûé» [Òàì æå, 125]. À âîò â 
ñòðàíå ÷èíòîâ — çàêëÿòûõ âðàãîâ — ñîâ-
ñåì äðóãàÿ ïðèðîäà: «Îêàçàëîñü, ÷òî â 
ñòðàíå ÷èíòîâ ñîëíöå ïåêëî òàê ñèëüíî, 
÷òî òðåñêàëèñü êàìíè, ïëàâèëàñü çåìëÿ. 
Ñóõîâåé íîñèëñÿ ïî ñòåïíûì ïðîñòîðàì, 
ïîãðåáàÿ ïîä ïåñêîì âñå æèâîå. Ïñàáè-
äà ïðèâÿçàë êîíÿ ê îäèíîêîìó ñóõîìó 
äåðåâó è ïðèëåç, â èçíåìîæåíèè â òåíè 
êîíñêèõ íîã. Íî òóò ñóõîâåé âûðâàë èç 
çåìëè è ýòî åäèíñòâåííîå äåðåâî è óíåñ 
åãî âìåñòå ñ êîíåì. Ïñàáèäà ïîãíàëñÿ 
çà äåðåâîì, ÷òîáû ñïàñòè êîíÿ — ñâîþ 
îïîðó. Íîãè åãî òîíóëè â ïåñêå, âåòåð 
áèë åìó â ëèöî. Îò äîëãîãî áåãà çàõî-
òåëîñü âñàäíèêó ïèòü. Íà çóáàõ ñêðèïåë 
ïåñîê, à ãóáû ïåðåñîõëè è ïîòðåñêàëèñü» 
[Òàì æå].

Äàëåå ãåðîé èùåò, ãäå áû åìó íà-
ïèòüñÿ, íî, ïðèäÿ ê ðîäíèêó, âèäèò, ÷òî 
«ðîäíèê ïðåâðàòèëñÿ â ìóòíîå áîëîòî, 
ïîëíîå çìåé è ëÿãóøåê. Îò âîäû ïàõ-
ëî ãíèëüþ. Åå çëîâîíèå íå ìîã ðàçâåÿòü 
äàæå ñèëüíûé âåòåð ïóñòûíè... È îïÿòü 
ïîäóë ñóõîâåé, è òðåñêàëèñü êàìíè, è 
ïëàâèëàñü çåìëÿ» [Òàì æå]. Ïðèðîäíûå 
ñòèõèè, êàê áû îíè íè ðàçáóøåâàëèñü, 
ïîìîãàþò ãåðîþ, êîãäà íîâîðîæäåííî-
ãî Áàäûíîêî ïî çëîé âîëå Òõåáûöå-Êî-
ðîòûøà, èñïóãàâøåãîñÿ áóäóùåé ñèëû 
è ìîùè âèòÿçÿ, áðîñàþò â ëåñó íà ñúå-
äåíèå äèêèì çâåðÿì, «...íî÷üþ íàëåòåëà 
íà ãëóõîå óùåëüå áóðÿ, çàãðåìåë ãðîì, 
âñïûõíóëà ìîëíèÿ, ïîä ñèëüíûì âåòðîì 
ïîøåë äîæäü, è òàêîé îáèëüíûé, ÷òî â 
óùåëüå îáðàçîâàëàñü ðåêà, è ýòà ðåêà 
âûíåñëà êîðûòî ñ ìàëü÷èêîì â øèðî-
êóþ äîëèíó», ãäå åãî íàéäóò è âîñïèòà-
þò ïðèåìíûå ðîäèòåëè [Òàì æå, 156].

Âàæíåéøèì ïîñûëîì æåëàíèÿ ïðå-
îáðàçîâàòü îêðóæàþùèé åãî ìèð ÿâ-
ëÿåòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà åãî ýñòåòè÷åñêàÿ 
ïîòðåáíîñòü, äèêòóþùàÿ åìó îïðåäå-
ëåííûå äåéñòâèÿ â ýêñòðàïîëÿöèè íà 
ïðèðîäíóþ ñðåäó.

Áåçóñëîâíî, ÿâëÿÿñü äóõîâíîé ïîò-
ðåáíîñòüþ, îíà, òåì íå ìåíåå, â ñâîåì 
ãåíåçèñå âîñõîäèò ê ìàòåðèàëüíîé ñôå-
ðå æèçíè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, è 
ýòî çàêîíîìåðíî, òàê êàê ìàòåðèàëüíûå 
ïîòðåáíîñòè â ñâîåé ïåðâîíà÷àëüíîé 
èñõîäíîé ôîðìå íåïðåðûâíî ñâÿçàíû ñ 
ïðîöåññîì ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé 
äóõîâíîñòè.
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Ñàä-ëåñ ñòðîèòñÿ íà áåñêîðûñòíîì 
îòíîøåíèè ÷åëîâåêà ê ïðèðîäå, êîòî-
ðûé âî ãëàâó óãëà ñòàâèò íå ïîòðåáè-
òåëüñòâî ìàòåðèàëüíîå, à æåëàíèå ãàð-
ìîíèè ìèðà, â êîòîðîì, ïî È. Êàíòó, 
÷åëîâåê âûñòóïàåò â öåëîñòíîì åäèíñ-
òâå, îòñþäà, â ñèëó èíòåðàêòèâíîé óíè-
âåðñàëüíîñòè è îðèåíòèðîâàííîñòè íà 
«ðîäîâîå ÷åëîâå÷åñêîå íà÷àëî», ýñòåòè-
÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü — òî, ÷òî ñïîñîáíî 
äàòü «ìàêñèìàëüíóþ ðàäîñòü» ÷åëîâå-
êó, âûñòóïàÿ èñõîäíûì èìïóëüñîì äëÿ 
òâîð÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ ìèðà è ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ åãî ïî çàêîíàì êðàñîòû, ñïî-
ñîáñòâóåò ñàìîòâîð÷åñêîìó ðàçâèòèþ è 
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ëè÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ 
ôóíäàìåíòîì, îñíîâàíèåì, íà êîòîðîì 
ñòðîèòñÿ êóëüòóðà ëè÷íîñòè.

Â òåõ æå «Íàðòàõ» ìû âèäèì, ÷òî 
ýñòåòè÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü, êàñàåòñÿ ëè 
ýòî òàíöåâ, ïåñåí, íàèãðûøåé, äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà (âåðíåå, 
ðåìåñåë, òàê êàê åùå ðàíî ãîâîðèòü î 
äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîì èñêóññòâå â 
äàííîì êîíòåêñòå), ïðèðîäíûõ ëè ÿâ-
ëåíèé è ò. ä., ïðåäñòàâëåíà êàê â ñîçíà-
òåëüíîé, òàê è â íåîñîçíàííîé ôîðìå, 
ïðîÿâëÿÿñü ïðåèìóùåñòâåííî â ýìîöè-
îíàëüíîé ñôåðå, ÷òî îñîáåííî õàðàê-
òåðíî â îòíîøåíèè ïðèðîäû. Ïî÷åìó 
îäíà êàðòèíà (ïðèâåäåííûé îòðûâîê î 
ïðèðîäå ñòðàíû íàðòîâ) êàæåòñÿ ïðå-
êðàñíîé, à äðóãàÿ (ñòðàíà ÷èíòîâ) áå-
çîáðàçíîé? Òîëüêî ëè ïðàãìàòèçìîì 
âûæèâàíèÿ äèêòóåòñÿ òàêàÿ äèôôåðåí-
öèàöèÿ? Òîëüêî ëè ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâå-
êà äèêòóåò åãî ýñòåòè÷åñêèå çàïðîñû?

Åñòü â «Íàðòàõ» óäèâèòåëüíîå ñêà-
çàíèå î òîì, êàê ïîÿâèëàñü ôëåéòà 
(ñûðûï) íàðòà-âîèíà Àøàìåçà. Áóäó-
÷è â äàëåêîì ïîõîäå, âèòÿçü íåìåðåíî 
ñðàçèë ñâîèõ âðàãîâ, íå ñïàë íåñêîëüêî 
íî÷åé è, êîãäà ñìåðòåëüíàÿ îïàñíîñòü 
ìèíîâàëà, ëåã ïîä ìîãó÷èì äåðåâîì è 
çàñíóë.

Íî÷üþ ðàçðàçèëàñü áîëüøàÿ ãðîçà, 
íà÷àëñÿ ëèâåíü — áîãàòûðü íå ïîøå-
âåëèëñÿ. Ìîëíèÿ óäàðèëà â äåðåâî, ïîä 
êîòîðûì ñïàë íàðò, îãðîìíàÿ âåòêà îò-
ëîìèëàñü è íàêðûëà íàðòà, êàê øàòåð, 
çàäåâ åãî ñâîèìè ñó÷üÿìè, — áîãàòûðü 
ñïàë êàê íè â ÷åì íå áûâàëî. Íî âîò â 
îáðàçîâàâøåìñÿ äóïëå ïî-îñîáîìó çà-
ñâèñòåë, çàïåë âåòåð, è çàâîðîæåííûé 
íàðò, ïðîñíóâøèñü, óâëå÷åííî è ðàäîñ-
òíî ñòàë âñëóøèâàòüñÿ â ýòè ÷óäåñíûå 
çâóêè, çàòåì ÿêîáû ñàì ñðåçàë âåòêó è, 

ïðîäåëàâ â íåé îòâåðñòèÿ, ñòàë èãðàòü 
íà ýòîé ñàìîäåëüíîé ôëåéòå, ñòàâøåé 
ìîãó÷èì îðóæèåì íàðòà-ìóçûêàíòà, òàê 
êàê èãðàÿ íà áåëîì êîíöå, îí îæèâëÿë 
âñå âîêðóã, èãðà æå íà ÷åðíîì îçíà÷à-
ëà ñìåðòü âñåìó ñóùåìó (íàïðàøèâàåòñÿ 
ïàðàëëåëü ñ æèâîé è ìåðòâîé âîäîé â 
ðóññêîé íàðîäíîé ñêàçêå, âïðî÷åì, ýòîò 
ìîòèâ ìîæíî ñ÷èòàòü óíèâåðñàëüíûì è 
â ðàçíûõ âàðèàíòàõ âñòðå÷àåòñÿ â ìèôî-
ëîãèè è ýïîñå ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ) [Òàì 
æå, 207].

Äðåâíèé àäûã ìîã óâèäåòü è ïðî-
÷óâñòâîâàòü êðàñîòó ïðèðîäû âî âñåì: 
ìåëü÷àéøåì êðèñòàëëèêå ëåãêîé ñíå-
æèíêè, ÷üÿ ñèììåòðèÿ è ïðîïîðöèÿ íå 
óêðûëèñü îò åãî ãëàç; êàïëå ðîñû, êîã-
äà ðàííèì óòðîì îíà, ñâåðêàÿ, ñëîâíî 
áðèëëèàíò, íà òðàâå, ñîçäàåò ÿâëåíèå 
ðàäóæíîãî ñèÿíèÿ; ðàäóãå, ïðîòÿíóâ-
øåéñÿ, ïîäîáíî êîðîìûñëó, ïîñëå äîæ-
äÿ; ïðîñòî â ñâåòå, êîòîðûé èìååò ïîý-
òè÷åñêîå çâó÷àíèå — «íóð» (ñèÿíèå).

Äëÿ íàðòà íóð — ýòî íå òîëüêî äàí-
íîñòü ìèðîçäàíèÿ, íî è ýñòåòè÷åñêîå 
ñâîéñòâî ïðèðîäû, ñ êîòîðûì ó àäûãà 
àññîöèèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå îá èäå-
àëüíîé êðàñîòå ìèðà, ÿñíîñòü, ðàñêðû-
âàþùàÿ ìèð äëÿ çðåíèÿ è ïîçíàíèÿ, è 
âìåñòå ñ òåì, íóð — ýòî ñèÿíèå, ãîðå-
íèå, ñîçäàþùåå îêðóæåíèå òàèíñòâåí-
íîñòè, âîëøåáñòâà è ïîýòè÷íîñòè ìàòå-
ðèàëüíîãî ìèðà, êîòîðûé åñòü òî, ÷òî 
íàçûâàåòñÿ êðàñîòîé. Ñèÿíèå ñîëíöà, 
äàþùåãî æèçíü âñåìó, ÷òî íàõîäèòñÿ íà 
çåìëå, ÿðêèé ñâåò îãíÿ äîìàøíåãî î÷à-
ãà èëè êóçíèöû, ãäå õîçÿèí — ìîãó÷èé 
íàðò Òëåïø — ëåãêî ãíåò ðàñêàëåííûé 
ìåòàëë ðóêàìè, ïåðåäàþò ñâåò âñåìó, íà 
÷òî îí ïàäàåò:

Òðóäèòñÿ â êóçíèöå Òëåïø,
Ìå÷ áîãàòûðñêèé êóåò.
Íåòó ó Òëåïøà êëåùåé,
Óãîëü êóðè÷íûé — êèçÿê,
À íàêîâàëüíÿ — âàëóí,
Æàðêî ïûëàþùèé ãîðí —
Óòðåííÿÿ çàðÿ 
[Òàì æå, 323].

Â ýïîñå «Íàðòû» çâåçäû è ïëàíåòû 
óêàçûâàþò âîèíàì ïóòü âî ìãëå, äàðÿò 
âåðó â ïîáåäó, óòåøàþò â ãîðåñòíûé 
ìîìåíò. Ñàòàíåé-ãóàøà, áåñïîêîÿñü î 
ñóäüáå ñâîåãî ñûíà Ñîñðóêî, èùåò ó íå-
áåñíûõ ñâåòèë çàùèòó è ïîêðîâèòåëüñ-
òâî äëÿ íåãî. Ïåðåä ñìåðòüþ Ñîñðóêî 
çàâåùàåò:
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Ëèøü çåìëÿ çàçåëåíååò,
Íåáîñâîä çàãîëóáååò,
È, øóìÿ, ïîì÷àòñÿ âîäû,
Äàéòå ìíå ñåìü äíåé ñâîáîäû... 
[Òàì æå, 147]

Â ýïîñå ìíîãî ðàç ãîâîðèòñÿ î òîì, 
êàê ëþáèò íàðò Ñîñðóêî âñå æèâîå â 
ïðèðîäå, è ïðèðîäà îòâå÷àåò åìó òåì 
æå: «Ñ òîé ïîðû êàæäûé ãîä, â òîò âå-
ñåííèé äåíü, êîãäà Ñîñðóêî çàêîïàëè 
æèâûì â çåìëþ, îæèâàþò æèâîòíûå, 
ðåêè îñâîáîæäàþòñÿ îò ëåäÿíûõ îêîâ, 
ïðîáóæäàþòñÿ òðàâû, òÿíóòñÿ ê ñâåòó 
çåìëè. È êîãäà îí âñïîìèíàåò çåìëþ, 
êîòîðóþ îí òàê ëþáèë, ñèëû åãî óäå-
ñÿòåðÿþòñÿ, îí ðâåòñÿ íàâåðõ, íà ñâåò, 
íî íå ìîæåò ñêâîçü ïîäçåìíóþ òîëùó 
ïðîáèòüñÿ òóäà, ãäå âñå ðàñòåò è îáíîâ-
ëÿåòñÿ, — è íåâîëüíî ëüþòñÿ ñëåçû èç 
åãî ãëàç. Ðîäíèêè, áüþùèå èç ïîäíîæüÿ 
Ãîðû Ñ÷àñòüÿ — ýòî ãîðÿ÷èå ñëåçû Ñî-
ñðóêî» [Òàì æå, 146].

Ïîä Ãîðîé Ñ÷àñòüÿ ïîäðàçóìåâàåò-
ñÿ Ýëüáðóñ — âåëè÷àéøàÿ ãîðà Åâðîïû 
è îäíà èç ñàìûõ êðàñèâûõ ãîð â ìèðå. 
Óñòíîå íàðîäíîå òâîð÷åñòâî àäûãîâ 
áóêâàëüíî ïåðåñûïàíî óïîìèíàíèÿìè 
îá Ýëüáðóñå, îáðàùåíèÿìè ê íåìó, âîñ-
õèùåíèåì åãî ñèÿþùèìè âåðøèíàìè, 
ïî÷èòàíèåì Îøõàìàõî, ÷òî â ïåðåâîäå 
îçíà÷àåò «Ãîðà ñ÷àñòüÿ». Êðàñîòà ýòîé 
äâóãëàâîé âåðøèíû íå òîëüêî äîñòàâ-
ëÿëà ýñòåòè÷åñêîå óäîâîëüñòâèå àäû-
ãàì, íî è ïîääåðæèâàëà èõ ôèçè÷åñêîå 
è ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå, ÿâëÿÿñü ìîù-
íûì ôàêòîðîì êóëüòóðíî-íðàâñòâåí-
íîãî âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé 
àêòèâíîñòè.

Ïåéçàæíîå ðàçíîîáðàçèå Ýëüáðóñà, 
åãî ñêëîíîâ è ïîäíîæüÿ — ÿðêàÿ, âèçó-
àëüíî ðàçíîîáðàçíàÿ êàðòèíà, ñîçäàâà-
åìàÿ ìíîæåñòâîì êîíòðàñòíûõ ýëåìåí-
òîâ, äîñòèãàåìàÿ ýôôåêòîì ýêîòîíà, 
ñîïðÿæåíèÿ ðàçíûõ òèïîâ ëàíäøàôòà, 
îáðàçóåìûõ ëüäàìè è ñíåãàìè, çåëåíîé 
ðàñòèòåëüíîñòüþ, ãîëóáûìè ðó÷åéêàìè, 
ðàçëè÷íûìè êàìíÿìè è ìèíåðàëàìè, 
õâîéíûìè äåðåâüÿìè è öâåòóùèìè êóñ-
òàðíèêàìè — íå ìîãëî îñòàâèòü ðàâ-
íîäóøíûì òîãî, êòî ýòó êðàñîòó âèäåë 
åæåäíåâíî. Öâåòîâàÿ ãàììà Ïðèýëüáðó-
ñüÿ, ñî÷åòàþùàÿ âñå ìûñëèìûå îòòåí-
êè, èìåëà áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ ýëåìåíòîâ ïåéçàæà, â êîòîðîì 
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàëè öâåòîâûå 

âûðàæåíèÿ, âûñòóïàþùèå â êà÷åñòâå 
«ôèãóðû íà ôîíå».

Íå ìåíåå âàæíóþ ðîëü èãðàëî ïåé-
çàæíî-êîìïîçèöèîííîå óñòðîéñòâî, ñî-
÷åòàþùåå ëèíèè ãîð, ëåñèñòîé ÷àñòè, 
ãëàçà îçåð è ðåê, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ 
ìíîãîïëàíîâîñòüþ è âàðèàòèâíîñòüþ, 
â êîòîðûõ ñèìâîëè÷åñêèì îáúåêòîì, 
îñîáî ïðèìå÷àåìûì ïðèðîäíûì îáðà-
çîâàíèåì, âûñòóïàþùèì â êà÷åñòâå âè-
çóàëüíîé äîìèíàíòû, âûÿâëÿëèñü âîñ-
òî÷íàÿ è çàïàäíàÿ âåðøèíà Ýëüáðóñà. 
Åñëè äîáàâèòü ê ñêàçàííîìó ðåçêî ðàñ-
÷ëåíåííûé ðåëüåô, çíà÷èòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü ãåîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, áîãàòóþ ãåîëîãè÷åñêóþ èñòîðèþ, 
ÿðêî âûðàæåííóþ èíñîëÿöèîííóþ ýêñ-
ïîçèöèîííîñòü ñêëîíîâ, ìîçàè÷íîñòü è 
êîíòðàñòíîñòü ïîäíîæüÿ, îáðàçóþùèõ 
âêóïå ñî ñêàçàííûì îñîáóþ ïðèðîäíî-
ïðîñòðàíñòâåííóþ çîíó, ìîæíî ïîíÿòü, 
ïî÷åìó Ýëüáðóñ âîïëîùàåò ó àäûãîâ 
èäåàë ïðåêðàñíîãî â ïðèðîäå.

Â äðåâíåðèìñêîé ìèôîëîãèè òèòàíà 
Ïðîìåòåÿ, êîòîðûé ïîõèòèë îãîíü ó áî-
ãîâ, äàë åãî ëþäÿì, áîãè êàðàþò òåì, ÷òî 
åãî ïðèêîâûâàþò ê ãîðå, êóäà êàæäûé 
äåíü ïðèëåòàë îðåë, ÷òîáû âûêëåâàòü ïå-
÷åíü ãåðîÿ. Ñîãëàñíî ìèôàì ýòà ãîðà —
Ýëüáðóñ: «Äàëåêî çà ñêàëàìè âèäíåþò-
ñÿ ñíåæíûå âåðøèíû Êàâêàç ñêèõ ãîð. 
Ñþäà-òî, íà êðàé çåìëè, ïðèâåëè ñëóãè 
Çåâñà ñêîâàííîãî Ïðîìåòåÿ, ÷òîáû ïðè-
êîâàòü åãî íåñîêðóøèìûìè öåïÿìè ê 
âåðøèíå ãîðû» [Êóí 2008, 181].

Â ýïîñå «Íàðòû» Ïðîìåòåþ ñîîòâåò-
ñòâóåò Íàñðåíæàêå, êîòîðûé òîæå äîáûë 
îãîíü äëÿ ëþäåé è òàêæå íàêàçàí:

Ïîíåñåøü ñåãîäíÿ êàðó, íåïîêîðíûé, —
Íà âåðøèíå ãîðíîé çàêóþ òåáÿ,
Íà ãîðå âûñîêîé áóäåøü îäèíîêî
Æèòü äî ñàìîé ñìåðòè ïëåííèêîì ìîèì.
Îí æåëåçíîé öåïüþ îáâÿçàë Íàñðåíà,
Ê Îøõàìàõî êðåïêî ïðèêîâàë åãî 
[Íàðòû 1957, 204].

Äàëåå ìû ÷èòàåì:
Íàëåòàåò õèùíèê íà òõàìàäó íàðòîâ,
Ðàçðûâàåò êëþâîì ãðóäü áîãàòûðÿ,
Ïüåò îí êðîâü èç ñåðäöà ãîðäîãî Íàñðåíà,
Ïå÷åíü åãî êëþâîì ÿðîñòíî êëþåò 
[Íàðòû 1957, 209].

Îäíàêî ïðèðîäà â ýòíè÷åñêîé êóëü-
òóðíîé ñèñòåìå àäûãîâ íå èäåàëèçèðó-
åòñÿ, ìîæíî ïðîíèêíóòü â åå òàéíû, ÷å-
ëîâåê ñïîñîáåí èçìåíèòü åå ê ëó÷øåìó, 
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íî ïîñëåäíåå íå çíà÷èò, ÷òî ïðèðîäà —
îáúåêò èíòåíñèâíîé ïðåîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Íîâàöèè ïðèíèìà-
þòñÿ, íî êàê ÷àñòíîñòü, ïðè óñëîâèè, 
÷òî îíè ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ 
êëàññè÷åñêîé öåëîñòíîñòè, òàê êàê òðà-
äèöèÿ, ïðîøëîå — âàæíûé ñóäüÿ.

×åëîâåê è ïðèðîäà â ýòíè÷åñêîé 
êàðòèíå ìèðà àäûãîâ ñëèòíû è íåðàç-
ðûâíû, íå èìåÿ ÷åòêèõ ãðàíèö è àí-
òàãîíèñòè÷åñêèõ ïðîòèâîïîñòàâëåíèé. 
Îíè íå âïèñûâàþòñÿ â äâå ïîëÿðíûå 
ïàðàäèãìàëüíûå óñòàíîâêè îòíîñèòåëüíî 
âîç äåéñòâèé ñîöèóìà íà îêðóæàþùóþ 
ñðåäó, âûðàáîòàííûå íà ïðîòÿæåíèè 
âñåé ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè áëàãîãî-
âåéíîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå (êîòîðîå 
áûëî õàðàêòåðíûì äëÿ äðåâíîñòè, åâ-
ðîïåéñêîé êóëüòóðû ýïîõè ðîìàíòèçìà, 
à òàêæå êèòàéñêîé êóëüòóðû ïåðèîäà 
òðåõ ðåëèãèé) è ïîòðåáèòåëüñêîå (êîòî-
ðîå áûëî õàðàêòåðíûì äëÿ åâðîïåéñêîé 
êóëüòóðû ýïîõè ñðåäíåâåêîâüÿ è äëÿ 
ïåðèîäà ñòàíîâëåíèÿ ïðîìûøëåííîãî 
êàïèòàëèçìà).

Âñå ýòî ìû âèäèì íà ïðèìåðå ãåðîè-
÷åñêîãî ýïîñà «Íàðòû», ñîêðîâèùíèöå 
ýòíè÷åñêîé ìóäðîñòè àäûãîâ, ñîáðàâ-
øåé ýïè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå, ìèðîâîç-
çðåí÷åñêèå èäåàëû ýòíîñà.
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Summary. Article dedicated to the problem of 
relationship between society and nature, in its 
representation in the traditional cultural man-
made landscape. The authors, appealing to the 
fragments of the heroic epic «The Narts» prove —
the relationship with nature in the ethnic cultural 
system Circassians are built on the principles of 
humanistic rationalism.
Key words: Circassian garden-forest, epos «The 
Narts», preserving consciousness.

a. q. grkrl“m 
(Ìîñêâà)

ÎÁÐÀÇ ÑÀÒÅÍÈÊ 
Â ÀÐÌßÍÑÊÎÌ ÝÏÈ×ÅÑÊÎÌ 

ÑÊÀÇÀÍÈÈ ÎÁ ÀÐÒÀØÅÑÅ: 
ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ È ÏÀÐÀËËÅËÈ

Àííîòàöèÿ. Â àðìÿíñêîì ýïè÷åñêîì ñêàçà-
íèè îá Àðòàøåñå è Ñàòåíèê, âîñõîäÿùåì ê 
ýïîõå Àðòàøåñèäîâ (II—I ââ. äî í. ý.), òåñíî 
ïåðåïëåëèñü èñòîðè÷åñêèå è ìèôîëîãè÷åñêèå 
ýëåìåíòû. Â îñíîâå ñþæåòà ëåæèò ìèôî-
ëîãè÷åñêàÿ ñõåìà î ñîáëàçíåíèè ñóïðóãè áîãà 
ãðîçû çìååì. Âûÿâëÿþòñÿ ïàðàëëåëè ñ íàðò-
ñêèì ýïîñîì, àíàëèç è ñðàâíåíèå ñ òåêñòà-
ìè àðìÿíñêèõ ñêàçàíèé ìîæåò äîïîëíèòü 
êàðòèíó êîíòàêòîâ è âçàèìîäåéñòâèÿ óñò-
íîïîýòè÷åñêîãî ñëîâà äðåâíèõ íàðîäîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Àðìåíèÿ, ýïîñ, «îñíîâíîé 
ìèô», ñîëÿðíûé êóëüò, ìèôîëîãèÿ.

Àðìÿíñêîå ýïè÷åñêîå ñêàçàíèå îá 
Àðòàøåñå è Ñàòåíèê1 èçâåñòíî íàì 

â îñíîâíîì â ïåðåñêàçå Ìîâñåñà Õîðå-
íàöè, à íåêîòîðûå ôðàãìåíòû è äåòà-
ëè — èç ëåãåíä è ñêàçîê. Ýòî îòäåëüíàÿ 
âåòâü â öèêëå ýïè÷åñêèõ ñêàçàíèé òàê 
íàçûâàåìîãî íàðîäíîãî ýïîñà «Âèïà-
ñàíê» (èëè Åðã âèïàñàíàö — ïåñíè 
âèïàñàíîâ), îòíîñÿùåãîñÿ êî II—I ââ. 
äî í. ý. Â ñêàçàíèÿõ, ðàñïåâàâøèõñÿ è 
äåêëàìèðîâàâøèõñÿ íàðîäíûìè ðàï-
ñîäàìè — âèïàñàíàìè, — ïåðåïëåëèñü 
ìèôè÷åñêèå ýëåìåíòû è èñòîðè÷åñêàÿ 
ðåàëüíîñòü ýïîõè Àðòàøåñèäîâ. «Åñëè 
ìèôû î÷åíü ìàëî ïîäâåðãàëèñü èñòî-
ðè÷åñêîìó âëèÿíèþ è çà÷àñòóþ ÿâëÿþò-
ñÿ çàèìñòâîâàíèÿìè, — ïèøåò Ì. Àáå -
ãÿí, — òî ýïîñ, íàïðîòèâ, ñâîèì ïðîèñ-
õîæäåíèåì, â îáùåì è öåëîì, ÿâëÿåòñÿ 
èñêîííûì, íàöèîíàëüíûì, ñàìîñòîÿ-
òåëüíûì òâîð÷åñòâîì. Ïðåäìåò åãî — 
èñòîðèÿ, áóäü îíà ïîäëèííàÿ èëè ëîæ-

1 Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå íàïèñàíèÿ ýòîãî èìåíè: Ñàòèíèê —
â ïåðåâîäå «Èñòîðèè Àðìåíèè» Ìîâñå-
ñà Õîðåíàöè Ã. Õ Ñàðêèñÿíà, Ñàòàíèê — â 
èñ  ñëåäîâàíèè Ø. Õ. Ñàëàêàÿ, Ñàòåíèê ó 
Ì. Ìêðÿíà è â äðóãèõ èññëåäîâàíèÿõ. Ó Õî-
ðåíàöè â îðèãèíàëå íà äðåâíåàðìÿí ñêîì —
äâîÿêîå íàïèñàíèå: è Ñàòèíèê, è Ñàòåíèê —
ïîñëåäíåãî íàïèñàíèÿ ìû è áóäåì ïðèäåð-
æèâàòüñÿ â äàëüíåéøåì). 
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