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Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå 
áûòîâàíèÿ ìîíãîëüñêèõ ìàãòàëîâ (âîñõâàëå-
íèé). Èçäàâíà îíè íåðàçðûâíî áûëè ñâÿçàíû 
ñ òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé æèçíüþ ìîíãîëü-
ñêèõ êî÷åâíèêîâ è ñîïðîâîæäàëè ðàçëè÷íûå 
ðèòóàëû. Ìàãòàëû íåïðåìåííî çâó÷àëè âî 
âðåìÿ êàëåíäàðíûõ, ñåìåéíî-áûòîâûõ è ðå-
ëèãèîçíûõ ïðàçäíèêîâ ìîíãîëîâ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîíãîëüñêàÿ òðàäèöèîííàÿ 
êóëüòóðà, ôîëüêëîð, ìàãòàë, âîñõâàëåíèå, 
îáðÿäîâàÿ æèçíü.

Îïðåäåëèòü òî÷íîå âðåìÿ ïîÿâëå-
íèÿ ó ìîíãîëîâ ïîýòè÷åñêîãî æàí-

ðà ìàãòàë (ìîíã.: ìàãòààë — õâàëà) íå 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Õâàëåáíûå 
ñòèõè ñîçäàâàëèñü êàê ïðîèçâåäåíèÿ óñò-
íîé ñëîâåñíîñòè, êîòîðûå çàòåì ïåðå-
äàâàëèñü èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Êî 
âðåìåíè çàðîæäåíèÿ ìîíãîëüñêîé ëèòå-
ðàòóðû ýòîò æàíð äîñòèã óæå âûñîêîãî 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ. 

Õâàëåáíûå ñòèõîòâîðåíèÿ íàïðÿìóþ 
ñâÿçàíû ñ êî÷åâûì æèçíåííûì óêëà-
äîì ìîíãîëîâ. Ëþáîå âàæíîå ñîáûòèå 
â æèçíè ÷åëîâåêà ñîïðîâîæäàëîñü ðàç-
ëè÷íûìè îáðÿäàìè, êîòîðûå â ñâîþ 
î÷åðåäü âêëþ÷àëè â êà÷åñòâå íåîòúåì-
ëåìîãî êîìïîíåíòà óñòíîå âîñïðîèç-
âåäåíèå îïðåäåëåííîãî òåêñòà, òàê êàê 
èçäàâíà ëþäè âåðèëè â ìàãè÷åñêóþ 
ñèëó ñëîâà. Èñïîëíåíèå ìàãòàëîâ áûëî 
ñâÿçàíî ñ òðàäèöèîííûìè îáû÷àÿìè è 
ïðàçäíåñòâàìè. Ñóùåñòâîâàëà ñòðîãàÿ 
ðåãëàìåíòàöèÿ, êàñàâøàÿñÿ âðåìåíè è 
ìåñòà ïðîèçíåñåíèÿ âîñõâàëåíèé. 

Ìàãòàëû çâó÷àëè âî âðåìÿ êàëåíäàð-
íûõ ïðàçäíèêîâ ìîíãîëîâ (ïðàçäíîâà-
íèå ïåðâîãî äíÿ ëåòíåãî ñåçîíà; íîâîãî 
ãîäà; íàäîìà — ñïîðòèâíîãî êîíêóðñà, 
âêëþ÷àâøåãî òðè âèäà ìóæñêèõ ñîñòÿ-
çàíèé: áîðüáó, êîííûå ñêà÷êè, ñòðåëü-
áó èç ëóêà), ñåìåéíî-áûòîâûõ (ñâàäüáà; 
äåíü ðîæäåíèÿ; ïðàçäíèê ïåðâîé ñòðèæ-
êè âîëîñ; íîâîñåëüÿ), à òàêæå ðåëèãèîç-
íûõ (ðîæäåíèå Áóääû; äåíü äîñòèæåíèÿ 
Áóääîé íèðâàíû). Ïðîèçíîñèëè âîñõâà-
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ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ÿðêèõ ïðàçäíè÷-
íûõ ñîáûòèé â êóëüòóðå ìîíãîëüñêîãî 
íàðîäà, âêëþ÷àë òàêèå ñîðåâíîâàíèÿ, 
êàê áîðüáà, êîííûå ñêà÷êè è ñòðåëüáà 
èç ëóêà. Òîðæåñòâåííîé îäîé òðàäè-
öèîííî ÷åñòâîâàëè ïîáåäèòåëåé ýòèõ 
êîíêóðñîâ, íàãðàæäàÿ çàñëóæåííûìè 
ïðèçàìè. Èñïîëíåíèå ìàãòàëà ÿâëÿëîñü 
îäíîé èç âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ òðàäè-
öèîííîãî ðèòóàëà ñîðåâíîâàíèé ïî íà-
öèîíàëüíîé áîðüáå (áîõ áàðèëäàõ). Ïå-
ðåä íà÷àëîì ñõâàòêè, êîòîðàÿ ñîñòîÿëà 
èç òðåõ òóðîâ, ñîïåðíèêè â ñîïðîâîæ-
äåíèè ïîìîùíèêîâ âûõîäèëè íà àðåíó. 
Èõ ïëàâíûå äâèæåíèÿ ðóê, ïðèñåäàíèÿ, 
ïîõîäêà èìèòèðîâàëè ïîëåò ìèôè÷å-
ñêîé ïòèöû Ãàðóäû. Ýòîò ñâîåîáðàçíûé 
òàíåö áûë ôîðìîé äåìîíñòðàöèè ñåáÿ 
ìíîãî÷èñëåííûì çðèòåëÿì, êîòîðûå 
ïîäáàäðèâàþùåå ïðèâåòñòâîâàëè áîð-
öîâ. Ïî òðàäèöèè íà íàäîìå â ÷åñòü 
ïîáåäèòåëåé, íà÷èíàÿ ñ ïÿòîãî òóðà, 
âîçíîñèëèñü òîðæåñòâåííûå âîñõâàëå-
íèÿ è ïðèñóæäàëèñü ïî÷åòíûå çâàíèÿ. 
Ïîáåäèòåëÿì ïÿòîãî è øåñòîãî òóðîâ 
ïðèñâàèâàëè çâàíèå Ñîêîëà (Íà÷èí), 
ðàâíîçíà÷íûìè ýòîìó çâàíèþ ñ÷èòà-
ëèñü çâàíèÿ ßñòðåáà (Õàðöàãà), Êðå÷åòà 
(Øîíõîð) è Îðëà (Áóðãýä). Ïîáåäèòåëÿì 
ñåäüìîãî è âîñüìîãî òóðîâ ïðèñóæäà-
ëîñü çâàíèå Ñëîíà (Çààí). Åñëè áîðåö 
âïåðâûå çàíÿë ïåðâîå ìåñòî, åìó ïðè-
ñóæäàëñÿ òèòóë Ëüâà (Àðñëàí). Ïîáåäè-
òåëü, óæå èìåþùèé çâàíèå Ëüâà è ñíîâà 
çàíÿâøèé ïåðâîå ìåñòî, ïîëó÷àë çâàíèå 
Èñïîëèíà (Àâðàãà). Ïîñëå òðåòüåé ñâî-
åé ïîáåäû îí ñòàíîâèëñÿ âñåíàðîäíûì 
Èñïîëèíîì (Äàÿí àâðàãà), à ïîñëå ÷åò-
âåðòîé — Íåïîáåäèìûì (Äàðõàí àâðà-
ãà). Ïîñëå ýòîãî, ñêîëüêî áû ïîáåä îí 
íè îäåðæèâàë, åãî íàçûâàëè — Âñåíà-
ðîäíûì Íåïîáåäèìûì Èñïîëèíîì (Äà-
ëàé Äàÿí äàðõàí àâðàãà). Ïî íàðîäíîé 
òðàäèöèè áîðåö, îáëàäàþùèé ýòèì òè-
òóëîì, ìîã íå ó÷àñòâîâàòü â áîðüáå.

Ìàãòàë áûë íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ 
íàãðàæäåíèÿ âî âðåìÿ äðóãîãî íå ìåíåå 
ïîïóëÿðíîãî âèäà ñïîðòèâíûõ èãð —
ñòðåëüáû èç ëóêà (ñóð õàðâàõ). Ó ìîíãî-
ëîâ èçäàâíà öåíèëàñü ìåòêîñòü â ñòðåëü-
áå. Ïîýòîìó åùå ñ äðåâíèõ âðåìåí ðå-
áåíîê ñ äåòñòâà ïðèó÷àëñÿ ê ñòðåëüáå èç 
ëóêà. Èñòîêè ýòèõ ñîñòÿçàíèé ñâÿçàíû 
ñ âîåííî-ñïîðòèâíûìè ñîðåâíîâàíèÿ-
ìè. Ýòîò êîíêóðñ ñîñòîÿë èç òðåõ òóðîâ, 
â êàæäîì èç êîòîðûõ óñëîâèÿ ñîñòÿçà-
íèÿ óñëîæíÿëèñü. Îäåðæèâàë ïîáåäó 
òîò ñòðåëîê, êîòîðûé ïîðàçèë íàèáîëü-

ëåíèÿ âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ Íîâîãî 
ãîäà, êîãäà ñîâåðøàëñÿ îáðÿä æåðòâî-
ïðèíîøåíèÿ äóõó — õîçÿèíó ìåñòíîñòè. 
Îáðÿä ýòîò îáû÷íî ñîâåðøàëñÿ ãðóïïîé 
ëþäåé íà áëèæàéøåé âîçâûøåííîñòè, 
ãîðå, ãäå åñòü îáî — æåðòâåííèê â âèäå 
ãðóäû êàìíåé, íà âåðøèíå êîòîðîãî ïî-
ìåùàëè øåñò ñ èçîáðàæåíèåì âîçäóø-
íîãî êîíÿ (ìîíã. õèéìîðü), à ñàì æåðò-
âåííèê óêðàøàëè ðàçíîöâåòíûìè ëåí-
òàìè. Çàòåì íà÷èíàëè ðèòóàë ïî÷èòàíèÿ 
îáî, âî âðåìÿ êîòîðîãî äóõàì ïðèíîñèëè 
â äàð ðàçëè÷íóþ ïèùó. Ñàìûé ñòàðøèé 
è óâàæàåìûé ÷åëîâåê, ïî òðàäèöèè äåð-
æà â ðóêàõ áëþäî ñ ïîäíîøåíèÿìè, 
ïðîèçíîñèë âîñõâàëåíèå äóõó — õîçÿ-
èíó ìåñòíîñòè. Ìàãòàëû ÿâëÿëèñü ñâè-
äåòåëüñòâîì êîëëåêòèâíîãî âîñõèùåíèÿ 
è áëàãîãîâåéíîãî òðåïåòà ïåðåä îêðó-
æàþùèì ìèðîì, â èõ îñíîâå ëåæàëà 
ïîïûòêà óìèëîñòèâèòü ñèëû ïðèðîäû 
è òåì ñàìûì çàñëóæèòü ðàñïîëîæåíèå è 
áëàãîñêëîííîñòü òåõ èëè èíûõ áîæåñòâ, 
äóõîâ — õîçÿåâ ìåñòíîñòåé. Àðõàè÷å-
ñêèå õâàëåáíûå ñòèõîòâîðåíèÿ îòðàçèëè 
îáðàçíîå ìûøëåíèå ìîíãîëîâ, ñâÿçàí-
íîå ñ õóäîæåñòâåííûì âîñïðèÿòèåì 
îêðóæàþùåãî ìèðà.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ìàãòà-
ëàìè íåèçìåííî ñîïðîâîæäàëñÿ îäèí èç 
èçëþáëåííûõ êàëåíäàðíûõ ïðàçäíèêîâ 
ìîíãîëüñêîãî íàðîäà — íàäîì. Ïî ìíå-
íèþ Í. Ë. Æóêîâñêîé, «ïðè÷èñëèòü åãî 
ê ðàçðÿäó ÿâëåíèé êàëåíäàðíîãî ïîðÿä-
êà ìîæíî ëèøü ñ íåêîòîðîé íàòÿæêîé, 
òàê êàê íåïîñðåäñòâåííî ñ õîçÿéñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ ñêîòîâîäà íàäîì íå 
ñâÿçàí. Îí óñòðàèâàåòñÿ â ïðîìåæóòêå 
ìåæäó äâóìÿ îñíîâíûìè öèêëàìè õî-
çÿéñòâåííûõ ðàáîò è ïðåäñòàâëÿåò ýìî-
öèîíàëüíî-ïðàçäíè÷íóþ ðàçðÿäêó, êî-
òîðóþ ìîãëî ñåáå ïîçâîëèòü îáùåñòâî 
êî÷åâíèêîâ ïîñëå òîãî, êàê ïðîèçîøëà 
ïåðåêî÷åâêà íà ëåòíèå ïàñòáèùà, ïåðåä 
íàñòóïàþùèì ïåðèîäîì îñåííåé àê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè» [Æóêîâñêàÿ 2002, 
60]. Èçäàâíà ïîâîäîì äëÿ ïðàçäíîâàíèÿ 
íàäîìà áûëè ðèòóàë æåðòâîïðèíîøåíèÿ 
â ÷åñòü äóõà — õîçÿèíà ìåñòíîñòè è îá-
ðÿä, ïîñâÿùåííûé êóëüòó ïðåäêîâ, ïîñ-
ëå êîòîðûõ ñîâåðøàëèñü ïðàçäíè÷íûå 
ãóëÿíèÿ, èãðû è ñîñòÿçàíèÿ. Â ñðåäíèå 
âåêà â Ìîíãîëèè íàäîì óñòðàèâàëè ïî 
ïîâîäó çàâåðøåíèÿ âîåííîãî ïîõîäà, 
ïîáåäû íàä âðàãàìè; ïî ñëó÷àþ ñâàäü-
áû õàíà, ðîæäåíèÿ íàñëåäíèêà, à òàêæå 
äëÿ ñìîòðà è îòáîðà âîèíîâ â àðìèþ. 
Íàäîì, êîòîðûé è â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
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øåå ÷èñëî ìèøåíåé, îí óäîñòàèâàëñÿ 
çâàíèÿ Ìåòêèé (Ìýðãýí), è â åãî ÷åñòü 
ïðîèçíîñèëè âîñõâàëåíèå. 

Ïîýòè÷åñêèå âîñõâàëåíèÿ èãðàëè 
áîëüøóþ ðîëü âî âðåìÿ âðó÷åíèÿ íàãðàä 
íà îäíîì èç ñàìûõ ëþáèìûõ ìîíãîëàìè 
êîíêóðñîâ íàäîìà — êîííûõ ñêà÷êàõ 
(ìîðü óðàëäàõ). Â ýòèõ ñîñòÿçàíèÿõ, êàê 
ïðàâèëî, ó÷àñòâîâàëè äåòè, êîòîðûå íå 
õóæå âçðîñëûõ ìóæ÷èí ëîâêî óïðàâëÿ-
ëèñü ñ ëîøàäüìè. Êàæäûé ìîíãîë ñòà-
íîâèëñÿ íàåçäíèêîì ñ ñàìîãî ðàííåãî 
äåòñòâà. Ïåðåä ñîñòÿçàíèÿìè ñêàêóíîâ 
òðåíèðîâàëè ïî ñïåöèàëüíûì ïðàâèëàì, 
âûïàñàëè íà îïðåäåëåííûõ ïàñòáèùàõ, 
óñòðàèâàëè ïðîáíûå çàáåãè. Ìàãòàëû 
êîíÿì, îáû÷íî ïîñòðîåííûå íà ãèïåð-
áîëèçèðîâàííîì îïèñàíèè ñêàêóíà, 
ïðîèçíîñèëè â êîíöå ñîñòÿçàíèé. Èì, 
òàê æå êàê áîðöàì, ïðèñóæäàëèñü ñâîå-
îáðàçíûå çâàíèÿ è òèòóëû. Íàïðèìåð, 
ïåðâîìó ïðèñêàêàâøåìó êîíþ ïðîèç-
íîñèëè õâàëó, óäîñòàèâàÿ åãî çâàíèåì —
Ëèäåð ïðàçäíèêà (Áàÿðûí ìàãíàé), âòî-
ðîãî êîíÿ ÷åñòâîâàëè, ïðèñóæäàÿ åìó 
òèòóë — Ñ÷àñòëèâûé ñêàêóí (Æàðãà-
ëàíò õóëýã), òðåòüåãî âîñõâàëÿëè, èìå-
íóÿ åãî Äèñêîì ñîëíöà (Íàðàí ìàíäàë), 
÷åòâåðòûé ïîëó÷àë çâàíèå Ñîêîë (Íà÷èí 
øîíõîð), ïÿòûé — Ìîëîäîé ñëîí (Èäýð 
çààí), øåñòîé — Ñîêîë (Íà÷èí øîíõîð), 
ñåäüìîé — Ãîëóáîé ëåâ (Õμõ àðñëàí), 
âîñüìîé — Ñêàêóí ñ÷àñòüÿ (Õóëýã æàð-
ãàë), è äåâÿòûé — Çîëîòîé òðîí (Àëòàí 
ñàíäàë). Èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà ìàãòà-
ëû ïðîèçíîñèëè âñåì êîíÿì âïëîòü äî 
ñêàêóíà, ïðèøåäøåãî øåñòíàäöàòûì. 
Íå îñòàâëÿëè áåç âíèìàíèÿ è êîíÿ, çà-
íÿâøåãî ïîñëåäíåå ìåñòî: íåïðåìåííî 
â åãî ÷åñòü èñïîëíÿÿ ìàãòàë, ïðèñóæ-
äàëè åìó òèòóë, øóòëèâî íàçûâàÿ åãî 
äâóõãîäîâàëûì æåðåáåíêîì, çàíÿâøèì 
ïîñëåäíåå ìåñòî (Áàÿí õîäîîä). Ñëàâî-
ñëîâèÿ ñêàêóíàì âñåãäà ïîëüçîâàëèñü 
îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó ìîíãîëîâ, òàê 
êàê èçäàâíà êîíü çàíèìàë îñîáîå ìåñ-
òî â êóëüòå æèâîòíûõ êî÷åâîãî íàðîäà: 
îí âñåãäà ÿâëÿëñÿ íåèçìåííûì ñïóòíè-
êîì æèçíè ìîíãîëà è ñëóæèë îñíîâíûì 
ñðåäñòâîì ïåðåäâèæåíèÿ ïðè êî÷åâêàõ. 

Áåç ïîýòè÷åñêèõ îáðàçöîâ íàðîäíîé 
ñëîâåñíîñòè: ïåñåí (äóó), âîñõâàëåíèé 
(ìàãòààë), áëàãîïîæåëàíèé (åðîîë), —
íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü è îäèí èç ñàìî-
áûòíûõ ñåìåéíûõ ïðàçäíèêîâ ìîíãîëü-
ñêîãî íàðîäà — òðàäèöèîííóþ ñâàäüáó. 
Âñå îíè ÿâëÿëèñü íåîòúåìëåìûì êîì-

ïîíåíòîì ñâàäåáíîãî îáðÿäà è ñëóæèëè 
åãî ñâîåîáðàçíûì óêðàøåíèåì, êîòîðîå 
ïðèäàâàëî ìîíãîëüñêîé ñâàäüáå îñîáûé 
êîëîðèò è íåïîâòîðèìîñòü. Òðàäèöèîí-
íàÿ ñâàäåáíàÿ öåðåìîíèÿ ñîñòîÿëà èç 
îáðÿäîâûõ äåéñòâèé: ñâàòîâñòâî, ïîä-
íåñåíèå êàëûìà, ïîäãîòîâêà ê ñâàäüáå, 
ïðîâîäû íåâåñòû, ïðàçäíîâàíèå ñâàäü-
áû, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîïðî-
âîæäàëèñü èñïîëíåíèåì îïðåäåëåííûõ 
âîñõâàëåíèé. Íàïðèìåð, ïðè ïîäíåñå-
íèè êàëûìà, ïî òðàäèöèè, íåîáõîäèìû-
ìè ñîñòàâëÿþùèìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ 
ñêîò, êóøàíüÿ, âåùè, ðàçëè÷íûå ïîäàð-
êè, ïðåäñòàâèòåëè æåíèõà âîçíîñèëè 
õâàëó ìíîãî÷èñëåííûì ïðåäìåòàì êà-
ëûìà. Âî âðåìÿ ýòîãî æå îáðÿäà âïåð-
âûå ïðîèñõîäèëî çíàêîìñòâî æåíèõà 
ñ áóäóùèì òåñòåì. Äëÿ òîãî ÷òîáû âû-
ãîäíî ïðåäñòàâèòü þíîøó, åãî ñòîðîíà 
èñïîëíÿëà ìàãòàë, âîñõâàëÿÿ íå òîëüêî 
æåíèõà, ñëîâíî áîãàòûðÿ, ïåðå÷èñëÿÿ 
åãî ìíîãî÷èñëåííûå äîñòîèíñòâà, íî 
òàêæå è âîçäàâàëà õâàëó åãî íåèçìåííî-
ìó ñïóòíèêó êîíþ, òåì ñàìûì äîïîëíÿÿ 
è çàâåðøàÿ îáðàç íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíû. 
Â ñâîþ î÷åðåäü áóäóùèé òåñòü, âûðàæàÿ 
ñâîå áëàãîñêëîííîå îòíîøåíèå è ñîãëà-
ñèå íà åãî êàíäèäàòóðó â êà÷åñòâå çÿòÿ, 
ïðåïîäíîñèë åìó â ïîäàðîê ñòðåëó, óêà-
çûâàÿ òàêèì îáðàçîì íà èçìåíèâøèéñÿ 
ñòàòóñ æåíèõà, êîòîðûé âñêîðå ñòàíåò 
êîðìèëüöåì ñâîåé ñåìüè è õîçÿèíîì 
äîìà. Îäíîé èç ãëàâíûõ èäåé ýòîãî îá-
ðÿäà ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïîæåëàíèå ìíîãî-
äåòíîñòè ìîëîäûì [Ñêîðîäóìîâà, 1979, 
58]. Ïðåïîäíåñåíèå òåñòåì çÿòþ ñòðåëû 
îáÿçàòåëüíî ñîïðîâîæäàëîñü ìàãòàëîì:

Îéí îëîí ìîäíû äóíäààñ
Îíöãîé íýãýí øóëóóí áóðãàñ ìîäûã
Ãîöëîí àâ÷
Õîåð òîõîéãîîðîî õýìæèæ
Õîâõ õàðóóëààð õàðóóëäàæ
Õóóðàé ç‰ëã‰‰ðýýð ç‰ëã‰‰ðäýæ
Õóðäàí öàãààí ñóì áîëãîñîí ãýäýã 
[Ìîíãîë àðäûí çàí-óéëèéí àìàí-çîõè-

îë 1987, 150].

Èç ëåñíûõ ìíîãî÷èñëåííûõ äåðåâüåâ
Îñîáåííóþ ïðÿìóþ èâó
Âûáðàâ,
Îòìåðèâ äâóìÿ ëîêòÿìè,
Ðóáàíêîì îáñòðîãàâ,
Ñóõîé íàæäà÷íîé áóìàãîé íà÷èñòèâ,
Âîò òàê èçãîòîâèëè áûñòðóþ áåëóþ

 ñòðåëó1.

1 Çäåñü è äàëåå ïåðåâîä àâòîðà ñòàòüè.
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ßâëÿÿñü îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì 
ëþáîé ñâàäüáû, âîñõâàëåíèÿ ãàðìî-
íè÷íî äîïîëíÿëè åå îáðÿäû è ïðèäà-
âàëè ñâàäåáíîìó äåéñòâó íåîáõîäèìóþ 
ïîëíîòó. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìàãòàëû 
ÿâëÿëèñü ñâîåîáðàçíûì îáúÿñíåíèåì 
ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé. Òàê, âî âðåìÿ 
ñâàäåáíîãî ðèòóàëà íåâåñòêà ñîâåðøàëà 
îáðÿä ïîêëîíåíèÿ ðîäîâîìó î÷àãó, êó-
ìûñó, ñîáàêå ðîäèòåëåé æåíèõà. Ñëîâà, 
êîòîðûìè ñîïðîâîæäàëèñü åå ïîêëîíû, 
ðàñêðûâàëè ñìûñë îáðàùåíèÿ ê êàæäî-
ìó ïðåäìåòó [Ñàìïèëäýíäýâ, 1981, 71]. 
Íàïðèìåð, âîñõâàëåíèå Âëàäûêå Îãíÿ, 
êîòîðîå çâó÷àëî ïðè ïîêëîíåíèè íåâåñ-
òêè ðîäîâîìó î÷àãó, ñîäåðæàëî ïðîñüáó 
î íèñïîñëàíèè ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ 
ìîëîäîæåíàì â ñåìåéíîé æèçíè. Â äðó-
ãîé ñèòóàöèè âîçíîñèëàñü õâàëà êóìûñó. 
Ðèòóàë ýòîò áûë ñâÿçàí ñ õîçÿéñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòüþ ìîíãîëîâ è ïî÷èòàíèåì 
èìè ìîëî÷íîé ïèùè.

Çààíû øèðýí õμõ‰‰ðòýé
Çàíäàí ìîäîí á‰ë‰‰ðòýé 
Àðõèíû ýõ àçàé áóóðàë
Õμðμíμãμíèé ýõ õμãøèí áóóðàë
Ýìãýí ýýæèéí ìèíü á‰ëæ ýñãýñýí
Àçàé áóóðàë àéðãàíä íü áýð

 ìμðãμò‰ãýé 
[Ñàìïèëäýíäýâ 1981, 72].

Â áóðäþêå, ñøèòîì èç ñëîíîâîé êîñòè
Âçáèâàëêîé èç ñàíäàëîâîãî äåðåâà
Ñåäîìó ðîäîíà÷àëüíèêó âîäêè 
Ñòàðîìó, ñåäîìó ðîäîíà÷àëüíèêó 

çàêâàñêè 
Ìàòóøêîé-ñòàðóøêîé 

âçáèòîìó-çàêâàøåííîìó 
Ñåäîìó êóìûñó ïóñòü ïîêëîíèòñÿ 

íåâåñòêà.

Âî âðåìÿ ñâàäüáû çâó÷àëî è åùå îäíî 
èíòåðåñíîå ïðîèçâåäåíèå, òàê íàçûâàå-
ìàÿ «ïîõâàëà ñîáàêå» ðîäèòåëåé æåíè-
õà. Â þðòó ïðèâîäèëè ñîáàêó è óñàæè-
âàëè íà êðàé ïîäîëà ïëàòüÿ íåâåñòêè, 
ïðåäâàðèòåëüíî íàêîðìèâ åå ìÿñîì, 
íàïîèâ ìîëîêîì, è ïðèâÿçàâ ê øåå â 
êà÷åñòâå îøåéíèêà õàäàê . Êòî-ëèáî èç 
ðîäñòâåííèêîâ èëè ãîñòåé ïðîèçíîñèë 
åé ïîõâàëó. Òàêîå îñîáîå îòíîøåíèå 
ê ñîáàêå îáúÿñíÿëîñü áîëüøîé ðîëüþ, 
êîòîðóþ îíà èãðàëà â æèçíè íîìàäà, 
ÿâëÿÿñü âåðíûì åãî ñïóòíèêîì âî âðå-
ìÿ ïåðåêî÷åâîê, îõðàíÿÿ òåððèòîðèþ, 
ñîïðîâîæäàÿ âî âðåìÿ îõîòû, çàùè-
ùàÿ ñêîò îò âîëêîâ. Îáðÿä ïîêëîíåíèÿ 
ñîáàêå è ñâÿçàííîå ñ íèì èñïîëíåíèå 

ìàãòàëà áûëî íè÷åì èíûì, êàê ñâîå-
îáðàçíîé «ôîðìîé ïðèîáùåíèÿ íîâîãî 
÷åëîâåêà, ïðåäñòàâèòåëÿ ñî ñòîðîíû ê 
ñâîåìó ðîäó» [Õàáóíîâà,1998, 69].

Ìàãòàëû áîëåå ïîçäíåãî ïåðèî-
äà èìåëè óæå ïèñüìåííóþ òðàäèöèþ. 
Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ãèìíû ðåëè-
ãèîçíîãî õàðàêòåðà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
ýòî îáñòîÿòåëüñòâî áûëî îáóñëîâëå-
íî ðàñïðîñòðàíåíèåì â XVI—XVII ââ. 
áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ ó ìîíãîëîâ. Â ýòî 
âðåìÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì, ãëàâíûì îá-
ðàçîì, òèáåòñêîãî äóõîâåíñòâà àêòèâíî 
ïåðåâîäèëèñü áóääèéñêèå ðåëèãèîçíûå 
ïðîèçâåäåíèÿ. Ïåðâîíà÷àëüíî ìîíãîëü-
ñêèì íîìàäàì íåîáõîäèìî áûëî ïðåä-
ñòàâèòü èíôîðìàöèþ î ðåëèãèîçíûõ 
ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûõ óñòàíîâêàõ ðàñ-
ïðîñòðàíÿâøåãîñÿ ó÷åíèÿ, îçíàêîìèòü 
èõ ñ îáøèðíûì ïàíòåîíîì. Ïîýòîìó 
äëÿ ïðîïîâåäè áóääèéñêîãî âåðîó÷å-
íèÿ ñðåäè øèðîêèõ íàðîäíûõ ñëîåâ â 
áîëåå äîñòóïíîé ôîðìå èñïîëüçîâà-
ëèñü ðàçëè÷íûå îðèãèíàëüíûå îáðàçöû 
ìîíãîëüñêîãî ïîýòè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà. 
Íå îñòàëñÿ áåç âíèìàíèÿ è æàíð ìàã-
òàëà, âûðàçèòåëüíóþ ôîðìó êîòîðîãî 
áóääèéñêîå äóõîâåíñòâî ïðèñïîñîáèëî 
äëÿ ñâîèõ öåëåé. Èäåéíî-òåìàòè÷åñêîå 
ñîäåðæàíèå ïàíåãèðèêîâ ýòîãî ïåðèî-
äà áûëî ñòðîãî ïîä÷èíåíî ôóíêöèî-
íàëüíîé íàïðàâ ëåííîñòè. Áîëüøàÿ 
÷àñòü òàêèõ âîñõâàëåíèé — ýòî ãèì-
íû ñâÿòûì ìåñòàì (ãîðå Ïîòàëå, ãîðå 
Ó-òàé  øàíü, ãîðå Ñóìåðó, Ëõàñå, Àëòàþ, 
Õàíãàþ), ãèìíû áóääèéñêèì áîæåñòâàì 
(Øàêúÿìóíè, Àâàëîêèòåøâàðå, Ìàíä-
æóøðè, Àìèòàáõå, ßìàíòàêå, Äçîíõàâå, 
Áåëîé Òàðå, Çåëåíîé Òàðå, Ïàäìàñàì-
áõàâå, Âàäæðàïàíè, Ìàéòðåå, Ëõàìî è 
äð.). Ïîäîáíûå ãèìíû íå òîëüêî äàâà-
ëè îáùåå ïðåäñòàâëåíèå îá îáøèðíîì 
áóääèéñêîì ïàíòåîíå, íî è ñîäåðæàëè 
âàæíûå ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû 
ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ýòîìó âåðî-
ó÷åíèþ. Íàïðèìåð, ïî÷òè êàæäûé ãèìí, 
êàê è áîëüøèíñòâî áóääèéñêèõ ïðîèç-
âåäåíèé, ñîäåðæèò òðàäèöèîííóþ ôîð-
ìóëó «Namo Buddhaya, Namo Dharmaya, 
Namo Sanghaya» — «Ïîêëî íèìñÿ Áóä-
äå, ïîêëîíèìñÿ Ó÷åíèþ, ïî êëîíèìñÿ 
áóääèéñêîé îáùèíå»,â êîòîðîé çàêëþ-
÷àëñÿ ïðèçûâ ê âåðå â ñóùåñòâîâàíèå 
«òðåõ äðàãîöåííîñòåé» áóääèçìà è ê 
èõ ïî÷èòàíèþ. Êàæäûé ãèìí áûë îä-
íîâðåìåííî è ìîëèòâîé. Òàêèå ãèìíû 
îòëè÷àëèñü îò ìàãòàëîâ, áûòîâàâøèõ â 
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óñòíîé òðàäèöèè, âûðàæåííûì ñâîå-
îáðàçèåì ôóíêöèîíàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè è ëåêñè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. 
ßðêèì ïðèìåðîì ýòîìó ìîæåò ñëóæèòü 
ñëåäóþùèé «Ãèìí Áåëîé Òàðå» «Öàãààí 
Äàðü ýõèéí ìàãòààë»: 

Öàãààí ëÿíõóàí òμâä îðøñîí 
Ñàðíû ä‰ðñèéí äýâñãýð äýýð 
Î÷èð çàâèëàë ñýëòèéã çîõèîã÷
Äýýäèéã μãμã÷ ýõýä ìμðãμì‰é
Íàìðûí ñàðûí μíãμ àäèë
Ñàðàí ò‰øëýãò ÷èìý ã áμõýí îãîîò òμãñ 
Óäâàë áàðèã÷ äîð ìμðãμìμé 
16 íàñ õμðñýí òμãñ áèåò 
Òóóëñàí áóðõàí á‰õýí ò‰‰íèé õμâã‰‰í 
Õ‰ñëèéã μãμã÷ ëàãøèíã áàðèã÷ ýõ 

ãýòýëãýã÷ 
Ýõ òàíüä ìμðãμì‰é 
[Èõ íóóö òàðíèéí ÷óõàë õýðýãòýé ñàõè-

óñ, òàðíèóäûí òàéëáàð 2004, 26].

Ïîêëîíÿþñü Òàðå ìàòåðè.
Ñèäÿùåé â öåíòðå áåëîãî ëîòîñà,
Íà òðîíå, â âèäå ñâåòÿùåéñÿ ëóíû,
Áåçìÿòåæíî ñèäÿùåé â ïîçå âàäæðû,
Ïîêëîíÿþñü ìàòåðè, äàþùåé 

íàèâûñøèå áëàãà.
Ïîäîáíîé öâåòó ñâåòëîé îñåííåé

 ëóíû,
Îïèðàÿñü ñïèíîé íà ñâåòëóþ ëóíó,
Ïðåèñïîëíåííîé âñåõ î÷åâèäíûõ 

óêðàøåíèé,
Ïîêëîíÿþñü äåðæàùåé ãîëóáîé ëîòîñ.
Ñ þíûì øåñòíàäöàòèëåòíèì òåëîì,
Âñåïîñòèãøèå Áóääû åå ñûíîâüÿ,
Íåïðåìåííî ñ îáëèêîì, èñïîëíÿþùèì

 âñå æåëàåìîå,
Ñâÿòîé Òàðå ìàòåðè ïîêëîíÿþñü.

Ïîäîáíûå âîñõâàëåíèÿ, èìåâøèå 
ïèñüìåííóþ òðàäèöèþ, îòëè÷àëèñü îò 
ðàííèõ ìàãòàëîâ òàêæå õàðàêòåðîì è 
îñîáåííîñòÿìè áûòîâàíèÿ. Ýòî áûëî 
ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ íîâûìè öåëÿ-
ìè, âîñòðåáîâàííûìè â ìîíãîëüñêîì 
îáùåñòâå. Îñíîâíîé çàäà÷åé àðõàè÷å-
ñêèõ âîñõâàëåíèé áûëî óêðåïëåíèå óñòî-
ÿâøèõñÿ ïðàâèë â êî÷åâîì ñîöèóìå, 
ñâÿçàííûõ ñ ìèôîëîãè÷åñêèìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î çàêîíàõ æèçíè. Ñ äðåâ-
íèõ âðåìåí ÷åëîâåê, îùóùàÿ íåðàçðûâ-
íóþ ñâÿçü ñ îêðóæàþùåé ïðèðîäîé, 
îñîçíàâàë ñâîþ ñîïðè÷àñòíîñòü ñ íåé, 
ñîçäàâàë ðàçëè÷íûå êóëüòû, îòïðàâëÿÿ 
êîòîðûå ñîâåðøàë ðèòóàëüíûå äåéñòâà, 
íåèçìåííî ñîïðîâîæäàÿ èõ îïðåäåëåí-
íûìè ñëîâàìè. Âåðà â ìàãèþ ñëîâà áûëà 
íåïîêîëåáèìîé ñðåäè ëþäåé, êîòîðûå 

ïîëàãàëè, ÷òî ïðîèçíåñåííîå èìååò íå-
êóþ ñèëó è íåïðåìåííî ïðåòâîðèòñÿ 
â æèçíü. Ìîíãîëüñêèå òðàäèöèîííûå 
ìàãòàëû âñåãäà áûëè ñâÿçàíû ñ ðàçëè÷-
íûìè îáðÿäîâûìè äåéñòâèÿìè, è èõ èñ-
ïîëíåíèå íîñèëî ñàêðàëüíûé õàðàêòåð. 
Îñíîâíîé èõ öåëüþ áûëî ïîäòâåðæäå-
íèå ëåãèòèìíîñòè ñóùåñòâóþùèõ ïðà-
âèë â îáùåñòâå, ñâÿçàííûõ ñ ïðåáû-
âàíèåì â ñîãëàñèè ñ ìèðîì ïðèðîäû. 

Ìàãòàëàì, ïîÿâèâøèìñÿ â ïîçäíåå 
âðåìÿ è èìåâøèì ïèñüìåííóþ òðàäè-
öèþ, áûëè ñâîéñòâåíû èíûå çàäà÷è è 
óñòàíîâêè. Îñíîâíîé èõ ôóíêöèåé áûëî 
âëèÿíèå íà îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷å ñêèé 
ñòðîé. Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ â 
XVI—XVII ââ. íà òåððèòîðèè Ìîíãî-
ëèè âåëàñü ïîëèòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà 
îáúåäèíåíèå ãîñóäàðñòâà, è îäíèì èç 
ãëàâíûõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãëè áû 
îáåñïå÷èòü îäíîçíà÷íóþ èíòåãðàöèþ 
ðàçíîðîäíîãî îáùåñòâà, ÿâëÿëàñü åäè-
íàÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, â êà÷åñòâå 
êîòîðîé âûñòóïèë áóääèçì. Â ýòî âðåìÿ 
ïðåäñòàâèòåëè òèáåòñêîãî äóõîâåíñòâà 
ïðèíèìàþòñÿ çà ïåðåâîäû ðåëèãèîçíûõ 
ñî÷èíåíèé, ñîçäàþò îãðîìíóþ ëèòåðà-
òóðó, ðàñêðûâàþùóþ îñíîâíûå ïðèí-
öèïû áóääèéñêîãî âåðîó÷åíèÿ, â ÷àñò-
íîñòè, èñïîëüçóÿ óäîáíóþ ôîðìó íåêî-
òîðûõ âûðàçèòåëüíûõ æàíðîâ äðåâíåé 
ïîýçèè, äîñòóïíûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ øè-
ðîêèì ìàññàì. Â ýòîì ñëó÷àå ìàãòàëû, 
ÿâëÿÿñü îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ è 
ïðîäóêòèâíûõ ñïîñîáîâ ïðîïîâåäè áóä-
äèéñêîãî ó÷åíèÿ, ñûãðàëè íåìàëîâàæ-
íóþ ðîëü â óñïåøíîì ðàñïðîñòðàíåíèè 
åãî â ìîíãîëüñêîì îáùåñòâå. 

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìîí-
ãîëüñêîãî îáùåñòâà áûòîâàíèå ìàãòàëîâ 
ïðåòåðïåëî íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ. 
Âîñõâàëåíèÿ, êàê è ïðåæäå, ìîæíî óñ-
ëûøàòü âî âðåìÿ ðàçëè÷íûõ ïðàçäíèêîâ, 
ãäå îíè èñïîëíÿþòñÿ íå ïðîñòî ñ öåëüþ 
«îòäàòü äàíü òðàäèöèÿì», íî è ïîòîìó, 
÷òî äî ñèõ ïîð íå óòðàòèëè ñâîåãî ñàê-
ðàëüíîãî çíà÷åíèÿ. Ñ ñåðåäèíû XX â. 
â Ìîíãîëèè òðàäèöèîííî ïðîâîäÿòñÿ 
ñîñòÿçàíèÿ ñðåäè çíàòîêîâ ðàçëè÷íûõ 
ïîæåëàíèé è ñëàâîñëîâèé «Íàðîäíûé 
êîíêóðñ þðîë÷è, ìàãòàë÷è». Â ýòîì 
êîíêóðñå îáùåðåñïóáëèêàíñêîãî ìàñ-
øòàáà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ëþäè ñîâåð-
øåííî ðàçíîãî âîçðàñòà, ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà, ðîäà äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå íå 
òîëüêî óìåþò íàèçóñòü äåêëàìèðîâàòü 
ìíîãî÷èñëåííûå îáðàçöû ìîíãîëüñêèõ 
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ñëàâîñëîâèé èç íàðîäíîé ïîýòè÷åñêîé 
ñîêðîâèùíèöû, íî è ñî÷èíÿþò ñâîè 
ñîáñòâåííûå. Îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé 
ýòîãî êîíêóðñà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå è óê-
ðåïëåíèå äóõîâíîé îáùíîñòè ìîíãîëîâ, 
óêðåïëåíèå ñâÿçè íûíåøíåãî îáùåñòâà 
ñ èñòîðè÷åñêèì ïðîøëûì è áîãàòåé-
øèì êóëüòóðíûì íàñëåäèåì. Â êîíêóð-
ñå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ñàìîäåÿòåëüíûå 
àðòèñòû ðàçíîãî âîçðàñòà, ñîöèàëüíîãî 
ñòàòóñà, ðîäà äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãèå èç 
íèõ íå òîëüêî îáëàäàþò ïðåêðàñíûì 
àêòåðñêèì òàëàíòîì, ïðåâîñõîäíîé ïà-
ìÿòüþ, çíàþò è äåêëàìèðóþò íàèçóñòü 
äëèííûå ñëàâîñëîâèÿ, íî è âûñòóïàþò 
êàê àâòîðû ñîáñòâåííûõ ñî÷èíåíèé. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå íàðîäíûå 
ïîýòû ðàáîòàþò â ñòèëå ìàãòàëà. Â ñâî-
èõ ïðîèçâåäåíèÿõ îíè âîñïåâàþò ïðè-
ðîäó ðîäíîãî êðàÿ, ïðîñòûõ àðàòîâ è 
èõ êî÷åâóþ æèçíü íà áåñêðàéíèõ ïðî-
ñòîðàõ ìîíãîëüñêèõ ñòåïåé. Øèðîêî 
èñïîëüçóÿ â ñâîåì òâîð÷åñòâå æàíð ìàã-
òàëà, ñîâðåìåííûå àâòîðû òåì ñàìûì 
îáåñïå÷èâàþò åìó äîëãóþ æèçíü. 
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Summary. The article deals with the problem 
of using the Mongolian praises (magtals). They 
have  been connected with traditional ceremonial 
life of Mongolian nomads and accompanied 
various rituals. There was a clear regulation 
concerning time and place of saying praises. 
Magtals were the main part of the calendar, 
family and religious festivals of Mongols.
Key words: Mongolian traditional culture, folk-
lore, magtals, praises, ritual life.
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ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ 
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ

ÖÅËÈÒÅËÜÑÊÈÕ ÇÍÀÍÈÉ 
ÁÀØÊÈÐ Â ÍÀÐÎÄÍÛÕ 
ÑÊÀÇÊÀÕ È ÇÀÃÎÂÎÐÀÕ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ 
ïðîáëåìà îòðàæåíèÿ òðàäèöèîííûõ öåëè-
òåëüñêèõ çíàíèé áàøêèð â ñêàçêàõ è çàãîâî-
ðàõ. Âûÿâëåíû ïðèìåðû öåëèòåëüñêèõ ïðè-
åìîâ è ñðåäñòâ â óêàçàííûõ æàíðàõ. Îíè 
ðàçíûå, íî öåëèòåëüñêàÿ ìàãèÿ èõ îáúåäè-
íÿåò.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áàøêèðñêàÿ ñêàçêà, çàãî-
âîðû, öåëèòåëüñêèå çíàíèÿ.

Öåëèòåëüíàÿ ìàãèÿ áàøêèð îòðàæåíà 
â ðàçíûõ ôîëüêëîðíûõ æàíðàõ, íî 

îñîáåííî ÿðêî è ìíîãîãðàííî — â ñêàç-
êàõ è çàãîâîðàõ. Åñëè àêòèâíàÿ ôîðìà 
áûòîâàíèÿ ñêàçîê çàâåðøèëàñü äåñÿ-
òèëåòèÿ íàçàä è â íàñòîÿùåå âðåìÿ èõ 
çàïèñàòü — áîëüøàÿ óäà÷à, òî çàãîâîðû 
íàìè çàôèêñèðîâàíû â õîäå ýêñïåäè-
öèé ïîñëåäíèõ ëåò â áîëüøîì ðàçíîîá-
ðàçèè. Îíè, ñ îäíîé ñòîðîíû, äîïîëíÿ-
þò èíôîðìàöèþ ñêàçîê î ìåäèöèíñêèõ 
çíàíèÿõ, ñ äðóãîé — ïîêàçûâàþò ðàçâè-
òèå ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé âî âðåìåíè è 
ïðîñòðàíñòâå. 

Ãëàâíàÿ ìå÷òà âñåõ ëþäåé — êðåï-
êîå çäîðîâüå è äîëãîëåòèå — ïðèçâà-
íà ìàòåðèàëèçîâàòüñÿ ÷åðåç èìåíà-
îáåðåãè ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé: èìÿ 
Óìóðçàê-áàòûð îçíà÷àåò «äîëãîæèâó-
ùèé», Àëïàìûøà, Áèêòèìåð, Êàãàðìàí, 
Òèìåðáóëàò, Òèìåðõàí — ïðî÷íîñòü è 
äîëãîâå÷íîñòü, êàê ó ìåòàëëà, ñèëó, áî-
ãàòûðñòâî. 

Ãåðîè ñêàçîê âåðèëè, ÷òî âñå áîëåç-
íè èçëå÷èìû, òîëüêî íàäî íàéòè íàä-
ëåæàùåå ëåêàðñòâî. Â ðåïåðòóàðå áàø-
êèðñêîé íàðîäíîé ñêàçêè âñòðå÷àåòñÿ 
íåìàëî ñþæåòîâ, â êîòîðûõ îáíàðó-
æèâàþòñÿ ýïèçîäû èñöåëåíèÿ, ìîòèâû 
ïîèñêà ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ 
çàáîëåâøåé ìàòåðè, îòöà, öàðåâíû, 
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