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e. h. “jranbqj`“
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ðåöåíçèÿ íà: Äåòè è äåòñòâî â íàðîäíîé 
êóëüòóðå Óñòü-Öèëüìû: èññëåäîâàíèÿ è 
ìàòåðèàëû / ñîñò. Ò. È. Äðîíîâà, Ò. Ñ. Êà-
 íåâà; íàó÷. ðåä. Ò. Í. Áóí÷óê. — Ñûê-
òûâêàð: Èçä-âî ÃÎÓ ÂÏÎ «Ñûêòûâêàð-
ñêèé ãîñóíèâåðñèòåò», 2008. — 200 ñ. 
+ 24 ñ. öâ. âêë.

Â 2008 ã. âûøëî â ñâåò âåñüìà çíàìå-
íàòåëüíîå èçäàíèå — «Äåòè è äåò ñò-

âî â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå Óñòü-Öèëü-
ìû: èññëåäîâàíèÿ è ìàòåðèàëû», —
ñîñòàâëåííîå Ò. È. Äðîíîâîé è Ò. Ñ. Êà-
íåâîé ïîä ðåäàêöèåé Ò. Í. Áóí÷óê è 
ñîåäèíèâøåå â ñåáå ðåçóëüòàòû ìíîãî-
ëåòíèõ èññëåäîâàíèé, ïîëåâûõ è àíàëè-
òè÷åñêèõ. Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü ïðè ó÷àñòèè Èíñòèòóòà ÿçûêà, 
ëèòåðàòóðû è èñòîðèè Êîìè íàó÷íîãî 
öåíòðà ÐÀÍ, ó÷òåíû òàêæå çàïèñè èç 
ñîáðàíèÿ ôîëüêëîðíûõ êàôåäð è íàó÷-
íûõ öåíòðîâ Ìîñêîâñêîãî è Ñûêòûâ-
êàðñêîãî óíèâåðñèòåòîâ.

Èçäàíèå îñóùåñòâëåíî ïðè ó÷àñòèè 
Êîìè ðåãèîíàëüíîãî îáùåñòâåííîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ «Ñîçèäàíèå», ñàìî íàçâàíèå 
êîòîðîãî âíóøàåò äîáðûå íàäåæäû. È 
êàê æå íå íàäåÿòüñÿ íà ñîçèäàòåëüíûå 
ñèëû íàðîäíîé êóëüòóðû, åñëè ïðåä-
ñòàâëåííàÿ íà ñóä ÷èòàòåëåé ðàáîòà äå-
ìîíñòðèðóåò ñâÿçü ñ ðåàëüíîé æèçíüþ 
ñåëà. Äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â ñáîðå ìà-
òåðèàëà ïðèíèìàëè þíûå æèòåëè ñåëà 
Óñòü-Öèëüìà è èõ ïåäàãîãè — ó÷àñòíèêè 
èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêîé ïðîãðàììû 
«Ïðåäàíüÿ ñòàðèíû ãëóáîêîé…», êîòî-
ðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà áàçå äåòñêîãî 
öåíòðà «Ãóäâèí». Áëàãîäàðÿ ýòîé ðàáîòå 
ó äåòåé âîçíèê àêòèâíûé èíòåðåñ ê ñòà-
ðèííûì èãðàì ðîäíîãî êðàÿ. Ïîæèëûå 
óñòüöèë¸ìû — õðàíèòåëè íàðîäíûõ 
òðàäèöèé — ñ îõîòîé äåëèëèñü ñ äåòüìè 
âîñïîìèíàíèÿìè ñâîåãî äåòñòâà, ó÷èëè 
èõ èãðàòü â ñòàðèííûå èãðû, à ðåáÿòà â 
ñâîþ î÷åðåäü ñòàëè ïðîïàãàíäèðîâàòü 
ýòè èãðû â ñâîåì äåòñêîì êðóãó. Îñ-
òàåòñÿ ëèøü ïîæåëàòü äîñòîéíîãî ïðî-
äîëæåíèÿ ñòîëü çàìå÷àòåëüíîãî îïûòà, 
÷òîáû ýíåðãèè îðãàíèçàòîðîâ èñòîðè-
êî-ýòíîãðàôè÷åñêîé ðà áîòû ñ äåòüìè 

íà ìåñòàõ õâàòèëî åùå íà äîëãèå-äîë-
ãèå ãîäû1.

Ãëàâíàÿ öåííîñòü íàñòîÿùåãî èçäà-
íèÿ — åãî ìîíîãðàôè÷åñêèé õàðàêòåð. 
Çäåñü ïðåäñòàâëåíà âñÿ ïîëíîòà æàíðîâ 
äåòñêîãî ôîëüêëîðà èññëåäóåìîé òðà-
äèöèè, ïðè÷åì â äîñòàòî÷íîì äëÿ îñ-
íîâàòåëüíûõ íàó÷íûõ çàêëþ÷åíèé êî-
ëè÷åñòâå âàðèàíòîâ. Òàêàÿ ìîíîãðàôèÿ 
ìîæåò ñòàòü îòïðàâíîé òî÷êîé äàëüíåé-
øåãî èññëåäîâàíèÿ êàê îòäåëüíûõ æàí-
ðîâ äåòñêîãî ôîëüê ëîðà, òàê è äðóãèõ 
ìåñòíûõ òðàäèöèé, ïðè ýòîì ìîæåò 
ïîñëóæèòü îáðàçöîì íàó÷íîãî ïîäõîäà 
ê ñîáèðàòåëüñêîé ðàáîòå.

Åñòü è åùå îäèí âàæíûé àñïåêò 
îïóáëèêîâàííîãî òðóäà. Ýòî âîçìîæ-
íîñòü â íàäåæíîé ïîëíîòå ïîëó÷èòü 
ïðåäñòàâëåíèå î ìåñòíîì îïûòå ýòíî-
ïåäàãîãèêè ñ öåëüþ åãî íàó÷íîãî îñ-
ìûñëåíèÿ, à òàêæå îñâîåíèÿ è èñïîëü-
çîâàíèÿ â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå. Òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ ïå-
äàãîãèêà ïðåäñòàåò ïåðåä ñîâðåìåííûì 
èññëåäîâàòåëåì êàê ñòðîéíàÿ, ðàçâèòàÿ 
ñèñòåìà çíàíèé è ïðåäñòàâëåíèé î òîì, 
êàê «ïîäíÿòü» ðåáåíêà îò ðîæäåíèÿ ê 
îòðî÷åñòâó, îò îòðî÷åñòâà ê þíîñòè, 
÷òîáû âñåñòîðîííå ïîäãîòîâèòü åãî ê 
æèçíè. Êàê è âñÿ òðàäèöèîííàÿ êóëü-
òóðà, íàðîäíàÿ ïåäàãîãèêà â òå÷åíèå 
XX â. èñïûòàëà æåñòêîå äàâëåíèå ñî 
ñòîðîíû óðáàíèñòè÷åñêîé êóëüòóðû, à 
òàêæå íàñàæäàåìîé âëàñòüþ ñîâåòñêîé 
èäåîëîãèè. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ìíîãèå åå 
ýëåìåíòû ïðîäîëæàþò æèòü â ïàìÿòè 
è ñåìåéíîé ïðàêòèêå, õîòÿ ñèñòåìíûå 
ñâÿçè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îêàçàëèñü 
óòðà÷åííûìè. Ïðè íàäëåæàùåì ïîäõî-
äå ê ñîáèðàíèþ ýòîãî ìàòåðèàëà åãî åùå 
âîçìîæíî äîñòàòî÷íî ïîëíî è ïðåäñòà-

1 Ïîäîáíàÿ ðàáîòà óñïåøíî âåäåòñÿ  íà 
áàçå øêîëüíîãî ìóçåÿ èñòîðèè ñåëà Âàéìó-
øà Ïèíåæñêîãî ðàéîíà Àðõàíãåëüñêîé îá-
ëàñòè. Îðãàíèçàòîð è äóøà ìóçåÿ — Íèíà 
Àëåêñàíäðîâíà Íåòåñîâà, ó÷àñòíèöà ìåñòíî-
ãî ýòíîãðàôè÷åñêîãî àíñàìáëÿ. Áëàãîäàðÿ åå 
ýíåðãèè è ïîñòîÿííîé  òâîð÷åñêîé ñâÿçè ñ 
ôîëüêëîðíûì àíñàìáëåì Ñàíêò-Ïåòåðáóðã-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ìåñò-
íàÿ ïåñåííàÿ òðàäèöèÿ, óæå áûëî óãàñøàÿ ñî 
ñìåðòüþ ïîñëåäíèõ âûäàþùèõñÿ íàðîäíûõ 
èñïîëíèòåëåé, çàñòàâøèõ åå ðàñöâåò, æèâåò 
è ïåðåäàåòñÿ äåòÿì. Ñðåäè ôîðì ðàáîòû ñ 
äåòüìè — çàïèñü è îñâîåíèå ôîëüêëîðà, ñî-
ñòàâëåíèå ðîäîñëîâíûõ.



133

Ê
íè

æ
íà

ÿ 
ïî

ëê
à

âèòåëüíî çàôèêñèðîâàòü è, ÷òî îñîáåí-
íî âàæíî, — ïåðåíÿòü. Âìåñòå ñ òåì, òî, 
÷òî óæå èìååì, ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü 
ñàìó ñèñòåìó è ïðè íåîáõîäèìîñòè êîð-
ðåêòíî âîññîçäàòü òå åå ýëåìåíòû, êîòî-
ðûå áûëè óòðà÷åíû.

Çäåñü ñàìîå âðåìÿ íàïîìíèòü î 
êîìïëåêñíîñòè ïðåäïðèíÿòîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Ìîæåò áûòü, èìåííî êóëüòóðà 
äåòñòâà â ïåðâóþ î÷åðåäü òðåáóåò êîì-
ïëåêñíîãî ïîäõîäà — êàê â ñîáèðàòåëü-
ñêîé ðàáîòå, òàê è â åå íàó÷íîì îñìûñ-
ëåíèè. Ê êîíöó XX â. ôîëüêëîðèñòèêà 
è ýòíîãðàôèÿ îñîçíàëè íåîáõîäèìîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ  êîìïëåêñà ñïåöèôè÷åñ-
êèõ äëÿ ýòèõ íàóê àñïåêòîâ, ìåòîäîâ è 
ïîäõîäîâ. Ñîâðåìåííîå ïîêîëåíèå ó÷å-
íûõ, èçó÷àþùèõ ôîëüêëîð è áûò íàðî-
äà, ïîíèìàåò èõ óæå êàê íå÷òî íåðàçäå-
ëèìî îáùåå. Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî 
ñóùåñòâóþò ôîëüêëîðíûå æàíðû, ãäå 
ñëîâåñíûé òåêñò áåç ýòíîãðàôè÷åñêîãî 
êîíòåêñòà âûãëÿäèò êàê áåññìûñëåííûé 
íàáîð ñëîâ, à òî è çâóêîâ, à èíûå îáðÿ-
äû èëè îñîáûå ÿâëåíèÿ áûòà áåç ôîëüê-
ëîðèñòè÷åñêîãî àíàëèçà èõ ñëîâåñíîãî 
êîìïîíåíòà îñòàþòñÿ íåÿñíûìè äëÿ 
èññëåäîâàòåëåé. Ýòè âîïðîñû óñïåøíî 
ðåøàþòñÿ ñîâðåìåííîé íàóêîé.

Îäíîé èç öåëåé êîìïëåêñíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ýòíîäè-
àëåêòíîãî ñëîâàðÿ. Ýòíîäèàëåêòíûé 
ñëîâàðü îòðàæàåò èçâåñòíûé óðîâåíü 
çàâåðøåííîñòè íàó÷íîãî çíàíèÿ î 
ïðåäìåòå, åãî èòîã. Íî — êàê è âñåã-
äà, òàêîé èòîã â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ 
ëèøü ñòóïåíüêîé ê ñëåäóþùåìó ýòàïó 
îñìûñëåíèÿ ìàòåðèàëà. Îäíà èç áîëü-
øèõ óäà÷ êîëëåêòèâà àâòîðîâ — çàâåð-
øåíèå ñîëèäíîãî ýòàïà ïîëåâîé ðàáîòû 
ñîçäàíèåì ìàòåðèàëîâ äëÿ òàêîãî ñëî-
âàðÿ, ïîñâÿùåííûõ êëþ÷åâûì äëÿ íà-
öèîíàëüíîé êóëüòóðû ïîíÿòèÿì ðîäà, 
ðîæäåíèÿ. Ñëîâàðü ïîäêðåïëåí äâóìÿ 
ôóíäàìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè 
ýòîãî àñïåêòà ìåñò íîé êóëüòóðû: ñòà-
òüÿìè Ò. È. Äðîíîâîé «Ðîæäåíèå è 
âîñïèòàíèå äåòåé â òðàäèöèÿõ ðóññêèõ 
ñòàðîâåðîâ-áåñïîïîâöåâ Óñòü-Öèëüìû» 
è Ò. Í. Áóí÷óê «ßçûêîâîå âûðàæåíèå 
ïðåäñòàâëåíèé î ðîæäåíèè ðåáåíêà â 
óñòü-öèëåìñêîé íàðîäíîé êóëüòóðå».

Ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ äåòåé â òðàäè-
öèîííîé íàðîäíîé êóëüòóðå íà÷èíàåòñÿ 

áóêâàëüíî ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ íîâîãî 
÷ëåíà ñåìüè. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ýòîì 
äåëå ïðèíàäëåæèò íàïåâíîìó ñëîâó. Â 
ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷ ðàçâèòèÿ äåòåé 
â íàðîäíîé òðàäèöèè ñëîæèëñÿ ñîëèä-
íûé ìàññèâ ôîëüêëîðà: êîëûáåëüíûå 
ïåñíè, ïåñòóøêè è ïîòåøêè, èãðû, 
ñêàçêè, çàãàäêè, ñêîðîãîâîðêè. Îñîáîå 
ìåñòî â ýòíîïåäàãî ãèêå îòâîäèòñÿ ðàí-
íåìó ïåðèîäó ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ 
ðåáåíêà. Â ñòàòüå Ò. Ñ. Êàíåâîé «Òðà-
äèöèîííàÿ óñòü-öèëåìñêàÿ ïîýçèÿ ïåñ-
òîâàíèÿ» ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè 
è ðîëü ñëîâåñíîãî êîìïîíåíòà ýòíîïå-
äàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû. Èññëåäîâàòåëü 
îòìå÷àåò, ÷òî âñëåä ñòâèå ñïåöèôèêè 
ñîáèðàòåëüñêîé ðàáîòû â Óñòü-Öèëü-
ìå, íàïðàâëåííîé â ïåðâóþ î÷åðåäü íà 
ýïîñ, ëèðèêó è îáðÿäû, òàê íàçûâàåìûé 
ìàòåðèíñêèé ôîëüêëîð îñòàëñÿ íà ïå-
ðèôåðèè èíòåðåñîâ ñîáèðàòåëåé, è ïîý-
òîìó èìåþùèõñÿ ìàòåðèàëîâ ïîêà íåäî-
ñòàòî÷íî äëÿ îêîí÷àòåëüíûõ âûâîäîâ î 
åãî îñîáåííîñòÿõ (ñ. 38). Òåì íå ìåíåå, 
ñîáðàííîå ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó ïðåä-
ñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ äëÿ èñ-
ñëåäîâàòåëÿ è, êñòàòè, âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
âñå îñíîâíûå êîìïîíåíòû ðåïåðòóàðà 
ïåñòîâàíèÿ, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â áî-
ëåå ïîäðîáíî îáñëåäîâàííûõ òðàäèöèÿõ 
Ðóññêîãî Ñåâåðà (íàïðèìåð, Îíåæñêèé, 
Êàðãîïîëüñêèé, Êîíîøñêèé ð-íû Àð-
õàíãåëüñêîé îáë.). Èòîãè èññëåäîâàíèÿ 
ñëîâåñíûõ òåêñòîâ êîëûáåëüíûõ ïåñåí 
è çàãàäîê ñòàëè îñíîâîé «Ïåðå÷íÿ îñ-
íîâíûõ ìîòèâîâ óñòü-öèëåìñêèõ êîëû-
áåëüíûõ ïåñåí» è «Òåìàòè÷åñêîãî ïåðå-
÷íÿ óñòü-öèëåìñêèõ çàãàäîê».

Ñáîðíèê ñíàáæåí íåîáõîäèìûì íà-
ó÷íî-ñïðàâî÷íûì àïïàðàòîì, îðãàíèçî-
âàííûì òàê, ÷òîáû ÷èòàòåëü áåç òðóäà 
ìîã ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î íåîáõîäèìîì 
òåêñòå â êîììåíòàðèè, à ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè — îáðàòèòüñÿ ê áîëåå ïîäðîáíûì 
ñïðàâî÷íûì ìàòåðèàëàì: «Óêàçàòåëþ 
èñïîëíèòåëåé», «Óêàçàòåëþ èñòî÷íè-
êîâ» èëè íàéòè íåîáõîäèìûé òåêñò çà-
ãàäêè â «Àëôàâèòíîì ïåðå÷íå óñòü-öè-
ëåìñêèõ çàãàäîê».

Åäèíñòâåííûì ñåðüåçíûì íåäîñòàò-
êîì èçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàëîå êîëè÷åñòâî 
ïðåäñòàâëåííûõ â íåì íàïåâîâ èëè õîòÿ 
áû ñâåäåíèé î ìàíåðå èñïîëíåíèÿ ïóá-
ëèêóåìûõ ñëîâåñíûõ îáðàçöîâ. Íà 638 
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îïóáëèêîâàííûõ â ñáîðíèêå òåêñòîâ 
èìåþòñÿ òîëüêî 17 íîòíûõ ðàñøèôðî-
âîê (âûïîëíåíû Ò. À. Êî÷íåâîé). Ýòî 
íàïåâû êîëûáåëüíûõ ïåñåí, ïåñòóøåê è 
ïîòåøåê. Âìåñòå ñ òåì, íàïåâ èëè èíòî-
íàöèîííûé êîíòóð — âàæíåéøèé ýëå-
ìåíò ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêîé öå-
ëîñòíîñòè. Ëþáîé îáðàçåö ôîëüêëîðà, 
ïðåäíàçíà÷åííîãî â íàðîäíîé òðàäèöèè 
äåòÿì, òàêæå êàê è ïðîèçâåäåíèå ñîáñ-
òâåííî äåòñêîãî ôîëüê ëîðà, ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé èíòîíèðóåìûé ïîýòè÷åñêèé 
òåêñò, êîòîðûé âêëþ÷åí â êîíòåêñò ïå-
äàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ âçðîñëîãî 
(ñòàðøåãî) íà ðåáåíêà (ìàññàæ è ðàçâè-
âàþùàÿ èãðà, óêà÷èâàíèå è ò. ä.), ëèáî 
âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé ìåæäó ñîáîé 
(ïîäâèæíàÿ èëè èíòåëëåêòóàëüíàÿ èãðà, 
ñîñòÿçàíèå è äð.). Áåç ïðåäñòàâëåíèÿ îá 
èíòîíàöèè (âêëþ÷àÿ äèàëåêòíóþ ìåëî-
äèêó ãîâîðà) âîñïðèÿòèå, ïîíèìàíèå 
è, ãëàâíîå, ïðàêòè÷åñêîå îñâîåíèå îá-
ðàçöà îãðàíè÷åííî. Ðàçóìååòñÿ, äàëåêî 
íå âñå èçäàííûå ôîëüêëîðíûå ìàòåðè-
àëû ïî äåòñêîìó ôîëüêëîðó ïîçâîëÿþò 
÷èòàòåëþ ïîëó÷èòü âñþ íåîáõîäèìóþ 
èíôîðìàöèþ, è ïîýòîìó òàêîé âîïðîñ 
ñòîèò îñòðî è àêòóàëüíî.

Íå òîëüêî êîëûáåëüíûå, íî è ïðàê-
òè÷åñêè âñå ïîòåøêè è ïåñòóøêè, çà-
êëè÷êè, èãðîâûå ïðèïåâêè, êîëÿäêè, 
îçîðíûå ïåñåíêè è ÷àñòóøêè, ñ÷èòàëêè 
è äàæå ñêîðîãîâîðêè, äîêó÷íûå ñêàçêè 
è äðàçíèëêè èìåþò ÿðêî âûðàæåííóþ 
èíòîíàöèîííóþ ôîðìó, ÷àùå âñåãî ñó-
ùåñòâóþùóþ â âèäå íàïåâà ëèáî ìåëîäè-
çèðîâàííîãî âûêðèêà. Äëÿ ïîëíîöåííî-
ãî èçó÷åíèÿ ýòèõ îáðàçöîâ, à ãëàâíîå —
äëÿ åãî óñïåøíîãî èñïîëüçîâàíèÿ â 
ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå ñ äåòüìè, íåîáõî-
äèìî äàòü ÷èòàòåëþ ïðåäñòàâëåíèå îá 
èõ çâó÷àíèè. Ñïîðó íåò — ìíîãèå íàïå-
âû òàêîãî ðîäà, îñîáåííî â èñïîëíåíèè 
äåòåé, òðóäíî îôîðìèòü â âèäå íîòíîé 
çàïèñè: òðåáóåòñÿ çíà÷èòåëüíûé îïûò, 
÷òîáû èçîáðàçèòü êîíòóð èíòîíàöèè 
òî÷íî, íî äîñòóïíî äëÿ ÷òåíèÿ. Â ýòîì 
ñëó÷àå èìååòñÿ ñâîé àðñåíàë ïðèåìîâ, 
ïîìèìî èçâåñòíûõ âñåì ïÿòè íîòíûõ 
ëèíååê. È ñàìûé ïðîñòîé èç íèõ — ýòî 
çâóêîçàïèñü, ïðèëîæåííàÿ ê ñáîðíèêó.

È âñå æå àâòîðñêèé êîëëåêòèâ ñó-
ìåë äîñòè÷ü â èçäàíèè çàìå÷àòåëüíîé 
öåëîñòíîñòè, êîòîðàÿ ñîçäàåòñÿ çà ñ÷åò 

ïîëíîòû ïðåäñòàâëåíèÿ ñëîâåñíîãî è 
èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêîãî êîìïî-
íåíòîâ ìåñòíîé òðàäèöèè. Îñíîâíîé 
êîðïóñ ñáîðíèêà ñîñòàâëÿþò òåêñòû, 
ñíàáæåííûå â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè 
êîììåíòàðèåì íàðîäíîãî èñïîëíèòåëÿ, 
åãî îïèñàíèåì äåéñòâèé, ñîïóòñòâóþ-
ùèõ èñïîëíåíèþ ïðîèçâåäåíèÿ è, â 
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, íîòàöèÿìè íàïåâîâ. 
Ïðîèçâåäåíèÿ îäíîãî æàíðà ñîñòàâëÿ-
þò ñàìîñòîÿòåëüíûé ðàçäåë, êîòîðîìó 
ïðåäïîñëàí êðàòêèé êîììåíòàðèé. Â 
êîììåíòàðèè îáîáùåíèå ñîáèðàòåëÿ 
ïîäêðåïëÿåòñÿ âûñêàçûâàíèÿìè íàðîä-
íûõ èñïîëíèòåëåé — òî÷íûìè, ÿðêèìè 
è, ÷òî âàæíî — ãëóáîêî ïðîäóìàííûìè, 
íåñóùèìè áîãàòåéøèé îïûò îñìûñ-
ëåíèÿ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. ×òî 
æå óäèâèòåëüíîãî — âåäü äàæå ñåé÷àñ 
â óñòü-öèëåìñêèõ ñåìüÿõ íåìàëî äåòåé, 
à ïðåæäå «â ñåìüþ ïðèõîäèëè» (ðîæ-
äàëèñü) è âîñåìíàäöàòûìè, è äâàäöà-
òûìè!

Ïåðâûé ðàçäåë ïî òðàäèöèè ñî-
ñòàâëÿþò êîëûáåëüíûå ïåñíè. Òðàäè-
öèîííûì ÿâëÿåòñÿ è ðàñïîëîæåíèå èõ 
ïî ñþæåòàì, ÷òî, êîíå÷íî, óäîáíî äëÿ 
êëàññèôèêàöèè. Ê òàêîé ïîäà÷å ìàòå-
ðèàëà àâòîðñêèé êîëëåêòèâ ïîäòîëêíó-
ëà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåêîòîðàÿ îòðû-
âî÷íîñòü èìåþùèõñÿ çàïèñåé. Êðîìå 
òîãî, ïîäà÷à ìàòåðèàëà ïî ïðèíöèïó 
ñõîäíûõ ñþæåòíûõ ìîòèâîâ ñîçäàåò èç-
âåñòíûå óäîáñòâà ïðè åãî ïðàêòè÷åñêîì 
èñïîëüçîâàíèè. Õîòåëîñü áû íàäåÿòüñÿ, 
÷òî â äàëüíåéøåì àâòîðàì óäàñòñÿ äî-
ïîëíèòü çàïèñè êîëûáåëüíûõ ïåñåí è 
ïðåäñòàâèòü èõ â ïîëíîì âèäå.

Ïðîöåññ èñïîëíåíèÿ êîëûáåëüíîé 
ïåñíè åñòü ãëóáîêî èíòèìíûé àêò îá-
ùåíèÿ ìåæäó âçðîñëûì (ñòàðøèì) è 
ðåáåíêîì, è åãî çàäà÷à íå îãðàíè÷èâà-
åòñÿ òîëüêî ëèøü óñïîêîåíèåì è óáàþ-
êèâàíèåì ìàëûøà. Âî âðåìÿ îáùåíèÿ 
ïðîèñõîäèò ïåðåäà÷à íîâîìó ÷ëåíó ñå-
ìüè æèçíåííûõ óñòàíîâîê, âûðàæåí-
íûõ â òåêñòàõ êîëûáåëüíûõ. Ïðè ýòîì, 
íàïåâ âûðàæàåò îñîáîå ñîñòîÿíèå, êî-
òîðîå îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíûé ýô-
ôåêò ýòîãî ïðîöåññà. Èìåííî ïîýòîìó 
òàê âàæíî çàïèñûâàòü (è ïðåäñòàâëÿòü 
â ïóáëèêàöèè) ïåíèå êîëûáåëüíûõ êàê 
ìîæíî ïîëíåå. Êðîìå òîãî, íà âåëèêî-
ëåïíîì ìîíîãðàôè÷åñêîì ìàòåðèàëå 
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îäíîé òðàäèöèè ìîæíî äåëàòü óâåðåí-
íûå âûâîäû î ïåðåäà÷å íàïåâîâ êîëû-
áåëüíûõ â ñåìüÿõ ïî íàñëåäñòâó.

«Êòî áåç ïðèçîðà â êîëûáåëè, òîò 
âåñü âåê íå ïðè äåëå» — ãëàñèò íàðîä-
íàÿ ïî ñëîâèöà. Äåëî ðàçâèòèÿ è îáó÷å-
íèÿ íîâûõ ÷ëåíîâ ñåìüè âîçëàãàëîñü íà 
ñòàðøåå ïîêîëåíèå. Â äåòñêîì âîçðàñòå 
ïåðåä ïîäðàñòàþùèì ÷ëåíîì îáùåñòâà 
ñòàâèëàñü çàäà÷à íàó÷èòüñÿ «èñïîëüçî-
âàòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ÿçûêà, ñâî-
áîäíî ãîâîðèòü, ÷òî âûñîêî öåíèëîñü â 
êîëëåêòèâå» (ñ. 67). Íà ýòî áûë íàïðàâ-
ëåí ìàññèâ ïîòåøåê, ïåñòóøåê, ñêàçîê, 
íåáûëèö è äðóãèõ ðàçâèâàþùèõ ñëîâåñ-
íûõ èãð. Ñòàðøèå äåòè, äðóãèå ÷ëåíû 
ñåìüè, èñïîëíÿâøèå ðîëü âîñïèòàòå-
ëåé, ñòðåìèëèñü ïîîùðÿòü ìàëûøåé 
ê òàêèì óïðàæíåíèÿì, à ïðè ñëó÷àå è 
äåìîíñòðèðîâàòü èõ äîñòèæåíèÿ, äëÿ 
ïîääåðæàíèÿ ñòàòóñà ñåìåéíîãî êëàíà 
â îáùèíå, åãî ïîëíîöåííîñòè è óñïåø-
íîñòè.

Ïåñòóøêè, ïîòåøêè è ïðèáàóòêè, à 
òàêæå äîêó÷íûå ñêàçêè, ïðèñêàçêè, íå-
áûëèöû ñîñòàâëÿþò äâà ðàçäåëà ñáîð-
íèêà. Â ðåïåðòóàðå óñòüöèë¸ìîâ ïðåä-
ñòàâëåí ïðàêòè÷åñêè âåñü õàðàêòåðíûé 
äëÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà êîðïóñ òåêñòîâ 
ïåñòóøåê. Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ïîäáîðêà âàðèàíòîâ ïåñòóøêè «Ñî-
ðîêà-âîðîíà». Ïðè òåêñòå ¹ 84 (ñ. 59) 
ïðèâîäèòñÿ ÿðêèé îáðàçåö òâîð÷åñêîé 
èìïðîâèçàöèè íàðîäíîé èñïîëíèòåëü-
íèöû íà ýòó æå òåìó. Âñå òåêñòû, êðîìå 
¹ 83, çàêàí÷èâàþòñÿ «íàêàçàíèåì» «ëå-
íèâîãî» áîëüøîãî ïàëüöà. Âìåñòå ñ òåì, 
çàïèñàí è äðóãîé, áîëåå ïîëíûé âàðèàíò 
ìàññàæíîãî äåéñòâà, êîòîðûé çàâåðøà-
åòñÿ ëåãêèìè óäàðàìè ðåáðîì ëàäîíè ïî 
ðóêå ðåáåíêà è ùåêîòàíèåì ñî ñëîâàìè 
«Ïåíü äà êîëîäà, ãîðÿ÷à âîäà» (¹ 83, à 
òàêæå íàìåê íà ýòî äåéñòâèå â êîììåí-
òàðèè èñïîëíèòåëüíèöû ê ¹ 82). Èíòå-
ðåñíî òàêæå ñàìîñòîÿòåëüíîå áûòîâàíèå 
ýòîé çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè ïåñòóøêè 
(«Ïåíü äà êîëîäà…», ñì. ¹ 76).

Îñîáîå ìåñòî â òðàäèöèîííîì óõîäå 
çà äåòüìè çàíèìàþò çàãîâîðû è ìîëèòâà 
«Ñîí Áîãîðîäèöû», îêîí÷àíèå êîòîðîé 
òàêæå ñëîæåíî ïî ïðèíöèïó çàãîâîðà. 
Â ýòîò æå ðàçäåë ñîñòàâèòåëÿìè âêëþ-
÷åíû ðàçëè÷íûå ïðèãîâîðû, êîòîðûå 
ñîïðîâîæäàëè îáëèâàíèå â áàíå, ðàñ÷å-

ñûâàíèå âîëîñ, îáû÷àé «âåðáîõëåñòà» è 
äð. Çàòî â îòäåëüíûé ðàçäåë âûäåëåíû 
«ñòðàøèëêè», êîòîðûå ÿ áû ñêîðåå íà-
çâàëà «îñòðàñòêàìè», ïîñêîëüêó èõ çàäà-
÷à — óñòðàøèòü íåïîñëóøíîãî ðåáåíêà 
è, âìåñòå ñ òåì, îáîçíà÷èòü â åãî ñî-
çíàíèè ñàìî ñóùåñòâîâàíèå îïàñíîñòè, 
ïðåäåëà, «êðàÿ» îñâîåííîãî îáùåñòâîì 
ïðîñòðàíñòâà.

Íàèáîëüøåé ïîëíîòîé îáëàäàþò â 
ñáîðíèêå ðàçäåëû, êîòîðûå ïîñâÿùå-
íû ñîá ñòâåííî äåòñêîìó ôîëüêëîðó, 
÷òî îáúÿñ íÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ñîáè-
ðàòåëüñêîé ðà áîòû, â êîòîðîé ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå ñàìè äåòè. Çäåñü îòðàæåíî âñå 
ìíîãîîáðàçèå æàíðîâ ìåñòíîé òðàäè-
öèè.

Ñòàíîâÿñü ñòàðøå, äåòè âñòóïàþò 
â èíûå îòíîøåíèÿ ñ îáùåñòâîì è îê-
ðóæàþùèì ìèðîì. Çàêëè÷êè è ïðèãî-
âîðêè, äåòñêèå ïîñèäî÷íûå ïðèïåâêè è 
êîëÿäêè — âñå ýòî ïåñåííûå îòêëèêè 
íà æèçíü ïðèðîäû è ñåëüñêîãî îáùå-
ñòâà, âûðàáîòàííûå òðàäèöèåé. Âìåñòå 
ñ òåì, ëþáÿùàÿ è ñòðîãàÿ îïåêà âçðîñ-
ëûõ è ñòàðøèõ äåòåé íå îñëàáåâàåò è â 
ýòîò ïåðèîä. Ïîäðàñòàþùåãî ðåáåíêà 
ñòàðàëèñü âñåñòîðîííå ïîäãîòîâèòü ê 
æèçíè, âîñïèòûâàÿ òåðïåíèå, âûäåðæ-
êó, óìåíèå ñ þìîðîì îòíåñòèñü ê ëþ-
áîé íåïðèÿòíîé ñèòóàöèè — à çíà÷èò, 
è äîñòîéíî âûéòè èç êîíôëèêòà. Øóò-
êè è äðàçíèëêè ñëóæèëè è ïðîäîëæàþò 
ñëóæèòü ðåøåíèþ ýòîé íåïðîñòîé, íî 
íåîáõîäèìîé çàäà÷è. Ñðåäè ðàçíîîáðàç-
íîãî ðåïåðòóàðà ïîïàäàþòñÿ èíòåðåñ-
íûå è ðåäêèå îáðàçöû îçîðíûõ äåòñêèõ 
ïåñåíîê, ðàñïåâàâøèõñÿ, î÷åâèäíî, íà 
ðàçëè÷íûå ïëÿñîâûå ìîòèâû. Ýòîò ðîä 
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, òåñíî ñâÿçàííûé ñ 
òðàäèöèÿìè «âçðîñëîé» æèçíè è ìàëî 
èçó÷åííûé â ñâîåé ñïåöèôèêå, åùå 
æäåò ñâîåãî âíèìàòåëüíîãî èññëåäîâà-
òåëÿ.

Ðàçäåëû èãð è ñ÷èòàëîê ïî ïðàâó 
ìîæíî ïðè÷èñëèòü ê íàèáîëåå ðåï-
ðåçåíòàòèâíûì  ìàòåðèàëàì èçäàíèÿ. 
Ðåïåðòóàð, îïèñàíèå ñïîñîáà è õîäà 
èãðû, òåêñòû èãðîâûõ ïðåëþäèé è âî-
îáùå ñëîâåñíûé êîìïîíåíò èãð ïðåä-
ñòàâëåíû ñ èñ÷åðïûâàþùåé ïîëíîòîé 
è ìîãóò ñëóæèòü íàäåæíîé îñíîâîé äëÿ 
èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí äåò-
ñêîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè. Åñëè õîòÿ 
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áû ïîëîâèíà èç ýòèõ èãð âõîäèò íûíå â 
÷èñëî õîðîøî èçâåñòíûõ ñîâðåìåííûì 
óñòü-öèëåìñêèì äåòÿì, ìîæíî ñ÷èòàòü, 
÷òî òðàäèöèÿ ñòàðèííûõ äåòñêèõ èãð â 
ñåëå ìîæåò âîçðîäèòüñÿ âíîâü. À èãðà —
ýòî ëó÷øàÿ øêîëà âçàèìîîòíîøåíèé â 
êîëëåêòèâå è îòðàáîòêè âçàèìîäåé ñòâèÿ 
åãî ÷ëåíîâ.

Îäíàêî åñòü ñðåäè âñåõ ðàçäåëîâ 
ñáîðíèêà îäèí, êîòîðûé îñîáî âûäåëÿ-
åòñÿ öåííîñòüþ è ïîëíîòîé ñîáðàííûõ 
ìàòåðèàëîâ, — ýòî çàãàäêè. Èìåííî 
çäåñü ìîíîãðàôè÷åñêèé ïðèíöèï èçäà-
íèÿ ðàñêðûâàåò âñå ñâîè äîñòîèíñòâà. 
Çàãàäêè â èçäàíèÿõ äåòñêîãî ôîëüêëî-
ðà îáû÷íî ëèáî ïðåäñòàâëåíû áîëüøèì 
êîëè÷åñòâîì òåêñòîâ, íî íå îòíîñÿòñÿ 
ê îäíîé òðàäèöèè, ëèáî ýòî íåáîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ðàçðîçíåííûõ îáðàçöîâ, 
çàïèñàííûõ â îäíîé ìåñòíîñòè. Â îáî-
èõ ñëó÷àÿõ ñóäèòü î òðàäèöèè çàãàäîê 
êàê öåëîñòíîì ÿâëåíèè íåâîçìîæíî. 
Â óñòü-öèëåìñêîì ñáîðíèêå ìû âèäèì 
áîãàòûé ìàòåðèàë äëÿ èçó÷åíèÿ çàãàäîê 
êàê êîìïëåêñà, â åãî ñâÿçÿõ ñ èíûìè 
æàíðàìè. Ïðåêðàñíîå íà÷àëî òàêîìó 
èññëåäîâàíèþ ïîëîæåíî ñîçäàíèåì 
«Òåìàòè÷åñêîãî ïåðå÷íÿ óñòü-öèëåì-
ñêèõ çàãàäîê».

Ñàìàÿ ãëàâíàÿ óäà÷à àâòîðñêîãî êîë-
ëåêòèâà ñîñòîèò â òîì, ÷òî èì óäàëîñü 
«ñõâàòèòü» è âåðíî ïåðåäàòü êàê áóêâó, 
òàê è äóõ óñòü-öèëåìñêîé íàðîäíîé òðà-
äèöèè âîñïèòàíèÿ äåòåé. Ýòî ñîëèäíûé 
èòîã ðàçíîñòîðîííåé òâîð÷åñêîé, íàó÷-
íîé è ïîèñòèíå ñîçèäàòåëüíîé ðàáîòû, 
ïðîâîäèìîé ó÷àñòíèêàìè êîëëåêòèâà.

Åùå îäíà çàìå÷àòåëüíàÿ îñîáåí-
íîñòü äàííîãî èçäàíèÿ — ýòî åãî óäà÷-
íûé äèçàéí, îñóùåñòâëåííûé Â. Â. Òî-
 êàðåâûì è À. À. Çàáîåâûì. Îôîðì ëåíèå 
êíèãè èãðàåò íåìàëóþ ðîëü â òîì îùó-
ùåíèè ïîëíîòû è öåëîñòíîñòè òðà-
äèöèè, êîòîðîå îõâàòûâàåò ÷èòàòåëÿ 
äàæå ïðè ïåðâîíà÷àëüíîì ïðîñìîòðå 
ìàòåðèàëà, è ñòîêðàòíî âîçðàñòàåò ïðè 
åå âíèìàòåëüíîì èçó÷åíèè. Ïðåêðàñ-
íûå ôîòîãðàôèè, ñäåëàííûå àâòîðàìè 
è äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè ýêñïåäèöèé 
â Óñòü-Öèëåìñêèé ðàéîí, ñîñòàâèëè 
öåëûé ðàçäåë, êîòîðûé äàåò ÷èòàòåëþ 
âîçìîæíîñòü «ëè÷íî ïîçíàêîìèòüñÿ» 
ñ ãåðîÿìè êíèãè — íàðîäíûìè èñïîë-
íèòåëÿìè è äåòüìè. Ôîòîãðàôèè ìîæ-

íî ðàññìàòðèâàòü áåñêîíå÷íî: ÷èñòûå 
è ïðîçðà÷íûå ãëàçà ñòàðèêîâ è äåòåé, 
íàðîäíûå ìàñòåðà âñåõ âîçðàñòîâ, ÿð-
êèå äåòàëè ïðàçäíè÷íûõ êîñòþìîâ,  íå-
æíûå òîíà ñåâåðíîé ïðèðîäû, âåëè÷åñ-
òâåííàÿ àðõèòåêòóðà ìîãó÷èõ ñåâåðíûõ 
äîìîâ è èõ óþòíûé èíòåðüåð, òðóä è 
áûò äåòåé, èõ èãðû è âçàèìîîòíîøåíèÿ 
äðóã ñ äðóãîì è ñî âçðîñëûìè. À åùå — 
îãðîìíûå ñåìüè, ðîä-ïëåìÿ, â êîòîðîì 
ýòè äåòè ðîæäàþòñÿ, ðàñòóò, âçðîñëåþò 
è ñòàíîâÿòñÿ îòöàìè è ìàòåðÿìè. È âñå 
íà÷èíàåòñÿ ñíà÷àëà. È âñå îáúåäèíÿåò 
çíàìåíèòàÿ óñòü-öèëåìñêàÿ ãîðêà. Íå-
äàðîì ýòîò ïîèñòèíå «ïîáåäíûé» ðÿä 
èëëþñòðàòèâíîãî ðàçäåëà çàâåðøàåò ôî-
òîãðàôèÿ ñåìåéíîãî êëàíà — è ðÿäîì 
ëþáîâíî îôîðìëåííàÿ ðîäîñëîâíàÿ. 

Ôîòîãðàôèè, îáåñïå÷èâàþùèå ïðè-
ñóòñòâèå íà ñòðàíèöàõ ñáîðíèêà óñòü-
öèëåìñêèõ äåòåé, ñîïðîâîæäàþò âåñü 
òåêñò è ñ áîëüøèì âêóñîì âïèñàíû â 
çàñòàâêè, îòêðûâàþùèå ðàçäåëû êíèãè. 
Òîëüêî çäåñü îíè ÷åðíî-áåëûå, ÷òî ïîç-
âîëÿåò âíèìàòåëüíåå âãëÿäåòüñÿ â ïîä-
ðîáíîñòè, äåëàåò ôîòîãðàôèþ ÷àñòüþ 
òåêñòà êíèãè. Ýòîò ïðèåì, ïðîâåäåííûé 
÷åðåç âåñü ñáîðíèê, ñëóæèò îáúåäèíÿþ-
ùèì íà÷àëîì â êîìïîçèöèè öåëîãî  è 
îäíîâðåìåííî íåñåò âàæíóþ èíôîðìà-
öèîííóþ íàãðóçêó.

Ïîñëåäíþþ ñòðàíèöó îáëîæêè óê-
ðàøàþò ôîòîãðàôèè àâòîðñêîãî êîë-
ëåêòèâà êíèãè ñ êðàòêèìè ðåçþìå íàó÷-
íûõ è òâîð÷åñêèõ òðóäîâ. Ýòî ýòíîãðàô 
Ò. È. Äðîíîâà, ôèëîëîãè Ò. Ñ. Êàíåâà 
è Ò. Í. Áóí÷óê è ìóçûêîâåä Ò. À. Êî÷-
íåâà. Áëàãîäàðÿ èõ ðàáîòå ìû èìååì 
âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îäíîé èç 
ñàìûõ èíòåðåñíûõ è ïðè ýòîì æèâóùèõ 
æèâîé æèçíüþ íàðîäíûõ òðàäèöèé Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà — òðàäèöèåé âîñïèòàíèÿ 
äåòåé Óñòü-Öèëåìñêîãî ðàéîíà Ðåñïóá-
ëèêè Êîìè.

Îäíèì ñëîâîì, ñáîðíèê è â ðóêè 
âçÿòü ïðèÿòíî, è îñâîèòü åãî íà ñîâåñòü 
ñîáðàííûå, òùàòåëüíî ïîäãîòîâëåííûå 
ìàòåðèàëû ïîëåçíî, ïðè÷åì ãîäÿòñÿ 
îíè è ïåäàãîãó-ïðàêòèêó, è ðîäèòåëÿì, 
è ó÷åíûì, è êîíå÷íî, ñàìèì äåòÿì. À 
åùå ýòó êíèãó î÷åíü ðàäîñòíî ïðîñòî 
ïåðåëèñòàòü, ÷òîáû óâèäåòü çàìå÷àòåëü-
íûå äåòñêèå ëèöà, êîòîðûå âíóøàþò 
íàäåæäó íà áóäóùåå Ðîññèè.
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