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Š. ~. u}lkeŠ 
(Ìîñêâà)

Ðåöåíçèÿ íà êíèãó: Êðàþøêèíà Ò. Â. Ìî-
òèâû òåëà è òåëåñíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà 
â ðóññêèõ íàðîäíûõ âîëøåáíûõ ñêàçêàõ Ñè-
áèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà. — Âëàäèâîñòîê: 
Äàëüíàóêà, 2009. — 338 ñ.

Ñêàçêîâåäåíèå — ðàçâèòàÿ îòðàñëü 
ôîëüêëîðèñòèêè, â êîòîðóþ çíà÷è-

òåëüíûé âêëàä âíåñëè òðóäû ðîññèéñêèõ 
ó÷åíûõ ÕIÕ—ÕÕ ââ. (À. Í. Àôàíàñü -
åâà, À. Í. Âåñåëîâñêîãî, Â. ß. Ïðîïïà, 
Å. Ì. Ìå ëåòèíñêîãî, Ý. Â. Ïîìåðàíöåâîé, 
Í. Â. Íîâèêîâà, Ë. Ã. Áàðàãà, Þ. È. Þäè-
íà, Å. È. Øàñòèíîé, Ê. Å. Êîðåïîâîé, 
Â. Ï. Àíèêèíà è ìíîãèõ äðóãèõ). Ïîÿâ-
ëåíèå íîâûõ ñêàçêîâåä÷åñêèõ òðóäîâ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïðîäîëæàþùåìñÿ ðàçâèòèè 
äàííîé îòðàñëè.

Ìîíîãðàôèþ Ò. Â. Êðàþøêèíîé ìîæ-
íî îòíåñòè ê êóëüòóðîëîãè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì. Â àííîòàöèè àâòîð ïèøåò, ÷òî 
äàííàÿ êíèãà — ïåðâàÿ ïîïûòêà èçó÷åíèÿ 
«ìîòèâîâ òåëà è òåëåñíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëî-
âåêà íà ìàòåðèàëå ðóññêèõ íàðîäíûõ âîë-
øåáíûõ ñêàçîê Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñ-
òîêà» (ñ. 4). Êíèãà ñîñòîèò èç òðåõ ãëàâ, 
ïðåäèñëîâèÿ, çàêëþ÷åíèÿ è èñòî÷íèêî-
âåä÷åñêîé áàçû. Â ïðåäèñëîâèè ñòàâèòñÿ 
îñíîâíîé âîïðîñ, íà êîòîðûé äîëæíà îò-
âåòèòü ìîíîãðàôèÿ: «÷òî åñòü òåëî è òå-
ëåñíûå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà â âîëøåáíîé 
ñêàçêå (êàêèìè ïðèíöèïàìè ðóêîâîäñòâó-
åòñÿ ñêàçêà, èçîáðàæàÿ èõ; ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
îñíîâíûì, à ÷òî âòîðîñòåïåííûì è ïî-
÷åìó; êàê âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé 
òå èëè èíûå ãðóïïû ìîòèâîâ, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðûõ èçîáðàæàþòñÿ òåëåñíûå ñîñòîÿ-
íèÿ)» (ñ. 5). Öåëü ðàáîòû îïðåäåëåíà êàê 
«àíàëèç ìîòèâîâ, âõîäÿùèõ â ãðóïïó ñî-
ñòîÿíèé òåëà ÷åëîâåêà ðóññêîé íàðîäíîé 
âîëøåáíîé ñêàçêè» (ñ. 5). 

Àâòîðîì âûäåëåíû òðè îñíîâíûå ãðóï-
ïû ìîòèâîâ: òåëî è åãî ïðèçíàêè, îñîáûå 
ñîñòîÿíèÿ òåëà è èçìåíåíèå âíåøíåãî îá-
ëèêà. Ê ñîæàëåíèþ, Ò. Â. Êðàþøêèíà íå 
äàåò îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «ìîòèâ», ïîëî-
æåííîãî â îñíîâó åå êëàññèôèêàöèè. Îò-
ìåòèì, ÷òî â ôîëüêëîðèñòèêå ïîä ìîòè-
âîì îáû÷íî ïîäðàçóìåâàåòñÿ «ïðîñòåéøàÿ 
ïîâåñòâîâàòåëüíàÿ åäèíèöà, ýëåìåíòàð-
íûé ñþæåò èëè ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñþæåòà» 
[Çóåâà 2002, 102]. Èìåííî â ýòîì çíà÷å-
íèè âûäåëèë âïåðâûå ìîòèâ À. Í. Âå-
ñåëîâñêèé, à íàðîäíàÿ õóäîæåñòâåííàÿ 

ïðàêòèêà ïîëíîñòüþ åãî ïîäòâåðæäàåò. 
Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî àâòîð ðåöåíçèðóå-
ìîé ìîíîãðàôèè ïðèäåðæèâàåòñÿ äðóãîãî 
ïîíèìàíèÿ ìîòèâà, òàê êàê â âûäåëåííûõ 
â êíèãå ìîòèâàõ íå âñåãäà ïðèñóòñòâóåò 
ïîâåñòâîâàíèå. Â èññëåäîâàíèè òàêæå 
èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå «ïîäòèï ìîòèâà» 
(ñ. 47), ÷òî òàêæå òðåáóåò òåðìèíîëîãè-
÷åñêîãî ðàçúÿñíåíèÿ. 

 Ìîíîãðàôèÿ Ò. Â. Êðàþøêèíîé èìå-
åò ñâîåîáðàçíîå íàçâàíèå «Ìîòèâû òåëà 
è òåëåñíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà â ðóññêèõ 
íàðîäíûõ âîëøåáíûõ ñêàçêàõ Ñèáèðè è 
Äàëüíåãî Âîñòîêà». Îíî ïðèâëåêàåò âíè-
ìàíèå ñâîåé íåîáû÷íîñòüþ, ïðåæäå âñåãî, 
íåîáû÷íûìè ñî÷åòàíèÿìè: «ìîòèâû òåëà 
÷åëîâåêà», «òåëåñíîå ñîñòîÿíèå». Ñîãëàñ-
íî «Ñîâðåìåííîìó òîëêîâîìó ñëîâàðþ 
ðóññêîãî ÿçûêà» Èíñòèòóòà ëèíãâèñòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ (Ì., 2004), òå-
ëî — ýòî «1. Ôèç. Ìàòåðèÿ, âåùåñòâî, 
çàïîëíÿþùèå îïðåäåëåííóþ ÷àñòü ïðî-
ñòðàíñòâà; îòäåëüíûé ïðåäìåò â ïðî-
ñòðàíñòâå… 2. Îðãàíèçì ÷åëîâåêà èëè 
æèâîòíîãî â åãî âíåøíèõ ôèçè÷åñêèõ 
ôîðìàõ è ïðîÿâëåíèÿõ… 3. ×àñòü òóëîâè-
ùà ÷åëîâåêà îò øåè äî íîã… 4. Îñòàíêè 
óìåðøåãî ÷åëîâåêà, òðóï… 5. Ïðîô. Îñ-
íîâíàÿ ÷àñòü ÷åãî-òî …» [Òîëêîâûé ñëî-
âàðü 2004, 824]. Òå æå òîëêîâàíèÿ äàííîãî 
ñëîâà ïðèâîäÿòñÿ è â «Ñëîâàðå ðóññêîãî 
ÿçûêà» Ñ. È. Îæåãîâà [Îæåãîâ 1972, 728]. 
Â ïðîèçâåäåíèÿõ ôîëüêëîðà ñëîâî «òåëî» 
÷àùå âñåãî óïîòðåáëÿåòñÿ â òðåòüåì çíà÷å-
íèè (÷àñòü òóëîâèùà ÷åëîâåêà îò øåè äî 
íîã), à òàêæå â ÷åòâåðòîì (îñòàíêè óìåð-
øåãî ÷åëîâåêà, òðóï). Íàïðèìåð, â «Ñêàç-
êå îá Èâàíå-öàðåâè÷å, æàð-ïòèöå è ñåðîì 
âîëêå» ÷èòàåì: «Ñåðûé âîëê ñïðÿòàëñÿ çà 
êóñò, è êàê ñêîðî âîðîíÿòà ñïóñòèëèñü è 
íà÷àëè åñòü òåëî Èâàíà-öàðåâè÷à, ñõâàòèë 
îäíîãî âîðîíåíêà è õîòåë áûëî ðàçîðâàòü 
åãî íàäâîå»; «…ñåðûé âîëê ñïðûñíóë 
Èâàíà-öàðåâè÷à ìåðòâîþ âîäîþ — åãî 
òåëî ñðîñëîñÿ» [Àôàíàñüåâ 1984, ¹ 168]. 
Ò. Â. Êðàþøêèíà îïèðàåòñÿ íà òî çíà÷åíèå 
ñëîâà «òåëî», êîòîðîå â òîëêîâîì ñëîâàðå 
ñòîèò ïîä âòîðûì íîìåðîì: «îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà èëè æèâîòíîãî â åãî âíåøíèõ ôè-
çè÷åñêèõ ôîðìàõ è ïðîÿâëåíèÿõ». 

Èññëåäîâàòåëüíèöà ïèøåò â ñâîåé 
ðàáîòå äîñòàòî÷íî ìíîãî î ôèçè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèÿõ ÷åëîâåêà, íî ïðè ýòîì ÷àñòî 
âûõîäèò çà ðàìêè âûáðàííîãî åþ òåðìè-
íà «òåëåñíûå ñîñòîÿíèÿ». Â áîëüøîì ïî 
îáúåìó ïàðàãðàôå «Ïðÿòêè» (c. 239—253) 
ãîâîðèòñÿ íå î òåëåñíîì (ôèçè÷åñêîì) 
ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà, à î «ìîòèâå ïðÿòêè», 
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ïðèìûêàþùåì ê «ìîòèâó îáîðîòíè÷åñò-
âà», ìîòèâó ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãåðîÿ 
âîëøåáíîé ñêàçêè. Â ìîíîãðàôèè åñòü òàê-
æå ïàðàãðàô «Íîøåíèå îäåæäû, ãîëîâíûõ 
óáîðîâ, îáóâè è óêðàøåíèé» (c. 253—274). 
Îäåæäà, ãîëîâíûå óáîðû, óêðàøåíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ íå òåëîì èëè ôèçè÷åñêèì ñîñòî-
ÿíèåì òåëà ÷åëîâåêà, à ïðåäìåòàìè, ïîê-
ðûâàþùèìè òåëî [Îæåãîâ 1972, 405, 754, 
762]. Â ðàçäåëå «Îáîðîòíè÷åñòâî» àâòîð 
ïèøåò îá èçìåíåíèÿõ êàê ôèçè÷åñêèõ, 
òàê è âíóòðåííèõ — íàïðèìåð, èíòåëëåê-
òóàëüíûõ: «Òðàíñôîðìèðóåòñÿ íå òîëüêî 
âíåøíèé âèä ÷åëîâåêà, íî è åãî âíóòðåí-
íÿÿ ñóùíîñòü <…> Ñàì ãåðîé îáðåòàåò êà-
÷åñòâà, êîòîðûìè ïðåæäå íå îáëàäàë, íà-
ïðèìåð, óì è îãðîìíóþ ôèçè÷åñêóþ ñèëó, 
÷òî ïîä÷åðêèâàåòñÿ â ñêàçêå: “Îí â ïðàâîå 
óõî çàëåç, à â ëåâîå âûëåç. Ñòàë êðàñèâûì 
è óìíûì”» (ñ. 212). Â õðèñòèàíñêîì ïî-
íèìàíèè ñóùåñòâóåò åäèíñòâî òåëà, äóøè 
è äóõà. Ðóñü ÿâëÿåòñÿ ïðàâîñëàâíîé áîëåå 
òûñÿ÷è ëåò, è âñëåäñòâèå ýòîãî ïîíÿòèå 
òåëà â ðóññêèõ âîëøåáíûõ ñêàçêàõ, áåç-
óñëîâíî, ñîîòíîñèòñÿ ñ äóøîé. Â ðàçäå-
ëå «Íîøåíèå îäåæäû, ãîëîâíûõ óáîðîâ, 
îáóâè è óêðàøåíèé» èññëåäîâàòåëüíèöà 
ïèøåò î ñâÿçè îäåæäû ñ äóõîâíîé æèç-
íüþ íàðîäà íà ïðèìåðå ñêàçêè «Öàðåâ-
íà-ëÿãóøêà» (ÑÓÑ 4021): öàðü ñîðî÷êó îò 
ìëàäøåé íåâåñòêè ñîáèðàåòñÿ «îäåòü äëÿ 
òåëà Õðèñòîâà» (ñ. 266), òî åñòü íà Ïàñõó, 
â äåíü ïðè÷àñòèÿ. Òàêèì îáðàçîì, àâòîð 
ìîíîãðàôèè, ñëåäóÿ íàðîäíîìó ïîíèìà-
íèþ, âûíóæäåíà âûõîäèòü çà ðàìêè, îãðà-
íè÷åííûå íàçâàíèåì òðóäà. 

Êàæäàÿ ãëàâà èìååò ÷åòêîå ïîñòðîåíèå, 
îáû÷íî ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ïàðàãðà-
ôîâ, â êîíöå êàæäîãî ïàðàãðàôà ñäåëàíû 
îáùèå âûâîäû. Â êîíöå ìîíîãðàôèè ïðè-
âåäåíû òàáëèöû (ñ. 300—311), â êîòîðûõ 
äàííûå âûâîäû ïðåäñòàâëåíû àâòîðîì â 
âèäå ñõåì. Ò. Â. Êðàþøêèíà ÷àñòî öèòèðóåò 
ôîëüêëîðèñòîâ, êîòîðûå ïîäíèìàëè äàí-
íûå âîïðîñû â ñâîèõ òðóäàõ: À. Ï. Áåëèê, 
Ò. È. Âåíäèíó, Ì. Í. Çûêîâó, Í. À. Êðè-
íè÷íóþ, Â. Å. Äîáðîâîëüñêóþ, Å. Ì. Ìå-
ëåòèíñêîãî è äð.

Èññëåäîâàòåëüíèöà àíàëèçèðóåò áîëü-
øîé ïëàñò ñêàçî÷íîãî ðóññêîãî ìàòåðèàëà 
Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà. Ïðè àíàëè-
çå Ò. Â. Êðàþøêèíà äåëàåò îáùèå âûâî-
äû è ïîäòâåðæäàåò èõ ìíîãî÷èñëåííûìè 
öèòàòàìè èç ðóññêèõ âîëøåáíûõ ñêàçîê, 
÷òî, áåç ñîìíåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ äîñòîèíñòâîì 
ðàáîòû. ×àñòü âûâîäîâ àâòîðà ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ äàííûìè ñïåöèàëüíûõ ñîöèîëî-

1 Êëàññèôèêàöèè ñþæåòîâ äàíà ïî ÑÓÑ. 

ãè÷åñêèõ è èñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëüþ ðàáîòû ïðîâåäåí 
çíà÷èòåëüíûé ïî îáúåìó àíàëèç ðóññêèõ 
âîëøåáíûõ ñêàçîê èçáðàííîãî ðåãèîíà, 
íî îáîáùåíèå ïðåïàðèðîâàííîãî ìàòåðè-
àëà (ñèíòåç) åùå íå çàâåðøåíî. Âûðàæà-
ÿñü îáðàçíûì ÿçûêîì, íàéäåíî è îïèñà-
íî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ 
ýëåìåíòîâ («ìîòèâîâ», ïî òåðìèíîëîãèè 
àâòîðà), êîòîðûå ïîêà åùå òîëüêî íà÷àëè 
ñêëàäûâàòüñÿ â åäèíóþ êàðòèíó. 

Â ïåðâîé ãëàâå «Òåëî è åãî ïðèçíàêè» 
Ò. Â. Êðàþøêèíà ãîâîðèò î ÷àñòÿõ òåëà è 
ëèöà, î ïîëå ïåðñîíàæåé, î ôàçàõ æèçíåí-
íîãî öèêëà, î ðàçìåðàõ òåëà è êðàñîòå, î 
âíåøíåì ñõîäñòâå, çàïàõå è ãèãèåíè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ïåðñîíàæåé ðóññêèõ 
âîëøåáíûõ ñêàçîê. 

Âî âòîðîé ãëàâå «×åëîâåê è îñîáûå ñî-
ñòîÿíèÿ åãî òåëà» ãîâîðèòñÿ î ïîÿâëåíèè 
÷åëîâåêà íà ñâåò, î ñèëå è ñëàáîñòè ÷åëî-
âåêà, áîëåçíè è áîëåçíåííûõ ñîñòîÿíèÿõ, 
òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèÿõ è èñöåëåíèÿõ, î 
ñìåðòè è îæèâëåíèè ÷åëîâåêà, î ðàçðóøå-
íèè è âîññòàíîâëåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà 
â âîëøåáíûõ ñêàçêàõ, îá îñîáåííîñòÿõ ñíà 
è îá îïüÿíåíèè, î ïîõìåëüíîì ñèíäðîìå 
è îòðåçâëåíèè.

Â òðåòüåé ãëàâå «Èçìåíåíèÿ âíåøíåãî 
îáëèêà» îïèñûâàþòñÿ òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê 
îáîðîòíè÷åñòâî, ïåðåîäåâàíèå, ïðÿòêè, 
íîøåíèå îäåæäû, ãîëîâíûõ óáîðîâ, íà-
ãîòà. 

Â îñíîâíîì Ò. Â. Êðàþøêèíà ïðèìå-
íÿåò ôîðìàëüíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, íà 
îñíîâàíèè êîòîðîãî ñäåëàíû, íàïðèìåð, 
ñëåäóþùèå âûâîäû: «Åñëè ãåðîè èìåþò 
çîëîòûå èëè ñåðåáðÿíûå êîíå÷íîñòè, òî 
ó èõ ïîìîùíèêîâ ìîãóò áûòü ÷àñòè òåëà 
èç äðóãèõ — íåäðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ…» 
(ñ. 11); «...â ðóññêèõ íàðîäíûõ âîëøåáíûõ 
ñêàçêàõ óïîìèíàþòñÿ ÷àñòè ÷åëîâå÷åñêîãî 
òåëà: îäíè — ÷àùå, äðóãèå — ðåæå. Çà ÷àñ-
òÿìè òåëà çàêðåïëåí ðÿä ôóíêöèé. Åñëè 
÷àñòè òåëà èìåþò íåîáû÷íûé âèä (íàïðè-
ìåð, öâåò, ìàòåðèàë èëè æå ãèïåðáîëèçèðî-
âàííûé ðàçìåð), òî ýòî óêàçûâàåò íà ñâÿçü 
ñ èíûì ìèðîì. Ó ãåðîåâ ýòî ñòàíîâèòñÿ 
ïîêàçàòåëåì ÷óäåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, à 
ó ïîìîùíèêîâ è àíòàãîíèñòîâ — ïðèçíà-
êîì íå÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû…» (ñ. 11); 
«…ïðèíàäëåæíîñòü ïåðñîíàæåé æåíñêîìó 
è ìóæñêîìó ïîëó çàäàíà èçíà÷àëüíî â èõ 
ðîëÿõ è èìåíàõ. Îñîáî î ïîëå êàê òàêîâîì 
â ñêàçêå ãîâîðèòñÿ ìàëî» (ñ.15); «ìîòèâû 
çà÷àòèÿ îò âûïèòîé âîäû, âåòðà èëè ïî-
öåëóÿ …â âîëøåáíîé ñêàçêå èñïîëüçóþòñÿ 
íå÷àñòî» (ñ. 98); «âðîæäåííûìè ôèçè÷åñ-
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êèìè íåäóãàìè â âîëøåáíîé ñêàçêå îáëà-
äàåò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïåðñîíàæåé» 
(ñ. 137) è ò. ä. 

Ñ íåêîòîðûìè âûâîäàìè, ñäåëàííû-
ìè â ìîíîãðàôèè, òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ. 
Íàïðèìåð, ñ âûâîäîì î ìåòàëëè÷åñêèõ 
÷àñòÿõ òåëà ãåðîåâ, ðîæäåííûõ ÷óäåñíûì 
îáðàçîì â ñêàçêå. Â ñþæåòå «×óäåñíûå 
äåòè» (ÑÓÑ 707) ïðèñóòñòâóåò çàñòûâøàÿ 
ôîðìóëà «ïî êîëåíà íîãè â çîëîòå, ïî ëî-
êîòü â ñåðåáðå», â êîòîðîé àíòðîïîìîðô-
íûé îáðàç Äàæäüáîãà ñîåäèíèëñÿ ñ èäååé 
íåáåñíîãî ñâåòà. Çîëîòîé öâåò â ñêàçêå, 
áåçóñëîâíî, ñâÿçàí ñ ñîëíöåì. Ïðè èñ-
òîëêîâàíèè äàííîé ñêàçî÷íîé ôîðìóëû 
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ðå÷ü èäåò îá èçëó-
÷åíèè ñâåòà, à íå î ìåòàëëå, èç êîòîðîãî 
ñäåëàíû ðóêè è íîãè. ×òî æå êàñàåòñÿ ìå-
òàëëà ó àíòàãîíèñòèñòîâ, òî ñ äàííîé ÷àñ-
òüþ âûâîäà ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ. Ìåòàëë ó 
àíòàãîíèñòîâ, äåéñòâèòåëüíî, óêàçûâàåò 
íà èõ íå÷åëîâå÷åñêóþ ïðèðîäó: îíè ïðè-
íàäëåæàò ê äðóãîìó ìèðó. 

Â ìîíîãðàôèè ñîäåðæàòñÿ íåêîòîðûå 
âåñüìà èíòåðåñíûå íàáëþäåíèÿ. Íàïðè-
ìåð, èññëåäîâàòåëüíèöà ïðåäëàãàåò «ìî-
òèâ îáîðîòíè÷åñòâà» (êîòîðûé â òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ïîçè-
öèé äîáðîâîëüíîñòè/íåâîëüíîñòè) «äîïîë-
íèòåëüíî êëàññèôèöèðîâàòü ñ ïîçèöèè 
àêòèâíîñòè/ïàññèâíîñòè ïåðñîíàæà âî 
âðåìÿ èçìåíåíèÿ îáëèêà (ïðè ñàìîñòîÿ-
òåëüíîì îáîðîòíè÷åñòâå ïåðñîíàæ ñàì èç-
ìåíÿåò îáëèê, à ïðè íåñàìîñòîÿòåëüíîñòè 
åìó ñäåëàòü ýòî ïðåäëàãàåò äðóãîé ïåðñî-
íàæ)» (ñ. 185). Àíàëèçèðóÿ ñþæåòû ñêàçîê 
«Öàðåâíà-ëÿãóøêà» è «×óäåñíûå äåòè», 
Ò. Â. Êðàþøêèíà ïèøåò î ðàçíûõ çíà÷å-
íèÿõ óìåíèÿ øèòü. Â «Öàðåâíå-ëÿãóøêå» 
ýòî èñïûòàíèå íà ãîòîâíîñòü ê áðàêó, à 
â ñêàçêå «×óäåñíûå äåòè» «öåííåå îêàçû-
âàåòñÿ íå óìåíèå îáøèòü âñå öàðñòâî, à 
ñïîñîáíîñòü ðîäèòü ÷óäåñíûõ ñûíîâåé» 
(ñ. 267). 

Â ìîíîãðàôèè ïðèñóòñòâóþò ôðàãìåí-
òû èñòîðèêî-ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ñêàçêè, ÷òî äåëàåò åå èíòåðåñíîé êàê äëÿ 
ôîëüêëîðèñòîâ, òàê è äëÿ áîëåå øèðî-
êîãî ÷èòàòåëüñêîãî êðóãà. Íàïðèìåð, 
Ò. Â. Êðàþøêèíà îáðàùàåò âíèìàíèå íà 
âçàèìîñâÿçü ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è 
íåáåñíûõ ñâåòèë, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ìè-
ôîëîãèè ñëàâÿí (ñþæåò «×óäåñíûå äåòè»). 
Â ïàðàãðàôå «Ãèãèåíè÷åñêèå õàðàêòåðèñ-
òèêè» îäèí èç âûâîäîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî 
äëÿ ñêàçêè «õàðàêòåðíî ðèòóàëüíîå ìûòüå, 
ñâÿçàííîå ñ ïåðåõîäîì óìåðøåãî â èíîé 
ìèð, íî îòñóòñòâóåò ñîâåðøèâøååñÿ ðèòó-

àëüíîå ìûòüå íåâåñòû â áàíå ïåðåä ñâàäü-
áîé» (ñ. 66). Îïèðàÿñü íà äàííûå èñòîðèè 
î òîì, ÷òî âî âðåìÿ îäíîé èç ôîðì óõàæè-
âàíèÿ ó àâñòðèéöåâ äåâóøêàì è ïàðíÿì, 
íàðóøèâøèì â ïóòè ìîë÷àíèå, «íàòèðàëè 
ëèöî ñàæåé èëè ñíåãîì», àâòîð ïèøåò è î 
òîì, ÷òî «ðèòóàëüíàÿ îñíîâà ïðîñëåæèâà-
åòñÿ â ãðóïïå ìîòèâîâ çàãðÿçíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûõ ñ çàêëþ÷åíèåì áðàêà» (ñ. 53). Âî 
âòîðîé ãëàâå â ïàðàãðàôå «Ïîÿâëåíèå ÷å-
ëîâåêà íà ñâåò» èññëåäîâàòåëüíèöà äåëàåò 
ïîïûòêó îáîáùèòü âñå âîçìîæíûå ñïîñî-
áû ÷óäåñíîãî çà÷àòèÿ: îò ìåäâåäÿ, ÷åðåç 
ïðèíÿòèå ïèùè (ãîðîõ, ÿáëîêî, ðûáà, öâå-
òîê, ÿãîäà è äàæå ÷àñòè òåëà — êîëåíà), îò 
âîäû, âåòðà, ÷åðåç ïîöåëóé; ñïîñîáû ñî-
òâîðåíèÿ äåòåé èç äîñòóïíûõ ìàòåðèàëîâ 
(ãëèíû, ñíåãà, òåñòà, êàøè, äåðåâà). Îíà 
îáúÿñíÿåò äàííîå ÿâëåíèå äðåâíèìè ìè-
ôîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ñëàâÿí, 
à ñîòâîðåíèå èç ãëèíû — áèáëåéñêèì ìè-
ôîì, ïåðåøåäøèì â ðóññêèå àïîêðèôû. 

Â ïàðàãðàôå «Áîëåçíü, áîëåçíåííîå 
ñîñòîÿíèå» Ò. Â. Êðàþøêèíà äîïîëíÿåò 
«ìîòèâ ïåðåïðàâû»2 â èíîé ìèð, ñâÿçàí-
íûé ñ îáðÿäîì ïîñâÿùåíèÿ (î ÷åì ïèñàë 
Â. ß. Ïðîïï â ðàáîòå «Èñòîðè÷åñêèå êîð-
íè âîëøåáíîé ñêàçêè»), «ìîòèâîì âîçâðà-
ùåíèÿ ãåðîÿ ñ òîãî ñâåòà» íà òîòåìíîì 
æèâîòíîì (ïòèöå, êîáûëå è ò. ä.). Îíà îá-
ðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî ãåðîé â êîíöå 
ïóòè îòðåçàåò êàêóþ-òî ñâîþ ÷àñòü òåëà è 
ñêàðìëèâàåò åå òîòåìíîìó æèâîòíîìó. Íà 
îñíîâàíèè ýòîãî èññëåäîâàòåëüíèöà äåëà-
åò âûâîä î «çàâåðøåíèè îáðÿäà ïîñâÿùå-
íèÿ» (c. 127).

Ò. Â. Êðàþøêèíà ïèøåò è î áîëåå 
ïîçäíèõ ïî âðåìåíè ïðèâíåñåíèÿõ â òðà-
äèöèîííóþ âîëøåáíóþ ñêàçêó, íàïðèìåð, 
òàêèõ êàê ðåçêîå óìåíüøåíèå âåñà ïîëî-
æèòåëüíûõ ïåðñîíàæåé èç-çà íåãàòèâíûõ 
ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé (ãëàâà 1); 
èëè, íàïðèìåð, «ïðè÷èíîé ñëåïîòû ñòà-
íîâèòñÿ ñèëüíàÿ òîñêà î ñûíå» (c. 124). 
Äåëàåòñÿ âûâîä î òîì, ÷òî «ýòî ðåçóëüòàò 
ïîçäíåãî ÿâëåíèÿ — ïñèõîëîãèçìà, äëÿ 
òðàäèöèîííîé ñêàçêè íå õàðàêòåðíîãî». 
(c. 30). Àâòîð ìîíîãðàôèè ïîëàãàåò, ÷òî 
ìîòèâ óòðàòû êðàñîòû ïîÿâëÿåòñÿ ïîçæå 
ìîòèâà åå ïîëó÷åíèÿ è ÷òî äàííûé ìîòèâ 
ñâÿçàí ñ ñîáûòèÿìè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. 

Îñíîâíîé âûâîä ñîñòîèò â òîì, ÷òî 
êðàñîòà «ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì ïðè-

2  Íà ñàìîì äåëå ýòî ôóíêöèÿ, à íå ìîòèâ. 
Ôóíêöèÿ — òåðìèí, ââåäåííûé Â. ß. Ïðîï-
ïîì è îáîçíà÷àþùèé «äåéñòâèÿ ïåðñîíàæåé, 
íåîáõîäèìûå äëÿ ðàçâèòèÿ ñþæåòà» [Çóåâà 
2002, 284].
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çíàêîì ìîëîäûõ ãåðîåâ è ãåðîèíü. Ìî-
ëîäîñòü — îäíà èç ñîñòàâëÿþùèõ êðàñî-
òû»; à òàêæå, ÷òî «... â ðóññêîé ñêàçêå íå 
ñîîáùàåòñÿ îòäåëüíî î êðàñîòå ëèöà èëè 
òåëà, íî ìîãóò ââîäèòüñÿ îòäåëüíûå ïðè-
çíàêè òîãî èëè èíîãî — áåëèçíà êîæè èëè 
ñòðîéíîñòü òåëà» (c. 40). Àâòîðîì ñäåëàíî 
èíòåðåñíîå íàáëþäåíèå ïî ïîâîäó ðåãè-
îíàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î êðàñîòå, ðàñ-
ïðîñòðàíåííîãî â Ñèáèðè è íà Äàëüíåì 
Âîñòîêå. Îíî íàøëî îòðàæåíèå â ñêàçêàõ 
äàííûõ ðàéîíîâ: ïî çàìå÷àíèþ «ýòíîãðà-
ôîâ è ïóòåøåñòâåííèêîâ, ñèáèðÿêàì íðà-
âèëèñü ÷åðíÿâûå æåíùèíû, òåìíîêîæèå 
è òåìíîâîëîñûå» (c. 32). Ò. Â. Êðàþøêèíà 
ïðèâîäèò ñëåäóþùóþ öèòàòó èç ìåñòíîé 
ñêàçêè «ßñåíü Äåíü è Çîðåíüêà»: «Àëå-
íóøêà <…> ÷åðíîáðîâà, ñìóãëà, ñòðîéíà» 
(c. 32). 

Èññëåäîâàòåëüíèöåé äîñòàòî÷íî ïîëíî 
ïðîàíàëèçèðîâàíû èçìåíåíèÿ âî âðåìåíè 
ìîòèâà ïåðåâîïëîùåíèÿ ãåðîÿ ÷åðåç óõî 
êîíÿ (ëèíåéíîå ïåðåìåùåíèå — ìíîãî-
êðàòíîå ïåðåìåùåíèå òóäà-îáðàòíî — ïå-
ðåìåùåíèå íå âíóòðè êîíÿ, à âäîëü êîíÿ, 
à òàêæå âûíîñ ñáðóè èç êîíÿ) (c. 212). Îíà 
äåëàåò âûâîä î âòîðè÷íîñòè ìîòèâà ïåðå-
îäåâàíèÿ â îäåæäó, âûíåñåííóþ èç êîíÿ.

Â çàêëþ÷åíèå Ò. Â. Êðàþøêèíà ïè-
øåò: «Ìîòèâû òåëåñíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëî-
âåêà â ðóññêîé íàðîäíîé ñêàçêå äåëÿòñÿ 
íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû: òåëî è åãî ïðè-
çíàêè, îñîáûå ñîñòîÿíèÿ òåëà, èçìåíåíèÿ 
âíåøíåãî îáëèêà. Îäíè èç ìîòèâîâ îòðà-
æàþò ñóùåñòâóþùèå â äåéñòâèòåëüíîñòè 
ñîñòîÿíèÿ òåëà. Ýòî ïðèçíàêè òåëà (çà 
èñêëþ÷åíèåì ìîòèâîâ ïîëó÷åíèÿ êðàñîòû 
è ìîëîäîñòè); ñèëà è ñëàáîñòü, áîëåçíü, 
áîëåçíåííîå ñîñòîÿíèå, òåëåñíîå ïîâ-
ðåæäåíèå è èñöåëåíèå, îáìîðîê, ñìåðòü, 
ðàçðóøåíèå òåëà, îïüÿíåíèå, ïîõìåëüíûé 
ñèíäðîì è îòðåçâëåíèå; íîøåíèå îäåæ-
äû, ãîëîâíûõ óáîðîâ, îáóâè è óêðàøå-
íèé, íàãîòà. Äðóãèå ìîòèâû îòíîñÿòñÿ ê 
ñðåäå ñêàçî÷íîé ôàíòàñòèêè, íàõîäÿñü â 
çàâèñèìîñòè îò ðÿäà ÿâëåíèé òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðû è ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ñëàâÿí (ïîëó÷åíèå êðàñîòû è 
ìîëîäîñòè; ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà íà ñâåò, 
îæèâëåíèå ÷åëîâåêà, âîññòàíîâëåíèå òåëà 
÷åëîâåêà, îñîáåííûé ñîí; îáîðîòíè÷åñ-
òâî, ïåðåîäåâàíèå)» (ñ. 296). Ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, àâòîðó ñëåäóåò îáðàòèòü áîëüøå 
âíèìàíèÿ íà òàêèå ñâîéñòâà ôîëüêëîðà, 
êàê âàðèàòèâíîñòü è òðàäèöèîííîñòü. 
Çà âñå âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ âîëøåáíîé 
ñêàçêè â ðàìêàõ ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè 
ïðîèçîøåë îòáîð òèïè÷íûõ ïîâåñòâîâà-

òåëüíûõ ýëåìåíòîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ýòî-
ãî æàíðà. Èìåííî ôîëüêëîðíàÿ òðàäèöèÿ 
îñóùåñòâëÿëà ñâÿçü âðåìåí, âûðàæàÿ êîë-
ëåêòèâíîå ìíåíèå íàðîäà î íåòëåííîñ-
òè åãî äóõîâíûõ öåííîñòåé, î êðàñîòå, à 
ïðèìåíèòåëüíî ê òåìå äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ — ìíåíèå íàðîäà î òåëå ÷åëîâåêà è 
åãî òåëåñíûõ (ôèçè÷åñêèõ) ñîñòîÿíèÿõ. È 
ýòî íå ïðîñòîå îòðàæåíèå ñóùåñòâóþùèõ 
â äåéñòâèòåëüíîñòè ñîñòîÿíèé ÷åëîâå÷åñ-
êîãî òåëà. 

Êàê óêàçûâàåò àâòîð ìîíîãðàôèè, 
êðèòåðèåì îòáîðà òåêñòîâ ïîñëóæèë ïðè-
íöèï «åäèíîãî ïðîñòðàíñòâà». Ïîíÿòèå 
«åäèíîãî ïðîñòðàíñòâà» òàêæå òðåáóåò 
ðàçúÿñíåíèÿ, ÷òîáû áûëî ïîíÿòíî, î êà-
êîì «åäèíîì ïðîñòðàíñòâå» èäåò ðå÷ü: 
î ãåîãðàôè÷åñêîì èëè õóäîæåñòâåííîì. 
Âûáðàííûé àñïåêò èçó÷åíèÿ (òåëî è òåëå-
ñíûå ñîñòîÿíèÿ) îïðåäåëèë ñòðóêòóðó ìî-
íîãðàôèè è åå äîñòàòî÷íî áîëüøîé îáúåì. 
Â ìîíîãðàôèè èñïîëüçîâàíà êëàññèôè-
êàöèÿ «Ñðàâíèòåëüíîãî óêàçàòåëÿ ñþæå-
òà. Âîñòî÷íîñëàâÿíñêèå ñêàçêè» (ÑÓÑ). 
Â ñêàçêîâåä÷åñêîé ðàáîòå ñëåäîâàëî áû 
òàêæå ñäåëàòü îòñûëêè ê îáùåïðèíÿòîìó 
ìåæäóíàðîäíîìó ôîëüêëîðíîìó óêàçàòå-
ëþ Ààðíå-Òîìïñîíà. 

Ìíîãî÷èñëåííûå âûâîäû, ñäåëàí-
íûå â ðåçóëüòàòå ñèíõðîííîãî ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ ñêàçî÷íûõ òåêñòîâ, ïåðåìåæàþòñÿ 
ñ èñòîðèêî-ãåíåòè÷åñêèìè ýêñêóðñàìè, 
÷òî íåñêîëüêî çàòðóäíÿåò ÷èòàòåëüñêîå 
âîñïðèÿòèå. Ðàáîòà íàïèñàíà äîñòóïíûì 
ÿçûêîì, à ïîòîìó ìîæåò áûòü èíòåðåñíà 
íå òîëüêî ñïåöèàëèñòàì, íî è øèðîêîìó 
êðóãó ÷èòàòåëåé.
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